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“Menjaga Lingkungan Hidup” 

Assalamualaikum warahmatullahi wabarakatuh. 

Bismillahirrahmanirrahim. Izinkan di sini saya memberikan kajian singkat berkaitan 
bagaimana kepedulian manusia terhadap lingkungan. 

Baik, saat ini dunia sedang menghadapi krisis lingkungan yang sangat serius. Pemanasan 
global, perubahan iklim yang ekstrem, polusi udara dan air, deforestasi, krisis 
keanekaragaman hayati, dan meningkatnya volume sampah plastik merupakan sebagian dari 
bukti nyata kerusakan bumi. Kerusakan ini tidak hanya mengancam keseimbangan ekosistem, 
tetapi juga langsung berdampak pada kehidupan manusia seperti bencana alam meningkat, 
krisis pangan dan air bersih terjadi, dan kesehatan masyarakat terancam. Kondisi ini menuntut 
kesadaran kolektif untuk menjaga bumi sebagai tempat tinggal bersama. 

Sebagai umat Islam, kita tidak bisa berpangku tangan. Al-Qur'an dan sunah Nabi Muhammad 
Sallallahu 'Alaihi Wasallam telah memberikan panduan yang jelas tentang pentingnya 
menjaga ciptaan Allah, termasuk alam dan lingkungan sekitar. Manusia diberi amanah oleh 
Allah sebagai khalifah, pemimpin, dan penjaga bumi. Tugas ini bukan hanya untuk 
memanfaatkan bumi, tetapi juga menjaga dan melestarikannya. 

Ayat ini menekankan bahwa kekuasaan atas bumi adalah ujian. Apakah kita akan menjadi 
perusak atau penjaga yang bertanggung jawab? Di mana bisa dilihat pada Qur'an surah Al-
An'am ayat 165, "Dan Dialah yang menjadikan kamu khalifah-khalifah di bumi." 

Selain itu, manusia juga diminta untuk berkasih sayang dengan makhluk yang ada di bumi. 
Seperti sabda Rasulullah Sallallahu 'Alaihi Wasallam yang diriwayatkan oleh HR. Abu Dawud, 
"Sayangilah makhluk yang ada di bumi, niscaya yang di langit akan menyayangi kalian." Ini 
menunjukkan bahwa rahmat kasih sayang bukan hanya untuk sesama manusia, tapi juga untuk 
hewan, tumbuhan, dan seluruh makhluk di bumi. 

Salah satunya yang bisa kita lakukan yaitu seperti sedekah menanam tanaman. Di mana 
dengan menanam tanaman ini, ibadah sedekah bisa terus mengalir. Nabi Muhammad 
Sallallahu 'Alaihi Wasallam bersabda yang diriwayatkan oleh HR. Muslim nomor 1552, 
"Tidaklah seorang muslim menanam tanaman lalu dimakan oleh manusia, hewan, atau 
burung, kecuali hal itu menjadi sedekah baginya sampai hari kiamat." 

Hadis ini sangat relevan sebagai solusi spiritual dan ekologis. Menanam pohon bukan hanya 
solusi praktis untuk lingkungan seperti menyerap karbon, menjaga air, menahan longsor, tetapi 
juga bisa sebagai amal jariyah yang pahalanya terus mengalir. Dalam konteks hari ini, 
sedekah tanaman adalah bentuk nyata kontribusi terhadap keberlanjutan bumi. 

Menjaga lingkungan bukan sekadar isu modern, tetapi adalah bagian dari ajaran Islam yang 
luhur. Di tengah ancaman global warming, umat Islam seharusnya tampil terdepan dalam aksi 
penyelamatan bumi. 

Apa saja yang bisa dilakukan oleh manusia sebagai khalifah di bumi? Seperti: 

• Menanam pohon dan bersedekah tanaman, 



• Mengurangi sampah dan konsumsi berlebihan, 

• Mengedukasi masyarakat tentang etika lingkungan, dan 

• Berinovasi dalam gaya hidup hijau yang berkelanjutan. 

Jagalah bumi ini karena ia adalah amanah dari Allah. Sayangilah bumi karena ia adalah 
makhluk Allah. Rawat bumi karena itu adalah bagian dari iman. 

Sekian dari saya, terima kasih. 

Wassalamualaikum warahmatullahi wabarakatuh. 

 


