
PREVALENSI PERNIKAHAN
ANAK DI INDONESIA

DAMPAK PERNIKAHAN ANAK:

Orang Peduli, Anak
Terlindungi

APA ITU PERNIKAHAN
ANAK? 

Pernikahan yang dilakukan
oleh  pasangan yang menikah

dibawah usia 18 tahun. 

STO
P!!

Ayo cegah pernikahan anak,
mulai dari keluarga kita!!

STOP PERNIKAHAN ANAK !!

Kecemasan dan depresi

Preeklamsia, Perdarahan, Keguguran

Risiko kanker serviks

Kelahiran BBLR dan prematuritas

Kekerasan Dalam Rumah 
Tangga (KDRT)

Putus sekolah

Keterbatasan ekonomi

 Di Kota Yogyakarta, berdasarkan data
DP3AP2KB, terdapat 12 kasus

pernikahan dini sejak Januari hingga
Mei 2024. Angka ini menunjukkan

sedikit kenaikan dibandingkan tahun
2023, yang mencatat 23 kasus sepanjang

tahun (Adminwarta, 2024).

Indonesia bahkan menempati
peringkat ke-4 didunia dengan

estimasi 25,53 juta anak perempuan
menikah di bawah umur menurut

UNICEF (2023). 

Rendahnya tingkat pendidikan

Rendahnya pengetahuan mengenai
kesehatan reproduksi

Pengangguran atau tidak bekerja

Pergaulan bebas

Pendidikan rendah pada orang tua

Status sosial ekonomi yang rendah

Norma budaya dan tradisi 

FAKTOR PENYEBAB  : 



Fisik
Perempuan : menstruasi, pertumbuhan
payudara, pelebaran pinggul,
pertumbuhan rambut di daerah
kemaluan dan ketiak serta munculnya
jerawat. 

Laki-laki : Mimpi basah, pembesaran
testis dan penis, serta perubahan suara.

   Psikis
Rasa ingin Tahu
Ingin mencoba hal-hal baru
muncul rasa tertarik terhadap
lawan jenis

BAGAIMANAKAH PERAN
ORANG TUA?

OLEH : 
Della Winanti    2410102001
Dilma Suzete B A. Pereira 2410102007
Eka Abelian Putri Kelana 2410102009
Raodiatul Jumiati  2410102015
Alya Nursyifa Perwata 2410102018
Fiki Amalia   2410102027
Ana Claudia da C. Guterres 2410102029

 KESEHATAN REPRODUKSI
REMAJA ADALAH? 

Kesehatan reproduksi remaja adalah suatu
kondisi sehat yang mencakup aspek fisik,
mental, dan sosial secara utuh terkait
dengan sistem, fungsi, dan proses
reproduksi yang dimiliki oleh remaja

PERUBAHAN FISIK & PSIKIS
YANG DIALAMI REMAJA :

Ikut parenting class
Rutin berdialog dengan anak
Melakukan komunikasi terbuka
Awasi penggunaan gadget anak
Pemberian eduksi seksual sejak dini
Dukung program lokal seperti PIK-R
Libatkan puskesmas dan sekolah

Tunda Nikah,
 Bangun Masa Depan Cerah 

Referensi : 

Scan QR Code 

RISIKO MELAHIRKAN DI
USIA MUDA : 

Meningkatkan kematian ibu dan bayi
Anemia
Persalinan lama
Preeklamsia/Eklamsia
Depresi pasca melahirkan
Keguguran
Kelahiran BBLR dan Prematuritas
Kelainan bawaan
Stunting

tel:2410102001
tel:2410102007
tel:2410102009
tel:2410102015
tel:2410102018
tel:2410102027
tel:2410102029

