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Assalaamu’alaikum Warahmatullaahi Wabarakaatuh

Alhamdulillahirobil’alamin, puji syukur kami panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah
melimpahkan Rahmat dan Hidayah-Nya sehingga kami dapat menyelesaikan laporan community
developmen Kalurahan Balecatur dengan harapan dapat memberikan kontribusi positif dan
bermanfaat. Dalam proses penulisan laporan ini, kami menyadari bahwa masih banyak
kekurangan dan keterbatasan. Oleh karena itu, kritik dan saran yang membangun sangat kami

harapkan untuk perbaikan di masa mendatang.

Saya mengucapkan terima kasih kepada semua pihak yang telah membantu dan mendukung
saya, baik secara langsung maupun tidak langsung, dalam penyelesaian karya ini. Semoga tulisan
ini dapat memberikan inspirasi dan pengetahuan baru bagi kita semua. Semoga laporan ini dapat

berguna untuk memperkuat dasar keilmuan dan bermanfaat bagi kita semua. Aamiin

Wassalaamu’alaikum Warahmatullaahi Wabarakaatuh

Yogyakarta, September 2024
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BAB |
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang

Iklim akademik di Perguruan Tinggi tidak terlepas dari perkembangan ilmu pengetahuan,
teknologi, dan seni (ipteks) serta tuntuntan masyarakat seirama daengan meningkatnya mutu
kehidupan. Dalam rangka merespon perkembangan ipteks dan tuntutan masyarakat, maka
perguruan tinggi berkewajiban menyelenggarakan Pengabdian Kepada Masyarakat disamping
melaksanakan penelitian dan Pendidikan berdasarkan amanat pasal 20 Undang-undang No 12
tahun 2021 tentang Sintem Pendidikan tinggi.

Pengabdian kepada Masyarakat dilaksanakan sebagai perwujudan kontribusi kepakaran,
kegiatan pemanfaatan hasil Pendidikan, dan atau penelitian dalam bidang ilmu pengetahuan,
teknologi dan atau seni dalam upaya memenuhi permintaan dan atau memprakarsai peningkatan
mutu kehidupan bangsa.

UNISA Yogyakarta memiliki 3 tahapan arah pengembangan, saat ini UNISA masuk dalam
tahap II (tahun 2021-2025) UNISA Berkembang Fase I (Pemantapan daya saing nasional dan
penguatan daya saing Internasional). Tahap ini strategi intend yang diterapkan adalah
meningkatkan kualitas Catur Dharma Perguruan Tinggi. Target dalam community development
berorientasi pada Perempuan Berkemajuan yang berkontribusi dalam pemecahan masalah pada
kelompok masyarakat. Saat ini pencapaian kluster pemeringkatan kinerja PkM UNISA adalah
Utama. Beberapa strategi dasar untuk mempertahankan dan terus meningkatkan kluster PkM
diantaranya:

a. Melaksanakan pengabdian kepada masyarakat berdasarkan roadmap yang mendukung
keunggulan UNISA Yogyakarta dan kearifan lokal bekerja sama dengan mitra Nasional
dan Internasional

b. Meningkatkan sistem manajemen PkM yang berkontribusi pada peningkatan
kesejahteraan dan kemandirian masyarakat secara berkelanjutan

c. Meningkatkan kuantitas dan kualitas luaran PkM yang bertema perempuan berkemajuan
di tingkat Nasional dan Internasional
UNISA menetapkan salah satu Indikator Kinerja Utama yang harus dicapai adalah Jumlah

community development kerja sama dengan Persyarikatan yang dikembangkan oleh berbagai
disiplin ilmu dan/atau untuk laboratorium dan berdampak pada peningkatan taraf

hidup/kesejahteraan masyarakat minimal 3 desa per tahun (IKU 85). Sebagai upaya LPPM
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UNISA untuk memfasilitasi pelaksanaan kegiatan PkM mahasiswa dan dosen, maka

dikembangkanlah Community Development. Kegiatan-kegiatan pemberdayaan masyarakat dapat

dimanfaatkan Civitas Akademika untuk untuk membangun aspek sosial, ekonomi, pendidikan,

dan lingkungan yang penting bagi kesejahteraan masyarakat.

B. Visi dan Misi UNISA Yogyakarta

1. Visi Universitas:

Menjadi Universitas berwawasan kesehatan, pilihan, dan unggul berdasarkan nilai-nilai

Islam Berkemajuan.

2. Misi Universitas:

a.

Menyelenggarakan pendidikan, penelitian, dan pengabdian kepada masyarakat
berwawasan kesehatan dan berdasarkan nilai-nilai Islam Berkemajuan untuk
mencerdaskan kehidupan bangsa; dan

Mengembangkan kajian dan pemberdayaan perempuan dalam kerangka Islam

berkemajuan

3. Tujuan

a.

Menghasilkan lulusan beriman dan bertaqwa kepada Allah SWT, berakhlak mulia,
menguasai ilmu pengetahuan dan teknologi dan/atau seni berwawasan kesehatan,
profesional, berjiwa entrepreneur, dan menjadi kekuatan penggerak (driving force)
dalam memajukan kehidupan bangsa;

Menghasilkan karya-karya ilmiah berwawasan kesehatan yang menjadi rujukan dalam
pemecahan masalah;

Menghasilkan karya inovatif dan aplikatif berwawasan kesehatan yang berkontribusi
pada pemberdayaan dan pencerahan;

Menghasilkan pemikiran Islam Berkemajuan dan sebagai penguat moral spiritual
dalam implementasi pengajaran, penelitian dan pengabdian kepada masyarakat; dan
Menghasilkan praksis pemberdayaan perempuan berlandasan nilai-nilai Islam

berkemajuan

4. Sasaran strategis

a.
b.

Terwujudnya program studi yang berdaya saing nasional dan internasional
Meningkatkan kualitas penelitian dan publikasi di jurnal nasional terakreditasi dan

jurnal internasional bereputasi



Meningkatkan penerapan hasil penelitian dan pengabdian kepada masyarakat oleh
dunia industri dan kelompok masyarakat

Terbentuknya community development sebagai inkubator pemberdayaan perempuan
berlandaskan nilai-nilai Islam Berkemajuan

Meningkatnya kapasitas kelembagaan dan kualitas kajian-kajian tentang perempuan

dan Islam Berkemajuan

C. Upaya pengembangan Community Development UNISA

Pengembangan Coomunity Development di UNISA diinisiasi dari program Catur

Dharma PT yaitu :
1. Pendidikan melalui program Kuliah Kerja Nyata
2. Penelitian melalui berbagai skema penelitian dalam program hibah penelitian baik
internal maupun eksternal
3. PkM melalui melalui berbagai skema PkM dalam program hibah penelitian baik
internal maupun eksternal, dan PkM incidental berdasarkan permintaan mitra.
4. Persyarikatan melalui penguatan kolaborasi cabang dan ranting Muhammadiyah dan

Aisyiyah.

Beberapa mitra Community Development yang sudahh terjalin Kerjasama diantaranya :

l.

Pimpinan Ranting ‘Aisyiyah Nogotirto

2. Pemerintah Desa Girikerto, Turi, Sleman
3.
4

. Pemerintah Desa Bangunkerto, Turi, Sleman

Pemerintah Desa Sidoagung, Godean, Sleman

Berbagai kegiatan yang sudah terlaksana dalam community development diantaranya :

1.

2.

Aspek perkaderan dan spiritualitas;

a. Kolaborasi dengan Cabang / Ranting ’Aisyiyah (bagi desa yang ada ranting
’Aisyiyah Muhamadiyah) untuk kegiatan-kegiatan Persyarikatan

b. Pembinaan mushala / masjid sebagai pusat kegiatan ibadah khusus dan
kemasyarakatan

c. Pelatihan perawatan janazah

d. Pembinaan TPA di Masjid

Aspek pendidikan, seni budaya, dan teknologi informasi;
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a. Pembentukan dan/atau pembinaan taman pustaka (pojok pustaka) keluarga dan
masyarakat
b. Pembentukan dan/atau pembinaan Kelompok Belajar Masyarakat (KBM).
c. Pembentukan dan/atau pembinaan komunitas anti bully di kalangan anak-anak
3. Aspek kesehatan, lingkungan hidup, dan kebencanaan;
a. Bidang Kesehatan
1) Program penanggulangan gizi buruk dan/atau stunting,
2) Program penanggulangan anemia pada remaja putri, ibu hamil dan ibu
menyusui,
3) Program PHBS (Perilaku Hidup Bersih dan Sehat)
4) Program pencegahan Penyakit Tidak Menular (PTM) terkontrol,
5) Program pencegahan penyakit menular,
6) Pendampingan kesehatan jiwa pada keluarga
7) Literasi kesehatan,
8) Aplikasi kesehatan,
9) Konsultasi psikologi
b. Bidang Lingkungan hidup
1) Pengelolaan mushala/masjid bersih, hijau, dan sehat.
2) Pelatihan pengelolaan sampah
3) Gerakan Lumbung Hidup ’Aisyiyah
4) Pembentukan dan/atau pembinaan taman kebun gizi.
5) Pengelolaan Tanaman Obat Keluarga (TOGA)
6) Pengelolaan sampah
7) Konsultasi desain rumah/ruang sehat.

8) Desa Tangguh Bencana

4. Aspek Ekonomi;
a. Pembinaan usaha/investasi yang produktif

b. Pembentukan dan/atau pembinaan UMKM, antara lain:



1) Literasi dalam bidang ekonomi
2) Pelatihan Pemasaran Online
3) Pelatihan pengemasan produk
4) Pelatihan Digital marketing
5) Pelatihan manajemen keuangan
6) Pelatihan manajemen produksi
5. Aspek sosial, hukum, dan politik
a. Pemberdayaan lansia
b. Terlibatnya pimpinan ‘Aisyiyah/perempuan dan kelompok rentan dalam
kelembagaan di tingkat kecamatan/desa dan musyawarah perencanaan

pembangunan di tingkat kecamatan/desa;



BAB 11
LOKASI

A. DESA

1.

PETA LOKASI

2. GAMBARAN GEOGRAFIS

Kalurahan Balecatur adalah suatu Kalurahan yang terletak di wilayah Kapanewon
Gamping, Kabupaten Sleman, Daerah Istimewa Yogyakarta, yang keberadaannya dilalui
olen jalur utama/jalan nasional yang merupakan Jalan Raya Yogyakarta menuju
Purworejo/Jakarta. Pada sisi Utara berupa daerah datar yang subur, sedangkan di Selatan
berupa daerah perbukitan/pegunungan padas/kapur yang agak tandus. Luas wilayah
Balecatur = 931.0705 Ha terdiri daril8 Padukuhan, 54 RW dan 137 RT. Status
pemerintahan Desa Balecatur berdasarkan pembentukan desa dengan surat keputusan
Mendagri. Klasifikasi desa termasuk desa perkotaan dengan skor minimal 20 poin potensi
desa. Badan perwakilan desa (BPD) sudah ada. Desa Balecatur dengan luas wilayah 986Ha
atau 9,86 Km2 , dengan geografis bukan pantai, topografis terluas dataran dengan
ketinggian 94m dari permukaan laut dan bagian selatan sedikit perbukitan.

Batas wilayah Kalurahan Balecatur meliputi ssebelah utara: berbatasan dengan
Kalurahan Sidokarto, Kapanewon Godean. Sebelah timur berbatasan dengan Kalurahan
Ambarketawang, Kapanewon Gamping. Sebelah barat berbatasan dengan Kalurahan
Argomulyo, Kapanewon Bantul dan di sebelah selatan berbatasan dengan Kalurahan
Bangunjiwo, Kapanewon Bantul. Proses terbentuknya Kalurahan Balecatur berdasarkan
maklumat Pemerintah Daerah Istimewa Yogyakarta yang diterbitkan pada tahun 1946
mengenai Pemerintah Kalurahan,yang mana pada awal terbentuknya atas penggabungan
dari (4) empat wilayah Kalurahan lama yaituKalurahan Sumber yang dipimpin oleh Lurah
Prawirowigenyo, Kalurahan Gamol dengan Lurah Djoyo Hartono, Kalurahan Pasekan
dengan Lurah Djiwo Warsito dan Kalurahan Kembang Jitengan dengan Lurah Karto
Wiharjo, kemudian digabung menjadi satu dengan nama Kalurahan Balecatur dengan
lurah pertama Karto Wiharjo. Berdasarkan nama tersebut kemudian secara resmi
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ditetapkan berdasarkan Maklumat Pemerintah Daerah Istimewa Yogyakarta Nomor 5
Tahun 1948 tentang Perubahan Daerah-daerah Kalurahan.

. GAMBARAN POTENSI DAN PERMASALAHAN

Potensi yang dimiliki Kalurahan Balecatur antara lain:

a. Pertanian
Wilayah di utara jalan pertanian memiliki potensi besar dalam sektor agrikultur.
Luasnya lahan pertanian memungkinkan pengembangan berbagai komoditas, seperti
sayuran, buah-buahan, dan tanaman pangan. Keberadaan irigasi yang baik dapat
meningkatkan produktivitas pertanian dan keberlanjutan produksi. Selain itu, potensi
ini dapat dimaksimalkan melalui penerapan teknologi pertanian modern, seperti
hidroponik atau sistem pertanian berkelanjutan, yang dapat meningkatkan hasil panen
dan kualitas produk. Wilayah ini juga dapat menjadi tempat edukasi bagi masyarakat
mengenai praktik pertanian yang ramah lingkungan.

b. Perbukitan
Sementara itu, wilayah di selatan jalan perbukitan memiliki potensi yang berbeda, yaitu
untuk pengembangan perumahan, industri, dan kuliner. Dengan pemandangan yang
menarik dan udara yang sejuk, area ini ideal untuk pengembangan perumahan yang
nyaman dan menarik bagi masyarakat. Keberadaan perbukitan dapat menciptakan
lingkungan yang asri, menjadikannya tempat yang diinginkan untuk tinggal. Selain
perumahan, potensi industri juga sangat menjanjikan. Lokasi yang strategis dapat
menarik investor untuk mendirikan pabrik atau usaha kecil dan menengah (UKM) yang
dapat menyerap tenaga kerja lokal dan mendorong pertumbuhan ekonomi. Dalam hal
ini, pemerintah dapat memberikan insentif kepada industri yang beroperasi di kawasan
ini, serta memfasilitasi pelatihan keterampilan bagi masyarakat.
Dari sisi kuliner, dengan adanya kombinasi antara kawasan perumahan dan industri,
muncul peluang untuk mengembangkan berbagai usaha kuliner, seperti restoran, kafe,
atau food court. Penggunaan bahan-bahan lokal dari kawasan pertanian di utara dapat
menjadi daya tarik tersendiri, menciptakan sinergi antara kedua kawasan tersebut. Hal
ini tidak hanya akan meningkatkan ekonomi lokal tetapi juga mendukung pertumbuhan
sektor pariwisata dengan menciptakan destinasi kuliner yang menarik. Dengan
pengelolaan yang tepat, potensi yang ada di utara jalan pertanian dan selatan jalan
perbukitan dapat saling melengkapi dan memberikan manfaat yang signifikan bagi
masyarakat setempat dan ekonomi daerah secara keseluruhan.

Beberapa permasalahan yang masih dijumpai di Kalurahan Balecatur antara lain:

a. Stunting
Masalah Stunting masih dijumpai di Kalurahan Balecatur Terdapat isu serius terkait
stunting yang harus diperhatikan karena masalah ini berdampak panjang dan
mempengaruhi kualitas hidup seorang anak.

b. Kesadaran Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS)
Kesadaran masyarakat mengenai perilaku hidup bersih dan sehat masih rendah,
terutama dalam hal pembuangan sampah sembarangan yang masih umum terjadi.

c. Angka Kemiskinan
Tingkat kemiskinan yang cukup tinggi menjadi masalah utama. Banyak masyarakat
beranggapan bahwa menjadi orang miskin itu menguntungkan karena banyaknya
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bantuan yang diterima. Hal ini berkontribusi terhadap tingginya angka kemiskinan,
yang terlihat dari banyaknya penerima Kartu Surat Keterangan Tidak Mampu
(SKTM).

d. Kebudayaan
Dalam aspek kebudayaan, termasuk di kelurahan rintisan budaya, terdapat berbagai
masalah. Meskipun ada seni karawitan dan bentuk seni lainnya, para pelaku seni ini
tidak mendapatkan fasilitas yang memadai akibat keterbatasan anggaran di tingkat
kelurahan.

e. Vacumnya Desa Wisata
Potensi wisata masih sangat minim, dengan hanya satu desa wisata di Padukuhan
Gamol yang saat ini tidak aktif sejak pandemi COVID-19.

B. DUSUN/ RW

1. Dusun 1: Pereng Kembang (Kelompok 50)
Dusun 2: Temuwuluh Lor (Kelompok 51)
Dusun 3: Kluwih (Kelompok 52)
Dusun 4: Sembung (Kelompok 53)
Dusun 5: Sumber (Kelompok 54)
Dusun 6: Pasekan Lor (Kelompok 55)
Dusun 7: Pasekan Kidul (Kelompok 56)
Dusun 8: Jitengan (Kelompok 57)
Dusun 9: Sumber Gamol (Kelompok 58)

A AN R T

10. Dusun 10: Nyamplung Lor (Kelompok 59)
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A. Wilayah 1 (Perengkembang)

BAB 111

BIDANG PEMBERDAYAAN MASYARAKAT

Meliputi 5 aspek bidang diantaranya : Aspek perkaderan dan spiritualitas; Aspek pendidikan,

seni budaya, dan teknologi informasi; Aspek kesehatan, lingkungan hidup, dan kebencanaan;

Aspek Ekonomi; Aspek sosial, hukum, dan politik (termasuk jika ada program unggulan/

program titipan dari wilyah setempat)

NO Program Kerja Pencapaian
(Deskripsi tentang metode pelaksanaan kegiatan, sasaran,
SDM(jika bekerjasama dengan institusi terkait dg program), hasil
pelaksanaan kegiatan dan foto kegiatan
1 Aspek perkaderan dan | a. Pembuatan Puding Kelor untuk Stunting
spiritualitas; Metode Pelaksanaan :

metode edukatif

Sasaran :

program kerja ini kami tujukan terutama kepada ibu-ibu yang memiliki
anak kecil atau balita yang mengikuti kegiatan posyandu rutin.

Hasil Kegiatan :

Upaya edukasi mengenai manfaat daun kelor dalam mencegah
stunting dan gizi buruk pada anak telah berhasil meningkatkan
pemahaman dan kesadaran masyarakat di Posyandu Pereng Kembang.
Setelah penyediaan produk daun kelor dan poster panduan
pengolahannya, serta informasi tentang ketersediaan pohon kelor di
wilayah tersebut, para ibu semakin terdorong untuk mengolah daun
kelor menjadi puding yang disukai anak-anak. Hal ini menunjukkan
keberhasilan program dalam memotivasi masyarakat untuk
memanfaatkan daun kelor sebagai sumber gizi tambahan guna
mencegah stunting.

Dokumentasi :
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TIMBANG

Tingkatkan
Gizi Seimbang

Aspek pendidikan,
seni budaya, dan
teknologi informasi

a. Les Anak

Metode Pelaksanaan :

metode edukatif (pembelajaran aktif)
Sasaran : Hasil Kegiatan :

program kerja ini ditujukan kepada anak-anak pereng Kembang yang
memiliki PR dari sekolah ataupun tidak.

Kegiatan les anak yang dilaksanakan di Posko KKN 50 di Padukuhan
Pereng Kembang telah berjalan dengan lancar dan mendapat sambutan
positif dari masyarakat setempat. Selama kegiatan berlangsung, anak-
anak yang berpartisipasi menunjukkan antusiasme yang tinggi dalam
belajar, baik dalam mata pelajaran sekolah maupun pembelajaran
tambahan seperti keterampilan dasar, bahasa Inggris, dan seni kreatif.
Program ini bertujuan untuk meningkatkan kualitas pendidikan dan
memperkuat motivasi belajar anak-anak di daerah tersebut. Dengan
bimbingan dari para mahasiswa KKN, anak-anak mendapatkan
perhatian lebih dalam mengerjakan tugas-tugas sekolah serta
pemahaman yang lebih mendalam terhadap materi pelajaran yang sulit
mereka pahami di kelas. Selain itu, kegiatan ini juga berperan dalam
menciptakan lingkungan belajar yang menyenangkan dan interaktif,
sehingga anak-anak lebih semangat untuk mengikuti proses belajar.
Dokumentasi
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Aspek kesehatan,
lingkungan hidup, dan
kebencanaan;

a. Lingkungan Indah

Metode pelaksanaan :

Metode sosialisasi, metode pelatihan, metode gotong royong dan
evaluasi bersama.

Sasaran :

Kelompok ibu-ibu dasawisma Rt02 dan Rt03

Hasil Kegiatan :

Dengan memanfaatkan limbah galon bekas menjadi media tanam
cabai dan terong di Padukuhan Pereng Kembah telah dilaksanakan
dengan baik dan sukses. Program ini dilaksanakan bersama ibu-ibu
dasawisma sebagai upaya menciptakan lingkungan yang indah.
Limbah galon yang digunakan menjadi media tanam sukses dalam
mengurangi sampah rumah tangga. Selama melakukan kegiatan ibu-
ibu dasawisma bersama kami tim KKN sangat antusias. Kerjasama
dengan ibu-ibu dasawisma membuktikan bahwa kolaborasi kami dapat
memberikan inovasi yang bermanfaat bagi kehidupan sehari-hari.
Dokumentasi :

b. Senam Lansia

Metode pelaksanaan :

Metode observasi dan demonstrasi

Sasaran :

Ibu-Ibu Lansia maupun Pra lansia

Hasil Kegiatan :

Kegiatan senam lansia di Padukuhan Pereng Kembang telah
dilaksanakan dengan sukses, dihadiri oleh banyak warga lansia yang
menunjukkan antusiasme tinggi. Program ini bertujuan untuk
meningkatkan kesehatan dan kebugaran fisik para lansia, serta
mempererat hubungan sosial di antara mereka. Selama sesi senam,
peserta diajarkan berbagai gerakan yang sesuai dengan kemampuan
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fisik mereka, dipandu oleh instruktur berpengalaman. Kegiatan ini
tidak hanya bermanfaat untuk kebugaran jasmani, tetapi juga
memberikan kesempatan bagi para lansia untuk bersosialisasi dan
berbagi pengalaman satu sama lain. Hasil dari kegiatan ini
menunjukkan bahwa banyak peserta merasa lebih bugar dan
bersemangat setelah mengikuti senam. Selain itu, program ini juga
diharapkan dapat berlanjut agar manfaatnya dapat dirasakan secara
berkelanjutan oleh masyarakat lansia di Padukuhan Pereng Kembang.
Dengan adanya kegiatan seperti ini, diharapkan pola hidup sehat dapat
terus dipromosikan dalam komunitas.

Dokr_nent 1

c. Cek Kesehatan Lansia
Metode Pelaksanaan :

Metode Pemeriksaan Kesehatan, Penyuluhan dan Diskusi

Sasaran :

Ibu-ibu Pereng Kembang

Hasil kegiatan :

Program KKN cek kesehatan tekanan darah dan gula darah yang
dilaksanakan bersamaan dengan senam lansia di Padukuhan Pereng
Kembang telah berhasil meningkatkan kesadaran masyarakat,
khususnya para lansia, tentang pentingnya memantau kesehatan
mereka. Edukasi yang diberikan mengenai risiko penyakit yang
berhubungan dengan tekanan darah tinggi dan kadar gula darah tinggi
membantu peserta memahami pentingnya pemeriksaan rutin. Selama
kegiatan, setiap peserta diperiksa tekanan darah dan kadar gula darah
menggunakan alat tensimeter dan glukometer, masing-masing, untuk
memberikan informasi yang jelas tentang kondisi kesehatan mereka
yang disertai dengan pemberian surat yang berisi hasil cek kesehatan
tersebut. Kegiatan ini mendorong partisipasi aktif dari para lansia
dalam berbagai aspek. Mereka tidak hanya menjalani pemeriksaan

15




tetapi juga terlibat dalam diskusi mengenai hasil pemeriksaan mereka.
Selain itu, para peserta saling berbagi pengalaman dan tips mengenai
kesehatan, memperkuat hubungan sosial di antara mereka. Antusiasme
peserta sangat terlihat selama kegiatan, dengan tingkat partisipasi yang
baik dan banyaknya pertanyaan yang diajukan. Hal ini menunjukkan
bahwa kegiatan ini telah memberikan manfaat yang signifikan bagi
masyarakat lansia. Dengan demikian, program KKN ini berhasil
mencapai tujuan utamanya, yaitu meningkatkan kesehatan dan
kesadaran kesehatan masyarakat lansia di Padukuhan Pereng
Kembang melalui cek kesehatan tekanan darah dan gula darah
bersamaan dengan senam lansia. Diharapkan program ini dapat
berlanjut di masa depan untuk terus memberikan manfaat bagi
masyarakat lansia di daerah tersebut.

Dokumentasi :

d. Pelatihan Pembuatan Komposer
Metode Pelaksanaan :

Metode sosialisasi, pelatithan dan evaluasi

Sasaran :

Kelompok Ibu-Ibu Dasawisma

Hasil Pelaksanaan :

Kegiatan pelatihan pembuatan komposter dengan memanfaatkan
limbah galon bekas dan sampah organik di Padukuhan Pereng
Kembang telah dilaksanakan dengan sukses dan mendapatkan
sambutan positif dari masyarakat. Program ini bertujuan untuk
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meningkatkan kesadaran akan pentingnya pengelolaan sampah
organik dan mengurangi limbah yang dihasilkan oleh rumah tangga.
Selama pelatihan, peserta diberikan pemahaman tentang jenis-jenis
sampah organik dan cara pengolahannya menjadi pupuk kompos yang
berguna. Dengan menggunakan limbah galon bekas sebagai wadah,
peserta diajarkan teknik pembuatan komposter yang sederhana namun
efektif. Mereka dilibatkan dalam setiap langkah proses, mulai dari
pengumpulan bahan, pencampuran sampah organik seperti sayuran
dan buah-buahan, hingga teknik pengadukan untuk mempercepat
proses dekomposisi. Antusiasme peserta terlihat jelas saat mereka
melakukan praktik langsung. Setelah pelatihan, mereka diharapkan
dapat menerapkan ilmu yang didapat untuk mengolah sampah di
rumah masing-masing, sehingga dapat mengurangi volume sampah
yang dibuang ke tempat pembuangan akhir dan sekaligus
menghasilkan pupuk alami untuk tanaman. Hasil dari kegiatan ini
tidak hanya memberikan pengetahuan baru kepada masyarakat, tetapi
juga mendorong mereka untuk berpartisipasi aktif dalam menjaga
kebersihan lingkungan. Dengan adanya pelatihan ini, diharapkan
tercipta pola hidup yang lebih berkelanjutan dan ramah lingkungan di
Padukuhan Pereng Kembang.

Dokumentasi :

e. Penanda Tempat di Masjid Assalam

Kegiatan pemberian tanda kamar mandi dan tempat wudhu di Masjid
Assalaam Padukuhan Pereng Kembang telah dilaksanakan dengan
baik, memberikan dampak positif bagi masyarakat setempat. Program
ini bertujuan untuk meningkatkan kenyamanan dan kemudahan bagi
jamaah dalam menggunakan fasilitas ibadah, terutama saat melakukan
wudhu sebelum shalat.

Selama kegiatan, tim pelaksana melakukan identifikasi lokasi yang
tepat untuk pemasangan tanda, sehingga memudahkan jamaah dalam
menemukan kamar mandi dan tempat wudhu. Tanda yang dipasang
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dirancang dengan jelas dan mudah dibaca, menggunakan simbol dan
tulisan yang sesuai agar dapat dipahami oleh semua kalangan,
termasuk anak-anak dan orang tua.

Kegiatan ini juga melibatkan partisipasi aktif dari masyarakat, yang
turut serta dalam proses pemasangan tanda. Dengan adanya tanda yang
jelas, diharapkan akan mengurangi kebingungan dan meningkatkan
disiplin dalam menjaga kebersihan fasilitas masjid. Selain itu, program
ini memperkuat rasa memiliki masyarakat terhadap masjid dan
fasilitas yang ada.

Hasil dari kegiatan ini menunjukkan bahwa masyarakat sangat
antusias dan mendukung upaya untuk meningkatkan kenyamanan
beribadah. Diharapkan dengan adanya tanda yang jelas, jamaah dapat
lebih mudah beribadah dengan tenang dan nyaman di Masjid Assalaam
Padukuhan Pereng Kembang

Dokumentasi :
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Aspek Ekonomi

Workshop E-commerce
Metode : Penyuluhan
Sasaran : Pemuda -Pemudi

Workshop dilakukan dengan baik dengan narasumber CEO Athha
Group mengundang pemuda-pemudi guna dapat mengembangkan
minat bakat yang kedepanya dapat dimanfaatkan menjadi opsi bisnis
pendapatan.

Dokumentasi :

Aspek sosial, hukum,
dan politik

a. Edukasi Bullying

Metode : Penyuluhan, Evaluasi
Sasaran : Anak-anak TPA

Kegiatan edukasi bullying pada anak-anak di TPA Masjid Assalaam
telah berjalan dengan sangat sukses dan mendapatkan sambutan positif
dari peserta. Program ini bertujuan untuk meningkatkan kesadaran
anak-anak mengenai perilaku bullying, serta cara menghindari dan
menangani situasi tersebut.

Selama kegiatan, anak-anak diberikan pemahaman tentang apa itu
bullying, jenis-jenisnya, dan dampak negatif yang dapat
ditimbulkannya. Melalui metode interaktif seperti menonton video
animasi tentang bullying, pemberian pertanyaan, dan hadiah, anak-
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anak diajak untuk berbagi pengalaman dan belajar mengenali perilaku
bullying dalam kehidupan sehari-hari. Mereka juga diajarkan tentang
pentingnya empati dan saling menghormati satu sama lain.

Kegiatan ini melibatkan partisipasi aktif dari anak-anak, yang terlihat
dari antusiasme mereka dalam mengikuti setiap sesi. Dengan
pendekatan yang menyenangkan dan edukatif, anak-anak dapat
memahami konsep bullying dengan lebih baik dan merasa lebih
percaya diri untuk melaporkan jika mereka atau teman-teman mereka
mengalami bullying.

Hasil dari kegiatan ini menunjukkan bahwa anak-anak tidak hanya
mendapatkan pengetahuan baru, tetapi juga keterampilan sosial yang
penting untuk membangun lingkungan yang lebih aman dan nyaman
di TPA. Mereka juga merasa lebih nyaman dan siap untuk menghadapi
situasi bullying dengan cara yang tepat.

Selain itu, kegiatan ini juga memperkuat ikatan sosial di antara anak-
anak, dengan banyaknya interaksi dan kerja sama yang terjadi selama
kegiatan. Dengan demikian, program edukasi ini tidak hanya
memberikan pengetahuan dan kemampuan, tetapi juga memperkuat
komunitas muda di TPA Masjid Assalaam.

Kegiatan berjoged anti bullying bersama juga menjadi salah satu
momen yang paling berkesan, karena anak-anak dapat menunjukkan
solidaritas dan kesadaran mereka tentang pentingnya menghindari
bullying. Dengan demikian, diharapkan akan tercipta lingkungan yang
lebih aman dan nyaman bagi semua anak di TPA Masjid Assalaam.
Dengan adanya kegiatan ini, diharapkan akan tercipta lebih banyak
anak yang siap dan berdaya dalam menghadapi situasi bullying, serta
lebih banyak orang yang peduli dan siap membantu korban bullying.
Program ini juga memperkuat komitmen TPA Masjid Assalaam dalam
menciptakan  lingkungan  yang  mendukung  pertumbuhan
positif bagi anak-anak.

Dokumentasi
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B. Wilayah 2 (Temuwuluh Lor)

dan spiritualitas;

NO Program Kerja Pencapaian
(Deskripsi tentang metode pelaksanaan kegiatan, sasaran,
SDM(jika bekerjasama dengan institusi terkait dg program),
hasil pelaksanaan kegiatan dan foto kegiatan

1 Aspek perkaderan | A. Spiritualitas

a. TPA
Deskripsi : TPA anak- anak ini dibagi dalam 2 tempat yaitu di masjid
Ar-rahim dan masjid at Tagwa. Untuk masjid Ar-Rahimm dilakukan
disetiap hari jum’at dan untuk masjid At-Tagwa Yyaitu pada hari senin.
Mahasiswa KKN Reguler Unisa kelompok 51 mengikuti kegiatan TPA
ini dengan membantu anak-anak belajar membaca iqro’ dan Al-Qur’an.
Sasaran : Anak-anak Dusun Temuwuh Lor
Hasil Pelaksanaan Kegiatan : Sebelumnya TPA anak anak ini sepi
dan yang hadir hanya kurang lebih hanya 6 orang saja, tetapi setelah
mahasiswa KKN membantu menjalankan TPA, anak-anak TPA yang
hadir menjadi lebih banyak dan sangat senang dan bersemangat dalam
mengikuti kegiatan TPA tersebut.
Foto Kegiatan :

b. Kegiatan Perempuan Mengaji

Deskripsi : Kegiatan perempuan mengaji di Dusun Temuwuh Lor ini
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dilakukan setiap hari Kamis. Dalam kegiatan ini ibu-ibu belajar
membaca Iqro’ yang dibimbing oleh ustadzah dan mahasiswa KKN.
Sasaran : Ibu-lbu Dusun Temuwuh Lor

Hasil Pelaksaan Kegiatan : 1bu ibu merasa senang dan sangat terbantu
dengan kehadiran mahasiswa KKN.

Foto Kegiatan :

c. Pengajian Ranting Aisyiyah

Deskripsi : Mahasiswa KKN membantu jalannya kegiatan pengajian
ranting aisyiyah yang diselenggarakan oleh Pimpinan Ranting
’Aisyiyah Balecatur yang bertempat di Masjid Ar-Rahim RW 32 Dusun
Temuwuh Lor. Kegiatan terdiri atas kajian yang di isi oleh Ustadz dan
dilanjutkan dengan sesi tanya jawab serta pembagian doorprize. Lalu
kegiatan tersebut ditutup dengan Do’a bersama yang dipimpin oleh
ustadz.

Sasaran : Masyarakat Dusun Temuwuh Lor

Hasil Pelaksanaan Kegiatan : Kegiatan pengajian ini menjadi

terbantu.
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C. Wilayah 3 (Kluwih)

NO | Program Kerja Deskripsi
1 Aspek I.
perkaderan dan a. Mengajar TPA
spiritualitas; b. Anak-anak Padukuhan Kluwih
c. Mahasiswa KKN Kelompok 52
d. Dengan penanaman nilai-nilai agama yang baik sejak dini, kami yakin
mereka akan mampu menjalani hidup sesuai dengan prinsip-prinsip Islam
e.
f.  https://kkn52kluwih.blogspot.com/2024/09/taman-pendidikan-al-quran-
tpa-oleh.html
2.
Lomba TPA
b. Anak-anak Padukuhan Kluwih
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C.

Mahasiswa KKN Kelompok 52

d. mendidik dan membentuk generasi Qur’ani yang cerdas dan berakhlak

mulia

https://kkn52kluwih.blogspot.com/2024/09/membangun-generasi-qurani-

dan.html?m=1

Aspek
pendidikan,
seni budaya,
dan teknologi

informasi;

o o p

o

Barber (Belajar Bersama)

Anak-anak Padukuhan Kluwih

Mahasiswa KKN Kelompok 52

Kegiatan ini secara tidak langsung dapat membantu orang tua yang
mempunyai kesulitan dalam mengawasi anak-anak untuk belajar, dan
membantu meningkatkan minat anak-anak untuk semangat belajar serta
mengurangi tingkat kecanduan HP dan dapat melatih fokus mereka
terhadap pelajaran yang dihadapi. Tim KKN Kelompok 52, sangat senang
mengetahui respon baik dari para orang tua di Padukuhan Kluwih,
diharapkan kegiatan ini tetap berjalan setelah kegiatan KKN 52 selesai
sehingga dapat terus memotivasi dan semangat belajar siswa-siswi di

Padukuhan Kluwih.
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f.  https://kkn52kluwih.blogspot.com/2024/09/pelaksanaan-barber-belajar-

bersama-oleh.html

a. Sosialisasi cuci tangan

b. PAUD Tunas Melati

c. Mahasiswa KKN 52

d. Anak PAUD jadi lebih tau bagaimana cara cuci tangan yang baik dan
benar. Mereka juga selalu mencuci tangan dengan baik dan benar

e.

f.  https://kkn52kluwih.blogspot.com/2024/09/sehat-ceria-dengan-7-

langkah-cuci-tangan.html?m=1
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Aspek

kesehatan,
lingkungan
hidup, dan

kebencanaan;

a0 oo

g 0 o e

Cek kesehatan
Lansia Padukuhan Kluwih
Mahasiswa KKN kelompok 52

Melalui kegiatan pemeriksaan kesehatan ini, kelompok KKN 52 berharap
dapat memberikan kontribusi yang positif bagi masyarakat Padukuhan
Kluwih, terutama dalam menjaga kesehatan lansia dan warga. Kegiatan
ini juga diharapkan dapat meningkatkan kesadaran masyarakat akan
pentingnya menjaga kesehatan dan melakukan pemeriksaan kesehatan
secara rutin. Sehingga seluruh warga, khususnya lansia dapat terhindar
dari berbagai penyakit yang berpotensi mengganggu kualitas hidup di
masa tua.

el

https://kkn52kluwih.blogspot.com/2024/09/sehat-bersama-lansia-bahagia-
padukuhan.html

Sosialisasi PMT
Warga Padukuhan Kluwih
Mahasiswa KKN Kelompok 52

dampak positif yang signifikan dalam upaya ide untuk pemberian macam

Pemberian Makanan Tambahan (PMT) setiap kegiatan Posyandu balita di
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€.

f.

Padukuhan Kluwih serta dapat meningkatkan kesadaran tentang pentingnya
nutrisi yang baik yang harus terkandung didalam PMT yang diberikan pada

balita dan khususnya dapat membantu program pemerintah dalam

pemberian Pemberian Makanan Tambahan (PMT).

f. https://kkn52kluwih.blogspot.com/2024/09/sosialisasi-mengenai-inovasi-

pmt_6.html

a. Senam Riang Sehat

b. Warga Padukuhan Kluwih

c. Mahasiswa KKN Kelompok 52

d. dapat memberikan manfaat kesehatan yang berkelanjutan bagi para
peserta, terutama dalam hal menjaga kebugaran tubuh, memperbaiki

sirkulasi darah, serta meningkatkan suasana hati.

https://kkn52kluwih.blogspot.com/2024/09/senam-riang-bersama-lansia-

dan-senam.html

Aspek

Ekonomi

a. Sosialisasi Digital Marketing untuk UMKM

b. Pelaku UMKM, masyarakat Padukuhan Kluwih, dan Karang taruna

c. Pemateri dari Saudari Mira Safna

d. Para pelaku UMKM mendapatkan ilmu baru mengenai digital marketing

yang saat ini sedang ramai diperbincangkan
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e. _
f. https://kkn52kluwih.blogspot.com/2024/09/minggu-8-september-2024-
pukul-09.html?m=1
Aspek sosial, a. Sosialisasi
hukum, dan b. Anak-anak SD Muhammadiyah Balecatur
politik c. Bekerjasama dengan Dosen UNISA (Bapak Muhammad Salisul Khakim,

S. IP., M.Sc.) dengan tema Penerapan Nilai-Nilai Pancasila dalam
Kehidupan sehari-hari.

Kegiatan sosialisasi ini mendapatkan respon yang sangat positif dari
siswa-siswi SD Muhammadiyah Balecatur. Mereka tampak antusias
dalam mengikuti setiap rangkaian acara. Salah satu siswa menyampaikan
bahwa kegiatan ini sangat bermanfaat bagi mereka. Mereka kini lebih
memahami pentingnya Pancasila dan berkomitmen untuk menerapkan
nilai-nilai tersebut dalam kehidupan sehari-hari. Keterlibatan aktif mereka
selama kegiatan mencerminkan kesadaran yang meningkat tentang makna
Pancasila dan relevansinya dalam kehidupan. Dengan semangat ini,
diharapkan siswa dapat menjadikan nilai-nilai Pancasila sebagai pedoman

dalam berinteraksi dan berperilaku di lingkungan sekitar.
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https://kkn52kluwih.blogspot.com/2024/09/sosialisasi-penerapan-nilai-

nilai.html

D. Kelompok 4
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NO

Program Kerja

Pencapaian

(Deskripsi tentang: Metode pelaksanaan kegiatan Sasaran,
SDM (jika bekerjasama dengan institusi terkait dg program),
Hasil pelaksanaan kegiatan Foto kegiatan

Link berita di blogspot/ media massa

Aspek perkaderan dan
spiritualitas;

Aspek spiritual:

Mengajar TPA anak-anak, TPA ibu-ibu, pengajian umum, pengajian
ibu-ibu dan kajian bersama ibu-ibu berkolaborasi dengan ranting
‘Aisyiyah

a. Pelaksanaan TPA anak-anak dilakukan pada setiap hari
senin,rabu dan jum’at di Masjid Al-Muttaqin pukul 16.00-17.00
WIB
b. Pelaksanaan TPA ibu-ibu dilakukan pada hari ahad dan kamis di
Masjid Al-Muttaqin ba’da magrib
c. Pengajian umum dilakukan setiap hari jum’at ba’da isya di
Masjid Al-Muttaqin
d. Pengajian ibu-ibu dilakukan setiap hari selasa pukul 16.00-
17.00 diMasjid AL-Muttaqin
e. Kajian bersama ibu-ibu dilakukan pada hari selasa, 3 September
2024 dengan sasaran ibu-ibu pengajian dan diisi oleh pemateri
dari Muhammadiyah dengan tema “Mewujudkan Keluarga
Sakinah QTA”
Hasil pelaksanaan mengajar TPA anak-anak dan ibu-ibu adalah
memiliki kemampuan dalam membaca Al-Qur’an dengan lebih baik,
mereka diajarkan cara membaca serta pengucapan yang tepat. Harapan
adanya pengajian umum dan ibu-ibu terdapat peningkatan pemahaman
agama, penguatan iman, dapat memecahkan masalah sosial dalam
perspektif agama. Dengan adanya program pengajian ini dapat
memberikan dampak positif yang luas, tidak hanya dalam hal
peningkatan pemahaman agama, tetapi juga dalam membentuk
masyarakat yang lebih religius, harmonis dan peduli terhadap sesama.
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Link Berita di Blogspot / Media massa :

Link Kajian Keluarga Sakinah QTA

https://kknunisa53balecatur.blogspot.com/2024/09/program-kerja-
kajian-bersama-unt uk.html

Link Mengajar TPA anak-anak

https://kknunisa53balecatur.blogspot.com/2024/09/program-kerja-kkn-
mengajar-ak-a nak-di.html

Link Mengajar TPA ibu-ibu

https://kknunisa53balecatur.blogspot.com/2024/09/program-kerja-kkn-
mengajar-tpa-i bu-ibu.html
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Malam Bina Taqwa Anak-anak TPA Al-Muttaqin '"Membangun
Karakter Anak Sejak Dini Melalui Pendidikan Keagamaan"

Dalam rangka pelaksanaan Kuliah Kerja Nyata (KKN), kami
mahasiswa berupaya memberikan kontribusi nyata kepada masyarakat
melalui berbagai program, salah satunya adalah Malam Bina Taqwa
yang ditujukan khusus untuk anak-anak TPA (Taman Pendidikan Al-
Qur’an). Kegiatan ini dilakukan mulai hari Sabtu 7 September 2024
pukul 19.30 WIB sampai dengan hari Minggu 8 September 2024 pukul
07.30 WIB. Program ini bertujuan untuk membentuk karakter anak
sejak dini melalui pendekatan pendidikan agama Islam, yang
diharapkan dapat menjadi bekal bagi mereka dalam kehidupan sehari-
hari.

Kegiatan ini tidak hanya melibatkan anak-anak, tetapi juga pengurus
TPA dan remaja masjid, sehingga tercipta suasana yang hangat dan
penuh kebersamaan. Kami berharap kegiatan Malam Bina Taqwa ini
dapat menjadi langkah awal dalam membentuk generasi muda yang
tidak hanya cerdas secara intelektual, tetapi juga memiliki akhlak yang
mulia.

Melalui program ini, kami sebagai mahasiswa KKN ingin berkontribusi
dalam wupaya menciptakan lingkungan yang kondusif bagi
perkembangan moral dan spiritual anak-anak di masyarakat. Kami
percaya bahwa dengan pendidikan agama yang baik, generasi muda
akan tumbuh menjadi individu yang berakhlak, bertanggung jawab, dan
siap menghadapi tantangan kehidupan dengan bekal iman yang kuat.

Link media di Blogspot / Media massa :

https://kknunisa53balecatur.blogspot.com/2024/09/program-kerja-kkn-
malam-bina-ta gwa-anak.html
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Aspek pendidikan, seni
budaya, dan teknologi
informasi;

Aspek Pendidikan:
Edukasi TBC di SDN Kembang Jitengan 2

Kegiatan edukasi TBC dilakukan pada hari Rabu, 21 Agustus 2024
pukul 07.30-09.00 WIB kami melaksanakan program “Edukasi TBC di
SD Negeri Kembang Jitengan 2 Dusun Sembung”. Tujuan kegiatan ini
adalah memberi pengetahuan kepada anak sekolah dasar terkait
pencegahan penularan TBC sehingga anak-anak bisa meningkatkan
kesadaran dan menjaga kebersihan. TBC merupakan suatu penyakit
bakteri menular yang berpotensi serius terutama mempengaruhi paru-
paru dan dapat menyebar Ketika orang yang terinfeksi batuk atau bersin.

Sasaran program kerja ini yaitu anak-anak siswa kelas 5 SDN Kembang
Jitengan 2 yang berjumlah 22 orang siswa.

Kegiatan yang dilakukan adalah:

e Pemaparan materi: Materi yang diberikan meliputi pengertian
TBC, angka kejadian TBC, tanda gejala TBC, faktor resiko
TBC, serta pencegahan TBC.

e Tanya Jawab: Melakukan tanya jawab guna untuk mengetahui
apakah anak-anak sudah memahami materi yang diberikan atau
belum.

Lalu kegiatan di akhiri dengan foto bersama anak — anak. Outcome yang
diharapkan dengan adanya program kerja tersebut adalah anak — anak
dapat mengetahui tanda dan gejala serta dapat melakukan pencegahan
guna untuk memutus virus dan meminimalkan angka kejadian TBC.

Link media di Blogspot / Media massa :

https://kknunisa53balecatur.blogspot.com/2024/09/program-kerja-kkn-
edukasi.html
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Aspek kesehatan,
lingkungan hidup, dan
kebencanaan;

Aspek Kesehatan:

Edukasi Stunting “Indonesia Zero-Stunting Menuju Indonesia Emas”

Pada hari Sabtu, 24 Agustus 2024 jam 09.00 hingga 09.30 WIB kami
melakukan edukasi stunting. Tujuan kegiatan ini adalah peningkatan
pengetahuan sebagai upaya pencegahan stunting. Sasaran program
kerja ini adalah remaja, ibu hamil, dan ibu yang memiliki balita. Jumlah
audiens yang datang adalah 16 orang dari 30 tamu undangan. Materi
yang diberikan yaitu terkait pengertian, prevalensi stunting, indikator
status gizi, penyebab, dampak, pencegahan, dan gizi seimbang.

Pada pemaparan materi pencegahan dan gizi seimbang lebih ditekankan
dengan harapan audiens dapat mengimplementasikan poin-poin
tersebut. Pencegahan stunting yang dapat dilakukan yaitu:

e Periksa kehamilan secara rutin: pada trimester 1 sebanyak 1 kali,
trimester 2 sebanyak 2 kali, dan trimester 3 yaitu 3 kali. Pemeriksaan
tersebut dilakukan sebagai upaya monitoring janin dan deteksi dini
risiko kesehatan pada bayi salah satunya stunting.

e Pantau pertumbuhan dan perkembangan anak: misalnya seperti di
posyandu.

o Pemberian ASI Eksklusif 6 bulan.

e Suplementasi tablet tambah darah.

e Penerapan gizi seimbang.

Link media di Blogspot / Media massa :

https://kknunisa53balecatur.blogspot.com/2024/09/pada-sabtu-24-
agustus-2024-kami.html

Edukasi Low Back Pain dan Senam Lansia
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Edukasi Low Back Pain pada Lansia

Pada tanggal 01 September 2024 Pukul 07.00 hingga 08.00 kami
melaksanakan program “Edukasi Low Back Pain di Dusun Sembung”.
Tujuan kegiatan ini adalah memberi pengetahuan kepada lansia terkait
penatalaksanaan LBP sehingga lansia bisa mengurangi rasa nyeri yang
di rasakan dan menjaga postur tubuh yang benar agar terhindar dari
nyeri pinggang bawah.

Low Back Pain atau nyeri pinggang bawah adalah suatu sindroma yang
ditandai dengan gejala utama rasa nyeri atau perasaan tidak enak di
daerah tulang punggung bawah dan dapat membuat orang tidak dapat
bekerja atau melakukan kegiatan dengan baik.

Sasaran program kerja ini yaitu lansia pada Dusun Sembung. Total
audiens yang hadir adalah 28 orang.

Kegiatan Yang dilakukan adalah:

e Pemaparan materi: Materi yang di berikan meliputi pengertian
LBP, tanda gejala LBP, factor risiko LBP, serta penatalaksanaan
LBP.

e Tanya Jawab: Melakukan tanya jawab guna untuk mengetahui
apakah lansia sudah memahami materi yang diberikan atau
belum.

Outcome yang diharapkan dengan adanya program kerja tersebut adalah
lansia dapat mengetahui tanda dan gejala serta dapat menerapkan
latihan — latithan mandiri dirumah yang telah di intervensikan untuk
mengurangi rasa nyeri yang dirasakan pada pinggang bawabh.

Senam Lansia
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Pada tanggal 01 September 2024 Pukul 06.00 hingga 07.00 kami
mengikuti kegiatan rutin senam sehat pada lansia di Dusun Sembung
program. Tujuan kegiatan ini adalah untuk meningkatkan kualitas hidup
pada lansia melalui peningkatan kemampuan fungsional tubuh.

Senam lansia merupakan olahraga ringan yang mudah dilakukan dan
tidak memberatkan. senam lansia juga bisa membantu menghambat
proses penuaan, senam lansia juga dapat membakar kalori dan melatih
otot jantung.

Sasaran pada kegiatan ini yaitu lansia pada Dusun Sembung. Total
audiens yang hadir adalah 28 orang.

Kegiatan Yang dilakukan adalah:

Kami mengikuti kegiatan senam lansia yang dimulai dari awal hingga
akhir gerakan secara bersama-sama, sebelum melakukan senam dengan
gerakan-gerakan sesuai aba-aba kami melakukan pemanasan terlebih
dahulu bersama-sama.

Outcome yang diharapkan dengan adanya kegiatan rutin tersebut adalah
lansia dapat menjaga kesehatan jantung dan sistem pernafasan,
mencegah depresi, meningkatkan keseimbangan dan koordinasi tubuh
sehingga bisa mencegah risiko terjatuh, serta meningkatkan kekuatan
otot dan tulang sehingga bisa mencegah osteoporosis.

Link Media di Blogspot / Media massa :

https://kknunisa53balecatur.blogspot.com/2024/09/program-kerja-
edukasi-low-back-p ain-dan.html

Posyandu Lansia, Balita

Posyandu Lansia
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Posyandu lansia merupakan kegiatan deteksi dini penyakit tidak
menular seperti diabetes, hipertensi, penyakit jantung dan lain-lain.
Kegiatan ini merupakan bagian dari sistem layanan kesehatan primer di
Indonesia. Kegiatan posyandu lansia di padukuhan sembung
dilaksanakan 1 kali dalam sebulan. Kegiatan ini biasanya dilakukan
setiap tanggal 19 pukul 14.00 WIB. Beberapa kegiatan pemeriksaan
kesehatan yang dilakukan pada lansia yaitu pengukuran tinggi badan,
berat badan, pengukuran lingkar lengan dan pemeriksaan gula darah.
Tidak hanya itu, dalam kegiatan posyandu lansia juga diadakan
konsultasi kesehatan. Tujuan Posyandu Lansia adalah untuk
meningkatkan kualitas hidup para lanjut usia (lansia) dengan
memberikan pelayanan kesehatan, pemantauan kesehatan, serta
kegiatan sosial dan edukatif. Peserta pemeriksaan kesehatan rutin lansia
setiap bulannya ini berkisar antara 40 sampai 50 lansia. Yang
merupakan warga padukuhan Sembung dari RT 01 sampai RT 05.

Kegiatan posyandu lansia merupakan salah satu Upaya yang dapat
dilakukan untuk merawat dan memelihara kesehatan pada lansia.
Dengan adanya kegiatan ini diharapkan kesehatan lansia di padukuhan
sembung dapat terjaga dengan baik.
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Link media di Blogspot / Media massa :

https://kknunisa53balecatur.blogspot.com/2024/09/program-kerja-kkn-
posvandu-lansi a.html

Posyandu Balita

Posyandu balita merupakan pelayanan kepada balita dan anak dengan
melakukan penimbangan agar bisa dipantau pertumbuhan dan
perkembangan balita dan anak. Kegiatan posyandu balita di padukuhan
Sembung dilaksanakan 1 kali dalam sebulan. Kegiatan ini biasanya
dilakukan setiap tanggal 19 pukul 14.00 WIB. Beberapa kegiatan
pemeriksaan kesehatan yang dilakukan pada balita yaitu memberikan
pelayanan kepada balita dan anak seperti penimbangan berat badan,
pengukuran tinggi badan, pengukuran lingkar kepala, pemberian
Vitamin A dan juga memberikan pelayanan Imunisasi. Tidak hanya itu,
dalam kegiatan posyandu balita juga diadakan konsultasi kesehatan
untuk memantau tumbuh kembang pada balita anak. Tujuan Posyandu
Balita adalah untuk meningkatkan peran masyarakat dalam
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penyelenggaraan upaya kesehatan dasar, memberikan informasi
mengenai kesehatan ibu dan balita, memantau tumbuh kembang balita,
serta mencegah risiko kekurangan gizi buruk pada balita. Peserta
pemeriksaan pemantauan tumbuh kembang pada balita setiap bulannya
ini berkisar 30 balita. Yang merupakan warga padukuhan Sembung dari
RT 01 sampai RT 05.

Kegiatan posyandu balita merupakan salah satu Upaya yang dapat
dilakukan untuk menunjang percepatan penurunan angka kematian ibu,
bayi, dan balita melalui pemberdayaan masyarakat. Dengan adanya
kegiatan ini diharapkan kesehatan pada balita anak di padukuhan
Sembung dapat terjaga dengan baik dan terpantau tumbuh kembang
serta terjaganya kebutuhan gizi balita anak.

Link media di Blogspot / Media massa :

https://kknunisa53balecatur.blogspot.com/2024/09/program-kerja-
posyandu-balita.html

Aspek lingkungan hidup:

Penanaman benih, budidaya lele, edukasi pengelolaan sampah dengan
maggot

Program kerja penanaman benih bayam bayam dilakukan hari kamis,
29 Agustus 2024 pukul 09.00-12.00, kami melakukan penanaman benih
sayur. Tujuan kegiatan ini untuk menciptakan kesempatan bagi anggota
Kelompok Wanita Tani (KWT) untuk saling berbagi pengalaman,
bekerja sama, membangun kerjasama yang lebih erat dalam kegiatan
pertanian dan sebagai bahan pangan pendukung abon lele. Vitamin C
yang terkandung dalam sayuran dapat mengoptimalkan penyerapan zat
besi, sehingga dapat mencegah terjadinya anemia yang merupakan
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faktor penyebab stunting. Sasaran program ini adalah ibu-ibu KWT,
harapannya untuk meningkatkan pengetahuan anggota KWT tentang
teknik menanam benih sayuran, mendorong kemandirian pangan, serta
memperbaiki kesehatan dan gizi keluarga melalui produksi sayur
sendiri. Kegiatan yang dilakukan yaitu penjelasan kegiatan yang akan
dilakukan, mempersiapkan lahan,menyiram tanah yang kering,
mencampurkan pupuk kandang dengan tanah, menyiapkan benih
bayam, bawang merah dan cabe setelah itu menanam benih bayam,
bawang merah dan cabe, menaburkan pupuk kandang di atas benih
sayuran dan menyiram sayuran. Penanaman benih kangkung dilakukan
pada hari Rabu, 4 September 2024. Perbedaan hari dikarenakan adanya
kendala terkait tanah yang cenderung kering, sehingga penanaman
kangkung menggunakan hidroponik.
\

\A
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Pemberdayaan lele

Budidaya lele 29 Agustus 2024 pukul 09.00-12.00, kami melakukan
budidaya lele bersamaan dengan penanaman benih sayuran. Sasaran
pada program kerja ini adalah Kelompok Wanita Tani (KWT).
Pembudidayaan bibit lele sebanyak 250 bibit dan program ini
berkolaborasi dengan KWT. Tujuan program budidaya lele sebagai
upaya optimalisasi program abon lele, sehingga program ini dapat
berkelanjutan dan setelah panen dapat dimanfaatkan menjadi abon lele
oleh masyarakat.

Edukasi pengelolaan sampah dengan maggot

Kegiatan pengelolaan sampah dengan maggot dilaksanakan pada hari
Rabu, 28 Agustus 2024 pukul 16.00-17.20 WIB di rumah Bapak dukuh
Sembung. Sasaran program ini adalah warga umum dusun Sembung.
Program ini bekerjasama dengan ayu jiwa komunity. Tujuan
pengelolaan sampah dengan maggot adalah untuk mengurangi sampah
organik, mendaur ulang sampah organik menjadi pupuk, meningkatkan
kesadaran dan edukasi lingkungan. Hasil pelaksanaan pengelolaan
sampah dengan maggot yaitu pengurangan sampah organik Kelompok
Wanita Tani (KWT) perlahan mengurangi sampah organik nya dengan
memberikannya ke maggot, dapat dijadikan pupuk organik (Kasgot)
setelah maggot menguraikan sampah organik, sisa-sisa yang tidak
dimakan maggot menjadi pupuk kompos yang disebut ksgot (kasur
maggot) dari kasgot yang dihasilkan kami gunakan untuk pupuk benih
cabe, bayam dan bawang.

41




. Kuliah Kepy v
N
Rogulor 205

Link media di Blogspot / Media massa :

https://kknunisa53balecatur.blogspot.com/2024/09/program-kerja-
menanam-benih-sa yuran.html

Aspek Ekonomi

Aspek ekonomi:

Pemberdayaan ekonomi lokal melalui produksi dan distribusi abon lele

Pemberdayaan ekonomi lokal melalui produksi dan distribusi abon lele
dilakukan pada hari Sabtu, 24 Agustus 2024 pukul 10.00-10.30 WIB
dilaksanakan di Rumah Bapak Dukuh Sembung dengan sasaran ibu
hamil, ibu yang memiliki balita dan remaja putri.Metode pelaksanaan
program ini yaitu menjelaskan mengenai produk, menjelaskan cara
menghitung food cost (biaya yang dikeluarkan), unit cost (total
pengeluaran yang dilakukan untuk mengetahui biaya produksi, dan
harga jual). Tujuan program kerja ini yaitu untuk meningkatkan pengetahuan
mengenai cara menentukan harga jual abon lele, meningkatkan kesejahteraan
ekonomi masyarakat, dan mendorong diversifikasi produk pangan lokal.

Harapan kedepannya program pemberdayaan ekonomi lokal melalui produksi
dan distribusi abon lele dapat meningkatkan pendapatan masyarakat,
menciptakan lapangan kerja, dan peningkatan gizi masyarakat.
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Link media di Blogspot / Media massa :

https://kknunisa53balecatur.blogspot.com/2024/09/program-kerja-
pemberdayaan-eko nomi.html

Aspek sosial, hukum, dan
politik

Aspek Sosial:
Pembuatan Media Biopond Maggot

Pada tanggal 18 Agustus 2024 Pukul 13.00 hingga 14.30 WIB kami
melakukan kegiatan pembuatan media biopond untuk tempat maggot
secara bersama-sama dengan anggota remaja masjid Dusun Sembung.
Tujuan dalam kegiatan ini adalah untuk memberikan solusi mengenai
permasalahan sampah di Dusun Sembung maka dari itu kami membuat
alat media untuk penempatan maggot. Pembuatan media maggot ini
kami sebagai kelompok KKN mampu memberikan contoh pembuatan
media biopond maggot yang dapat digunakan saat pelaksanaan
pengelolaan dan implementasi sampah dengan maggot.

Sasaran pada kegiatan ini yaitu anggota kelompok KKN 53 dan anggota
remaja masjid Dusun Sembung.

Kegiatan Yang dilakukan adalah:

Kami membuat alat media biopond maggot yang dimulai dari
menyiapkan semua alat dan bahan-bahan yang diperlukan kemudian
mulai melakukan pembuatan sesuai dengan yang diinginkan seperti apa
untuk alat medianya dan menyesuaikan dengan ukuran dan bentuknya.
Pembuatan media biopond maggot ini kami anggota kelompok KKN 53
berkolaborasi dan dibantu oleh anggota remaja masjid Dusun Sembung.

Outcome yang diharapkan dengan adanya kegiatan pembuatan alat
media biopond maggot ini adalah warga Dusun Sembung dapat
mencoba menggunakan alat media yang telah di siapkan ini pada saat
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pengelolaan sampah dengan maggot serta dapat membantu mengurangi
banyaknya sampah yang dapat menjadi pupuk ke depannya.

Jalan Sehat Bersama

Pada tanggal 18 Agustus 2024 Pukul 06.00 hingga 09.00

Pada tanggal 17 Agustus 2024 Pukul 06.00 hingga 09.00 Pada tanggal
25 Agustus 2024 Pukul 06.00 hingga 09.00 kami mengikuti kegiatan
jalan sehat bersama yang diadakan di RT 01 sampai RT 05 Dusun
Sembung. Tujuan kegiatan ini adalah untuk memeriahkan acara hari
kemerdekaan indonesia yang ke 79 tahun dan meningkatkan hubungan
antar warga masyarakat setempat dengan baik, kami anggota KKN juga
dapat mengikuti, membersamai dalam acara kegiatan tersebut.

Jalan sehat merupakan jalan santai yang biasanya dilakukan pada pagi
hari yang dapat menyehatkan tubuh dan membuat badan menjadi segar.
Acara jalan sehat ini juga merupakan rangkaian kegiatan para warga
Dusun Sembung dari RT 01 sampai dengan RT 05 untuk memperingati
hari ulang tahun Republik Indonesia ke 79 tahun.

Sasaran pada kegiatan ini yaitu seluruh warga Dusun Sembung dari RT
01 sampai RT 05 yang ikut rangkaian kegiatan tersebut.

Kegiatan Yang dilakukan adalah:

Kami mengikuti acara rangkaian kegiatan jalan sehat di masing-masing
RT Dusun Sembung yang mengadakan kegiatan tersebut dengan
timeline tanggal yang berbeda-beda dan kami dapat mengikuti
rangkaian kegiatan di masing-masing RT dengan baik, setelah itu kami
juga mengikuti acara lomba anak-anak dan ibu-ibu yang diadakan di
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masing-masing RT Dusun Sembung serta mengikuti pembagian
doorprize untuk warga Dusun Sembung.

Outcome yang diharapkan dengan adanya kegiatan ini adalah bisa
menjadi kegiatan untuk mempererat tali silaturahmi dan mengenalkan
lingkungan sekitar.

Jalan Sehat RT 04

e T

BEROBAT
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Aspek hukum: Upacara 17 Agustus
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Setiap tanggal 17 Agustus, seluruh bangsa Indonesia bersatu dalam
sebuah ritual sakral yang menjadi bagian tak terpisahkan dari peringatan
Hari Kemerdekaan upacara bendera. Upacara bendera diadakan dengan
khidmat untuk mengenang jasa para pahlawan yang telah berjuang demi
tegaknya kemerdekaan. Momen ini menjadi pengingat betapa
berharganya kemerdekaan yang telah diperjuangkan dengan darah dan
air mata, serta tanggung jawab kita untuk menjaga dan mengisinya
dengan hal positif untuk kemajuan bangsa. Dalam rangka kemerdekaan
Indonesia warga RT 4 Dusun Sembung menyelenggarakan upacara
bendera di hutan cemara. Upacara ini diselenggarakan oleh karang
taruna. Sasaran pada upacara bendera ini yaitu warga RT 4, karang
taruna, dan mahasiswa KKN di Dusun Sembung.

Adapun tujuan upacara 17 Agustus yaitu:
1. Menghormati Jasa Pahlawan

Upacara ini merupakan bentuk penghormatan kepada para pahlawan
yang telah berjuang demi kemerdekaan Indonesia.Dengan mengibarkan
bendera merah putih, kita mengenang pengorbanan para pahlawan yang
telah gugur di medan perang

2. Menanamkan rasa Cinta Tanah Air

Peserta upacara diingatkan akan pentingnya rasa cinta dan bangga
terhadap tanah air, serta bertanggung jawab untuk menjaga dan
memajukan negara Indonesia.

3. Memperkuat Rasa Persatuan dan Kesatuan

Upacara bendera diikuti oleh masyarakat yang mencerminkan
kebersamaan dan persatuan bangsa Indonesia, mengingatkan bahwa
kita adalah bagian dari satu bangsa yang sama

Hasil pelaksanaan kegiatan tersebut adalah seluruh warga RT 04 Dusun
Sembung dan mahasiswa anggota KKN dapat melaksanakan kegiatan
upacara 17 Agustus yang dilaksanakan di Hutan Cemara dapat
dilaksanakan dengan hikmad dan tenang hingga selesai sebagai bentuk
tanda kemerdekaan indonesia dan sebagai warga negara indonesia.
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Link media di Blogspot / Media massa :

https://kknunisa53balecatur.blogspot.com/2024/09/menyambut-hari-
kemerdekaan-den gan.html

E. Kelompok 5

Pencapaian

(Deskripsi tentang :
1. Metode pelaksanaan kegiatan
2. Sasaran,

NO Program Kerja 3. SDM (jika bekerjasama dengan institusi terkait dg
program),
4. Hasil pelaksanaan kegiatan
5. Foto kegiatan
6. Link berita di blogspot/ media massa

1 Aspek perkaderan dan Program Kerja : Posbindu Remaja

spiritualitas; 1. Kegiatan ini dilakukan dengan metode pendataan remaja

terlebih dahulu sebagai pembaharuan data remaja, setelah itu
kami melakukan skrining kesehatan pada remaja Padukuhan
Sumber guna untuk menarik kesadaran remaja untuk kembali
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melakukan pemeriksaan kesehatan secara berkala. Kegiatan ini
kami laksanakan pada tanggal 17 agustus 2024.

Kami menerapkan sistem 5 meja, yaitu : Mejal pendaftaran atau
registrasi. Meja 2: Meja pemeriksaan berat-badan, ukur tinggi-
badan, tensi. Meja 3: Meja pemeriksaan kesehatan yang
dikeluhkan dan pencatatan buku. Meja 4: Meja penyuluhan gizi
dan kesehatan. Meja 5: Meja KIE (Komunikasi Informasi dan
Edukasi).

2. Sasaran pada kegiatan ini yaitu Remaja Padukuhan
Sumber umur 10-24 tahun dan belum menikah.

3. Kami bekerja sama dengan Pak Dukuh mengenai
pendataan tersebut.

4. Hasil pelaksanaan kegiatan berupa:

Dari hasil pemeriksaan yang telah dilakukan pada sasaran remaja
rentan umur 10-24 tahun terdapat beberapa remaja Padukuhan
Sumber yang mengalami kalesterol, gula, asam urat, dan tekanan
darah tinggi. Setelah kami edukasi, banyak remaja yang antusias
ingin selalu melakukan pemeriksaan rutin guna mencegah
penyakit-penyakit sedini mungkin.

Kemudian, data yang kami dapatkan, kami serahkan kepada Pak
Dukuh untuk diregenerasi baik dari pihak penanggungjawab
maupun sasaran remaja Sumber. Dengan pembaharuan yang telah
dilakukan maka, posbindu remaja dapat terlaksana kembali di
Padukuhan Sumber.

6. Link lgspot :
https://kkn54unisa.blogspot.com/2024/09/posbindu-remaja-di-
padukuhan-sumber.html

Program Kerja : Mengajar TPA

l. Kegiatan Mengajar TPA adalah program untuk
meningkatkan kemampuan anak dalam baca tulis al-qur’an. Pada
mengajar TPA ini metode yang digunakan adalah menyimak
anak-anak TPA membaca Iqro maupun Al Qur'an, mengajarkan
bahasa arab, dan mengadakan kegiatan perlombaan bagi anak-
anak TPA.
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Kegiatan TPA ini dilaksanakan di TPA Al - Hidayah Padukuhan
Sumber, Balecatur, Gamping, Sleman setiap hari selasa, kamis,
dan sabtu sekitar pukul 16.00 WIB. Kegiatan ini kami laksanakan
mulai minggu kedua sampai minggu keempat masing-masing 2x
pertemuan. Pada minggu kedua hingga minggu keempat kami
gunakan untuk fokus mengajar TPA, dan pada minggu keempat
hari terakhir yaitu hari Kamis, 05 September 2024 kami gunakan
untuk kegiatan perlombaan.
Tujuan diadakannya kegiatan ini yaitu untuk melatih anak-anak
TPA agar semakin lancar membaca iqro maupun Al Qur'an, untuk
meningkatkan pengetahuan mengenai bahasa arab disekitar, dan
untuk meningkatkan daya ingat serta semangat anak untuk
menghafalkan surat-surat pendek dan mewarnai.
2. Sasaran pada kegiatan ini yaitu anak Paud, TK, dan SD.
3. Pada kegiatan ini kami dibantu oleh Ibu-ibu pengurus TPA
Al-Hidayah.
4. Hasil pelaksanaan kegiatan berupa:
a) Ditemukan bahwa banyak anak TPA yang sudah lancar
dalam membaca iqro maupun Al Qiur’an
b) Anak mampu memahami dan mengingat pelajaran bahasa
arab yang diberikan mahasiswa KKN.
c) Banyak anak TPA yang hafalan suratnya sangat baik.
Dalam perlombaan tersebut anak-anak sangat antusias dan
mengikuti kegiatan dengan tertib. Selain itu, anak-anak TPA
makin semangat mengaji ditemani dengan mahasiswa KKN. Bagi
pemenang pada setiap perlombaan kami diberi hadiah dan bagi
anak yang tidak menang kami juga sediakan hadiah serta kenang-
kenangan dari kelompok KKN UNISA kami.

Foto kegiatan

Wn 4
:‘L J
s




6. 1 logspot:
https://kkn54unisa.blogspot.com/2024/09/mengajar-di-tpa-al-

hidayah-padukuhan.html

Aspek pendidikan, seni
budaya, dan teknologi
informasi,

Program Kerja : PAUD Mengajar

1. Kegiatan ini dilakukan dengan dengan metode untuk
meningkatkan kualitas pendidikan anak usia dini, membantu
masyarakat, dan menciptakan lingkungan yang lebih baik untuk
perkembangan anak-anak.

2. Sasaran pada kegiatan ini yaitu murid paud tunas delima
3. Kami bekerja sama dengan guru paud dan orang tua dari
anak-anak paud

4. Hasil pelaksanaan kegiatan berupa:

a) Pada kegiatan paud mengajar ini kami di bagi menjadi 2

kelas yang dimana setiap kelas berjumlah 4 dan 5 orang dari
mahasiswa kkn untuk mengajar di paud.

b) Kami mahasiswa/i kkn mengajarkan anak paud cara
membuat ulat dan juga membuat bentuk dari origami lalu
ditempelkan pada kertas HVS. Selain itu mengajarkan anak
bernyanyi lagu anak-anak seperti cicak-cicak di dinding, balonku
ada lima, dan yang lainnya.

c) Kami Mahasiswa/i kkn unisa juga mengajarkan anak
paud menempelkan kolase biji-bijian ke dalam pola kertas yang
sudah disediakan,kegiatan kolase biji-bijian karena dengan
kegiatan kolase dapat melatih motorik halus anak, meningkatkan
kreativitas anak, melatih kesabaran anak, dan melatih konsentrasi
anak. Dengan kegiatan kolase kemampuan motorik halus anak
terlatih saat anak mengelem, mengambil biji-bijian, dan
menempelkan biji-bijiannya

d) Pada akhir kegiatan di paud, kami melakukan kegiatan
berupa cap jempol pada canvas dan juga penyerahan plakat
kepada kepala sekolah PAUD Tunas Delima sebagai kenang-
kenangan mahasiswa KKN dan foto bersama dengan anak anak
paud Tunas Delima

5. Foto kegiatan
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6. Link Blogspot :
https://kkn54unisa.blogspot.com/2024/09/paud-mengajar-kkn-

unisa-54.html

Program Kerja: Bimbingan Belajar

1. Metode pelaksaan kegiatan yang dilakukan dengan
metode pengajaran membaca dan menulis. Kegiatan ini
dilaksanakan setiap Hari Senin dan Rabu pada pukul 15.30 di
Posko KKN 54 sumber balecatur. Kegiatan ini berjalan dengan
lancar dan anak-anak sangat antusias dalam Belajarnya.

2. Sasaran pada Kegiatan ini yaitu anak-anak Tk dan Sd
padukuhan sumber
3. Kami di bantu oleh ketua Rt dan orang tua masyarakat

sumber untuk mendorong anaknya untuk belajar di posko kkn
bersama kami

4. Hasil Pelaksanaan kegiatan berupa:

a) Mengajari anak-anak Tk dan sd untuk belajar
menulis,membaca dan mewarnai di posko kkn

b) Membantu mengajari anak sd jika ada tugas sekolah
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c) Untuk kegiatan puncak bimbingan belajarnya kami
lakukan di tk aba sumber,yakni mengajarkan anak-anak tk aba
sumber cara sikat gigi yang baik dan benar.

d) kami juga memberikan doorprize berupa sikat gigi dan
tempat makan kepada anak-anak tk untuk menjawab pertanyaan
yang kami berikan,pada saat itu anak-anak tk aba sumber sangat
antusias dalam menjawab pertanyaan

e) tidak hanya itu kami juga memberikan kenang kenangan
kepada semua anak-anak tk aba sumber berupa gantungan kunci.
5. Foto Kegiatan

F

6. Link logspot
https://kkn54unisa.blogspot.com/2024/09/bimbingan-belajar-
pada-anak-anak.html

Aspek kesehatan,
lingkungan hidup, dan
kebencanaan;

Program Kerja : Kerja Bakti

1. Kegiatan ini merupakan kegiatan rutin warga sumber
untuk melakukan kerja bakti di setiap minggu di hari jumat.
manfaat kerja bakti disini berguna untuk menjaga kebersihan
lingkungan, meringankan pekerjaan yang dilakukan,
menumbuhkan sikap kekeluargaan, mengajarkan sikap bekerja
sama dan membangun kepedulian antar kami mahasiswa/i kkn
unisa dan masyarakat padukuhan sumber

2. Sasaran pada kegiatan warga Rw 11 dan Rw 12
Padukuhan sumber balecatur
3. Kami bekerja sama dengan ketua Rt Rw padukuhan

sumber serta masyarakat
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4. Hasil Pelaksanaan berupa:

a) Pada Program Kerja bakti,kami mahasiswa/i kkn unisa
melakukan kerja bakti bersama warga padukuhan sumber rw 11
dan rw 12 pada setiap minggu di hari jumat pukul 15.30

b) kegiatan ini sudah terlaksana di minggu ke 2 sampai
minggu ke 4 bersama warga rw 11 dan 12.
c) Di Minggu ke dua kami bersama Rw 11 melakukan kerja

bakti di sepanjang jalan rw 11

d) Di minggu ke 4 Kami bersama Rw 12 melakukan kerja
bakti di sepanjang jalan Rw 12

Partisipasi para warga dan mahasiswa KKN meningkatkan
kekompakkan dalam membersihkan lingkungan . Disinilah
pentingnya kerja bakti memberisihkan lingkungan. Kerja bakti
bersama dapat menumbuhkan rasa peduli dan menjadikan
pekerjaan lebih ringan dan cepat selesai.

5. Foto Kegiatan

6. Link Blogspot:
https://kkn54unisa.blogspot.com/2024/09/kerja-bakti-kkn-54-
unisa.html

Program Kerja : Penyuluhan Kesehatan dan Pemeriksaan
Kesehatan

1. Kegiatan ini dilakukan dengan metode penyuluhan dan
pemeriksaan kesehatan. Kegiatan ini dilakukan pada hari
Minggu, 1 September 2024. Kegiatan ini kami laksanakan di SD
Muhammadiyah Balecatur. Penyuluhan kesehatan berupa
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hipertensi, diabetes, asam urat, dan kolesterol. Pemeriksaan
kesehatan yang dilaksanakan berupa cek tekanan darah, cek gula
darah, cek kolesterol, dan cek asam urat.

2. Sasaran pada kegiatan ini yaitu seluruh warga Padukuhan
Sumber.
3. Pada kegiatan penyuluhan dan pemeriksaan kesehatan ini

kami berkolaborasi dengan Puskesmas 1 Gamping dan juga SD
Muhammadiyah Balecatur

4. Hasil pelaksanaan kegiatan berupa:

a) Penyuluhan tentang kesehatan berupa hipertensi, diabetes,
asam urat, dan kolesterol.

b) Sesi tanya jawab setelah penyuluhan Kesehatan.

c) Pemeriksaan kesehatan yang dilaksanakan berupa cek
tekanan darah, cek gula darah, cek kolesterol, dan cek asam urat.
Dengan adanya penyuluhan ini diharapkan warga Padukuhan
Sumber semakin memperhatikan pola hidupnya dari segi
makanan maupun aktivitasnya.

5. Foto kegiatan :

6.  Link Blogspot :
https://kkn54unisa.blogspot.com/2024/09/penyuluhan-kesehatan-
dan-pemeriksaan.html

Program Kerja : Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS)

1. Kegiatan ini dilakukan dengan metode penyuluhan dan
mengajarkan tata cara cuci tangan yang baik dan benar. Kegiatan
ini dilakukan pada tanggal 28 Agustus 2024 di SD
Muhammadiyah Balecatur.
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2. Sasaran pada kegiatan ini yaitu murid kelas 1 dan 2 SD
Muhammadiyah Balecatur

3. Kami bekerjasama dengan Kepala Sekolah, Guru, dan
juga penjaga sekolah SD Balecatur.

4. Hasil pelaksanaan kegiatan berupa:

a) Pemerian materi terkait Perilaku Hidup Bersih dan Sehat
(PHBS)

b) Menjelaskan pentingnya mencuci tangan dan
mengajarkan bagaimana cara mencuci angan yang baik dan benar
C) Mempraktikkan tata cara mencuci tangan yang baik dan
benar

d) Memberikan pertanyaan seputar materi yan dijelaskan

pada saat kegiatan berlangsung, bagi anak-anak yang bisa
menjawab akan kami beri hadiah

Dengan kegiatan ini, kami berharap siswa SD Muhammadiyah
Balecatur dapat menanamkan kebiasaan sehat ini secara
mendalam, sehingga tidak hanya melindungi sendiri mereka
sendiri tetapi juga keluarga dan teman-teman mereka dari
penyakit.

.  Link blogspot:
https://kkn54unisa.blogspot.com/2024/09/phbs-berupa-cara-

mencuci-tangan-yang.html

Aspek Ekonomi

Program Kerja : Pojok Literasi

1. Kegiatan pojok literasi ini kami laksanakan pada minggu
keempat tepatnya pada hari Senin, 02 September 2024 di TK
ABA Sumber. Tujuan dari pojok literasi ini yaitu untuk
menumbuhkan minat baca anak dari usia dini. Selain itu, juga
sebagai salah satu program untuk membrantas kebodohan dan
mengondisikan anak-anak agar tidak gaduh di dalam ruang kelas.
2. Sasaran kegiatan ini yaitu siswa siswi TK ABA Sumber
3. Pada kegiatan ini kami bersama Ibu Guru TK ABA
Sumber

4. Hasil pelaksanaan kegiatan berupa:

a) Kami dari mahasiswa KKN UNISA menyumbangkan
beberapa buku cerita anak yang menarik untuk dibaca. Buku yang
kami donasikan bermacam-macam mulai dari cerita anak, cerita
nabi-nabi, dan juga cerita asal usul daerah.
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b) Kami juga memberikan karpet untuk belajar bagi siswa
siswi TK ABA Sumber.

Dengan adanya pojok literasi ini kami dari mahasiswa KKN
UNISA berharap agar siswa siswi TK ABA Sumber dapat
memanfaatkannya dengan baik dan benar, sehingga tercipta minat
baca yang baik di TK ABA Sumber.

5. Foto kegiatan :

LY. A.
6. Link Blogspot :
https://kkn54unisa.blogspot.com/2024/09/pojok-literasi-di-tk-
aba-sumber.html

Program Kerja : Membantu promosi UMKM

1. Kegiatan ini dilakukan dengan metode membantu
sebagian UMKM di Desa Sumber, Balecatur seperti pembuatan
desain logo, stiker, banner, dan nota costum. Kegiatan ini
dilakukan pada tanggal 8 September 2024.

2. Sasaran pada kegitan ini yaitu warga Desa Sumber yang
memiliki usaha atau UMKM. Terdapat 6 UMKM yang belum
memiliki logo pada usahanya, yaitu emping mlinjo, intip goreng,
peyek&keripik pisang, cathering, service AC, dan snack jajan
pasar.

3. Kami dibantu Bapak Dukuh untuk mendata UMKM yang
ada di Padukuhan Sumber.

4. Hasil pelaksanaan kegiatan berupa:

a. Pada UMKM emping mlinjo belum terdapat logo
kemasan, lalu kami membantu membuatkan desain logo/stiker
dan mencetaknya untuk ditempel pada kemasan emping tesebut.
b. Pada UMKM intip goreng belum terdapat logo kemasan,
lalu kami membantu membuatkan desain logo/stiker dan
mencetaknya untuk ditempel pada kemasan intip goreng tersebut.
c. Pada UMKM peyek & keripik pisang juga belum terdapat
logo kemasan, lalu kami membantu membuatkan desain
logo/stiker dan mencetaknya untuk ditempel pada kemasan
tersebut.

56



https://kkn54unisa.blogspot.com/2024/09/pojok-literasi-di-tk-aba-sumber.html
https://kkn54unisa.blogspot.com/2024/09/pojok-literasi-di-tk-aba-sumber.html
https://www.blogger.com/blog/post/edit/2630273185351375499/2696496758689024843

d. Pada usaha cathering, kami membantu mendesain banner
dan mencetaknya untuk usaha tersebut karena membutuhkan
banner agar membantu usaha cathering tersebut dikenal
masyarakat. Selain itu banner juga memudahkan menyampaikan
informasi seperti nomer telepon dan alamat agar memudahkan
pemesanan.

e. Pada usaha service Ac, kami juga membantu mendesain
banner dan mencetaknya untuk usaha tersebut karena
membutuhkan banner agar membantu usaha cathering tersebut
dikenal masyarakat.

f. Pada UMKM snack jajan pasar, kami membantu
membuatkan nota costum karena nota pada usaha tersebut
logonya masih ditempel manual, dan nota yang kami buat telah
sesuai dengan harapan pemilik UMKM yaitu sudah ada logonya
yang dicetak dinota tersebut. Selain mencetak nota, kami juga
menambahkan desain dinota tersebut agar semakin menarik.
Dengan menggunakan jasa pembuatan stiker dan banner yang
berkualitas, UMKM di Desa Sumber dapat memperkuat merek
mereka dan meningkatkan visibilitas di pasar lokal. Upaya ini
tidak hanya akan membantu meningkatkan penjualan tetapi juga
memperkuat komunitas bisnis di desa tersebut.

5. Foto kegiatan

a) Penyerahan logo pada UMKM cathering

Caterin
Barokal

b) Penyerahan logo pada UMKM service Ac
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c)

d)

e)

Penyerahan logo pada UMKM peyek&keripik pisang
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f) Psn‘erahan logio pada UMKM snack jajan pasar

\ﬁb‘l‘ »

Mg

1
21l |l \ \“"L‘
0. Link blogspot:
https://kkn54unisa.blogspot.com/2024/09/bantu-promosi-
umkm.html

Aspek sosial, hukum, dan
politik

Program Kerja : Jumat bersih

1. Kegiatan ini kami laksanakan pada minggu pertama
hingga minggu keempat setiap hari Jum'at. Waktu
pelaksanaannya kami lakukan pada pukul 08.00 WIB. Tujuan
diadakannya jum'at bersih ini yaitu kami dari mahasiswa KKN
UNISA ingin membantu membersihkan masjid Al - Hidayah
Sumber sebelum nantinya digunakan untuk beribadah sholat
jum'at. Selain itu juga untuk meningkatkan kebersihan dan
kesehatan lingkungan terutama di tempat ibadah.
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2. Sasaran pada kegiatan ini yaitu warga Desa Sumber yang
beribadah di Masjid Al - Hidayah.

3. Kami dibantu oleh pengurus masjid menyiapkan peralatan
yang digunakan untuk membersihkan masjid.

4. Hasil pelaksanaan kegiatan berupa:

a) Mahasiswa KKN bersama-sama membersihkan area

masjid. Ada yang membersihkan area dalam masjid, area luar
masjid, area kamar mandi masjid, dan area wudhu masjid. Semua
kami bersihkan. Tak lupa kami memberikan poster tata cara
berwudhu yang benar di area wudhu.

b) Masjid tampak bersih dan rapi untuk digunakan ibadah.
Dengan adanya kegiatan jumat bersih yang kami terapkan setiap
minggu, kami dari mahasiswa berharap agar warga Sumber
terutama yang beragama islam saling bantu membantu dalam
membersihkan masjid, jadi tidak hanya tugas pengurus masjid
saja.

5.

Foto kegiatan :

6. Link Blogspot :
https://kkn54unisa.blogspot.com/2024/09/jumat-bersih-majid-al-
hidayah-sumber.html

Program Kerja : Penyuluhan Pendidikan Keluarga (Orang
Tua dan Anak)

1. Kegiatan ini dilakukan dengan metode penyuluhan peran
orang tua dan anak dalam pendidikan keluarga. Kegiatan ini
dilakukan pada tanggal 24 Agustus 2024 dirumah Pak Dukuh
Sumber.

2. Sasaran pada kegitan ini yaitu warga Desa Sumber yang
telah berkeluarga dan memiliki anak.
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3. Pada kegiatan penyuluhan ini diisi pemateri oleh Ns.
Zubaida Rohmawati, MPH. Yang merupakan salah satu dosen
keperawatan dari Unisa Yogyakarta. Kami dibantu oleh Bapak
Dukuh Sumber mengenai tempat pelaksanaannya.

4. Hasil pelaksanaan kegiatan berupa:

c) Penyuluhan tentang peran orang tua dan anak dalam
pendidikan keluarga

d) Memahami tanggung jawab anak dalam proses belajar
e) Berbagi cerita (sharing) oleh narasumber dari

kehidupannya bagaimana cara mendidik anak yang baik dan
benar.

Dengan adanya penyuluhan ini diharapkan orang tua dapat lebih
memahami dan berperan aktif dalam mendidik anak, sehingga
anak tumbuh menjadi pribadi yang baik.

5.  Foto kegiatan
S *{ :

6. ] Link blogspot: 1
https://kkn54unisa.blogspot.com/2024/09/penyuluhan-
pendidikan-keluarga-orang.html
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F. Kelompok 6

NO

Program Kerja

Pencapaian (Deskripsi
tentang :

1.
2.
3.

4.
5.
6

Metode pelaksanaan kegiatan

Sasaran,

SDM (jika bekerjasama dengan institusi terkait dg
program),

Hasil pelaksanaan kegiatan

Foto kegiatan

Link berita di blogspot/ media massa

Aspek perkaderan
dan spiritualitas;

Program kerja yang dilakukan yaitu pembinaan TPA di Masjid
Nur Huda. Metode pelaksaan kegiatan yang dilakukanyaitu dengan
metode pengajaran membaca Al Quran dan

setoraan hafalan surah pendek dan doa sehari hari. Kegiatan
Taman Pendidikan Al Quran (TPA) di hadiri oleh 15 anak.
Kegiatan TPA ini dilaksanakan setiap Hari Selasa dan Jumatdi
Mushola Nur Huda di Padukuhan Pasekan Lor. Kegiatan ini
berjalan dengan lancar dan anak-anak sangat antusias dalam
melakukan setoran hafalan. Hafalan surah pendek, antara lain:

1.

2.
3.
4

Doa kedua orang tua

Doa kebaikan dunia akhirat
Doa masuk masjid

Doa sebelum tidur

G. Kelompok 7 (Pasekan Kidul)
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NO

Program Kerja

Pencapaian (Deskripsi
tentang :
1. Metode pelaksanaan kegiatan
2. Sasaran,
3. SDM (jika bekerjasama dengan institusi terkait dg
program),
4. Hasil pelaksanaan kegiatan
5. Foto kegiatan
6. Link berita di blogspot/ media massa

Aspek perkaderan dan
spiritualitas;

a. KEGIATAN MENGAJAR DI TPA
mengajar di TPA pada setiap sore hari Senin dan Sabtu di Masjid
Kelurahan Balecatur As-Shalihin
, dan setiap Malam Jum’at setelah maghrib di Masjid RT 1,
dimana para mahasiswa KKN mengajarkan membaca Al-Quran,
doa sehari hari, hafalan surat pendek dengan metode one by one
dan berkelompok berhasil meningkatkan kemampuan membaca
Al-Quran anak anak TPA As-Shalihin dan masjid RT 1 yaitu
Masjid ALbarokah.
https://www.kompasiana.com/kkn56unisa2024
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b. MEMBERSIHKAN MASJID

kegiatan membersihkan masjid dilakukan 1x dalam seminggu
dengan sasaran 3 masjid di Pasekan Kidul sehigga masyarakat
umum yang menggunakan fasilitas masjid merasa nyaman
karna bersihnya masjid dan menumbuhkan

kesadaran masyarakat tentang kebersihan masjid.

https://www.kompasiana.com/kkn56unisa2024

Aspek kesehatan,
lingkungan hidup, dan

kebencanaan;

a. PEMBERIAN TEMPAT SAMPAH
Pemberian tempat sampah untuk setiap RT sebanyak 2 tempat
sampah. program kerja ini dilakukan tanggal 1 september 2024
dengan menempatkan di lokasi yang strategis yang mudah di
akses oleh masyarakat. pemeberian tempat sampah ini bertujuan
untuk meningkatkan kebersihan lingkungan, dengan adanya
tempat sampah warga lebih mudah untuk membuang sampah

pada tempat yang seharusnya.

https://www.kompasiana.com/kkn56unisa2024
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PEMERIKSAAN GDS (gula darah sewaktu)
Pemeriksaan GDS dilakukan pada tanggal 20 Agustus
2024 mahasiswa KKN berkolaborasi dengan petugas
kesehatan di puskesmas untuk
mendapatkan izin dan dukungan dalam melakukan
pemeriksaan GDS. Pemeriksaan GDS untuk lansia pasekan
kidul yang bertujuan untuk memastikan pemeriksaan GDS
tepat sasaran, terlaksana dengan baik, dan memberikan
manfaat kesehatan yang maksimal bagi lansia

https://www.kompasiana.com/kkn56unisa2024

Aspek Ekonomi

EDUKASI PENTINGNYA MENABUNG SEJAK DINI
kegiatan edukasi menabung sejak dini yang disertai
dengan pemberian celengan kepada anak anak dilakukan
dengan etode eramah interaktif berhasil meningkatkan
kesadaran anak anak TPA

As-Shalihin tentang pentingnya mengelola uang ,
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dimana mereka mulai secara aktif menabung sedikit demi
sedikit.

https://www.kompasiana.com/kkn56unisa2024

b. PENANAMAN BIBIT KWT

kegiatan penanaman bibit di kelompok wanita tani
dilakukan secara langsung . berhasil meningkatkan
keterampilan anggota KWT dalam cocok tanam yang
ramah lingkungan , menghasilkan tingkat produktifitas
serta memperkuat ketahanan pangan di tingkat masyarakat

sekitar.

https://www.kompasiana.com/kkn56unisa2024

Aspek sosial, hukum, dan
politik

a. SENAM LANSIA
Senam lansia di pasekan kidul yang dilakukan setiap hari
rabu pukul 16.00 WIB dengan pemandu dan ditujukan
untuk meningkatkan kesehatan para lansia. Program ini
membantu meningkatkan aktivitas fisik dan menjaga
kebugaran para lansia secara rutin yang sengat penting
untuk mendukung kesehatan lansia di usia lanjut.
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e R

b. 1. PEMBUATAN PLANG NAMA RT

Pembuatan plang penunjuk rumah RT dilakukan pada
tanggal 1 september 2024, Pemasangan plang dimulai dari
rumah ketua RT 1 sampai RT 5 pemasangan plang ini
dilakukan untuk mempermudah masyarakat dalam
menemukan lokasi rumah dengan lebih mudah. informasi
yang tercantum dalam plang tersebut adalah Nomor RT
dan RW, Desa, Kabupaten, Kacamatan, dan Provinsi.

2. PEMBERIAN BUKU ‘TAMU

Pemberian buku tamu dilakukan pada tanggal 1 september
2024 buku tamu tersebut di bagikan kepada ketua RT dari
RT 1 sampai RT 5.

Pemberian buku tamu ini dapat digunakan untuk mencatat
siapa saja yang berkunjung termasuk tujuan dan waktu
kunjungan. ini akan membantu mengetahui aktivitas tamu
yang datang ke

lingkunga pasekan kidul.

https://www.kompasiana.com/kkn56unisa2024
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H. Kelompok 8 (Jitengan)

spiritualitas;

Program
Pendidikan
(TPA)

Taman

Al-Qur’an

NO | Program Kerja Pencapaian
Deskripsi tentang :
1. Metode pelaksanaan kegiatan
2. Sasaran
3. SDM (jika bekerjasama dengan institusi terkait dg
program),
4. Hasil pelaksanaan kegiatan
5. Foto kegiatan
6. Link berita di blogspot/ media massa
1 Aspek perkaderan dan | 1. Metode pelaksanaan kegiatan

e Pembelajaran Al-Qur’an
Kegiatan ini meliputi pembelajaran membaca dan

menulis Al-Qur'an.

e Menghafal surat-surat pendek
Anak-anak juga diajarkan untuk menghafal surat-

surat pendek dan memahami tajwid.

e Membaca doa sehari-hari
Mengajarkan anak-anak doa-doa yang biasa dibaca

sehari-hari, seperti doa makan, doa tidur, dan doa




keluar ~ rumah, agar  mereka  terbiasa

mempraktikkannya dalam kehidupan sehari-hari.

Mengajarkan wudhu
Kegiatan ini bertujuan untuk mengenalkan dan
membiasakan mereka dengan tata cara berwudhu

yang benar sesuai dengan tuntunan Islam.

Edukasi gigi dan mulut

Kegiatan ini mengajarkan pentingnya menjaga
kesehatan gigi dan mulut kepada anak-anak dengan
penyampaian materi, pemutaran video, dan praktik

menyikat gigi.

Lomba mewarnai dan memberi hadiah untuk
lomba

Lomba mewarnai ini diikuti oleh seluruh anak TPA
dengan gambar yang telah disediakan oleh
kelompok KKN. Anak-anak mewarnai sesuai
kreativitas masing-masing dalam waktu yang
ditentukan. Pemenang lomba diberikan hadiah
sebagai apresiasi atas karya terbaik mereka,
sementara seluruh peserta mendapatkan bingkisan
sebagai bentuk penghargaan dan motivasi untuk

terus berpartisipasi dalam kegiatan TPA.

Pemberian bingkisan

Bingkisan ini diberikan sebagai bentuk apresiasi
atas partisipasi dan semangat mereka selama
mengikuti kegiatan TPA. Dengan adanya bingkisan
ini, diharapkan anak-anak merasa senang dan
termotivasi untuk terus belajar dan berpartisipasi

dalam kegiatan-kegiatan berikutnya.




2. Sasaran

e Anak-anak usia Dini hingga Remaja: TPA
ditujukan untuk anak-anak usia dini hingga
remaja, terutama mereka yang berusia 4-15
tahun. Program ini bertujuan untuk membentuk
fondasi keagamaan yang kuat sejak usia dini,
mengajarkan  nilai-nilai  Al-Qur’an, dan
membangun kecintaan terhadap ajaran islam.

e Orang Tua dan Keluarga: Melibatkan orang tua
dan keluarga dalam kegiatan TPA, untuk
mendukung pendidikan agama di rumah, dan
mendorong terciptanya lingkungan yang
mendukung pembelajaran Al-Qur’an bagi
anak-anak.

e Masyarakat Sekitar: Menciptakan komunitas
yang sadar akan pentingnya pendidikan Al-
Qur’an dan mampu menerapkan nilai-nilai
islami dalam kehidupan sehari-hari. Melalui
program ini, diharapkan dapat meningkatkan
partisipasi  masyarakat dalam  kegiatan
keagamaan dan sosial.

e Pengembangan Moral dan Akhlak Anak:
Mendorong pengembangan moral dan akhlak
anak sesuai ajaran islam, seperti kedisiplinan,
kejujuran, tanggung jawab, dan saling
menghormati.

Program kerja TPA ini diharapkan dapat menciptakan
generasi muda yang berakhlak mulia, berpengetahuan
luas, dan memiliki semangat untuk mengamalkan

ajaran silam dalam kehidupan sehari-hari.




3. SDM (jika bekerjasama dengan institusi terkait dg

program)

=> Kami tidak bekerjasama dengan institusi terkait

tetapi kami bekerjasama dengan pengurus masjid,

pengajar TPA, dan anak-anak.

4. Hasil pelaksanaan kegiatan

Pembelajaran Al-Qur’an
Melalui pembelajaran Al-Qur’an yang terstruktur,
anak-anak mulai menunjukkan peningkatan

kemampuan dalam membaca Al-Qur'an.

Menghafal surat-surat pendek
Anak-anak yang mengikuti kegiatan menghafal
surat pendek mengalami peningkatan dalam

kemampuan menghafal.

Membaca doa sehari-hari

Anak-anak menjadi lebih terbiasa dan hafal doa-
doa penting yang dibaca dalam kehidupan sehari-
hari, seperti doa makan, doa tidur, dan doa keluar

rumabh.

Mengajarkan wudhu
Kegiatan mengajarkan wudhu berhasil membuat
anak-anak lebih memahami tata cara berwudhu

yang benar.

Edukasi gigi dan mulut
Program edukasi gigi memberikan kesadaran
kepada anak-anak mengenai pentingnya menjaga

kesehatan gigi dan mulut.




e [omba mewarnai dan memberi hadiah untuk
lomba
Kegiatan lomba mewarnai tidak hanya mengasah
kreativitas, tetapi juga memberikan pemahaman
tentang nilai-nilai Islami yang diterapkan dalam
tema gambar. Pemberian hadiah bagi pemenang
meningkatkan semangat dan motivasi untuk lebih

berpartisipasi dalam kegiatan TPA.

e Pemberian bingkisan
Pemberian bingkisan kepada anak-anak sebagai
bentuk apresiasi dan motivasi yang menambah
semangat mereka untuk terus mengikuti kegiatan

TPA.

5. Foto kegiatan




6. Link berita di blogspot/ media massa

https://grupkkn57unisayk.blogspot.com/2024/09/memban

gun-generasi-qurani-program-kerja.html

Aspek pendidikan, seni
budaya, dan teknologi

informasi;

Pelaksanaan Olahraga
Masyarakat (Senam)

1. Metode pelaksanaan kegiatan

e Mempersiapkan snack, lokasi senam, dan
perlengkapan untuk senam.

o Melaksanakan senam dan kemudian dilanjutkan
jalan sehat.

e Mengumumkan pemenang lomba, memberikan
hadiah lomba dan doorprize untuk warga
masyarakat dusun Jitengan.

e Membersihkan dan merapikan area setelah acara
selesai.

2. Sasaran

Seluruh Lapisan Masyarakat: Program senam ini ditujukan
untuk seluruh anggota masyarakat tanpa memandang usia,
jenis kelamin, atau latar belakang, termasuk anak-anak,
remaja, dewasa, dan lansia. Sasaran utamanya adalah
untuk meningkatkan kesadaran akan pentingnya aktivitas

fisik dan gaya hidup sehat melalui olahraga senam.



https://grupkkn57unisayk.blogspot.com/2024/09/membangun-generasi-qurani-program-kerja.html
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e Kelompok Rentan: Mengajak partisipasi
kelompok masyarakat yang lebih rentan
terhadap masalah kesehatan, seperti lansia dan
ibu rumah tangga, untuk meningkatkan
kesehatan fisik dan mental, mengurangi risiko
penyakit, dan meningkatkan kualitas hidup.

e Komunitas dan Kelompok Sosial: Melibatkan
komunitas atau kelompok social, seperti
kelompok arisan, komunitas pemuda, dan
kelompok lansia, untuk memperkuat solidaritas
dan mempererat hubungan social antar warga

melalui kegiatan olahraga bersama.

Melalui program olahraga masyarakat ini,
diharapkan tercipta komunitas yang lebih sehat,
aktif, dan produktif, serta terjalinnya kebersamaan

dan hubungan yang lebih erat antar warga.

SDM (jika bekerjasama dengan institusi terkait dg

program)

=> Kami tidak bekerjasama dengan institusi terkait

tetapi kami bekerjasama dengan dukuh, ketua

karang taruna, dan pemuda setempat.

Hasil pelaksanaan kegiatan

Meningkatkan kesehatan dan kebugaran

Menarik perhatian dan partisipasi warga dusun dan
mempererat hubungan antarwarga.

Peserta merasa senang dengan kegiatan senam dan
jalan sehat, karena didukung dengan hiburan

seperti lomba dan doorprize.




e Persiapan dan pelaksanaan acara berjalan lancar,
termasuk distribusi snack, pelaksanaan senam, dan
pembersihan area.

e Dokumentasi acara baik dan bisa digunakan untuk
promosi kegiatan serupa di masa depan.

5. Foto kegiatan

6. Link berita di blogspot/ media massa

https://grupkkn57unisayk.blogspot.com/2024/09/senam-

sehat-bersama-solusi-efektif.html

Aspek pendidikan, seni
budaya, dan teknologi

informasi;

Pembuatan Konten

Kegiatan Karawitan

1. Metode pelaksanaan kegiatan
e Koordinasi dengan pendamping karawitan terkait
jadwal karawitan, sejarah karawitan, dan hal-hal
yang berkaitan dengan karawitan.
e Merancang dan menyusun materi konten karawitan
seperti menetapkan tema, logo, dan menentukan

jenis konten yang akan dibuat.
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e Membuat konten dengan mengembangkan dan
memproduksi materi yang diperlukan, seperti
musik yang dibawakan ketika latihan, lirik, atau
instruksi teknis untuk karawitan.

e Melakukan latihan pada Malam Kamis dan Malam
Sabtu secara rutin dengan seluruh anggota.

2. Sasaran

e Pelestarian Budaya Lokal: Mengabadikan dan
mendokumentasikan ~ kegiatan  karawitan
sebagai bentuk pelestarian seni dan budaya
tradisional Indonesia. Program ini bertujuan
untuk menjaga warisan budaya agar tetap
hidup dan dikenal oleh generasi sekarang dan
mendatang.

e Generasi Muda: Mengajak dan menarik minat
generasi muda untuk lebih mengenal,
memahami, dan mencintai seni karawitan.
Dengan membuat konten yang menarik dan
edukatif, program ini diharapkan dapat
meningkatkan ketertarikan kaum muda untuk
belajar dan melestarikan kesenian tradisional.

e Masyarakat Umum: Meningkatkan
pemahaman dan apresiasi masyarakat umum
terhadap salah satu bagian penting dari
kebudayaan Indonesia. Konten ini diharapkan
dapat mengedukasi masyarakat mengenai
sejarah, filosofi, dan nilai-nilai yang
terkandung dalam seni karawitan.

e Platform Digital dan Media Sosial: Mengisi
platform digital dan media social dengan

konten-konten positif yang berkaitan dengan




karawitan, sehingga lebih mudah diakses oleh
masyarakat luas. Ini bertujuan untuk
memanfaatkan teknologi dan pembelajaran

tentang seni karawitan.

Dengan program ini, diharapkan seni karawitan
dapat lebih dikenal, diapresiasi, dan dilestarikan,
sekaligus meningkatkan keterlibatan masyarakat
dalam upaya mempertahankan kekayaan budaya

Indonesia.

SDM (jika bekerjasama dengan institusi terkait dg
program)

=> Kami tidak bekerjasama dengan institusi terkait
tetapi kami bekerjasama dengan RT 05 selaku
tempat diadakannya karawitan, pendamping
karawitan, dan anak-anak yang ada dalam
komunitas karawitan Demung Mataram.

Hasil pelaksanaan kegiatan

e Terbentuknya video pertunjukan atau latihan
karawitan yang diunggah di YouTube dan
Instagram.

e Upload video dokumentasi dari latihan bersama
dan pertunjukan dengan komunitas Demung
Mataram.

e Melalui latithan bersama, anggota komunitas
Demung Mataram dapat mengasah keterampilan
musik dan teknik bermain alat karawitan dengan

lebih baik.
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e Membantu dalam memahami dan menghargai
tradisi karawitan serta konteks budaya di baliknya.
5. Foto kegiatan

6. Link berita di blogspot/ media massa

https://grupkkn57unisayk.blogspot.com/2024/09/ritme-

karawitan-menvyusun-konten-yang.html

Aspek kesehatan,
lingkungan hidup, dan

kebencanaan;

Workshop  Pencegahan
Stunting, Gizi Buruk, dan
Penyakit Kronis

1. Metode pelaksanaan kegiatan

e Sectiap materi disampaikan oleh anggota kelompok
KKN yang bertanggung jawab sebagai pemateri
yang memberikan penjelasan mendalam mengenai
topik yang telah ditentukan, dengan tujuan
memberikan ~ pemahaman  kepada  sasaran
workshop tersebut.

e Setelah penyampaian materi, diadakan sesi tanya
jawab untuk memberikan kesempatan kepada
peserta untuk  bertanya, berdiskusi, dan
memperoleh penjelasan lebih lanjut mengenai
materi yang disampaikan.

2. Sasaran
e Kader Posyandu: Meningkatkan kapasitas dan
kompetensi  petugas  kesehatan  dalam

mendeteksi dini kasus stunting, gizi buruk, dan
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penyakit  kronis. Workshop ini  akan
memberikan  pelatthan  mengenai  cara
memberikan edukasi, mendampingi, dan
memberikan solusi kepada masyarakat dalam
pencegahan dan  penanganan  masalah
kesehatan ini.

e Jbu-ibu PKK: Memberikan edukasi kepada
ibu-ibu terutama ibu hamil dan menyusui serta
orang tua dengan anak balita tentang
pentingnya asupan gizi yang seimbang selama
masa kehamilan dan menyusui, serta cara
memastikan pertumbuhan dan perkembangan
anak yang optimal sejak dalam kandungan
hingga masa menyusui. Workshop ini juga
diharapakan dapat meningkatkan pengetahuan
dan kesadaran orangtua yang memiliki anak
balita tentang pentingnya pemenuhan gizi yang
cukup dan seimbang untuk mencegah stunting,
gizi buruk, dan penyakit kronis pada anak-

anak.

Melalui workshop ini, diharapkan masyarakat
dapat lebih sadar dan memahami pentingnya
pencegahan stunting, gizi buruk, dan penyakit
kronis, serta mampu menerapkan praktik-praktik

kesehatan yang baik dalam kehidupan sehari-hari.

SDM (jika bekerjasama dengan institusi terkait dg
program)

=> Kami tidak bekerjasama dengan institusi terkait

tetapi kami bekerjasama dengan, ibu dukuh, ketua

12




PKK, ibu-ibu PKK, dan kader dusun Jitengan.

4. Hasil pelaksanaan kegiatan

e Peserta workshop menunjukkan peningkatan
pengetahuan mengenai pencegahan stunting, gizi
buruk, dan penyakit kronis.

e Meningkatkan kesadaran peserta workshop
mengenai pentingnya menjaga pola makan sehat
dan pencegahan penyakit kronis.

e Beberapa peserta workshop menyatakan komitmen
untuk menerapkan pengetahuan yang didapatkan
dalam kehidupan sehari-hari dan menyebarkan
informasi kepada keluarga dan masyarakat sekitar.

5. Foto kegiatan

6. Link berita di blogspot/ media massa

https://grupkkn57unisayk.blogspot.com/2024/09/worksho

p-kesehatan-stunting-gizi-buruk.html

Aspek kesehatan,
lingkungan hidup, dan

kebencanaan;

Masjid Bersih Hijau &
Sehat

1. Metode pelaksanaan kegiatan
e Mempersiapkan semua perlengkapan yang
dibutuhkan untuk kegiatan bersih-bersih, seperti
sapu, pel, kain lap, cairan pembersih, alat
kebersihan kamar mandi, kantong sampah, serta

peralatan tambahan lainnya yang diperlukan.
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e Kegiatan bersih-bersih dilaksanakan di tiga masjid
dan satu mushola. Kegiatan dimulai dengan
membersihkan bagian dalam masjid dan mushola,
termasuk menyapu, mengepel lantai,
membersihkan karpet, membersihkan dinding,
jendela, pintu, serta mimbar. Kemudian
membersihkan tempat wudhu dan toilet. Kemudian
membersihkan area luar masjid, seperti halaman,
tempat parkir, dan taman, dibersihkan dari sampah
dan daun-daun yang berserakan.

2. Sasaran

e Jamaah Mas;jid dan Masyarakat:
Meningkatkan kesadaran dan partisipasi
jamaah masjid serta masyarakat sekitar dalam
menjaga kebersihan, keasrian, dan kesehatan
lingkungan masjid. Program ini bertujuan
untuk mendorong jamaah agar lebih peduli
terhadap kebersihan tempat ibadah dan
menerapkan perilaku hidup bersih dan sehat di
lingkungan sehari-hari.

e Pengurus Masjid: Mengajak pengurus masjid
untuk berperan aktif dalam menciptakan
lingkungan masjid yang bersih, hijau, dan
sehat. Ini termasuk melaksanakan kegiatan
rutin seperti membersihkan area masjid dan

mengelola sampah.

Dengan program “Masjid Bersih, Hijau, dan
Sehat” ini, diharapkan tercipta lingkungan masjid
yang tidak hanya nyaman untuk beribadah tetapi

juga berfungsi sebagai pusat kegiatan social yang
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mendukung  kesehatan, keberlanjutan, dan

kelestarian lingkungan.

3. SDM (jika bekerjasama dengan institusi terkait dg
program)

=> Kami tidak bekerjasama dengan institusi terkait
tetapi kami bekerjasama dengan takmir masjid
dan pengurus masjid.

4. Hasil pelaksanaan kegiatan

e Kegiatan bersih-bersih di tiga masjid dan satu
mushola berhasil membuat tempat ibadah menjadi
lebih bersih, rapi, dan nyaman.

e Penataan dan pemangkasan tanaman di sekitar
masjid membuat lingkungan menjadi lebih hijau
dan asri.

e Dengan masjid dan mushola yang lebih bersih,
jamaah merasakan kenyamanan yang lebih saat
beribadah.

5. Foto kegiatan
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6. Link berita di blogspot/ media massa

https://egrupkkn57unisayk.blogspot.com/2024/09/hijaukan

-masjid-kita-bersama-wujudkan.html

Aspek Kesehatan
lingkungan hidup, dan
kebencanaan;

Pengelolaan Sampah dari

Barang Bekas

1. Metode pelaksanaan kegiatan

Mempersiapkan semua  perlengkapan yang
dibutuhkan, seperti galon bekas, cat, kuas, paku,
palu, gunting atau cutter, dan alat pelindung seperti
sarung tangan.

Membuat tempat sampah dari galon bekas dengan
dibersihkan terlebih dahulu, kemudian bagian atas
galon dipotong untuk membuat bukaan sebagai
tempat memasukkan sampah. Galon diposisikan
sedemikian rupa agar stabil dan mudah digunakan
sebagai tempat sampah.

Mengecat galon dengan warna merah, kuning,
hijau. Pengecatan dilakukan untuk memperindah
tampilan galon dan membedakan jenis sampah
(organik, anorganik, dan B3).

Setelah cat mengering, galon dilubangi dengan
memaku pada titik-titik tertentu untuk kemudian
dihubungkan atau dikaitkan satu sama lain.
Setelah tempat sampah dari galon bekas selesai
dibuat, langkah selanjutnya adalah
mengelompokkan galon-galon tersebut menjadi

tiga kategori dan menempatkan di area yang
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sudah dipilih, seperti di Pos Ronda RT 03, GOR
MAHA RT 10, dan Mushola Qurota A’yun.
2. Sasaran

e Masyarakat Umum: Meningkatkan kesadaran
dan partisipasi masyarakat umum terhadap
pentingnya pengelolaan sampah yang bijak,
khususnya terkait dengan barang bekas.
Program ini bertujuan untuk mengajak
masyarakat agar lebih peduli terhadap
lingkungan  dengan cara  mengurangi,
menggunakan kembali, dan mendaur ulang

sampah (prinsip 3R: Reduce, Reuse, Recycle)

Dengan sasaran program kerja ini, diharapkan
tercipta kesadaran dan budaya baru di masyarakat
tentangg pentingnya pengelolaan sampah yang
bijak, sekaligus mengurangi jumalh sampah yang
berakhir di tempat pembuangan akhir (TPA) dan
mengoptimalkan manfaat ekonomi dari barang

bekas.

3. SDM (jika bekerjasama dengan institusi terkait dg
program)

=> Kami tidak bekerjasama dengan institusi terkait
tetapi kami bekerjasama dengan dukuh dan warga
masyarakat dusun Jitengan.

4. Hasil pelaksanaan kegiatan
e Dengan menerapkan prinsip-prinsip pengelolaan
sampah yang baik seperti pemilahan, daur ulang,

dan pengomposan, volume sampah yang dikirim ke
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tempat pembuangan akhir (TPA) dapat berkurang
secara signifikan.

e Program pengelolaan sampah yang efektif sering
kali disertai dengan edukasi kepada masyarakat.
Dari kelompok kami juga membuat infografis atau
poster yang berisi edukasi terkait pengelolaan
sampah.

e Adanya sistem pemilahan yang baik dan sarana
pengelolaan sampah yang memadai dapat
meningkatkan efisiensi dalam pengumpulan,
transportasi, dan pengolahan sampabh.

5. Foto kegiatan

6. Link berita di blogspot/ media massa

https://grupkkn57unisayk.blogspot.com/2024/09/menuju-

lingkungan-yang-lebih-bersih.html

Aspek Ekonomi; 1. Metode pelaksanaan kegiatan

- ® Pada tah iapan, kelompok 57 KKN UNISA
Workshop Strategi ada tahap persiapan, kelompo

) ) melakukan wawancara kepada ketua UMKM Desa
Penjualan yang Efektif

untuk UMKM

Balecatur terkait jumlah UMKM yang ada di dusun

tersebut dan mereka menggeluti dalam bidang apa.
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e Pada tahap penyampaian materi yang disampaikan oleh
Ketua UMKM Desa Balecatur dilaksanakan melalui
interaksi langsung bersama audiens.

e Kelompok KKN menjelaskan pada pelaku usaha
selaku pemilik UMKM mengenai Nomor Induk
Berusaha (NIB) serta menawarkan untuk dibantu dalam
proses pendaftaran melalui aplikasi Online Single
Submission (OSS) bagi UMKM yang belum memiliki
Nomor Induk Berusaha (NIB)

2. Sasaran
e Pelaku Usaha Mikro, Kecil, dan Menengah
(UMKM): Memberikan pemahaman dan
keterampilan kepada pelaku UMKM mengenai
strategi  penjualan yang efektif untuk
meningkatkan pendapatan dan daya saing
bisnis mereka. Workshop ini akan mencakup
materi tentang teknik pemasaran digital,
branding, manajemen penjualan, hingga
pengelolaan hubungan dengan pelanggan

(customer relationship management).

Melalui workshop ini, diharapkan para pelaku
UMKM dapat memperoleh pengetahuan praktis
dan keterampilan yang dapat langsung diterapkan
untuk  meningkatkan  volume  penjualan,
memperluas pangsa pasar, dan memperkuat posisi
mereka dalam menghadapi persaingan di era

digital.

3. SDM (jika bekerjasama dengan institusi terkait dg
program)

=> Kami tidak bekerjasama dengan institusi terkait
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tetapi kami bekerjasama dengan dukuh, ketua
UMKM, dan pelaku UMKM dusun Jitengan.

4. Hasil pelaksanaan kegiatan

e Peserta memahami strategi pemasaran seperti
segmentasi pasar dan promosi dari materi yang
sudah disampaikan.

e Sebagian peserta berhasil mendapatkan Nomor
Induk Berusaha (NIB) setelah mengikuti proses
bimbingan dan pendampingan. Ini membantu
UMKM terdaftar secara resmi dan mematuhi
regulasi yang berlaku.

e Peserta UMKM memperoleh pengetahuan yang
lebih baik mengenai peraturan UMKM dan
keterampilan teknis dalam mengajukan NIB yang
meningkatkan kapasitas mereka dalam mengelola
usaha.

e Dengan memiliki NIB, UMKM dapat mengakses
berbagai layanan dan fasilitas yang disediakan
oleh pemerintah, seperti perizinan usaha, akses
kredit, dan bantuan lainnya, yang dapat
mendukung perkembangan usaha mereka.

5. Foto kegiatan
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6. Link berita di blogspot/ media massa

https://grupkkn57unisayk.blogspot.com/2024/09/pendam

pingan-pembuatan-nomor-induk.html

Aspek sosial, hukum, dan

politik;

Melukis Tematik

1.

Metode pelaksanaan kegiatan

o Kelompok KKN menentukan tema mewarnai yang

sesuai dan menarik untuk anak-anak TPA.

Pada saat pelaksanaan, anak-anak dibagikan
gambar lalu diwarnai dengan bimbingan dari
anggota kelompok KKN.

Setelah karya mereka dikumpulkan, kelompok
KKN menilai karya berdasarkan kriteria untuk
penentuan juara.

Mengumumkan pemenang dari lomba tersebut,
dan memberikan hadiah. Untuk yang belum

beruntung diberikan bingkisan (snack).

2. Sasaran

e Anak-anak TPA (Taman Pendidikan Al-
Qur’an): Mengembangkan kreativitas dan
imajinasi anak-anak TPA melalui kegiatan
mewarnai atau melukis tematik. Program ini
ditujukan untuk menumbuhkan minat dan

bakat anak-anak dalam bidang seni lukis,
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memberikan ruang ekspresi bagi mereka untuk
mengembangkan kemampuan artistic, serta
mengenalkan berbagai teknik dasar melukis.
Program ini juga bertujuan untuk menggali
potensi kreatif mereka dan memotivasi untuk

lebih bersemangat dalam belajar

3. SDM (jika bekerjasama dengan institusi terkait dg

program)

=> Kami tidak bekerjasama dengan institusi terkait

tetapi kami bekerjasama dengan pengajar TPA,

dan anak-anak.

4. Hasil pelaksanaan kegiatan

Anak-anak berhasil mewarnai dan berekspresi
sesuai dengan tema yang diberikan.

Anak-anak menunjukkan peningkatan dalam
keterampilan mewarnai.

Anak-anak sangat antusias dan aktif selama
kegiatan mewarnai.

Pemberian hadiah membuat anak-anak lebih
semangat dan termotivasi untuk ikut dalam
kegiatan seni lainnya.

Anak-anak belajar tentang tema yang diberikan dan
merasa dihargai atas usaha mereka, yang

membangun rasa percaya diri mereka.

5. Foto kegiatan
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6. Link berita di blogspot/ media massa

https://grupkkn57unisayk.blogspot.com/2024/09/mengap

a-melukis-penting-bagi-anak-anak.html

L.

Kelompok 9 (Sumber Gamol)

NO

Program Kerja

Pencapaian

(Deskripsi tentang:

Metode pelaksanaan kegiatan

Sasaran,

SDM (jika bekerjasama dengan institusi terkait dg program),
Hasil pelaksanaan kegiatan

Foto kegiatan

Link berita di blogspot/ media massa.

Aspek perkaderan dan
spiritualitas;

Aspek Perkaderan Dan Spiritualitas
Mengajar TPA anak-anak

Pelaksanaan TPA anak-anak dilakukan pada setiap hari senin, kamis
dan sabtu di Masjid Al-Amin Aminah Bin Saif . Hari Senin dan
Kamis dilaksanakan jam 18.00-19.00 WIB dan Sabtu dilaksanakan
jam 16.00-17.00 WIB

Hasil pelaksanaan mengajar TPA anak-anak adalah memiliki
kemampuan dalam membaca Al-Qur’an dengan lebih baik, mereka
diajarkan cara membaca serta pengucapan yang tepat. Harapan
adanya pengajaran TPA kepada anak-anak menjadi peningkatan
pemahaman agama, penguatan iman, dapat memecahkan masalah
sosial dalam perspektif agama. Dengan adanya program mengajar
TPA ini dapat memberikan dampak positif yang luas, tidak hanya
dalam hal peningkatan pemahaman agama, tetapi juga dalam
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membentuk anak-anak yang lebih religius, harmonis dan peduli
terhadap sesama.

linkblog:

https://Seketwolu8alecatur.blogspot.com/2024/09/aspek-
perkaderan-dan-spiritualitas.html

Menonton film kisah Nabi Yunus A.s.

Menonton film kisah Nabi Yunus A.s dilakukan pada hari Sabtu
tanggal 31 Agustus 3024 jam 16.00-17.00 WIB. Dilaksanakan di
Masjid Al-Amin Aminah Bin Saif.

Hasil dilakukan menonton bersama diharapkan anak-anak dapat
meneladani suri tauladan kisah Nabi Yunus A.s didalama kehidupan
sehari-hari.

Bloglink: https://5eketwolu8alecatur.blogspot.com/2024/09/aspek-
perkaderan-dan-spiritualitas_11.html
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Aspek pendidikan, seni

budaya,
informasi;

dan teknologi

Aspek Pendidikan, Seni Budaya Dan Teknologi Informasi
Mengajar PAUD di Pos PAUD Mekar Harapan.

Kegiatan mengajar PAUD dilakukan setiap hari selasa-sabtu dari
minggu ke-1,2,3 dan 4 pukul 09.00-11.00 WIB. Tujuan dari kegiatan
ini adalah mengajarkan ilmu kepada murid Paud agar memperlancar
Calistung.

Sasaran program kerja ini yaitu anak-anak Pos Paud Mekar Harapan
berjumlah 15 orang.

Kegiatan yang dilakukan adalah:

Senam

Bermain dan melakukan lomba

Belajar didalam kelas

Tanya Jawab: Melakukan tanya jawab guna untuk
mengetahui apakah anak-anak sudah memahami materi yang
diberikan atau belum.

Lalu kegiatan di akhiri dengan foto bersama anak — anak. Outcome
yang diharapkan dengan adanya program kerja tersebut adalah anak
— anak dapat mengetahui angka, huruf, warna dan mengenal teman
teman.

linkblog:
https://Seketwolu8alecatur.blogspot.com/2024/09/aspek-
pendidikan-seni-budaya-dan.html
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Edukasi PHBS murid PAUD

Dilakukan pada hari Kamis tanggal 23 Agustus 2024 dari pukul
10.00-11.00 WIB melakukan edukasi PHBS. Tujuan dari penelitian
ini adalah meningkatkan kesadaran masyarakat untuk mau
menjalankan hidup bersih dan sehat. Hal tersebut agar masyarakat
bisa mencegah dan menanggulangi masalah kesehatan. Selain itu,
dengan menerapkan PHBS masyarakat mampu menciptakan
lingkungan yang sehat dan meningkatkan kualitas hidup. Sasaran
dari program ini adalah murid PAUD Mekar Harapan berjumlah 15
orang. Materi yang diberikan cara mencuci tangan yang baik dan
benar dilakukan dengan media vidio youtube dan poster.

Diharapkan setelah pemaparan ini audience dapat lebih sadar akan
kebersihan diri dan meningkatkan kebersihan diri.

bloglink:
https://Seketwolu8alecatur.blogspot.com/2024/09/aspek-
pendidikan-seni-budaya-dan 11.html

Bimble Anak SD

Bimbingan belajar untuk anak SD adalah program pendukung
pembelajaran yang dirancang untuk membantu siswa memahami
materi pelajaran dengan lebih baik. Dalam bimble, anak-anak
mendapatkan pendampingan secara intensif dalam berbagai mata
pelajaran, seperti matematika, bahasa Indonesia, dan sains, yang
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disesuaikan dengan kebutuhan mereka. Metode pembelajarannya
lebih interaktif dan menyenangkan, sehingga memotivasi anak untuk
lebih aktif bertanya dan terlibat. Dengan adanya bimble, anak SD
dapat memperdalam pemahaman mereka, meningkatkan prestasi
akademik, serta mengembangkan keterampilan belajar yang efektif
untuk menunjang pendidikan di masa depan. Kegiatan ini
dilaksanakan pada hari Sabtu tanggal 31 Agustus 2024 pada pukul
18.30-19.30 Wib. Kegiatan ini dilakukan di Posko KKN 58 dengan
sasaran anak SD .

Diharapkan dengan dilakukan bimble ini murid tersebut dapat lebih
paham dan mengerti mengenai pelajaran yang ada disekolah dan
lebih giat mengerjakan Pr.

bloglink:
https://Seketwolu8alecatur.blogspot.com/2024/09/aspek-

pendidikan-seni-budaya-dan 12.html

Aspek kesehatan,

lingkungan hidup,
kebencanaan;

dan

Aspek Kesehatan, Lingkungan Hidup Dan Kebencanaan
Posyandu Balita

Posyandu balita adalah layanan kesehatan masyarakat yang berbasis
partisipasi aktif masyarakat untuk memantau pertumbuhan dan
perkembangan anak balita. Pelaksanaan kegiatan posyandu balita di
padukuhan Sumber Gamol diadakan setiap bulannya tanggal 13 jam
09.00-11.30 WIB. Beberapa kegiatan yang terdapat diposyandu ada
pemeriksaan rutin, seperti pengukuran berat badan, tinggi badan,
imunisasi, dan pemberian vitamin. Selain itu, posyandu juga
memberikan edukasi tentang gizi, kesehatan ibu dan anak, serta cara
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mencegah penyakit pada balita. Peserta dari posyandu balita ini 46
yang diikuti dari RT 01-05.

Dengan adanya posyandu, diharapkan kesehatan balita dapat
terpantau dengan baik, sehingga tumbuh kembang mereka optimal
dan terhindar dari masalah malnutrisi serta penyakit.

bloglink:
https://Seketwolu8alecatur.blogspot.com/2024/09/aspek-

pendidikan-seni-budava-dan 11.html

Edukasi Stunting

Stunting adalah kondisi di mana anak memiliki tinggi badan lebih
pendek dari rata-rata usianya akibat kekurangan gizi kronis, terutama
dalam 1000 hari pertama kehidupan (dari kehamilan hingga usia 2
tahun). Stunting tidak hanya memengaruhi pertumbuhan fisik, tetapi
juga perkembangan otak, kemampuan belajar, dan kesehatan anak di
masa depan. Penyebab utamanya adalah asupan gizi yang tidak
mencukupi dan pola asuh yang kurang tepat. Kegiatan ini dilakukan
pada tanggal 13 Agustus 2024 dari pukul 10.00-10.30 dengan diikuti
30 ibu dengan balita. Edukasi kegiatan ini menggunakan media
poster. Untuk mencegah stunting, penting bagi ibu hamil dan anak-
anak mendapatkan gizi yang cukup, termasuk pemberian ASI
eksklusif hingga 6 bulan dan makanan pendamping bergizi.
Lingkungan yang bersih dan sanitasi yang baik juga berperan
penting. Mencegah stunting berarti memastikan masa depan yang
sehat dan cerdas bagi generasi mendatang. Diharapkan setelah
menyimak edukasi ini orang tua lebih sadar akan bahaya stunting,
memperhatikan gizi ibu dan anak, meningkatkan akses kesehatan,
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perubahan perilaku kesehatan dan sanitasi lingkungan serta
menurunkan angka kejadian stunting.

SN\ / _ /

.....

bloglink:
https://Seketwolu8alecatur.blogspot.com/2024/09/aspek-

kesehatan-lingkungan-hidup-dan 11.html

Demo Masak Menu Puding Daun Kelor

Puding Daun Kelor adalah hidangan penutup yang terbuat dari
campuran agar-agar, susu, dan daun kelor yang kaya akan nutrisi.
Daun kelor dikenal sebagai "superfood" karena mengandung banyak
vitamin, mineral, dan antioksidan. Kegiatan ini dilakukan pada
tanggal 13 Agustus 2024 pukul 10.30-11.00 WIB diikuti 30 peserta
ibu dengan balita. Puding daun kelor ini jika dikonsumsi mempunyai
manfaat dapat mencegah angka stunting karena tinggi akat zat besi,
meningkatkan sistem imun, meningkatkan pencernaan dan
mendukung perkembangan otak. Diharapkan setelah menyimak
demo ini audience memiliki kesadaran akan manfaat daun kelor,
peminatan minat pada gizi seimbang, penerapan pada pola makan
harian dan menemukan resep menu daun kelor lebih luas lagi.
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bloglink:
https://Seketwolu8alecatur.blogspot.com/2024/09/aspek-

kesehatan-lingkungan-hidup-dan 59.html

Cek Kesehatan (TD,Oxy, Glukosa, Uric Acid dan Kolesterol)

Cek kesehatan adalah proses pemeriksaan rutin untuk menilai
kondisi kesehatan seseorang. Melalui cek kesehatan, kita bisa
mendeteksi potensi masalah kesehatan sejak dini, seperti tekanan
darah, kadar gula darah, kolesterol, dan asam urat. Pemeriksaan ini
dilakukan di hari Minggu Tanggal 8 September 2024 dari pukul
07.00-10.30 WIB. Kegiatan ini diikuti oleh 97 masyarakat Sumber
Gamol. Pemeriksaan ini penting untuk pencegahan penyakit serius
serta memastikan tubuh tetap dalam kondisi prima. Dengan
melakukan cek kesehatan secara berkala, kita dapat menjaga kualitas
hidup dan mengambil tindakan lebih awal jika ditemukan masalah
kesehatan. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengecek
Kesehatan warga mulai dari Tekanan Darah, Oxymetri, Gula Darah,
Asam Urat, Kolesterol. Hal tersebut agar Masyarakat bisa mencegah
dan menjaga pola hidup yang lebih sehat. Sasaran dari program ini
adalah semua Masyarakat di Sumbergamol. Diharapkan setelah
mengecek Kesehatan warga bisa lebih menjaga dan memiliki pola
hidup yang lebih sehat.
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bloglink:
https://Seketwolu8alecatur.blogspot.com/2024/09/aspek-

kesehatan-lingkungan-hidup-dan 58.html

Pembuatan tempat sampah

Pembuatan tong sampah merupakan langkah penting dalam menjaga
kebersihan lingkungan dan pengelolaan limbah secara efektif. Proses
ini melibatkan pemilihan bahan yang tahan lama, seperti plastik daur
ulang, logam, atau kayu, untuk memastikan tong sampah dapat
digunakan dalam jangka panjang. Setelah bahan dipilih, tong
dibentuk sesuai ukuran dan kebutuhan, kemudian diberi penutup dan
pegangan untuk memudahkan penggunaan. Biasanya, tong sampah
juga diberi kode warna untuk memfasilitasi pemisahan sampah
organik, anorganik, dan berbahaya. Dengan adanya tong sampah
yang memadai, masyarakat diharapkan dapat lebih disiplin dalam
membuang sampah pada tempatnya, sehingga tercipta lingkungan
yang bersih, sehat, dan bebas dari polusi. Dilakukan pada hari
Minggu Tanggal 1 September 2014 dari pukul 08.00-12.00 WIB di
Posko KKN 58. Tujuan dari program kerja ini adalah memberikan
media berupa tempat sampah untuk dapat digunakan oleh
Masyarakat agar lebih mudah untuk membuang sampah. Tujuan dari
program ini adalah supaya lingkungan tetap bersih dan sehat. Selain
itu, Masyarakat dapat tetap menjaga lingkungan dari sampah yang
masih berserakan. Sasaran dari program ini adalah semua
Masyarakat di Padukuhan Sumber Gamol. Diharapkan setelah
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adanya pembuatan tempah sampah ini Masyarakat dapat membuang
sampah pada tempatnya.

bloglink:
https://Seketwolu8alecatur.blogspot.com/2024/09/aspek-
kesehatan-lingkungan-hidup-dan 89.html

Aspek Ekonomi

Aspek Ekonomi
Pembuatan lilin dari limbah minyak rumah tangga

Pembuatan lilin dari minyak jelantah adalah salah satu cara kreatif
dan ramah lingkungan untuk mendaur ulang limbah rumah tangga.
Minyak jelantah, yang biasanya tidak terpakai setelah digunakan
untuk menggoreng, bisa dimanfaatkan sebagai bahan utama
pembuatan lilin. Proses pembuatannya cukup sederhana, yaitu
dengan mencampur minyak jelantah yang sudah disaring bersih
dengan lilin bekas atau stearin sebagai bahan pengeras. Setelah itu,
campuran tersebut dipanaskan hingga larut, lalu dituang ke dalam
cetakan dengan sumbu lilin di tengahnya. Lilin dari minyak jelantah
ini bisa digunakan sebagai alternatif lilin biasa, sekaligus membantu
mengurangi limbah minyak dan menjaga lingkungan. Kegiatan ini
dilakukan pada hari Minggu tanggal 8 September 2024 dari pukul
19.30-21.00 WIB di RT 02 Padukuhan Sumbergamol. Peserta dari
demo ini adalah 20 orang ibu-ibu. Tujuan dari penelitian ini adalah
untuk memberikan inovasi baru mengenai pengolahan bahan limbah
minyak jelantah menjadi lilin. Hal tersebut agar Masyarakat dapat
mengolah bahan limbah menjadi barang yang bermanfaat untuk
kehidupan sehari-hari. Sasaran dari program ini adalah ibu-ibu
berjumlah 10 orang. Dilakukan dengan demo pembuatan lilin dari
minyak jelantah secara langsung dan memperagakan cara
pembuatannya. Di harapkan setelah dilakukannya hal tersebut dapat
menambah inovasi baru dari bahan limbah.
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bloglink:
https://Seketwolu8alecatur.blogspot.com/2024/09/aspek-
ekonomi.html

Aspek sosial, hukum, dan
politik

Aspek Sosial, Hukum dan Politik

Sosialisasi Narkoba Bersama Karang Taruna

Sosialisasi tentang bahaya narkoba bagi kesehatan bertujuan untuk
meningkatkan kesadaran masyarakat, terutama generasi muda,
tentang dampak buruk penggunaan narkotika dan obat-obatan
terlarang. Narkoba dapat merusak fungsi otak, jantung, hati, dan
organ vital lainnya, serta menyebabkan kecanduan yang berujung
pada gangguan mental dan fisik. Selain itu, penggunaan narkoba
meningkatkan risiko penyakit berbahaya seperti HIV/AIDS,
hepatitis, dan gangguan pernapasan. Sosialisasi ini juga menekankan
pentingnya menghindari pergaulan yang berisiko, serta mendorong
masyarakat untuk berperan aktif dalam memerangi penyalahgunaan
narkoba guna menciptakan lingkungan yang sehat dan aman.
Kegiatan  sosialisasi ini  bekerja sama dengan pihak
Bhabinkamtibmas Balecatur yaitu Bapak Jauzan Arifin sebagai
pemateri dari sisi Hukum dan Mahasiswa KKN 58 menjelaskan
materi dari sisi kesehatan. Kegiatan ini dilakukan pada hari Rabu
tanggal 4 September 2024 dari pukul 19.30-22.30 WIB di Padukuhan
Sumber Gamol dan dihadiri 30 anggota karang taruna. Tujuan dari
program kerja ini adalah untuk memberikan Edukasi kepada
Masyarakat agar lebih memahami tentang bahaya Narkoba bagi
masa depan. Sasaran dari program ini adalah pemuda-pemudi di
Sumber Gamol. Diharapkan setelah dilakukannya hal tersebut dapat
menambah wawasan Masyarakat mengenai bahaya Narkoba serta
lebih menjaga diri dari pengaruh buruk yang berkaitan dengan
Narkotika
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bloglink:
https://Seketwolu8alecatur.blogspot.com/2024/09/aspek-sosial-

hukum-dan-politik.html

Jalan Sehat Bersama Masyarakat Sumber Gamol

Jalan sehat dalam rangka Hari Olahraga Nasional (HAORNAS)
merupakan kegiatan yang mengajak masyarakat untuk merayakan
semangat olahraga dengan cara yang sederhana namun bermanfaat.
Dilakukan pada hari Minggu Tanggal 8 September 2024, diikuti oleh
seluruh warga RT 01-05. Kegiatan ini diikuti oleh berbagai lapisan
masyarakat, baik anak-anak, remaja, maupun orang dewasa. Peserta
berjalan santai menempuh rute yang telah ditentukan sambil
menikmati kebersamaan dan udara segar. Selain memperingati
HAORNAS dengan jalan sehat masyarakat sumber gamol juga
mengadakan senam sehat, berbagi doorprize serta membagikan
sarapan gratis untuk warga yang mengikuti kegiatan ini. Kegiatan ini
juga menjadi sarana untuk mempromosikan gaya hidup sehat dan
aktif. Melalui kegiatan ini, diharapkan masyarakat semakin sadar
akan pentingnya berolahraga secara rutin untuk menjaga kebugaran
fisik, mental, serta mempererat tali persaudaraan dalam komunitas.
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bloglink:
https://Seketwolu8alecatur.blogspot.com/2024/09/aspek-sosial-
hukum-dan-politik 11.html

J.  Kelompok 10 (Nyamplung Lor)

NO | Program Pencapaian
Kerl
cua (Deskripsi tentang :
1. Metode pelaksanaan kegiatan
2. Sasaran
3. SDM (jika bekerjasama dengan institusi terkait dg program),
4. Hasil pelaksanaan kegiatan
5. Foto kegiatan
6. Link berita di blogspot/ media massa
1 Aspek A. Taman Pendidikan Al-Qur’an (TPA)
perkaderan 1. Metode pelaksanaan kegiatan
dan Metode pelaksanaan kegiatan yang diajarkan di Taman Pendidikan Al-Qur'an (TPA)
spiritualitas; | membantu anak-anak dalam memahami dan mengamalkan ajaran Islam dengan cara

yang efektif dan menyenangkan. Mengajarkan aturan pelafalan huruf dan bacaan Al-
Qur'an secara benar. Alokasi waktu untuk kegiatan inti ini adalah 50-60 menit tiap
kali pertemuan yang diadakan setiap hari senin, rabu dan jumat. Kegiatan diisi
dengan pembukaan Doa Rodhitubillah sebelum belajar dan surah pendek seperti
surat al- Fatihah, an-nas, al-ikhlas kemudian anak-anak menyetorkan bacaan Al-
Qur'an/ Igro sesuai jenjang masing-masing dilanjutkan dengan mengajarkan dasar-
dasar keyakinan dalam Islam, bagi anak anak yang sudah selesai dilanjut
diadakannya kuis-kuis dan memberikan hadian sebuah snack kemudian diakhiri
dengan do'a kafarotul majlis dan do'a orang tua.

2. Sasaran

Sasaran kegiatan di Taman Pendidikan Al-Qur’an (TPA) yaitu anak-anak warga
nyamplung lor

3. SDM (jika bekerjasama dengan institusi terkait dg program)
guru ngaji setempat
4. Hasil pelaksanaan kegiatan

Hasil dari kegiatan Taman Pendidikan Al-Qur’an (TPA) dapat meningkatkan
pemahaman anak-anak dalam membaca Al-Qur’an / Iqro serta membaca Al-Qur'an
dengan tajwid yang benar, baik dalam hal pelafalan maupun makhraj (tempat
keluarnya huruf) dan bisa mengembangkan pengetahuan agama seperti memahami
rukun iman dan aqidah dasar dalam Islam, termasuk keyakinan kepada Tuhan,
malaikat, kitab-kitab-Nya, nabi-nabi, hari kiamat, dan takdir.

5. Foto kegiatan
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6. Link berita di blogspot/ media massa
Pelaksanaan Pembelajaran di Taman Pendidikan Al-Qur'an (TPA), Membangun

Generasi Qur'ani - Kompasiana.com

B. Pengajian Remaja

1. Metode Pelaksanaan Kegiatan

Mengikuti kegiatan rutin yang sudah dilakukan di padukuhan nyamplung lor
2. Sasaran

Pemuda/Remaja
3. SDM
4. Hasil Pelaksanaan Kegiatan

Meningkatkan pengetahuan mengenai keagaman, pengembangan karakter,
keterampilan sosial, dan pendidikan moral dan etika.
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5. Foto Kegiatan

6. Link berita di blogspot/ media massa
Pelaksanaan Pengajian di Padukuhan Nyamplung Lor - Kompasiana.com

Aspek
pendidikan,
seni budaya,
dan teknologi
informasi;

A. Penyuluhan PHBS (Perilaku Hidup Bersih dan Sehat)

1. Metode pelaksanaan kegiatan

Penyuluhan PHBS (Perilaku Hidup Bersih dan Sehat) di SD Negeri Nyamplung Lor
dilakukan dengan metode yang interaktif dan langsung untuk meningkatkan
kesadaran dan praktik kesehatan di kalangan siswa. Berikut adalah deskripsi narasi
metode penyuluhan tersebut:

a. Pembukaan

Kegiatan dimulai dengan perkenalan interaktif antar mahasiswa kkn dan siswa siswi
SD nyamplung

b. Pemaparan Materi

C. Setelah pembukaan, tim penyuluh memaparkan materi dasar tentang
pentingnya berperilaku hidup bersih dan sehat. Materi ini meliputi cara mencuci
tangan yang benar, menggosok gigi yang benar, dan menjaga kebersihan lingkungan.
Materi disampaikan secara interaktif dengan menggunakan demonstrasi media PPT
dan simulasi untuk memudahkan siswa memahami.

d. Praktek Langsung

Setelah pemaparan materi, siswa melakukan praktek langsung mencuci tangan dan
menggosok gigi yang benar. Tim penyuluh melakukan demonstrasi praktis dan
memantau siswa untuk memastikan bahwa mereka melakukan cara yang benar.

e. Evaluasi dan Monitoring

Pada akhir kegiatan, dilakukan evaluasi dan monitoring untuk mengetahui seberapa
besar peningkatan pengetahuan dan perilaku siswa. Evaluasi ini dapat berupa
observasi langsung dan tanya jawab untuk menilai efektivitas penyuluhan.

2. Sasaran

Siswa siswi Sekolah Dasar Nyamplung

3. SDM
Berkerja sama pihak sekolah
4. Hasil pelaksanaan
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Dengan metode penyuluhan yang interaktif dan langsung, diharapkan siswa SD
Negeri Nyamplung Lor dapat meningkatkan kesadaran dan praktik kesehatan
mereka. Penyuluhan PHBS ini juga bertujuan untuk membentuk generasi yang lebih
sadar akan pentingnya kesehatan dan kebersihan, serta mampu mengambil langkah-
langkah preventif untuk mencegah penyakit dan masalah kesehatan di masa depan,
dan hasil pelaksaanan nya efektiv untuk di implementasikan

5. Foto kegiatan

6. Link berita di blogspot/ media massa
Penyuluhan PHBS di SD Nyamplung Lor: Membangun Kesadaran Kesehatan dan
Gaya Hidup Bersih - Kompasiana.com

Aspek
kesehatan,
lingkungan
hidup, dan
kebencanaan;

A. Screening Kesehatan

1. Metode pelaksanaan

Skrining kesehatan merupakan proses pemeriksaan awal yang dilakukan untuk
mendeteksi potensi masalah kesehatan atau penyakit tertentu pada individu yang
mungkin tidak menunjukkan gejala. Tujuan utama dari screening kesehatan adalah
untuk mengidentifikasi penyakit atau kondisi sejak dini, sehingga penanganan atau
pengobatan dapat dilakukan lebih cepat, sebelum kondisi tersebut berkembang
menjadi lebih serius.Metode yang digunakan dalam kegiatan ini meliputi skrining
penyakit tidak menular (PTM)serta edukasi pada lansia.

Pelaksanaan dimulai dengan melakukan pendaftaran atau registrasi pengisian data
diri seperti (nama,alamat,umur).Kemudian dilakukan pemeriksaan vital sign yaitu
tekanan darah,denyut nadi,pengukuran berat badan dan tinggi badan: untuk
menghitung indeks massa tubuh (IMT) sebagai indikator status gizi.dan dilanjut
pemeriksaan kadar gula darah,asam urat dan kolestrol.Setelah didapatkan hasil para
lansia mendapatkan edukasi dari panitia terkait informasi tentang gaya hidup sehat,
pencegahan penyakit,dan interpretasi hasil tes.

2. Sasaran
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Sasaran dalam kegiatan ini adalah Lansia padukuhan Nyamplung Lor

3. SDM (jika bekerjasama dengan institusi terkait dg program),
Kader Posyandu padukuhsn Nyamplung Lor
4. Hasil pelaksanaan kegiatan

Melalui skrining ini,diharapkan masyarakat padukuhan Nyamplung Lor dapat
mengetahui kondisi kesehatan mereka lebih baik serta memperoleh informasi yang
dapat membantu mereka dalam menjaga kesehatan.Hasil dari skrining ini
diharapkan dapat mendorong masyarakat untuk mengadopsi pola hidup sehat,
seperti menjaga pola makan seimbang,rutin berolahraga,serta mengontrol tekanan
darah dan gula darah secara teratur.

5. Foto kegiatan
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6. Link berita di blogspot/ media massa
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Screening Kesehatan Lansia Padukuhan Nyamplung Lor, Langkah Awal menuju
Kesehatan yang Lebih Baik di Usia Emas - Kompasiana.com

B. Mapping

1. Metode Pelaksanaan Kegiatan

Pelaksanaan kegiatan dimulai dengan survei lokasi padukuhan, mulai dari RT 01
sampai dengan RT 04. survei dilakukan untuk mencari data rumah warga, jalan,
kemudian titik lokasi yang dinilai pas untuk dijadikan sebagai titik lokasi kumpul
evakuasi kebencanaan

2. Sasaran

Sasaran dari kegiatan ini adalah semua masyarakat padukuhan Nyamplung Lor

3. SDM

4. Hasil Pelaksanaan Kegitan

Hasil dari kegitan ini adalah peta padukuhan berserta dengan titik kumpul evakuasi
kebencanaan.

5. Foto Kegiatan

6. Link Berita/Blogspot
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Pembuatan Peta Padukuhan Nyamplung Lor & Titik Kumpul Evakuasi Kebencanaan
- Kompasiana.com

C. Pembuatan Bank Sampah

1. Metode Pelaksanaan Kegiatan

Kegiatan ini didasari hasil wawancara dengan kepala padukuhan yang menginginkan
adanya tempat pengelolaan sampah terutama sampah botol plastik. Pelaksanaan
dimulai dengan mendesain model bank sampah yang diinginkan kemudian
pembuatan menggunakan material besi yang dinilai tahan lama dan kuat.

2. Sasaran

Sasaran dari kegiatan ini adalah masyarakat padukuhan Nyamplun Lor disetiap RW
3. SDM

4. Hasil Pelaksanaan Kegiatan

Hasil dari kegiatan ini adalah bank sampah botol plastik yang nantinya akan
diberikan kepada 2 RW di Padukuhan Nyamplung Lor

5. Foto Kegiatan

6. Link Berita/Blogspot

BALISTIK: Bank Sampah Botol Plastik - Kompasiana.com

D. Pencegahan stunting dan Pemberian Makanan Tambahan (PMT)

1. Metode Pelaksanaan Kegiatan

a. Membuat leafletPembuatan leaflet memuat informasi penting tentang
penyebab stunting, dampak stunting, cara pencegahannya dan tentang pentingnya
pemberian makanan tambahan serta jenis pemberian makanan tambahan. Pada
pembuatan leaflet dipilih menggunakan desain yang menarik dan gambar yang
relevan, warna yang mencolok namun tidak berlebihan serta tata letak yang mudah
dibaca.

b. Distribusi Leaflet

Leaflet didistribusikan pada saat pelaksanaan Posyandu dan diberikan saat kegiatan
pemberian makanan tambahan dilakukan. Sebelum leaflet didistribusikan, terdapat
penjelasan singkat terkait informasi materi yang diberikan.

c. Pelaksanaan Pemberian Makanan Tambahan

d. Pemberian Makanan tambahan yang diberikan adalah Pemberian makanan
tambahan penyuluhan dimana makanan tambahan ini merupakan makanan selingan
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yang mengonsumsinya diantara dua makan utama. makanan tambahan yang
diberikan yaitu Puding jagung dan Kacang hijau. uding tersebut dibuat dengan
menggunakan bahan dasar jagung dan kacang hijau yang ditambahan dengan susu
dan sedikit gula. Tujuan pada pemberian makanan tambahan ini untuk membantu
meningkatkan status gizi pada balita yang berisiko mengalami kekurangan gizi.

2. Sasaran

Balita dan Orang Tua

3. SDM

Kader Posyandu Padukuhan Nyamplung Lor

4. Hasil Pelaksanaan Kegiatan

Hasil pelaksanaan kegiatan pencegahan stunting dan pemberian makanan tambahan
(PMT) diukur melalui kesadaran masyarakat, perubahan status gizi, hingga dampak
jangka panjang pada kesehatan balita. Melalui edukasi yang dilakukan bersamaan
dengan program PMT, para orang tua, khususnya ibu, lebih memahami pentingnya
pola asuh yang baik dan pola makan bergizi seimbang untuk anak. Hal ini
berkontribusi pada perubahan perilaku dalam hal pemilihan bahan makanan yang
lebih sehat dan memadai secara gizi.

5. Foto Kegiatan

6. Link Berita/Blogspot
Pencegahan Stunting pada Balita dan Pemberian Makanan Tambahan (PMT) -

Kompasiana.com
E. Kerja Bakti

1. Metode Pelaksanaan Kegiatan

kegiatan kerja bakti ini dilakukan dengan metode secara langsung untuk
meningkatkan kesadaran warga akan kebersihan. Berikut adalah deskripsi narasi
metode tersebut:

a. Pembukaan

Kegiatan dimulai dengan membaca doa bersama yg di pimpin oleh ketua kelompok
KKN kami. Hal ini dilakukan agar kami diberi kelancaran dalam melakukan
kegiatan kerja bakti tersebut.

b. Kegiatan kerja bakti

Setelah membaca doa bersama, kami mulai membersihkan masjid dan sekitarnya
dengan peralatan yg sudah kami bawa. kami membagi tugas, ada yang
membersihkan toilet wanita dan pria, teras masjid, dalam masjid, dapur masjid,
hingga membersihkan karpet masjid.

C. Pembagian Konsumsi
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setelah semua selesai, kami ber istirahat dan makan snack yang sudah kami bawa
sendiri.

d. Kesimpulan

Dengan adanya kerja bakti ini diharapkan warga sekitar masjid lebih peduli akan
kebersihan masjid sekaligus meningkatkan sifat gotong royong pada diri mereka dan
semoga kerja bakti ini dapat terus dilakukan secara rutin tidak hanya dimasjid namun
juga lingkungan warga sekitar terutama di rt 02.

2. Sasaran

Warga Desa Nyamplung Lor terutama warga RT 02

3. SDM (jika bekerjasama dengan institusi terkait dg program)
Berkerja sama dengan RT setempat dan para warga.

4. Hasil pelaksanaan kegiatan

setelah dilakukan kegiatan kerja bakti di masjid al jama'ah ini diharapkan warga desa
nyamplung lor terinspirasi agar lebih rutin mengadakan kegiatan ini tidak hanya di
masjid, dapat dilakukan di sungai, halaman rumah mereka, dls. hal ini supaya desa
nyamplung lor lebih nyaman dipandang mata terutama pendatang.

5. Foto kegiatan

6. Link berita di blogspot/ media massa

Mewujudkan Lingkungan Ibadah vang Bersih: Aksi Bersih-bersih Masjid -
Kompasiana.com

Aspek
Ekonomi

A. UMKM

1. Metode pelaksanaan kegiatan

Melakukan survei kepada para pelaku UMKM, untuk dibuatkan identitas usaha agar
mudah dikenal oleh banyak khalaya, pertama kami keliling desa untuk mencari
pelaku UMKM yang membutuhkan identitas usaha berupa spanduk, kemudian
melakukan wawancara kepada pelaku UMKM terkait nama usaha dan menu apasaja
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yang dijual. setelah itu kami membuatkan desain serta melakukan percetakan.
setelah semua itu selesai kami para mahasiswa KKN melakukan penyerahan
spanduk kepada pelaku UMKM.

2. Sasaran

Pelaku UMKM

3. SDM (jika bekerjasama dengan institusi terkait dg program)
4. Hasil pelaksanaan kegiatan

melakukan penyerahan kepada pelaku UMKM sekaligus membatu pemasangan
Spanduk di warng para pelaku UMKM
5. Foto Kegiatan

6. Link berita di blogspot/ media massa

https://www.kompasiana.com/kkn599002/66d9e087ed6415222152fc62/pentingnya-
identitas-usaha-bagi-keberlangsungan-usaha-itu-sendiri

B. Pinjaman Online
1. Metode Pelaksanaan Kegiatan
a. Sosialisasi

Melakukan sosialisasi kepada pemuda (pada saat acara pembentukan karang taruna
nyamplung lor) dan ibu-ibu (saat pertemuan ibu-ibu PKK) di padukuhan nyamplung
lor. Sosialisasi tersebut menjelaskan mengenai dampak dari bahaya pinjaman online
dan ciri-ciri pinjaman online ilegal.

b. Pembuatan Poster

pembuatan poster terkait ciri-ciri pinjaman online ilegal dan dampak dari bahaya
pinjaman online.

2. Sasaran
Pemuda Karang Taruna dan Ibu-Ibu PKK.
3. Hasil Pelaksanaan Kegiatan

dengan adanya sosialisasi dan poster pinjaman online menambah pengetahuan dan
kesadaran masyarakat akan bahaya dan risiko pinjaman online.
4. SDM

5. Foto Kegiatan
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" O
" SOSIALISAS| BAHAYA JUDI M
& WASPADA PINJAMAN ONLINE ILEGAL >

6. Link berita di blogspot/ media massa

Sosialisasi dan Pembuatan Poster Bahaya Judi Online dan Pinjaman Online -
Kompasiana.com

C. Judi Online

1. Metode Pelaksanaan kegiatan

a. Sosialisasi

Melakukan sosialisasi kepada pemuda (pada saat acara pembentukan karang taruna
nyamplung lor). Sosialisasi tersebut menjelaskan mengenai dampak dari judi online.
b. Pembuatan Poster

pembuatan poster terkait ciri-ciri pinjaman online ilegal dan dampak dari bahaya
pinjaman online.

2. Sasaran
Pemuda Karang Taruna
3. Hasil Pelaksanaan Kegiatan

dengan adanya sosialisasi dan poster Judi online menambah pengetahuan dan
kesadaran masyarakat akan bahaya serta risiko dari judi online.
4. SDM
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5. Foto Kegiatan

Q=

6. Link berita di blogspot/ media massa
Sosialisasi dan Pembuatan Poster Bahaya Judi Online dan Pinjaman Online -
Kompasiana.com

Aspek sosial,
hukum, dan
politik

A. Pelaksanaan 17 Agustusan

1. Metode Pelaksanaan kegiatan

Dalam rangka memeriahkan HUT RI KE-79 kami mahasiswa KKN (Universitas
Aisyiyah Yogyakarta) bermaksud mengadakan sebuah kegiatan dan perlombaan.
Kegiatan ini berpedoman pada kegiatan serupa dari tahun-ketahun sebelumnya,
dianggap cukup sukses.

a. Pembukaan

Kegiatan di mulai dengan membaca basmalah terlebih dahulu agar semua kegiatan
dan perlombaan berjalan dengan lancar

b. evaluasi dan monitoring

Pada akhir kegiatan dan perlombaan dilakukan evaluasi dengan tujuan untuk
mengetahui seberapa pentingnya merayakan hari kemerdekaan Republik Indonesia
yaitu pada tanggal 17 Agustus 1945

2. sasaran:
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a. Anak-anak

b. Orang tua

c Desa nyamplung lor

3. SDM

Karang Taruna

4. Hasil pelaksanaan kegiatan

a. Mempererat tali silaturahim antar sesama warga nyamplung lor

b. Meningkatkan semangat juang dalam meraih prestasi di antara anak-anak
dan orang tua

c. Memupuk jiwa sportifitas dalam berlomba di antara anak-anak dan orang tua
d. Memupuk semangat kebangsaan antar generasi untuk memperkuat
ketahanan nasional menghadapi tantangan global.

5. Foto Kegiatan

6. Link berita di blogspot/ media massa
Memeriahkan 17 Agustus di Pedukuhan Nyamplung Lor Tradisi, Lombah, dan

Keseruan yvang Tak Terlupakan Halaman 1 - Kompasiana.com
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BAB IV
TESTIMONI
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