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HALAMAN PENGESAHAN 

PROPOSAL KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA 

PENGEMBANGAN DESA WISATA 

 

 
1. Ketua KKN 

a. Nama : Mohamad Revanza Ahmad 

b.   NIM 2010301152 

c. Program Studi : S1 Fisioterapi 

d. Jurusan/Fakultas : Fakultas Ilmu Kesehatan 

2. Jumlah Anggota KKN : 8 orang 

3. Lokasi KKN 

a. Wilayah Mitra : SendangMulyo/ Minggir 

(Desa/Kecamatan) 

b. Kabupaten : Sleman 

c. Jarak PT ke lokasi KKN (km) : 13,7 Km 

4. Biaya Pelaksanaan 

a. Mahasiswa : 

b. Dana LPPM : 700.000 

5. Jangka Waktu Pelaksanaan : 1 Bulan 
 

 
Mengetahui, 

 

Dosen Pembimbing Lapangan 

 

 

Ardiansyah Ramat Hidayatullah 

 
 

Ketua Kelompok KKN 

 

 

Mohamad Revanza Ahmad 
 

 

 

Menyetujui, 

Dukuh Mergan 

 
 

Rosidi 
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KATA PENGANTAR 

 

 

Assalamualaikum Warahmatullahi Wabarakaatuh 

 

Alhamdulillahirobbil’alamin, segala puji bagi Allah SWT yang telah memberikan 

rahmat hidayah-Nya. Kami dapat menyelesaikan Proposal Kegiatan Kuliah Kerja 

Nyata di Desa Mergan Dusun SendangMulyo, Kecamatan Minggir, Kabupaten 

Sleman. Dalam menyelesaikan Proposal ini kami tidak lepas dari bantuan dan 

bimbingan banyak pihak. Untuk itu kami mengucapkan terima kasih yang sebesar- 

besarnya kepada semua pihak yang terlibat.Kami menyadari bahwa dalam penyusunan 

proposal ini jauh dari sempurna, untuk itu kritik dan saran yang membangun demi 

kesempurnaan proposal dan penyusunannya. 

Akhir kata kami mengucapkan banyak terima kasih kepada semua pihak yang terlibat 

dan atas kerjasamanya dalam penyelesaian pembuatan proposal ini. 

Wassalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakaatuh 

 

 

Yogyakarta, 8 Agustus 2023 

 

 

Penulis 
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PEMBAHASAN 

 
A. Analisis Situasi 

 

Girikerto merupakan salah satu kalurahan di SendangMulyo Minggir, Kabupaten Sleman, 

Provinsi Daerah Istimewa Yogyakarta. Minggir secara resmi ditetapkan berdasarkan Maklumat 

Pemerintah Daerah Istimewa Yogyakarta Nomor 5 Tahun 1948 tentang Perubahan Daerah- 

Daerah Kelurahan. Wilayah Kalurahan SendangMulyo terbagi dalam 16 Padukuhan. 

Kelurahan SendangMulyo mempunyai jumlah kepala keluarga 224 dengan jumlah pendudukan 

6791 jiwa  dengan luas wilayah 634,5335 ha. 

 

B. Permasalahan Tempat KKN 

 

Hasil survey saat pengkajian melalui Metode wawancara dalam musyawarah Masyarakat desa 

di dusun Mergan Rt 06 dan Rw 05, didapatkan hasil bahwa ada beberapa permasalahan 

diantaranya stunting didesa Mergan secara berlebihan pada balita, kurang pemasaran produk 

kerajinan bambu yang berpasar hanya dilokal. 

 
 

C. Solusi yang Ditawarkan 

 

Berangkat dari yang ditawarkan tersebut, kami mencoba menawarkan sosialisasi stunting dan 

pemeriksaan kesehatan gratis yang bersis pemeriksaan Asam Urat dan Gula Darah. 

Permasalahan kedua yaitu menawarkan produk pemasaran kerajinan bambu apus dalam bentuk 

pembuatan katalog pemasaran produk dan akun media social.. Untuk mendukung realisasi 

program kerja, kami mengajak seluruh temen-temen dan Masyarakat dusun Mergan untuk ikut 

terlibat secara langsung dalam menjalankan kegiatan ataupun program kerja yang akan 

dilaksanakan selama kurang lebih satu bulan kedepan. 
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D. Metode dan Rencana kegiatan 

 

RENCANA KEGIATAN PROGRAM KKN 

 

 
No 

 
Nama Program 

 
Frekuensi 

Durasi 

(Dalam 

Jam) 

 
Tanggal 

 
Tempat 

Mahasiswa 

yang 

terlibat 

 
Sasaran 

1. Bidang Kesehatan 

 A. Pengadaan 

Posyandu Balita 

dan Lansia 

1x 

Kegiatan 

3 Jam 05 

Agustus 

2023 

Rumah 

Kepala 

Dusun 

Semua 

Anggota 

Balita - 

Anak 

 B. Cek tensi lansia 

sebelum dan 

sesudah senam 

1 x 

kegiatan 

2 jam Setiap 

senin – 

kamis 

Plataran 

ibu 

halimah 

Semua 

anggota 

Lansia 

 C. Screening 

Anemia dan 

Sosialisasi tablet 

FE Kerjasama 

dengan 

Puskesmas 

1 x 

kegiatan 

3 jam 23 

agustus 

2023 

Rumah 

kepala 

dusun 

Semua 

anggota 

Seluruh 

remaja 

 D. Sosialisasi 

Stunting 

1x 

kegiatan 

5 jam 16 

Agustus 

2023 

Rumah 

Kepala 

Dusun 

Semua 

Anggota 

Masyarakat 

 E. Pemeriksaan 

Kesehatan 

Gratis 

1x 

Kegiatan 

5 Jam 03 

September 

2023 

Rumah 

Kepala 

Dusun 

Semua 

Anggota 

Masyarakat 

 F. Senam Lansia 9x 

Kegiatan 

13 Jam 

30 

Menit 

Setiap 

Senin – 

Kamis 

Plataran 

Ibu 

Halimah 

Semua 

Anggota 

Lansia 

 G. Jalan Sehat 1x 

Kegiatan 

5 Jam 13 

Agustus 

2023 

Dusun 

Mergan 

Semua 

Anggota 

Masyarakat 
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2. Bidang pendidikan 

 A. Kegiatan 

Belajar 

Bersama 

6 x 

kegiatan 

48 jam Setiap 

selasa dan 

jumat 

Masjid dan 

mushola 

sekitar 

Semua 

anggota 

Anak – 

anak 

3. Bidang ekonomi 

 A. Promosi 

Kerajinan 

Bambu 

3 x 

kegiatan 

9 jam Setiap 

senin 

Rumah 

kepala 

dusun 

Semua 

anggota 

Pengerajin 

bambu 

 B. Pembuatan 

Katalog 

Kerajinan 

Bambu 

4x 

Kegiatan 

32 

Jam 

Setiap 

Senin 

Rumah 

Kepala 

Dusun 

Semua 

Anggota 

Pengerajin 

Bambu 

 C. Keikutsertaan 

dalam 

persiapan 

lomba P2L 

KWT 

8 x 

kegiatan 

24 jam Dari 

tanggal 09 

– 16 

agustus 

2023 

Rumah 

bapak rt 06 

dan 

demplot 

kwt 

Semua 

anggota 

Anggota 

kwt 

 D. Sosialisasi dan 

Pembuatan 

NIB Kerajinan 

Bambu 

1x 

Kegiatan 

3 Jam 22 

Agustus 

2023 

Rumah 

Kepala 

Dusun 

Semua 

Anggota 

Pengerajin 

Bamboo 

4. Bidang agama dan persyarikatan 

 A. TPA (Taman 

Pendidikan Al 

Quran) 

4 x 

kegiatan 

16 jam Setiap 

selasa dan 

jumat 

Masjid dan 

mushola 

sekitar 

Semua 

anggota 

Anak – 

anak 

Jumlah durasi dan mahasiswa 155 

jam 

30 

menit 

  8 orang  

Tabel 1. Rencana Kegiatan Program KKN 

D. Rancangan Evaluasi 
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Evaluasi dilakukan secara rutin setelah program kerja tersebut terlaksanakan. Tujuan 

dilakukannya evaluasi tersebut adalah supaya kita dapat mengukur tingkat keberhasilan dari 

program kerja tersebut dan mengetahui kendala yang terjadi sehingga kita bisa mengantasipasi 

apabila hendak mengadakan kegiatan yang serupa. 

 
 

E. Biaya Program KKN 

 

RENCANA ANGGARAN BELANJA (RAB) PROGRAM KKN 

 

No Program Kegiatan/Bidang Biaya Total 

A Kesehatan Rp.791.000 Rp.791.000 

B Pendidikan Rp. 35.000 Rp. 35.000 

C Ekonomi Rp. 230.000 Rp. 230.000 

D Agama Rp. 80.000 Rp. 80.000 

Total Rp. 1.136.000,- 

 Sumber Biaya   

A Dana Program Kelompok UNISA Rp. 700.000 Rp. 700.000 

B Dana Pribadi (Mahasiswa Kelompok 

43) 

Rp. 55.000 x 8 mahasiswa 

 
Rp. 436.000 

 
Rp. 436.000 

Total Rp. 1.850.000,- 

 

Tabel 2. RAB Program KKN 2023 
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LAMPIRAN 
 

Lampiran 1. Organisasi Pelaksana 

 
1. Ketua Kelompok 

a. Nama 
b. NIM 
c. Program Studi 
d. Fakultas 

e. Pengalaman Organisasi 

: 
: 
: 
: 

: 

M Revanza ahmad 

2010301152 

S1 Fisioterapi 

Fakultas Ilmu Kesehatan 

- 

2. Anggota Kelompok 
1. a. Nama 

b. NIM 

c. Program Studi 

d. Fakultas 

e. Pengalaman 

Organisasi 

 

: 

: 

: 

: 

: 

 

Yunita 

2010201191 

S1 Ilmu Keperawatan 

Fakultas Ilmu Kesehatan 

Himika 

2. a. Nama 

b. NIM 

c. Program Studi 

d. Fakultas 

e. Pengalaman 

Organisasi 

: 

: 

: 

: 

: 

Umi Hidayatun 

2010601043 

S1 Manajemen 

Fakultas Feishum 

Humanis 

3. a. Nama 

b. NIM 
c. Program Studi 
d. Fakultas 
e. Pengalaman 

Organisasi 

: 

: 
: 
: 
: 

Nurul Afifah 

2011501023 

Teknologi Infotmasi 

Fakultas Sains dan Teknologi 

- ITech 

- Ikatan Mahasiswa Muhammadiyah 

- Himpuna Mahasiswa Sumatera Utara 

4. a. Nama 

b. NIM 
c. Program Studi 
d. Fakultas 
e. Pengalaman 

Organisasi 

: 

: 
: 
: 

: 

Sitta Naharia W 

2011401015 

S1 Gizi 

Fakultas Ilmu Kesehatan 

Ikatan Mahasiswa Muhammadiyah 

5. a. Nama 

b. NIM 
c. Program Studi 
d. Fakultas 
e. Pengalaman 

Organisasi 

: 

: 
: 
: 

: 

Annisya Dwi Fadilla 

2010301044 

S1 Fisioterapi 

Fakultas Ilmu Kesehatan 

- IMFI 

- Himafi 

6. a. Nama 

b. NIM 
c. Program Studi 
d. Fakultas 
e. Pengalaman 

Organisasi 

: 

: 
: 
: 

: 

Sukanti Ningsih 

2010101051 

S1 Kebidanan 

Fakultas Ilmu Kesehatan 

- 
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7. a. Nama 

b. NIM 
c. Program Studi 
d. Fakultas 
e. Pengalaman 

Organisasi 

: 

: 
: 
: 

: 

Firman 

1911101015 

S1 Arsitektur 

Fakultas Sains dan Teknologi 

Himars 
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Lampiran 2. Peta Lokasi Wilayah Mitra 
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Lampiran 3. Rincian Biaya Program KKN Kelompok 43 

Tabel Rincian Biaya Program Kegiatan KKN (Pemasukan dan Pengeluaran) 

 

PEMASUKAN 

No Kebutuhan Jumlah Biaya Satuan Biaya 

1 Dana Program Kelompok 

dari UNISA 

1 Rp. 700.000 Rp. 700.000 

2 Dana Kelompok 5 orang Rp. 55.000 Rp. 436.000 

Total Rp. 1.136.000 

 

 
 

PENGELUARAN 

No Uraian Harga 

Satuan (Rp) 

Quantity Jumlah (Rp) 

I Bidang Kesehatan 

Pengadaan 

Posyandu Balita 

dan Lansia 

A. Bahan Habis 

1) Snack 

B. Peralatan 

- 

C. Perjalanan 

1) Bensin 

 
Rp. 8.000 

 

 

 

 

Rp. 10.000 

 
32 

 
Rp. 256.000 

 

 

 

 

Rp. 10.000 

Cek tensi lansia 

sebelum dan 

sesudah senam 

A. Bahan Habis 

- 

B. Peralatan 

1) Stetoskop 

2) Tensimeter 

C. Perjalanan 

1) Bensin 

 

 

 

 

 

 

 

 
Rp. 10.000 

  

 

 

 

 

 

 

 
Rp. 10.000 

Screening 

Anemia dan 

Sosialisasi tablet 

FE 

Kerjasama 

dengan 

Puskesmas 

A. Bahan Habis 

1) Tablet FE 

B. Peralatan 

1) Proyektor 

2) Laptop 

C. Perjalanan 

1) Bensin 

 

 

 

 

 

 

 

 
Rp. 10.000 

  

 

 

 

 

 

 

 
Rp. 10.000 
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Sosialisasi 

Stunting 

A. Bahan Habis 

1) Snack 

B. Peralatan 

1) Lila 

2) Proyektor 

3) Laptop 

C. Perjalanan 

1) Bensin 

 
Rp. 5.000 

 

 

 

 

 

 

 
Rp. 10.000 

 
32 

 
Rp. 160.000 

 

 

 

 

 

 

 
Rp. 10.000 

Pemeriksaan 

Kesehatan 

Gratis 

A. Bahan Habis 

1) Stick ( GDS, Asam 

Urat, Kolestrol) 

B. Peralatan 

1) GCU 

2) Tensimeter 

3) Stetoskop 

C. Perjalanan 

1) Bensin 

 
Rp. 325.000 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rp. 10.000 

 
1 box 

 
Rp. 325.000 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rp. 10.000 

Sub Total Rp.791.000 

II Bidang Pendidikan 

Kegiatan Belajar 

Bersama 

A. Bahan Habis 

1) Kertas HVS 

B. Peralatan 

1) Spidol 

C. Perjalanan 

1) Bensin 

 
Rp. 500 

 
 

Rp. 5.000 

 
 

Rp. 10.000 

 
30 

 
 

2 

 
Rp. 15.000 

 
 

Rp. 10.000 

 
 

Rp. 10.000 

Sub Total Rp. 35.000,- 

III Bidang Ekonomi 

Promosi 

Kerajinan 

Bambu 

A. Bahan Habis 

1) Paket internet 

B. Peralatan 

1) HP masing-masing 

C. Perjalanan 

1) Bensin 

 
Rp. 100.000 

 

 

 

 

Rp. 10.000 

 
1 

 

 

 

 

1 

 
Rp. 100.000 

 

 

 

 

Rp. 10.000 
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Keikutsertaan 

dalam kegiatan 

KWT 

A. Bahan Habis 

- 

B. Peralatan 

1) Laptop 

2) Proyektor 

C. Perjalanan 

1) Bensin 

 

 

 

 

 

 

 

 
Rp. 10.000 

  

 

 

 

 

 

 

 
Rp. 10.000 

Sosialisasi dan 

Pembuatan NIB 

Kerajinan 

Bambu 

A. Bahan Habis 

1) Paket internet 

B. Peralatan 

1) HP masing-masing 

C. Perjalanan 

1) Bensin 

 
Rp. 100.000 

 

 

 

 

Rp. 10.000 

 
1 

 
Rp. 100.000 

 

 

 

 

Rp. 10.000 

Sub Total Rp. 230.000,- 

IV Bidang Agama 

TPA (Taman 

Pendidikan Al 

Quran) 

A. Bahan Habis 

1) Snack 

B. Peralatan 

1) Iqra 

2) Al-Quran 

C. Perjalanan 

1) Bensin 

 
Rp. 2.000 

 

 

 

 

 

 
Rp. 10.000 

 
35 

 

 

 

 

 

 
1 

 
Rp. 70.000 

 

 

 

 

 

 
Rp. 10.000 

Sub Total Rp. 80.000,- 

  

TOTAL KESELURUHAN Rp. 1.136.000,- 

 


