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KATA PENGANTAR 

 

 Dengan menyebut nama Allah SWT yang Maha Pengasih lagi Maha Penyayang, Kami 

panjatkan puja dan puji syukur atas kehadirat-Nya, yang telah melimpahkan rahmat, hidayah, 

dan inayah-Nya kepada kami, sehingga kami dapat menyelesaikan Proposal Kegiatan Kuliah 

Kerja Nyata Semester 6 di Dusun Pandukuhan Pojok V, Kalurahan Sendangagung Kapanewu 

Minggir, Sleman Dengan Judul “KKN BERKELANJUTAN BERBASIS KESEHATAN, 

PENDIDIKAN, EKONOMI, POLITIK DAN AGAMA” 

 Proposal ini telah kami susun dengan maksimal dan mendapatkan bantuan dari berbagai 

pihak sehingga dapat memperlancar pembuatan proposal. Untuk itu kami menyampaikan 

banyak terima kasih kepada semua pihak yang telah berkontribusi dalam pembuatan proposal 

ini. 

 Terlepas dari semua itu, Kami menyadari sepenuhnya bahwa masih ada kekurangan baik 

dari segi susunan kalimat maupun tata bahasanya. Oleh karena itu dengan tangan terbuka kami 

menerima segala saran dan kritik dari pembaca agar kami dapat memperbaiki proposal ini. 

 Akhir kata kami berharap semoga Proposal Kegiatan Kuliah Kerja Nyata Semester 6 di 

Dusun Pandukuhan Pojok V, Kalurahan Sendangagung Kapanewu Minggir, Sleman Dengan 

Judul “KKN BERKELANJUTAN BERBASIS KESEHATAN, PENDIDIKAN, EKONOMI, POLITIK 

DAN AGAMA” 
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             PEMBAHASAN 

A. Analisis Situasi 

1. Gambaran Umum Wilayah Lokasi KKN 

    Pandukuhan Pojok V merupakan salah satu dusun di Kalurahan Sendangagung 

Kapanewu, kecamatan Minggir, kabupaten Sleman, Daerah Istimewa Yogyakarta. 

Pandukuhan Pondok V merupakan salah satu dusun yang terbagi menjadi 2 RW 

yaitu RW 10 dan RW 11 dan terbagi menjadi 5 RT yaitu RT 01, RT 02, RT 03, RT 

04, Dan RT 05. RW 10 yaitu terdiri dari (RT 01, RT 02, dan RT 03) Sedangkan RW 

11 yaitu terdiri dari (RT 04, Dan RT 05). Dusun pandukuhan pojok V ini merupakan 

wilayah yang mayoritas penduduknya bekerja sebagai pengerajin parut kelapa dan 

petani.  

 

2. Daftar Identifikasi Masalah 

a. Angka kejadian stunting masih di bilang cukup tinggi 

b. Angka kejadian hipertensi masih di bilang cukup tinggi 

c. Masih adanya anak yang suka melakukan bulliying, misalkan anak kelas 6 suka 

semena – mena terhadap anak kelas di bawah nya 

d. Sudah ada posyandu lansia dan melakukan kegiatan senam setiap jum’at subuh 

e. Sudah ada posyandu balita, untuk pertemuannya dilakukan selama 1 bulan 

sekali setiap tanggal 18 jam 10;00 pagi. 

 

 

B. Permasalahan tempat KKN 

a. Masih minimnya pengeahuan masyarakat tentang stunting dan cara 

pencegahannya 

b. Masyarakat masih kurang tentang pencegahan hipertensi 

c. Belum adanya identitas pengerajin parut kelapa di pandukuhan pojok V 

sehingga dapat di klaim oleh orang di daerah lain 

d. Masih adanya anak yang suka melakukan bulliying, misalkan anak kelas 6 suka 

semena – mena terhadap anak kelas di bawah nya 

e. Tk sekarang banyak yang menggunakan kurikulum merdeka yang 

mengharuskan siswanya belajar secara mandiri hal tersebutlah yang membuat 

para siswa kurang bersemangat dalam belajar. 

f. Anak-anak minat TPA berkurang lebih suka main. 
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C. Solusi yang Ditawarkan 

a. Mengadakan sosialisasi mengenai stunting pada orang tua atau wali serta 

memberikan edukasi 

b. Mengadakan sosialisasi mengenai pencegahan hipertensi serta memberikan 

edukasi  

c. Memberikan sosialisasi tentang bullying 

d. Memberikan sosialisasi tentang pentingnya branding pada UMKM pengerajin 

parut kelapa di pandukuhan pondok V 

e. Membuat lomba mewarnai untuk melatih kreativitas siswa sehingga lebih 

bersemangat  

f. Mengadakan TPA di Masjid sesuai jadwal yang ditentukan di masyarakat Pojok 

V. 
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D. Metode dan Rencana Kegiatan 

 

 

No

. 
Nama Program Frekuensi 

Durasi (dalam 

jam) 
Tanggal Tempat Mahasiswa yang Terlibat 

1. Bidang Kesehatan 

 A. Pencegahan dan 

Penanggulangan 

Stunting pada Orang 

Tua Balita 

 

 

1 kali 

 

 

  08.30 – 11.00 

 

 

18 agustus 

2023 

 

 

Posyandu 

balita 

PJ acara : timeh, dela 

peMateri : reni 

MC : roby 

Perlengkapan : tanu, resta 

Atribut : dela, timeh, aini 

Konsumsi : cindy, vina 

-  

 B. Posyandu Lansia 

(Screening Kesehatan: 

Pengukuran Tensi, 

Pemeriksaan/penatalaks

anaan fisioterapi (senam 

hipertensi ) Edukasi 

Peningkatan Kesehatan) 

 

 

 

 

1 kali 

 

 

 

 

15.30 – 16.30 

 

 

 

 

11 agustus 

2023 

 

 

 

 

Posyandu 

lansia 

PJ acara : timeh, dela 

Instruktur senam : vina, 

cindy 

MC : perlengkapan : resta, 

roby, tanu 

tensi : aini, reni 
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-  

2. Bidang Pendidikan 

 A. Sosialisasi tentang 

bahaya ‘Bullying’ 

 

1 kali 

 

  10.00 – 11.00 

 

14 Agustus 

2023 

 

SD  

PJ : 

Hayyul Islam Aaroby 

Vina Agustina 

  

 B. Lomba mewarnai anak 

TK 

 

1 Kali 

 

09.00 – 10.00 

 

15 Agustus 

2023 

 

 TK 

PJ : 

Hayyul Islam Aaroby 

Vina Agustina 

3. Bidang Ekonomi dan Politik 

 a. Memberikan 

sosialisasi tentang 

pentingnya branding 

pada UMKM 

pengerajin parut 

kelapa di 

pandukuhan pondok 

 

 

  1 Kali 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13.00 – 15.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

21 Agustus 

2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rumah salah 

satu 

pengerajin 

 

 

 

 

 

 

PJ 

- Cindy Fina Arifina 

- Ryetasnia Fharadilla 
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V 

 

B. Penyebaran poster tentang 

pemilu 

 

 

 

1 kali 

 

 

 

09.00 – 11.00 

 

 

 

30 agustus 

2023 

 

 

 

Balai desa  

 

 

PJ 

-   Cindy Fina Arifina 

-   Ryetasnia Fharadilla 

 

 

4. Bidang Keagamaan 

 A. TPA anak-anak setiap 

selasa dan kamis sore jam 

16.00) 

  

2 x/minggu 

 

16.00-17.30 

 

15 Agustus 

2023 

 

 

Masjid  

 

PJ : 

Reni Wahyuningsih 

Aini Nursajidah 

       

Jumlah Durasi dan Mahasiswa    -  
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E. Rancangan Evaluasi 

a. Bidang kesehatan  

- Melakukan pneyuluhan tentang Pencegahan dan Penanggulangan Stunting 

pada Orang Tua Balita 

Evaluasi : Ditandai dengan mampunya peserta menjawab soal post-test seputar  

 

Pencegahan dan Penanggulangan Stunting pada Orang Tua Balita di akhir  

 

acara. 

 

- Posyandu Lansia (Screening Kesehatan: Pengukuran Tensi, Pemeriksaan 

fisioterapi Edukasi Peningkatan Kesehatan) 

Evaluasi : Para lansia dapat mengetahui status kesehatannya dan dilihat dari 

keberhasilan kami mengadakan kegiatan senam hipertensi 

 

b. Bidang pendidikan 

- Sosialisasi tentang bahaya bullying  

Evaluasi : Keberhasilan kegiatan ini ditandai dengan pahamnya siswa SD  

 

Negeri 1 Kebonagung  akan bahaya bullying. 

 

- Lomba mewarnai anak TK 

Evaluasi : Keberhasilan kegeiatan ini di tandai dengan bagaimana antusias 

anak – anak yang mengikuti lomba mewarnai tersebut 

 

c. Bidang ekonomi dan Politik 

- Memberikan sosialisasi tentang pentingnya branding pada UMKM 

pengerajin parut kelapa di pandukuhan pondok V 

Evaluasi : keberhasilan kegiatan ini di tandai dengan masyarakat pojok V 

mempu memahami bagaimana  pentingnya branding untuk suatu usaha 
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d. Bidang keagamaan 

- Mengajar TPA ( Senin pengajian untuk ibu – ibu, bapak –bapak dan anak- 

anak habis magrib, rabu TPA anak-anak setiap habis magrib, jum’at TPA 

ibu-ibu setiap habis magrib) 

Evaluasi : Bertambahnya antusias anak anak TPA terhadap acara keagamaan 

di pandukuhan pojok V 
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F. Biaya Program KKN 

Pemasukan Kegiatan 

No. Uraian  Volume Biaya (Rp) Jumlah (Rp) 

1. LPPM 1 Rp.750.000 Rp.750.000 

Pemasukan Kegiatan 

No. Uraian  Volume Biaya (Rp) Jumlah (Rp) 

1. Bidang Kesehatan 

a. Pencegahan dan Penanggulangan Stunting pada Orang Tua Balita 

 1. Konsumsi  Peserta posyandu Rp. 5.000 Rp 200.000 

 3. Souvenir 25 Rp. 4.000 Rp. 100.000 

 4. Leaflet 25 Rp. 2.000 Rp.50.000 

b. Posyandu Lansia (Screening Kesehatan: Pengukuran Tensi, Pemeriksaan 

Fisioterapi, Edukasi pencegahan dan peningkatan kesehatan) 

 1. Konsumsi 30 Rp. 5.000 Rp. 150.000 

 1. Leaflet 30 Rp. 3.000 Rp.90.000 

2. Bidang Pendidikan 

a. Pendampingan Belajar 

 1. Buku Tulis 20 Rp. 20.000 Rp. 20.000 

 3. Pulpen 20 Rp. 20.000 Rp. 20.000 

3. Bidang Ekonomi dan Politik 

a. Sosialisasi Pelatihan Promosi Digital 

 1. Konsumsi 17  Rp. 5.000 Rp. 30.000 

b. Sosialisasi Pemilu Pada Pemuda 

 1. Konsumsi 30  Rp. 5.000 Rp. 60.000 

4. Bidang Keagamaan 

a. Membantu program TPA 

 - Doorprize  15 Rp. 2.000 Rp. 30.000 

 TOTAL Rp. 750.000 
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     LAMPIRAN-LAMPIRAN 

Lampiran 1: Tabel Organisasi Pelaksana 

Ketua Kelompok 

a. Nama : Taufik Nur Ahnaf 

b. NIM : 2010301005 

c. Program Studi : S1 Arsitektur 

d. Fakultas : Sains dan Teknologi 

e. Pengalaman Organisasi : -  

Anggota Kelompok 

1. a. Nama : Hayyul Islam Aaroby 

 b. NIM : 2010901001 

 c. Program Studi : S1 Ilmu Komunikasi 

 d. Fakultas : Ekonomi, Sosial dan Humaniora 

 e. Pengalaman 

Organisasi 

: -  

2. a. Nama  Vina Agustina 

 b. NIM  2010301011 

 c. Program Studi  S1 Fisioterapi 

 d. Fakultas  Ilmu Kesehatan 
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 e. Pengalaman 

Organisasi 

 - PKM 2023 
 

3. a. Nama  Ryestania Faradhilla 

 b. NIM  2011401048 

 c. Program Studi  S1 GIZI 

 d. Fakultas  Ilmu Kesehatan 

 e. Pengalaman 

Organisasi 

 - Himpunan mahasiswa gizi tahun 2020-2022 

4. a. Nama  Reni Wahyuningsih 

 b. NIM  2010201014 

 c. Program Studi  S1 Ilmu Keperawatan 

 d. Fakultas  Ilmu Kesehatan 

 e. Pengalaman 

Organisasi 

 -  

-  

5. a. Nama  Fathimatuzzahrah 

 b. NIM  2010201093 

 c. Program Studi  S1 Ilmu Keperawatan 

 d. Fakultas  Ilmu Kesehatan 

 e. Pengalaman 

Organisasi 

 - Steering committee FOP 2018 – Sekarang 
 

 

6. a. Nama  Cindy Fina Arifina 

 b. NIM  2010301142 

 c. Program Studi  S1 Fisioterapi 

 d. Fakultas  Ilmu Kesehatan 

 e. Pengalaman 

Organisasi 

  

7. a. Nama  Aini Nursajidah 

 b. NIM  2010201138 

 c. Program Studi  S1 Ilmu Keperawatan 

 d. Fakultas  Ilmu Kesehatan 

 e. Pengalaman 

Organisasi 

 - Himika 2020-sekarang 
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8. a. Nama  Dela Saputri 

 b. NIM  2010201030 

 c. Program Studi  S1 Ilmu Keperawatan 

 d. Fakultas  Ilmu Kesehatan 

 e. Pengalaman 

Organisasi 

 - Komunitas Mahasiswa Gunungkidul_Media informasi 

2022 

- Panitia Gunungkidul Menginspirasi_Perkap 2023 

 

 

 

 

 

Lampiran 2: Peta Lokasi Wilayah Mitra 
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Lampiran 3: Anggaran Biaya 

Rencana Anggaran Biaya 

Program Kerja KKN Kelompok 35 Dusun Pojok V 

Sendangagung, Minggir, Sleman 7 Agustus – 5 September 

Pemasukan Kegiatan 

No. Uraian  Volume Biaya (Rp) Jumlah (Rp) 

1. LPPM 1 Rp.750.000 Rp.750.000 

Pemasukan Kegiatan 

No. Uraian  Volume Biaya (Rp) Jumlah (Rp) 

1. Bidang Kesehatan 

a. Pencegahan dan Penanggulangan Stunting pada Orang Tua Balita 

 1. Konsumsi  Peserta posyandu Rp. 5.000 Rp 200.000 

 3. Souvenir 25 Rp. 4.000 Rp. 100.000 

 4. Leaflet 25 Rp. 2.000 Rp.50.000 
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c. Posyandu Lansia (Screening Kesehatan: Pengukuran Tensi, Pemeriksaan 

Fisioterapi, Edukasi pencegahan dan peningkatan kesehatan) 

 1. Konsumsi 30 Rp. 5.000 Rp. 150.000 

 4. Leaflet 30 Rp. 3.000 Rp.90.000 

5. Bidang Pendidikan 

b. Pendampingan Belajar 

 1. Buku Tulis 20 Rp. 20.000 Rp. 20.000 

 6. Pulpen 20 Rp. 20.000 Rp. 20.000 

5. Bidang Ekonomi dan Politik 

c. Sosialisasi Pelatihan Promosi Digital 

 1. Konsumsi 17  Rp. 5.000 Rp. 30.000 

d. Sosialisasi Pemilu Pada Pemuda 

 1. Konsumsi 30  Rp. 5.000 Rp. 60.000 

6. Bidang Keagamaan 

b. Membantu program TPA 

 - Doorprize  15 Rp. 2.000 Rp. 30.000 

 TOTAL Rp. 750.000 
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