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HALAMAN PENGESAHAN

PROPOSAL KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA

1. Ketua KKN

a. Nama : Vincenzo Montella

b. NIM : 2010301005

c. Program Studi : S1 Fisioterapi

d. Jurusan Fakultas : Ilmu Kesehatan

2. Jumlah anggota KKN : 8 (Delapan) orang

3. Lokasi KKN

a. Wilayah mitra : Pojok IV, Sendangagung, Kec. Minggir

b. Kabupaten : Sleman

c. Jarak PT ke Lokasi KKN : 15 KM

4. Biaya Pelaksanaan : Rp 500.000

5. Jangka Waktu Pelaksanaan : 7 Agustus - 5 September 2023

Mengetahui,

Dosen Pembimbing Lapangan Ketua Kelompok KKN

Ade Putranto Prasetyo Wijiharto Tunggali., M.A. Vincenzo Montella

Menyetujui,

Dukuh Pojok IV

Sagimin
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KATA PENGANTAR

Segala puji bagi Allah, atas segala limpahan nikmat, rahmat dan karunia-Nya kepada

setiap hamba. Sholawat dan salam senantiasa tercurah kepada Nabi Muhammad SAW,

kepada para sahabat maupun keluarganya. Semoga menjadi pengikutnya di dunia dan di

akhirat, Aamiin.

Kami merasa sangat bersyukur karena mampu menyelesaikan proposal dengan judul

“Proposal Kegiatan KKN (Kuliah Kerja Nyata) Semester 7 di Dusun Pojok IV,

Sendangagung, Kec. Minggir, Sleman Sistem Literasi Desa Berbasis Digital” ini yang dibuat

sebagai acuan pelaksanaan Kuliah Kerja Nyata (KKN) Universitas ‘Aisyiyah Yogyakarta

Tahun 2023/2024 selama 1 (satu) bulan. Terhitung sejak tanggal 7 Agustus sampai dengan 5

September 2023. Proposal ini terdiri dari empat (4) bidang, yaitu:

- Bidang Kesehatan

- Bidang Pendidikan

- Bidang Ekonomi dan Politik

- Bidang Agama

Harapan kami semoga program ini berjalan dengan baik sehingga tujuan tercapai dan

mitra mendapatkan manfaat. Kami menyadari sepenuhnya bahwa proposal ini masih jauh dari

sempurna, karenanya kami sangat berterimakasih apabilah ada pihak yang berkenan

memberikan koreksi demi penyempurnaan proposal selanjutnya. Semoga kegiatan Kuliah

Kerja Nyata (KKN) ini menjadi amal ibadah buat kita semua, Aamiin.

Sleman, 8 Agustus 2023

Ketua Kelompok

Vincenzo Montella
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1. Analisis Situasi

Desa Sendangagung merupakan bagian dari wilayah Pemerintah Kecamatan Minggir

Kabupaten Sleman yang terletak di pusat Kota Kecamatan Minggir. Secara geografis, Desa

Sendangagung dapat dilihat dari beberapa aspek tinjauan yang meliputi:

1) Batas Wilayah

Dilihat dari batas wilayah administrasi, Desa Sendangagung berbatasan dengan

beberapa wilayah di sekitarnya yang meliputi:

 Sebelah Utara : Desa Sendangsari

 Sebelah Selatan : Desa Sendangmulyo

 Sebelah Barat : Sungai Progo / Kabupaten Kulon Progo

 Sebelah Timur : Desa Sendangmulyo / Desa Sendangsari

2) Padukuhan
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Salah satu padukuhan yang ada di Sendangagung adalah padukuhan Pojok IV. Sesuai

data 2021, Padukuhan ini dipimpin oleh bapak Sagimin dan memiliki masyarakat dengan

jumlah 628 jiwa. Padukuhan Pojok IV memiliki Kondisi Ekonomi yang baik dengan

memiliki Potensi ekonomi unggulannya yaitu pertanian, peternakan, dan perdagangan.

Pertumbuhan ekonomi desa Padukuhan IV ini juga selalu mengalami peningkatan yang baik.

2. Permasalahan Tempat KKN

Dari hasil survey di dapatkan beberapa permasalahan diantaranya :

A. Bidang Kesehatan

1. Tingginya tingkat stunting di Kalurahan Sendangagung

Kecamatan Minggir tercatat memiliki tingkat stunting yang sangat tinggi,

sebesar 15,16%. Dengan tingginya tingkat stunting tersebut, pejabat pemangku di

Kalurahan Sendangagung, khususnya Padukuhan Pojok IV mencoba segala upaya

untuk mengangani kasus stunting agar tingkat stunting dapat berkurang.

2. Tingginya tingkat resiko cedera pada kegiatan sehari - hari

Masyarakat di wilayah Padukuhan Pojok IV memiliki banyak kegiatan yang

beragam, khususnya yang menggunakan tenaga dengan beban berat. Contohnya

dalam kegiatan mengangkat galon, menebang pohon, membawa kayu hingga

permainan Voli. Seringkali masyarakat mengalami cedera dalam kegiatan tersebut,

sehingga diperlukannya literasi pencegahan untuk mengurangi resiko yang terjadi.

B. Bidang Pendidikan

1. Menurunnya tingkat pengetahuan anak - anak terhadap nama para pahlawan

Anak anak saat ini memiliki ketercanduan dengan gawai yang mengakibatkan

menurunnya tingkat akan mengenal para pahlawan. Anak - anak terlalu banyak

bermain game online sehingga kurang dalam sosialisasi dengan anak - anak lainnya

secara langsung.
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C. Bidang Ekonomi dan Politik

1. Kurang tereksposnya produk UMKM pembuatan Besek di Wilayah Pojok IV

Di wilayah Padukuhan Pojok IV terdapat salah satu UMKM, yaitu

Pembuatan Besek. Sayangnya, produk UMKM tersebut kurang terekspos dengan

baik sehingga masih belum banyak masyarakat sekitar yang belum mengetahui

keberadaan UMKM Pembuatan Besek di wilayah Padukuhan Pojok IV.

3. Solusi Yang Ditawarkan

A. Bidang Kesehatan

1) Penyuluhan pencegahan stunting.

Dengan tingginya tingkat stunting yang ada di wilayah Kalurahan

Sendangagung khususnya yang ada di Padukuhan Pojok IV, kami memberikan solusi

untuk membuat penyuluhan pencegahan stunting. Pencegahan stunting tersebut dapat

diberikan kepada remaja yang mempersiapkan diri sebelum menikah hingga kepada

orangtua yang memiliki anak dalam masa pertumbuhan. Dalam penyuluhan kita juga

akan memberikan informasi treatment bagaimana cara yang tepat untuk mengatasi

stunting apabila anak telah terkategorikan Stunting.

2) Penyuluhan pengurangan resiko cedera pada kegiatan sehari - hari.

Solusi yang ketiga untuk mengurangi resiko dan cidera pada kegiatan sehari

hari, kami juga akan membuatkan penyuluhan kepada masyarakat yang berusia

produktif. Dalam penyuluhan kita akan memberikan bagaimana postur atau gerakan

yang tepat dalam melakukan kegiatan sehari-hari agarv mengurangi resiko cedera dan

juga memberikan informasi mengenai penanganan pertama apabila terjadi cidera

akibat kegiatan dengan beban berat.
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B. Bidang Pendidikan

1) Lomba peringatan Hari Kemerdekaan Indonesia

Dalam memperingati Hari Kemerdekaan Indonesia yang ke 78, kami akan

mengadakan kegiatan Lomba untuk anak - anak di Padukuhan Pojok IV. Tidak hanya

sekedar lomba biasa, kita akan memberikan edukasi dalam kegiatan lomba tersebut

dengan memberikan lomba cerdas cermat dan tebak gambar pahlawan. Harapannya

dengan lomba tersebut, anak - anak dapat mengenal dan mengenang jasa para

pahlawan yang telah berjasa dalam Kemerdekaan Indonesia.

C. Bidang Ekonomi dan Politik

1) Pembuatan video potensi UMKM produk besek di wilayah Padukuhan Pojok IV

Solusi yang kami tawarkan dalam menangani UMKM produk besek yang belum

terkenal di masyarakat sekitar adalah dengan membuatkan video potensi UMKM

Pembuatan Besek tersebut. Dalam video tersebut memuat proses pembuatan dari awal

hingga akhir, menceritakan manfaat dan sejarah produk hingga value dari Produk jadi

besek tersebut. Setelah terbuatnya video tersebut, kita bisa mengunggahnya di media

sosial dengan tambahan caption yang menarik, sehingga masyarakat luas dapat

mengetahui Produk UMKM Pembuatan Besek yang berada di Padukuhan Pojok IV.

D. Bidang Agama

1) Berkontribusi dalam kegiatan TPA

Dalam permasalahan ini, kami akan berkontribusi dalam kegiatan TPA dengan

membentu tenaga pendidik Ustadz dan Ustadzah dalam mengajar anak - anak di

Padukuhan Pojok IV. Kami juga akan memberikan variasi dalam proses belajar tanpa

mengurangi ilmu yang akan diberikan.
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4. Metode dan Rencana Kegiatan

Rincian Program Kegiatan KKN

No Nama Program Frekuensi
Duransi

(dalam jam) Tanggal Tempat Mhs yg Ter libat Sasaran

1. Bidang Kesehatan

Penyuluhan

Pengurangan Resiko

Cedera

1 4 Jam 22 Agustus 2023
Balai Padukuhan

Pojok IV
8 Mahasiswa Masyarakat Usia Produktif

Penyuluhan

Pencegahan

Stunting

1 3 Jam
2 September

2023

Rumah Dukuh Pojok

IV
8 Mahasiswa

Ibu dan Balita Padukuhan

Pojok IV

2. Bidang Pendidikan

Lomba peringatan

Hari Merdeka

Indonesia

4 6 Jam
11, 12, 13, dan

17 Agustus 2023

Lapangan Dukuh

Pojok IV
8 Mahasiswa

Seluruh Warga Padukuhan

Pojok IV
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3. Bidang Agama

Berkontribusi dalam

kegiatan TPA
8 2 Jam

9, 14, 15, 18, 24,

25, 28 dan 29

Agustus 2023

Masjid di Padukuhan

Pojok IV
8 Mahasiswa

Anak TPA di Padukuhan

Pojok IV

4. Bidang Politik dan Ekonomi

Project Video

Potensi UMKM
5 4 Jam

8 - 12 Agustus

2023

Seluruh Wilayah

Padukuhan Pojok IV
8 Mahasiswa

Seluruh Wilayah Padukuhan

Pojok IV

Jumlah Durasi dan Mahasiswa 67 Jam 8
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5. Rancangan Evaluasi

A. Bidang Kesehatan

1) Penyuluhan pencegahan stunting

Pada evaluasi akhir, harapannya masyarakat sudah mengenal ciri stunting dan

masyarakat banyak yang sadar akan bahaya stunting pada anak sehingga masyarakat

dapat mulai memperbaiki asupan gizi untuk dikonsumsi. Harapannya masyarakat juga

mulai untuk memperbaiki pola hidup sehat dan menjaga asupan gizi untuk mencegah

stunting.

2) Penyuluhan pengurangan resiko cedera pada kegiatan sehari - hari

Evaluasi dalam program ini harapannya agara masyarakat dapat memberikan

penanganan pertama secara mandiri saat mengalami resiko cedera. Masyarakat juga

dapat bekerja dengan posisi terbaik sehingga mengurangi resiko cidera.

B. Bidang Pendidikan

1) Lomba peringatan Hari Kemerdekaan Indonesia

Evaluasi dalam program kerja ini yaitu harapannya anak - anak mengenal

pahlawan yang telah berjasa dalam kemerdekaan Indonesia dan dapat memiliki jiwa

patriotisme.

C. Bidang Ekonomi dan Politik

1) Pembuatan video potensi UMKM produk besek di wilayah Padukuhan Pojok IV

Evaluasi akhir dari pembuatan video potensi UMKM pembuatan produk besek

di wilayah Padukuhan Pojok IV adalah semakin banyaknya masyarakat yang

mengetahui tempat / UMKM pembuatan produk besek di wilayah Padukuhan Pojok

IV sehingga menciptakan peningkatan penjualan dari UMKM Pembuatan Besek.

D. Bidang Agama

1) Berkontribusi dalam kegiatan TPA

Evaluasi akhir dalam kegiatan TPA ini adalah meningkatnya motivasi anak -

anak akan belajar agama Islam sehingga memberikan ilmu ke agamaan lebih dalam

lagi.
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6. Biaya Program KKN

No. Bidang KKN Program Kerja Keterangan/
kebutuhan

Sub
Jumlah

Harga
Satuan

Jumlah

1.
Kesehatan

Penyuluhan
Pencegahan
Stanting

- Bubur
Kacang Ijo

- Poster

50 pcs

10 pcs

5.000

10.000

250.000

100.000
Penyuluhan
Pengurangan
Resiko Cedera

- Snack
- Poster
- Stiker

50 pcs
10 pcs
50 pcs

5.000
10.000
1.000

250.000
100.000
50.000

2.

Pendidikan

Lomba
Peringatan Hari

Merdeka
Indonesia

- Foto
Pahlawan

- Hadiah

20 pcs

15 pcs

1.000

20.000

20.000

300.000

3. Agama TPA - - - -
4. Ekonomi Projek Video

Potensi UMKM
- Sewa

Stabilizer
1 pcs 130.000 130.000

TOTAL : 1.200.000
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Lampiran

Lampiran 1 Organisasi Pelaksanaan

1. Ketua Kelompok
A. Nama
B. NIM
C. Program Studi
D. Fakultas
E. Pengalaman Organisasi

:
:
:
:
:

Vincenzo Montella
2010301005
S1 Fisioterapi
Ilmu Kesehatan

2. Anggota Kelompok
A. Nama
B. NIM
C. Program Studi
D. Fakultas
E. Pengalaman Organisasi

:
:
:
:
:

Istanuroaini Habibah
2010601003
S1 Manajemen
Ekonomi Ilmu Sosial dan Humaniora

A. Nama
B. NIM
C. Program Studi
D. Fakultas
E. Pengalaman Organisasi

:
:
:
:
:

Neqmatul Auliya
2010901011
S1 Ilmu Komunikasi
Ekonomi Ilmu Sosial dan Humaniora

A. Nama
B. NIM
C. Program Studi
D. Fakultas
E. Pengalaman Organisasi

:
:
:
:
:

Ersa Agisna Ningsi
2010201137
S1 Keperawatan
Ilmu Kesehatan

A. Nama
B. NIM
C. Program Studi
D. Fakultas
E. Pengalaman Organisasi

:
:
:
:
:

Endah Ayu Silviani
2010301050
S1 Fisioterapi
Ilmu Kesehatan

A. Nama
B. NIM
C. Program Studi
D. Fakultas
E. Pengalaman Organisasi

:
:
:
:
:

Anggy Selviana Devi
2010101026
S1 Kebidanan
Ilmu Kesehatan

A. Nama
B. NIM
C. Program Studi
D. Fakultas
E. Pengalaman Organisasi

:
:
:
:
:

Intan Mariani
2010201027
S1 Keperawatan
Ilmu Kesehatan

A. Nama
B. NIM
C. Program Studi
D. Fakultas
E. Pengalaman Organisasi

:
:
:
:
:

Nur Fitrian Koyanti
2010201177
S1 Keperawatan
Ilmu Kesehatan
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Lampiran 2 Peta Lokasi Wilayah Mitra
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