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11. Pihak lain yang ikut membantu penyusunan laporan ini. 

Terlepas dari itu semua saya menyadari bahwa masih ada kekurangan baik dari segi 
susunan kalimat maupun tata bahasanya. Karena tidak ada yang sempurna didunia ini. 
Oleh karena itu dengan tangan terbuka kami menerima segala kritik dan saran yang 
bersifat membangun. 

Akhir kata saya harap proposal ini dapat memberikan manfaat maupun inspirasi 
terhadap pembaca. 

Sleman, 05 Agustus 2023 
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A. Analisis Situasi 

Kuliah Kerja Nyata Kelompok 30 dilaksanakan di Dusun Pager Desa Logandeng 
Kapanewon Playen Kabupaten Gunung Kidul. 

 
 

 
 

Secara geografis Padukuhan Pager memiliki wilayah terbesar. Dibagian barat 
berbatasan dengan Dusun Plumbon Lor, bagian timur berbatasan dengan Dusun Bandung 
satu, dan di bagian selatan berbatasan dengan Kantor Kalurahan Logandeng. 

Kelurahan Logandneg terdapat 8 Padukuhan salah satunya adalah Padukuhan 
Pager, jumlah penduduk padukuhan Pager mencapai 417 jiwa dan terdiri dari 159 kepala 
keluarga. Padukuhan Pager terbagi menjadi 4 Rukun Tetangga (RT) yaitu RT 01, RT 02, 
RT 03, RT 04, 1 Rukun Warga (RW) yaitu RW 03. Adapun struktur pemerintahan 
padukuhan Pager sebagai berikut: 



 

 
 

    
 

B. Permasalahan Tempat KKN 

Untuk mengetahui permasalahan di lokasi KKN di Padukuhan Pager, kami melakukan 
survei lokasi KKN terlebih dahulu yang dipandu oleh bapak Kepala Dukuh Pager. 
Beberapa permasalahan yang memerlukan peran KKN Unisa Yogyakarta yang kami 
temukan antara lain: 

a. Bidang Kesehatan 

a. Belum tersedianya poster informasi Kesehatan 

b. Kegiatan 17 Agustus membuka pemeriksaan dan edukasi Kesehatan gratis 

c. Penyuluhan K3 kelompok wanita tani (KWT) 

b. Bidang Pendidikan 

a. Belum terlaksananya edukasi mengenai PHBS 

b. Kurangnya pengetahuan pemilu (golput) 

c. Bidang Ekonomi 

a. Kurangnya pendapatan pedagang UMKM dan kurangnya pemahaman tentang 
pemasaran di social media 

b. Belum terlaksananya pelatihan bidang kreativitas (design banner) 

d. Bidang Agama 

a. Kegiatan TPA yang belum tersedianya guru ngaji 

b. Kurangnya pelafalan lafadz adzan bagi anak – anak TPA 
 

C. Solusi yang Ditawarkan 

Kuliah Kerja Nyata Reguler tahun 2023 dilaksanakan offline yang bertempatkan 
di Padukuhan Pager. Sebelum melakukan kegiatan, mahasiswa melakukan observasi 
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keadaan lingkungan padukuhan pager yang dibersamai langsung oleh kepala dukuh Bpk. 
Ngadiyono. Setelah melakukan observasi didapatkan beberapa program kerja yang akan 
dilaksanakan secara offline menyesuaikan dengan keadaan padukuhan Pager dan 
dikoordinasikan bersama dengan seluruh anggota kelompok KKN, Kepala Dukuh, Ketua 
RT, Ketua RW dan Dosen Pembimbing Lapangan. 

Kegiatan program kerja yang akan dilakukan tetap menerapkan disiplin Protokol 
kesehatan yang berlaku. Adapun program yang dilakukan dibagi ke dalam beberapa 
bidang kesehatan, Pendidikan, ekonomi, dan agama. 



 

D. Metode dan Rencana Kegiatan 
 
 

No Bidang Kegiatan/Proker Kisi – Kisi Materi Sasaran Metode Penanggung 
Jawab 

1 Kesehatan Kegiatan 17 Agustus 1. Apa pengertian dari 
pemeriksaan Kesehatan? 

2. Apa tujuan dari 
pemeriksaan Kesehatan 

3. Siapa sasaran dari 
kegiatan pemeriksaan 
Kesehatan tersebut? 

Masyarakat 
umum 
padukuhan 
Pager 

1. Pengisian data diri 

2. Pengukuran vital sign 

3. Pengecekan GCU 

4. Pemberian edukasi 
5. Screening untuk yang 

membutuhkan 

Galang Khaser 
Anarky 

  Cek Kesehatan dan 
Penyuluhan edukasi 
terkait Hipertensi, Gula 
darah, pola makan 

1. Penjelasan terkait hasil 
cek Kesehatan 

2. Pembuatan desaint poster 

3. Penyampaian materi 
poster terkait: 

- Hipertensi 

- Gula darah 

- Pola makan 

Seluruh 
masyarakat 
padukuhan 
Pager 

Penyuluhan melalui media 
poster 

Rismauli Agista 
Putri 

  Penyuluhan K3 
Kelompok Wanita Tani 
(KWT) 

1. Resiko mengenai 
penyakit yang akan 
timbul 

2. Bagaimana mencegah 
nya 

Kelompok 
Wanita Tani 
(KWT) 

1. Sosialisasi 

2. Edukasi 

Reni Melinda 



 

   3. Edukasi K3 kerja    

  Senam Sehat 1. Perkenalan dan 
pendekatan warga 

2. Penjelasan manfaat 
senam sehat 

3. Pelaksanaan senam sehat 

Ibu – ibu warga 
Padukuhan 
Pager 

Pelaksanaan senam sehat 
Bersama ibu – ibu padukuhan 
pager 

Seluruh Anggota 

2 Pendidi 

kan 

Edukasi PHBS 1. Perkenalan dan 
penjelasan tujuan 
pelaksanaan kegiatan 
PHBS 

2. Penyampaian materi dan 
tanya jawab tentang 
PHBS yaitu terkait 
dengan: 

a. Pengertian Pola 
Hidup Bersih dan 
Sehat (PHBS) 

b. Seperti apakah 
kriteria yang sudah 
memenuhi atau dapat 
dikatakan  Pola 
Hidupnya terpenuhi 
dengan baik. 

c. Apakah lingkungan 
padukuhan       pager 
sudah dapat 

Siswa/i SD N 
Plumbon 
Padukuhan 
Pager 

1. Sosialisasi PHBS 
kepada siswa/i SD N 
Plumbon (pager) 

2. Pemasangan poster 
PHBS 

Muhammad Arif 
Siddiq 



 

   dikatakan pola 
hidupnya sudah 
sesuai kriteria? 

d. Pentingnya Pola 
Hidup Bersih dan 
Sehat (PHBS) 

e. Manfaat Pola Hidup 
Bersih dan Sehat 
untuk kehidupan 
masyarakat. 

   

  Penyuluhan Dampak 
Merokok 1. Perkenalan dan 

penjelasan dampak 
merokok pada remaja 

2. Penyampaian materi dan 
tanya jawab tentang 
dampak merokok: 

a. Pengertian 

b. Seperti apakah kriteria 
yang sudah memenuhi 
atau dapat dikatakan 
bahwa dampak merokok 
tidak berbahaya? 

c. Apakah lingkungan 
padukuhan pager sudah 
dapat dikatakan populasi 
merokok sudah terbatasi? 

Remaja 
Padukuhan 
Pager 

1. Sosialisasi dampak 
merokok kepada 
remaja padukuhan 
pager 

2. Pemasangan poster 
dampak merokok 

Muhammad Arif 
Siddiq 



 

  Penyuluhan gizi 
seimbang pada anak SD 1. Penyampaian materi 

2. Tanya jawab gizi 
seimbang 

Anak SD 
Padukuhan 
Pager 

Anak SD Padukuhan Pager Hanindya 
Kurniawati 

  Edukasi cara cuci tangan 
6 langkah 

1. Penyampaian materi 

2. Tanya jawab cara 
mencuci tangan 

Anak SD 
Padukuhan 
Pager 

Sosialisasi dan Edukasi Rismauli Agista 
Putri 

  Penyuluhan cara 
menggosok gigi 

1. Penyampaian materi 
2. Tanya jawab cara 

menggosok gigi 

Anak SD 
Padukuhan 
Pager 

Sosialisasi dan Edukasi Anis Rahmadani 
Nurza 

  Penyuluhan pemilu 
(Golput) 

1. Penyampaian materi 

2. Tanya jawab tentang 
pemilu dan golput 

Remaja 
Padukuhan 
Pager 

Sosialisasi dan edukasi Devi Andriyan 

3 Ekonomi Penyuluhan K3 
Klompok Wanita Tani 

1. Pengenalan dan analisis 
pembuatan produk 
UMKM. 

2. Menjelaskan cara 
mempromosikan produk 
UMKM melalui digital 
marketing. 

3. Menjelaskan manfaat dan 
keuntungan promosi 
produk UMKM melalui 
digital marketing. 

Wanita 
Kelompok Tani 

1. Pembuatan video 
promosi digital 
berupa video dengan 
konsep documenter 
yang berisikan proses 
penanaman sampai 
menghasilkan sayur 
yang bagus 

2. Kemudian video 
dipublish ke social 
media sebagai ranah 
promosi dari produk 

Muhammad Arif 
Siddiq 



 

     Kelompok Wanita 
Tani 

 

4 Agama Belajar Bersama anak – 
anak TPA 

1. Mengajar mengaji 

2. Mengajarkan doa – doa 
pendek 

3. Nama – nama nabi 

4. Rukun islam dan rukun 
iman 

Seluruh anggota 
TPA padukuhan 
Pager 

Belajar Bersama anak – anak 
TPA 

Tiwi Rahmayanti 

  Pembelajaran 
Keagamaan 

1. Doa – doa pendek 

2. Edukasi keagamaan 

3. Cara Wudhu 

Seluruh anggota 
TPA padukuhan 
Pager 

Edukasi keagamaan melalui 
poster 

Anis Rahmadani 
Nurza 



E. Rencana dan Jadwal Kerja 

Gambarkan tahap – tahap kegiatan dan Jadwal secara spesifik dan jelas. 
 
 

No Nama Program Frekuensi Durasi 
(Dalam jam) 

Tanggal Tempat Mhs yg terlibat Sasaran 

1 Posyandu Balita 

 Kegiatan 1: Persiapan Peralatan Cek 
Kesehatan (minggu ke – 2) 

1 Kali 120 mnt Kamis, 10 
Agustus 2023 

Posko KKN Seluruh Mahasiswa 
KKN Kelompok 30 

Ibu Hamil dan 
Balita 
Padukuhan 
Pager  Kegiatan 2: Pemeriksaan 5 meja di 

Posyandu Balita dan Konseling Gizi 
(Minggu Ke – 2) 

1 Kali 120 mnt Kamis, 10 
Agustus 2023 

Posyandu 
Padukuhan 
Pager 

 Kegiatan 3: Evaluasi hasil cek 
Kesehatan 
(Minggu ke – 3) 

1 Kali 120 mnt Jum’at, 11 
Agustus 2023 

 Kegiatan 4: Posyandu Hasil cek 
Kesehatan Balita 
(Minggu ke – 4) 

1 Kali 120 mnt Sabtu, 12 Agustus 
2023 

2 Senam Sehat 

 Kegiatan 1: 
Pelaksanaan Senam Sehat 
(Minggu ke – 2) 

1 Kali 120 mnt 13, 20, 27 Agustus 
2023 

Lapangan 
Padukuhan 
Pager 

Seluruh Mahasiswa 
KKN Kelompok 30 

Ibu – Ibu 
Padukuhan 
Pager 

 Kegiatan 2: Evaluasi 
(Minggu ke – 3) 

1 Kali 120 mnt 03 September 
2023 

Lapangan 
Padukuhan 
Pager 

Seluruh Mahasiswa 
KKN Kelompok 30 

Ibu – Ibu 
Padukuhan 
Pager 



 

3 Kegiatan 17 Agustus 2023 Membuka Pemeriksaan Gratis 

 Kegiatan 1: Persiapan Peralatan Cek 
Kesehatan (minggu ke – 1) 

1 Kali 120 mnt Jum’at, 11 
Agustus 2023 

Lapangan 
Padukuhan 
Pager 

Seluruh Mahasiswa 
KKN Kelompok 30 

Masyarakat 
Umum 

 Kegiatan 2: Pemeriksaan Kesehatan 
Dewasa 
(Minggu Ke – 2) 

1 Kali 120 mnt Minggu, 20 
Agustus 2023 

Lapangan 
Padukuhan 
Pager 

Seluruh Mahasiswa 
KKN Kelompok 30 

Masyarakat 
Umum 

 Kegiatan 3: Evaluasi hasil cek 
Kesehatan 
(Minggu ke – 3) 

1 Kali 120 mnt Jum’at, 16 
Agustus 2023 

Lapangan 
Padukuhan 
Pager 

Seluruh Mahasiswa 
KKN Kelompok 30 

Masyarakat 
Umum 

 Kegiatan 4: Hasil cek Kesehatan 
Dewasa, Screning, dan Edukasi 
(Minggu ke – 4) 

1 Kali 120 mnt Sabtu, 17 Agustus 
2023 

Lapangan 
Padukuhan 
Pager 

Seluruh Mahasiswa 
KKN Kelompok 30 

Masyarakat 
Umum 

4 Promosi Kesehatan (Poster Kesehatan) 

 Kegiatan 1: Pemeriksaan hasil cek 
Kesehatan 
(minggu ke – 2) 

1 Kali 120 mnt 08 Agustus 2023 Posko KKN Seluruh Mahasiswa 
KKN Kelompok 30 

Masyarakat 
Umum 

 Kegiatan 2: Persiapan Materi dan 
pembuatan poster 
(minggu ke – 3) 

1 Kali 120 mnt 09 Agustus 2023 Posko KKN Seluruh Mahasiswa 
KKN Kelompok 30 

Masyarakat 
Umum 

 Kegiatan 3: Penyampaian Materi 
Poster dan Pemasangan Poster 
(minggu ke – 4) 

1 Kali 120 mnt 10 Agustus 2023 Padukuhan 
Pager 

Seluruh Mahasiswa 
KKN Kelompok 30 

Masyarakat 
Umum 

 Kegiatan 4: Evaluasi Kegiatan 
(minggu ke – 4) 

1 Kali 120 mnt 28 Agustus 2023 Padukuhan 
Pager 

Seluruh Mahasiswa 
KKN Kelompok 30 

Masyarakat 
Umum 



 

5 Penyuluhan Kelompok Wanita Tani  

 Kegiatan 1: Perkenalan dan persiapan 
materi 
(Minggu ke – 1) 

1 Kali 120 mnt 15 Agustus 2023 Posko KKN Seluruh Mahasiswa 
KKN Kelompok 30 

Kelompok 
Wanita Tani 

 Kegiatan 2: Penyampaian materi 
penyuluhan 
(Minggu ke – 2) 

1 Kali 120 mnt 15 Agustus 2023 Posko KKN Seluruh Mahasiswa 
KKN Kelompok 30 

Kelompok 
Wanita Tani 

 Kegiatan 3: Perkebunan Kelompok 
Wanita Tani 
(Minggu ke – 3) 

1 Kali 120 mnt 25 Agustus 2023 Balai 
Padukuhan 
Pager 

Seluruh Mahasiswa 
KKN Kelompok 30 

Kelompok 
Wanita Tani 

 Kegiatan 4: Penyerahan pupuk 
organic & anorganik 
(Minggu ke – 4) 

1 Kali 120 mnt 01 September 
2023 

Posko KKN Seluruh Mahasiswa 
KKN Kelompok 30 

Kelompok 
Wanita Tani 

6 Penyuluhan Kebun Gizi  

 Kegiatan 1: Persiapan materi 
penyuluhan 
(Minggu ke – 2) 

1 Kali 120 mnt 09 Agustus 2023 Tempat Kebun 
KWT 
Padukuhan 
Pager 

Seluruh Mahasiswa 
KKN Kelompok 30 

Kelompok 
Wanita Tani 

 Kegiatan 2: Penyuluhan taman gizi 
(Minggu ke – 3) 

1 Kali 120 mnt 16 Agustus 2023 Tempat Kebun 
KWT 
Padukuhan 
Pager 

Seluruh Mahasiswa 
KKN Kelompok 30 

Kelompok 
Wanita Tani 

 Kegiatan 3: Pemberian bibit tanaman 
dan polybag 
(Minggu ke – 4) 

1 Kali 120 mnt 17 Agustus 2023 Tempat Kebun 
KWT 
Padukuhan 
Pager 

Seluruh Mahasiswa 
KKN Kelompok 30 

Kelompok 
Wanita Tani 



 

 Kegiatan 4: Publikasi Video Promosi 
Hasil Perkebunan 
(Minggu ke – 4) 

1 Kali 120 mnt 24 Agustus 2023 Tempat Kebun 
KWT 
Padukuhan 
Pager 

Seluruh Mahasiswa 
KKN Kelompok 30 

Kelompok 
Wanita Tani 

 Kegiatan 5: Evaluasi 
(Minggu ke – 4) 

1 Kali 120 mnt 30 Agustus 2023 Tempat Kebun 
KWT 
Padukuhan 
Pager 

Seluruh Mahasiswa 
KKN Kelompok 30 

Kelompok 
Wanita Tani 

7 Edukasi PHBS       

 Kegiatan 1: Perkenalan dan 
pendekatan kepada anak – anak SD 
(minggu ke – 1) 

1 Kali 120 mnt 09 Agustus 2023 SD N Plumbon 
dan 
Masyarakat 

Seluruh Mahasiswa 
KKN Kelompok 30 

Siswa/i SD N 
Plumbon dan 
Masyarakat 
Padukuhan 
Pager 

 Kegiatan 2: Persiapan materi PHBS 
(minggu ke – 2) 

1 Kali 120 mnt 13 Agustus 2023 Posko KKN Seluruh Mahasiswa 
KKN Kelompok 30 

Siswa/i SD N 
Plumbon dan 
Masyarakat 
Padukuhan 
Pager 

 Kegiatan 3: Penyampaian materi 
PHBS 
(minggu ke – 2) 

1 Kali 120 mnt 14 Agustus 2023 SD N Plumbon 
dan 
Masyarakat 

Seluruh Mahasiswa 
KKN Kelompok 30 

Siswa/i SD N 
Plumbon dan 
Masyarakat 
Padukuhan 
Pager 

 Kegiatan 4: Evaluasi 
(minggu ke – 3) 

1 Kali 120 mnt 14 Agustus 2023 SD N Plumbon 
dan 
Masyarakat 

Seluruh Mahasiswa 
KKN Kelompok 30 

Siswa/i SD N 
Plumbon dan 
Masyarakat 
Padukuhan 
Pager 

8 Edukasi Cara Menggosok Gigi 



 

 Kegiatan 1: Perkenalan dan 
Pendekatan Kepada anak – anak TK 
ABA 
(Minggu ke – 1) 

1 kali 120 mnt 07 Agustus 2023 TK ABA Pager Seluruh Mahasiswa 
KKN Kelompok 30 

TK ABA Pager 

 Kegiatan 2: Persiapan materi Cuci 
tangan & Menggosok gigi 
(minggu ke – 2) 

1 kali 120 mnt 14 Agustus 2023 Posko KKN Seluruh Mahasiswa 
KKN Kelompok 30 

TK ABA Pager 

 Kegiatan 3: Penyampaian Materi cuci 
tangan & menggosok gigi 
(minggu ke – 3) 

1 kali 120 mnt 21 Agustus 2023 TK ABA Pager Seluruh Mahasiswa 
KKN Kelompok 30 

TK ABA Pager 

 Kegiatan 4: Evaluasi 
(Minggu ke – 4) 

1 kali 120 mnt 28 Agustus 2023 TK ABA Pager Seluruh Mahasiswa 
KKN Kelompok 30 

TK ABA Pager 

9 Edukasi Politik Dan Golput 

 Kegiatan 1: Perkenalan dan 
Pendekatan Kepada remaja 
(Minggu ke – 1) 

1 Kali 120 mnt 12 Agustus 2023 Balai 
Padukuhan 
Pager 

Seluruh Mahasiswa 
KKN Kelompok 30 

Remaja 
Padukuhan 
Pager 

 Kegiatan 2: Persiapan materi Cuci 
tangan & Menggosok gigi 
(minggu ke – 2) 

1 Kali 120 mnt 19 Agustus 2023 Balai 
Padukuhan 
Pager 

Seluruh Mahasiswa 
KKN Kelompok 30 

Remaja 
Padukuhan 
Pager 

 Kegiatan 3: Penyampaian Materi cuci 
tangan & menggosok gigi 
(minggu ke – 3) 

1 Kali 120 mnt 26 Agustus 2023 Balai 
Padukuhan 
Pager 

Seluruh Mahasiswa 
KKN Kelompok 30 

Remaja 
Padukuhan 
Pager 

 Kegiatan 4: Evaluasi 
(Minggu ke – 4) 

1 Kali 120 mnt 02 Agustus 2023 Balai 
Padukuhan 
Pager 

Seluruh Mahasiswa 
KKN Kelompok 30 

Remaja 
Padukuhan 
Pager 



 

10 Belajar Bersama Anak TPA 

 Kegiatan 1: Perkenalan dan 
Pendekatan Bersama Anak – Anak 
TPA 
(Minggu ke – 1) 

1 Kali 120 mnt 10 Agustus 2023 Masjid 
Baiturrahman 
Padukuhan 
Pager 

Seluruh Mahasiswa 
KKN Kelompok 30 

TPA 
Padukuhan 
Pager 

 Kegiatan 2: Belajar Bersama anak – 
anak TPA 
(Minggu ke – 2) 

1 Kali 120 mnt 14 Agustus 2023 Masjid 
Baiturrahman 
Padukuhan 
Pager 

Seluruh Mahasiswa 
KKN Kelompok 30 

TPA 
Padukuhan 
Pager 

 Kegiatan 3: Menonton video kisah 
Nabi 
(Minggu ke – 3) 

1 Kali 60 mnt 21 Agustus 2023 Masjid 
Baiturrahman 
Padukuhan 
Pager 

Seluruh Mahasiswa 
KKN Kelompok 30 

TPA 
Padukuhan 
Pager 

 Kegiatan 4: Lomba & Evaluasi 
(Minggu ke – 4) 

1 Kali 180 mnt 24 Agustus 2023 Masjid 
Baiturrahman 
Padukuhan 
Pager 

Seluruh Mahasiswa 
KKN Kelompok 30 

TPA 
Padukuhan 
Pager 

11 Pembelajaran Keagamaan 

 Kegiatan 1: Persiapan materi dan 
desain poster 
(Minggu ke-1) 

1 Kali 120 mnt 28 Agustus 2023 Masjid 
Baiturrahman 
Padukuhan 
Pager 

Seluruh Mahasiswa 
KKN Kelompok 30 

TPA 
Padukuhan 
Pager 

 Kegiatan 2: Penyampaian materi 
(Minggu ke – 2) 

1 Kali 120 mnt 31 Agustus 2023 Masjid 
Baiturrahman 
Padukuhan 
Pager 

Seluruh Mahasiswa 
KKN Kelompok 30 

TPA 
Padukuhan 
Pager 

 Kegiatan 3: Evaluasi & Pemasangan 
Poster 
(Minggu ke – 4) 

1 Kali 120 mnt 04 Agustus 2023 Masjid 
Baiturrahman 
Padukuhan 
Pager 

Seluruh Mahasiswa 
KKN Kelompok 30 

TPA 
Padukuhan 
Pager 

 Jumlah Durasi dan Mahasiswa  5.520 mnt     



 

F. RENCANA MONITORING DAN EVALUASI 

Evaluasi program kerja akan dilaksanakan Ketika pelaksanaan program kerja selesai, ditinjau dari pelaksanaan kegiatan KKN secara garis besar 
selama pelaksanaan kegiatan. Memperhatikan factor yang sangat membantu dalam pelaksanaan kegiatan. Untuk pemantauan hasil edukasi akan 
dilaksanakan 3 hari – 1 minggu kegiatan program kerja KKN dilaksanakan. Evaluasi program dilihat dari perubahan dan kemajuan sasaran program 
kerja setelah dilakukan penyuluhan, pemeriksaan serta edukasi yang diberikan kepada masyarakat Padukuhan Pager selaku tempat KKN Reguler UNISA 
2023 Kelompok 30. 

 
 

No Input Proses Output Outcome 
1. Edukasi PHBS 

Sumber daya: 

1. Anggaran 

2. SDM 

3. Sarana prasarana 

 
1. Anggaran untuk kebutuhan dalam proses 

monitoring dan evaluasi (meliputi: alat, 
bahan, dan lain – lain). 

2. Anggota KKN dan Masyarakat Padukuhan 
Pager 

3. Sarana prasarana dibutuhkan untuk 
monitoring dan evaluasi. 

Pelaksanaan: 

1. Sasaran 

2. Prosedur 

3. Waktu pelaksanaan 
 
 

1. Masyarakat umum 
padukuhan Pager 

2. Memberikan 
penyuluhan tentang 
PHBS  dan 
memberikan 
pendampingan,  agar 
nantinya tujuan yang 
diharapkan  dapat 
tercapai.  Memantau 
dengan pretest   dan 
posttest / pertanyaan 
lisan. 

3. Waktu pelaksanaan: 

Hasil: 

1. Motivasi 

2. Respon 
 
 

1. Masyarakat   umum 
padukuhan    Pager 
termotivasi  setelah 
diberikan 
penyuluhan     dan 
edukasi tentang 
PHBS. 

2. Masyarakat dapat 
memperbaiki dan 
menerapkan edukasi 
yang telah diberikan 
tentang PHBS. 

Pencapaian 

1. Tindakan nyata dan 
perubahan gaya hidup. 

2. Masyarakat dapat 
menerapkan pola 
hidup bersih sehat. 



 

  09 – 13 Agustus 2023   

2. Belajar bersama anak TPA 

Sumber daya: 

1. Anggaran 

2. SDM 

3. Sarana prasarana 

 
1. Anggaran untuk kebutuhan dalam proses 

monitoring dan evaluasi (meliputi: alat, 
bahan, dan lain – lain). 

2. Anggota KKN dan Masyarakat Padukuhan 
Pager. 

3. Sarana prasarana dibutuhkan untuk 
monitoring dan evaluasi. 

Pelaksanaan: 

1. Sasaran 

2. Prosedur 

3. Waktu pelaksanaan 

 
1. Kelompok TPA 

Padukuhan Pager. 

2. Memberikan kegiatan 
seperti mengaji, 
menghafal doa – doa 
pendek  dan 
mewarnai, 
memberikan sedikit 
selingan seperti 
bermain games, 
menonton kisah – 
kisah nabi. 

Hasil: 

1. Motivasi 

2. Respon 
 
 

1. Kelompok TPA 
Padukuhan Pager 
termotivasi setelah 
diberikan menjadi 
lebih semangat 
belajar dan 
mendapatkan 
edukasi lebih luas 
dari sebelumnya. 

2. Kelompok TPA 
Padukuhan Pager 
dapat menerapkan 
kegiatan secara 
mandiri. 

Pencapaian: 

1. Tindakan nyata dan 
perubahan keaktifan 
kelompok TPA. 

2. Kelompok TPA dapat 
menerapkan kegiatan 
menghafal secara 
mandiri. 

3. Promosi Kesehatan (Poster Kesehatan) 

Sumber daya: 

1. Anggaran 

2. SDM 

3. Sarana prasarana 

Pelaksanaan: 

1. Sasaran 

2. Prosedur 

3. Waktu pelaksanaan 

 
1. Masyarakat umum 

Hasil: 

1. Motivasi 

2. Respon 
 
 

1. Masyarakat umum 

Pencapaian: 

1. Tindakan nyata dan 
perubahan keaktifan 
kelompok masyarakat 
umum padukuhan 
Pager. 

2. Masyarakat      umum 



 

 1. Anggaran untuk kebutuhan dalam proses 
monitoring dan evaluasi (meliputi: alat, 
bahan, dan lain – lain). 

2. Anggota KKN dan Masyarakat Padukuhan 
Pager. 

3. Sarana prasarana dibutuhkan untuk 
monitoring dan evaluasi. 

padukuhan Pager 

2. Memberikan kegiatan 
berupa promosi 
Kesehatan   dengan 
media poster   dan 
memberikan 
pendampingan,  agar 
nantinya tujuan yang 
diharapkan   dapat 
tercapai.   Memantau 
dengan  wawancara 
diukur dari perubahan 
perilaku. 

3. Waktu pelaksanaan 
20 – 27 Agustus 2023 

padukuhan Pager 
termotivasi setelah 
diberikan promosi 
Kesehatan sesuai 
dengan masalah 
yang diderita. 

2. Masyarakat dapat 
memperbaiki dan 
menerapkan edukasi 
yang telah diberikan 
tentang promosi 
Kesehatan. 

dapat  menerapkan 
kegiatan    dengan 
merubah   kebiasaan 
hidup sehat  untuk 
meminimalisir 
penyakit. 

4. Penyuluhan Kebun Gizi 

Sumber daya: 

1. Anggaran 

2. SDM 

3. Sarana prasarana 

 
1. Anggaran untuk kebutuhan dalam proses 

monitoring dan evaluasi (meliputi: alat, 
bahan, dan lain – lain). 

2. Anggota KKN dan Masyarakat Padukuhan 
Pager. 

3. Sarana prasarana dibutuhkan untuk 
monitoring dan evaluasi. 

Pelaksanaan: 

1. Sasaran 

2. Prosedur 

3. Waktu pelaksanaan 

 
1. Kelompok Wanita 

Tani 

2. KKN memberikan 
penyuluhan yang 
bertujuan   untuk 
mengaktifkan 
kembali kegiatan 
Kelompok  Wanita 
Tani melalui tempat 

Hasil: 

1. Motivasi 

2. Respon 
 
 

1. Kelompok Wanita 
Tani 

2. Kelompok Wanita 
tani dapat 
memperbaiki dan 
menerapkan edukasi 
yang telah diberikan 
tentang penyuluhan 
dan dapat 
meningkatkan 

Pencapaian: 

1. Tindakan nyata dan 
perubahan keaktifan 
kelompok Wanita tani 
masyarakat umum 
padukuhan Pager. 

2. Meningkatkan 
pemberdayaan 
kelompok Wanita tani. 



 

  yang lebih ramah. 
3. Waktu pelaksanaan: 

16 – 17 Agustus 2023 

kualitas hasil panen.  



G. PENJELASAN MASING-MASING KOMPONEN STRUKTUR USULAN 
PROGRAM 

 
 

Komponen Penjelasan 

 
 

Judul 

Cukup menuliskan Program Pondok Pesantren atau Program 

Kelompok Usaha Tahu atau Program Desa Sangih Yang 

Menghadapi Konflik Hukum Adat atau Program Dusun Tanggap 

Bencana atau Program Dusun Sehat Jiwa 

 

Analisis 

Situasi 

a. Uraikan secara ringkas, jelas dan selengkap mungkin kondisi 

tempat KKN saat ini 

b. Tampilkan data baik secara kualitatif maupun kuantitatif 

yang mendukung informasi kondisi 

 
 

Permasalaha 

n / Potensi 

tempat 

KKN 

a. Identifikasi permasalahan yang ada di lokasi KKN 

b.  Tuliskan secara jelas kesepakatan dalam musyawarah masyarakat 

desa pertama dalam menentukan permasalahan prioritas yang harus 

ditangani 

c. Usahakan permasalahannya bersifat spesifik, konkret serta benar- 

benar merupakan permasalahan di lokasi KKN 

 
 

Solusi yang 

ditawarkan 

a. Uraikan metode pendekatan yang ditawarkan untuk mendukung 

realisasi program 

b. Tuliskan rencana kegiatan yang menunjukkan langkah-langkah 

solusi atas persoalan yang disepakati bersama, 

c. Uraikan bagaimana partisipasi mitra dalam pelaksanaan program 

 

Metode dan 

rencana 

kegiatan 

a.  Paparkan metode pelaksanaan program misal: dengan pelatihan, 

advokasi dll 

b.  Rencana kegiatan dipaparkan secara rinci misal kegiatan 

keagamaan akan dilajukan berapa kali, oleh siapa, dimana, 

bagaimana pelaksanaan secara teknis 

Rancangan 

Evaluasi 

a. Paparkan secara rinci bentuk evaluasi program yang akan anda 

lakukan, evalausi dilakukan secara terukur 



 
Biaya 

Pekerjaan 

a. Buat Tabel yang menunjukkan hubungan antara kegiatan dan biaya 

b. Kelayakan Usulan Biaya yang dirinci honor narasumber, bahan 

habis, peralatan, perjalanan, lain- lain pengeluaran 

 

Lampiran – Lampiran 

Lampiran 1 Organisasi Pelaksana 

Lampiran 2 Peta Lokasi Wilayah Mitra (Dapat diperoleh dari google map) 

Lampiran 3 Rencana Anggaran 

Uraikan rincian rencana anggaran sesuai dengan rencana dan jadwal kerja kegiatan KKN. 
 
 
Tabel Organisasi Pelaksana 

 

1. Ketua Kelompok 

Nama 

NIM 

Program Studi 

Fakultas 

Pengalaman Organisasi 

  
 

Galang Khaser Anarky 

2010301067 

S1 Fisioterapi 

Fakultas Ilmu Kesehatan 

Himpunan Mahasiswa Fisioterapi 

2. Anggota Kelompok 

Nama 

NIM 

Program Studi 

Fakultas 

Pengalaman Organisasi 

  
 

Rismauli Agista Putri 

2010201091 

S1 Keperawatan 

Fakultas Ilmu Kesehatan 

Badan Eksekutif Mahasiswa 
Fakultas Ilmu Kesehatan 

3. Nama 

NIM 

Program Studi 

Fakultas 

Pengalaman Organisasi 

 Anis Rahmadani Nurza 

2010301124 

S1 Fisioterapi 

Fakultas Ilmu Kesehatan 

Study Club Fisioterapi 



4. Nama 

NIM 

Program Studi 

Fakultas 

Pengalaman Organisasi 

 Reni Melinda 

2010301116 

S1 Fisioterapi 

Fakultas Ilmu Kesehatan 

Study Club Fisioanatomi 

5. Nama 

NIM 

Program Studi 

Fakultas 

Pengalaman Organisasi 

 Hanindya Kurniawati 

2011401082 

S1 Gizi 

Fakultas Ilmu Kesehatan 

- 

6. Nama 

NIM 

Program Studi 

Fakultas 

Pengalaman Organisasi 

 Tiwi Rahmayanti 

2010101056 

S1 Kebidanan 

Fakultas Ilmu Kesehatan 

- 

7. Nama 

NIM 

Program Studi 

Fakultas 

Pengalaman Organisasi 

 Meisty Anggraeni 

2010201092 

Si Keperawatan 

Fakultas Ilmu Kesehatan 

- 

8. Nama 

NIM 

Program Studi 

Fakultas 

Pengalaman Organisasi 

 Devi Andriyani 

2010201133 

S1 Keperawatan 

Fakultas Ilmu Kesehatan 

IMM FIKES 

9. Nama 

NIM 
Program Studi 

 Muhammad Arif Siddiq A 

2010901046 
S1 Ilmu Komunikasi 



Fakultas 

Pengalaman Organisasi 

 Fakultas Ilmu Sosial dan 
Humaniora 

IMM FIKES 

 

H. Evaluasi 

I. Simpulan Dan Saran 

J. Lampiran 

- Peta lokasi KKN 

- Foto – Foto Kegiatan 

- Daftar Hadir Kegiatan 

- Lain – Lain / Bukti Keuangan 

- Media Program Kerja (Poster) 



K. BIAYA PROGRAM KKN 
 
 

No Nama Barang Nama Toko Jumlah 

1 Banner 2 Aladin Digital 
Printing & Copy 
Center 

Rp 120.000 

2 Strip Glukosa 1 Pcs + Strip Asam 
Urat 1 Pcs + Strip Kolesterol 

Apotek Morangan 
Sejahtera 

Rp 310.000 

3 Buku Pintar Berdoa 4 Pcs + Buku 
Kumpulan Doa 3 Pcs 

Took Buku Dua 
Putra Pustaka 

Rp 50.000 

4 Poster 3 Pcs + New Duta Fotocopy Rp 45.000 

5 Poster 4 Pcs New Duta Fotocopy Rp 60.000 

6 Pewarna Kayu 2 Pcs New Duta Fotocopy Rp 30.000 

7 Hadiah Lomba (Alat Tulis) New Duta Fotocopy Rp 160.000 

8 Trash Bag 1 Paket Tani Mas Rp 25.000 
 Total Keseluruhan  Rp 800.000 

 


