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Ketua KKN
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b. NIM

c. Program Studi
d. Jurusan/Fakultas

Jumlah Anggota KKN

Lokasi KKN

a. Wilayah Mitra
(Desa/Kecamatan)

b. Kabupaten

c. Jarak PT ke lokasi KKN (km)

Biaya Pelaksanaan
Jangka Waktu Pelaksanaan

Dosen Pembimbing Lapangan

0

|

Luluk Rosida, S.ST., M.KM

: Wahyu Ekhsan Nur Rohman
: 2010301119

: S1 Fisioterapi

: Fakultas IImu Kesehatan

: 9 (Sembilan)

: Siyono Kidul

: Logandeng / Playen
: Gunung Kidul
:41km

: £ Rp 750.000
: 1 Bulan

Mengetahui,

Ketua Kelompok KKN
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Wahyu Ekhsan Nur Rohman

Menyetujui,

Dukuh Siyono Kidul

Ary Novianto
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KATA PENGANTAR

Assalamualaikum wr.wb

Puji Syukur kami ucapkan atas kehadirat Allah SWT yang telah memberikan rahmat-Nya
kepada kami, sehingga kami dapat menyelesaikan Proposal pelaksanaan KKN Regular di
Dusun Siyono Kidul, Kalurahan Logandeng, Kecamatan Playen, Kabupaten Gunung Kidul,
Provinsi Daerah Istimewa Yogyakarta. Yang dilaksanakan pada tanggal 07 Agustus — 05
September 2023.

Dalam menyelesaikan Proposal ini kami tidak lepas dari bantuan dan bimbingan banyak
pihak. Untuk itu kami mengucapkan terima kasih sebesar-besarnya kepada semua pihak yang
terlibat. Kami menyadari masih banyak kekurangan dalam penulisan proposal ini. Oleh
karena itu, kami mengharapkan kritik dan saran yang membangun demi kesempurnaan

Proposal dan penyusunannya.

Akhir kata, kami ucapkan terima kasih banyak kepada semua pihak yang terlibat dan atas

kerjasamanya dalam penyelesaian pembuatan proposal ini.

Gunung Kidul, 07 Agustus 2023

Penulis



A. Analisis Situasi
1) Letak Wilayah dan Batas Wilayah

Kuliah Kerja Nyata (KKN) Reguler Universitas ‘Aisyiyah Yogyakarta
Tahun Akademik 2023-2024 yang berlokasi di Dusun Siyono Kidul, Kelurahan
Logandeng, Kapanewon Playen, Kabupaten Gunungkidul, Provinsi Daerah
Istimewa Yogyakarta. Padukuhan Siyoni Kidul adalah salah satu padukuhan yang
berada di Desa Logandeng yang letaknya di dataran tinggi Kabupaten Gunungkidul.

2) Fasilitas Umum

Padukuhan Siyono Kidul memiliki penduduk yang tergabung dalam 5 RT
dengan mayoritas penduduk beragam Islam. Siyono Kidul memiliki struktur
organisasi Pedukuhan, antara lain Ketua RW, Ketua RT dan Karang Taruna. Selain
itu, padukuhan Siyono Kidul juga memiliki organisasi seperti LPMP, kelompok tani
dan PKK. Padukuhan ini memiliki beberapa fasilitas umum, antara lain 4 Masjid,
lapangan volley, Balai Dusun, dan Taman Kanak-Kanak (TK). Kondisi Masyarakat
di Dusun Siyono Kidul sangat heterogen dengan berbagai macam mata pencaharian
seperti PNS, pengusaha, petani, buruh dan TNI.

B. Permasalahan tempat KKN
1) Kesehatan

Permasalahan di Bidang Kesehatan yang ditemui di Padukuhan Siyono Kidul
adalah jarak kelahiran yang terlalu dekat, hal ini akan mengakibatkan permasalahan
pada 1000 Hari Pertama Kehidupan dan akan berdampak pada pertumbuhan dan
perkembangan anak.
2) Ekonomi

Permasalahan yang dihadapi masyarakat Padukuhan Siyono Kidul dalam bidang
ekonomi yaitu Sumber Daya Alam dan Manusia belum dapat dikelola secara
optimal, kurangnya minat warga untuk memulai usaha dengan memanfaatkan

potensi yang ada di masyarakat.

C. Solusi yang Ditawarkan

1) Memberikan penyuluhan atau sosialisasi kepada Masyarakat sekitar.
2) Memberdayakan Sumber Daya Masyarakat sekitar.

3) Membantu turut serta dalam kegiatan Masyarakat.



D Metode dan rencana kegiatan

Metode yang digunakan dalam pelaksanaan KKN Reguler ini berupa penyuluhan,

screening Kesehatan dan membimbing. Adapun kegiatan ini dimulai dengan observasi

di wilayah-wilayah yang ada di Dusun Siyono Kidul.

Rencana dan Jadwal Kerja

N Frek . | Duransi T I | T t | Mahasiswa yang
No ama rekuensi | gajam angga empa Terlibat Sasaran
Program jam)
1. | Bidang Kesehatan
P 1 (satu) 2 jam 8 Agustus Balai Semua tim Balita &
Mengikuti 2023 Pedukuhan anak
kegiatan
posyandu
: 1(Satu) 2 jam 27 Agustus | Lapangan Lulu, Kurnia, 100 Orang
Pemeriksaan 2023 \Voli Dusun| Pramesti, Nurhaima, | (Lansia)
Kesehatan Siyono Ageng, Wahyu
. Kidul Ekhsan
Gratis
- Cek
Tekanan
Darah
- Cek Gula
Darah
Sewaktu
(GDS)
1(Satu) 2 Jam 13 Agustus Balai Lulu, Nurhaima & | Wanita
Penyuluhan 2023 Pedukuhan Pramesti Usia
1000 hari Subur
pertama
- Memberikan
edukasi

pentingnya




ASI

eksklusif

- Memberikan
edukasi
terkait jarak
kelahiran

anak

- Memberikan
edukasi
tentang
Stunting

Penyuluhan
Osteoarthtritis

dan Skoliosis

1(Satu)

30 Menit

Pertemuan
RT

11 Agustus
2023

Semua tim

Bapak-
Bapak &
Ibu-lbu

Bidang Ekonomi

Pengembanga
n UMKM

- Menggadaka

n Bazaar

1(Satu)

2 Jam

27 Agustus
2023

Lapangan
Volly

Semua tim

Warga
Siyono
Kidul

Bidang Pendidikan

- Mengajar

anak-anak TK

o Meningka
tkan
kreatifitas
melalui
pembuata
n origami

o Mengajar

1 (satu)

2 Jam

Senin &
Kamis

TK ABA
Siyono 5

Semua tim

Siswa-
siswi TK




kan cara
mencuci
tangan
yang
benar
.. Jum’at &
- Bimbingan Sabtu
Belajar TK-
SD
Bidang Agama
. Membimbin 2 (dua) 2 Jam Senin— | TK ABA Semua tim Anak
g Kamis dan [Siyono V, TPQ
TPQ minggu Masjid
. Al-
Penjelasan Hikmah.
wudhu dan Masjid
Al-
membuang Hidayah,
sampah yang Masjid
benar Mu’ﬁdah
e Kultum
Jum’at 1 (satu) 7 Menit | Jum’at, 11 | Masjid Fauzan, Wahyu | Jamaah
Agustus Al- Ekhsan, Ageng | Jum’at
2023 Hidayah
o Membuat . . . .
3 (tiga) 2 jam 3 Masjid Masjid
struktur Semua tim
pengurus
masjid
Jumlah Durasi dan 9 orang
Mahasiswa




. Rancangan Evaluasi
Untuk mengukur ketercapaian target, pelaksanaan KKN perlu mengadakan tahap

evaluasi. Evaluasi dilaksanakan setelah dilakukan program kerja. Program kerja yang
dilaksanakan dinyatakan berhasil apabila telah memenuhi kriteria yang telah ditetapkan
sebelumnya. Rancangan evaluasi akan berupa kesesuaian waktu pelaksanaan dengan
rencana awal, apakah program yang telah dilakukan tepat sasaran, dan partisipasi
warga/masyarakat yang terlibat, serta beberapa aspek lainnya.

1. Rancangan Biaya Program KKN

Rancangan Anggaran Program Kerja KKN Reguler Kelompok 25

Bidang Kesehatan

Uraian
No. Keterangan Jumlah
Jumlah Harga

1. | GDS 4 pack 80.000 320.000

2. | Lancet 1 pack 20.000 20.000

3. | Handscoon 1 pack 50.000 50.000

4. | Safety box 1 pcs 20.000 20.000

5. | Leaflet 50 pcs 4.000 200.000

6. | Poster 4 pcs 4.000 16.000
Total Rp 626.000

Bidang Pendididkan

1. | Poster A3 2 pcs 12.000 24.000

2. | Origami 2 pcs 8.000 16.000
Total Rp 40.000

Program Kerja Fisik

1. | Cat 2 pcs 100.000 200.000

2. | Papan Tulis 1 pcs 35.000 35.000

3. | Papan kayu 2 pcs 100.000 200.000
Total 435.000




2. Organisasi Pelaksana

1. Ketua Kelompok

a. Nama : Wahyu Ekhsan Nur Rohman
h. NIM : 2010301119

¢. Program Studi ; S1 Fisioterapi

d. Fakultas : Fakultas Ilmu Kesehatan

e. Pengalaman Organisasi

2. Anggota Kelompok

a. Nama : Ageng Arwidya Octian
b. NIM ; 2010301126
c. Program Studi : S1 Fisioterapi
d. Fakultas : Fakultas llmu Kesehatan
e. Pengalaman )
Organisasi
3. Nama : Lulu Husniatul Aisy
a. NIM : 2010101061
b. Program Studi : S1 Kebidanan
c. Fakultas .| Fakultas lImu Kesehatan
d. Pengalaman : -
Organisasi




4, Nama

a. NIM

b. Program Studi

c. Fakultas

d. PengalamanOrganisasi

Adetia Pramesti Rinarta
2010201081

S1 Keperawatan
Fakultas Ilmu Kesehatan

. Nama

a. NIM

b. Program Studi

c. Fakultas

d. PengalamanQrganisasi

Kurnia Nur Hidayati
2010201082

S1 Keperawatan
Fakultas llImu Kesehatan

. Nama

a. NIM

b. Program Studi

c. Fakultas

d. PengalamanOrganisasi

Nurhaima Azzahra Eka Putri
2011401077

S1 Gizi

Fakultas lImu Kesehatan

. Nama

a. NIM

b. Program Studi

c. Fakultas

d. PengalamanQrganisasi

Elvia Nur Kharissa

2011201004

S1 Bioteknologi

Fakultas Sains dan Teknologi
Himpunan Mahasiswa Bioteknologi

. Nama

a. NIM

b. Program Studi

c. Fakultas

d. PengalamanOrganisasi

Sinta Mayaningrum

2011001033

S1 Administrasi Publik

Fakultas Ekonomi dan Humaniora

o Panitia POM
o Panitia Mataf Prodi Administrasi Publik
« Unisa Mengajar 2022

. Nama

a. NIM

b. Program Studi

c. Fakultas

d. PengalamanOrganisasi

Muhammad Fauzan

2010901038

S1 llmu Komunikasi

Fakultas Ekonomi dan Humaniora




3. Peta Wilayah
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