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HALAMAN PENGESAHAN
PROPOSAL KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA
“Pengabdian Masyarakat Melalui Penerapan Di Bidang Keilmuan Untuk
Meningkatkan Kualitas Hidup”

1. Ketua KKN
a. Nama : Ahmad Aslam Azmi
b. NIM 2010301021
c. Program Studi : S1 Fisioterapi

d. Jurusan/Fakultas : Fakultas Ilmu Kesehatan
2. Jumlah Anggota KKN  : 9 Mahasiswa
3. Lokasi KKN

a. Wilyah Mitra : Padukuhan Jowah,Sidoagung,Godean

b. Kabupaten : Sleman, Yogyakarta

c. Jarak PT ke lokasi KKN (km) :6,3 km
4. Biaya Pelaksanaan : Rp 750.000

5. Jangka Waktu Pelaksanaan : 07 Agustus 2023-05 September 202

Mengetahui, Ketua Kelompok KKN,
Dosen Pembimbing Lapangan i
( / |
Indriani, SKm.,MSc mnad Aslam Azmi

Menyetujui,
Dukuh Jowah, Sidoagung, Godean,
Sleman, Y ogyakarta
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KATA PENGANTAR

Assallaamu’alaikum warahmatullohi wabarakatuh

Puji dan syukur kami panjatkan atas kehadirat Allah SWT yang telah memberikan Rahmat dan
Karunia-Nya sehingga kami bisa menyelesaikan proposal kuliah kerja nyata (KKN) Universitas ‘Aisyiyah
Yogyakarta tahun akademik 2022/2023 yang bertempat di Dusun Jowah, Kelurahan Sidoagung,
Kecamatan Kapanewon, Godena Kabupaten Sleman.

Proposal kuliah kerja nyata (KKN) ini disusun setelah dilakukan observasi melalui wawancara
dan pengamatan langsung kepada kepala dusun, kader, serta warga masyarakat Dusun Jowah . Dari
observasi yang dilakukan, permasalahan yang terjadi di masyarakat dapat diidentifikasi untuk kemudian
diberikan solusi melalui program kerja yang kami tawarkan.

Pelaksanaan kuliah kerja nyata (KKN) ini, dapat memberikan pengalaman yang berguna bagi
mahasiswa untuk membina pengetahuan dan pengalaman mahasiswa di lapangan. Kami mengucapkan
terima kasih banyak kepada semua pihak yang telah membantu baik dalam penulisan, bentuk dan isi
laporan yang bertujuan untuk kesempurnaan laporan ini :

1. Warsiti, S.Kep., M.Kep., Sp.,Mat., selaku Rektor Universitas ‘Aisyiyah Yogyakarta.
2. Indriani, SKm.,MSc , selaku Dosen Pembimbing Lapangan Kelompok KKN 68.
3. Bapak Sugiyanto, selaku Dukuh Dusun Jowah, Sidoagung,Godean,Sleman,Y ogyakrta.

Kami menyadari bahwa proposal ini belum sempurna dan masih banyak kekurangan. Oleh karena
itu, besar harapan kami akan adanya kritik yang dapat membangun demi kesempurnaan proposal ini.
Penulis berharap semoga program kerja yang sudah tersusun dapat berjalan dengan lancar dan bermanfaat

bagi masyarakat sekitar, khususnya masyarakat Dusun Gabugan.

Wassalamu alaikum warahmatullahi wabarakatuh.

Sleman, 4 Agustus 2023

Penyusun



A. Gambaran Wilayah Umum
1. Populasi Di Dusun Jowah

Diketahui jumlah Populasi di Padukuhan Jowah sebanyak 388 Kartu Keluarga dan
terdapat 1099 jiwa menurut data dari https://sidoagungsid.slemankab.go.id/first/wilayah

2. Gender/Jenis Kelamin Di Dusun Jowah

Dari 1099 jiwa yang ada di Padukuhan Jowah, terdapat 560 gender laki-laki dan 539
pada gender Perempuan.

3. Pekerjaan Di Dusun Jowah
Menurut data LPPKal Sidoagung tahun 2021

Banyaknya (orang)
No Jenis Mata Pencaharian Jumlah
Laki-laki Perempuan
1 | Petani 268 68 336
2 | Pengusaha Industri (besar/sedang/kecil) 19 20 39
3 | Pengrajin industri 240 21 261
4 | Buruh: 0 0 0
- Tani 125 22 147
- Industri 79 19 98
- Bangunan 157 10 167
- Pertambangan 0 0 0
- Perkebunan 0 0 0
5 | Perdagangan 57 90 147
6 | Pengangkutan 24 1 25
7 | PNS 108 68 176
8 | TNI 14 0 14
9 | POLRI 33 1 34



https://sidoagungsid.slemankab.go.id/first/wilayah

10 | Jasa (dokter, pengacara, notaris, sopir,

penjahit, makelar, guide, PRT, tukang

cukur, dll) 410 447 857
11 | Pegawai swasta 489 497 986
12 | Wiraswasta 355 240 595
13 | Lainnya 63 3 66

B. Kondisi Wilayah Umum

Kalurahan Sidoagung adalah bagian dari wilayah kapanewon Godean, Kabupaten Sleman,
Daerah Istimewa Yogyakarta. kalurahan Sidoagung terletak di bagian barat daya dari ibukota
Kabupaten Sleman, yang berlokasi di -7.76777239 LS dan 110.2937007 BT, dan berada pada
ketinggian 125 meter diatas permukaan laut, dengan suhu tertinggi yang tercatat di Kalurahan
Sidoagung adalah 33’c dan suhu terendah 22°C. dengan luas wilayah 301.2165 ha.

Menurut LPPKal Sidoagung, kalurahan Sidoagung berbatasam dengan :

- Sebelah Utara : Kalurahan Margoluwih Kapanewon Seyegan
- Sebelah Timur
- Sebelah Selatan

- Sebelah Barat

: Kalurahan Sidokarto Kapanewon Godean
: Kalurahan Sidomulyo Kapanewon Godean
: Kalurahan Sidoluhur Kapanewon Godean

Lokasi KKN kami bertempat tinggal di Dusun Jowah,Kaluruhan Sidoagung, Godean,
Kabupaten Sleman. Kalurahan Sidoagung memiliki posisi yang strategis serta berpotensil baik
secara ekonomi maupun memiliki produksi kripik belut dan genteng, lalu Dusun Jowah dalam

proses pengembangan sebagai dusun pengembangan ekonomi.

C. Pembagian Wilayah

Dusun Jowah terdiri dari 2 RW dan 4 RT yaitu :
a. RW 09 memiliki RT 01 dan RT 02
b. RW 10 memiliki RT 03 dan RW 04



D. Analisa Situasi

Berdasarkan data wilayah diatas ada sekitar 6.500 m? aspek yang akan diangkat yaitu aspek
kesehatan, aspek pendidikan, aspek ekonomi dan sosial dan aspek keagamaan

Untuk aspek Kesehatan ada terdiri dati Kesehatan lansia, Kesehatan anak balita, ibu hamil,
Kesehatan 1bu dan Anak.

Analisa situasi yang telah dilaksanakan merupakan upaya untuk menggali informasi,
potensi dan kendala yang ada sebagai bahan acuan untuk merumuskan program kegiatan yang
dilakukan oleh tim KKN Kelompok 68 UNISA yang sebelumnya telah melakukan wawancara
kepada kepala dukuh, RT dan pemuda desa sebagai langkah awal pelaksanaan program yang
berbeda di Dusun Jowah,Kalurahan Sidoagung, Godean, Yogyakarta.

Hasil pengamatan awal di dusun jowah.,menjelaskan bahwa terdapat jumlah KK di Dusun
Jowah, lebih tepatnya RW.10 yaitu sebanyak 168 KK. Dari kelompok kami akan dilakukan
pengangkatan 4 program kerja yaitu:

Dari bidang kesehatan, terdapat permasalahan pada anak anak hingga lansia. Sehingga
terdapat permasalahan pada lansia yaitu terkait diabetes, nyeri punggung, hingga permasalahan
gizi. Permasalahan pada anak anak meliputi kebersihan, pola makan, dan kesehatan.

Dari bidang pendidikan, terdapat permasalahan pada anak anak sehingga terdapat
permasalahan pada anak anak yaitu terjadi kurangnya fokus pada saat pembelajaran, dan
hilangnya ketekunan belajar yang membuat anak anak menjadi bermalas-malasan.

Dari bidang ekonomi dan sosial, terdapat permasalahan pada pengusaha kripik belut yang
kurang mengembangkan penjualannya, terdapat juga kurangnya permsalahan pada pengetahuan
pemilahan sampah, dan juga kurangnya masyarakat perihal mengelola sampah menjadi barang
yang dapat dijual belikan.

Dari bidang keagamaan, terdapat permasalahan pada anak anak terutama TPA di dusun
jowah terdapat santriwan atau santriwati kurang lebih 40 orang. Tempat dilakukannya kegiatan
TPA tersebut menurut kami kurang bersih, ventilasi masih ditutup menggunakan plastik, lantai
yang masih tampak terlihat kotor, lemari yang kurang rapi, banyak debu serta buku-buku banyak
yang berdebu. Dan banyak santriwan maupun santriwati jarang berangkat TPA dikarenakan

kurangnya pengajar dan tidak ada waktu untuk mengikuti pembelajaran TPA pada sore hari.



E. Tujuan Program Kerja

1. Bidang Kesehatan

Lansia : Sebagai bahan pengetahuan terkait memberikan edukasi dan informasi yaitu
kesehatan atau pencegahan dini terhadap penyakit yang sedang di derita dengan mandiri
atau bisa dilakukan sendiri. Lalu menggunakan media yaitu leaflet.

Anak-Anak :  Sebagai bahan pengetahuan terkait memberikan edukasi dan
pembelajaran sejak dini tentang kesehatan agar anak-anak bisa melakukan kegiatan seperti
cuci tangan, sikat gigi secara mandiri baik saat dirumah, ataupun saat disekolah/paud. Lalu
menggunakan media seperti permainan/bermain tentang kesehatan atau pun peragaan
mencuci tangan dan sikat gigi.

Ibu Hamil . Sebagai bahan pengetahuan terkait memberikan edukasi dan informasi
untuk ibu hamil yang bisa dilakukan saat hamil atau bisa diterapkan saat setelah melahirkan.
Seperti cara pemberian asi esklusif atau juga cara pembuatan Mpasi untuk bahan
pengetahuan saat mempunyai bayi/balita. Lalu menggunakan media yaitu leaflet dan

demonstrasi/pelatihan pembuatan Mpasi.

2. Bidang Pendidikan

Untuk bidang pendidikan sendiri fungsinya sebagai menambah wawasan atau
informasi terkait dunia pendidikan. Dengan sasaran pendidikan yaitu anak-anak paud,
atau sd/smp. Kegiatan yang dilakukan seperti pembelajaran rutin di PAUD ataupun

melakukan Bimbingan Belajar untuk anak-anak sd/smp.

3. Bidang Ekonomi dan Sosial

Untuk bidang ekonomi dan sosial fungsinya sebagai menambah wawasan atau
informasi dan juga bisa mendapatkan melakukan perluasan tentang usaha/UMKM.
Kegiatan akan dilakukan seperti pelatihan ecoprint, membuat UMKM Digital untuk
memperbesar peluang usaha masyarakat untuk lebih terkenal dan luas di masyarakat

umum.

4. Bidang Keagamaan

Untuk bidang keagamaan fungsinya sebagai menambah wawasan, pengetahuan,
serta menambah informasi tentang keagaamaan. Seperti akan dilakukan tata cara wudhu
yang benar, lalu akan mengadakan pengasahan kratifitas dan juga pelatihan konsentrasi
dengan mengadakan lomba tpa dengan kategori tk,sd,smp. Untuk keagaaman sendiri
kkn akan mengikuti kegiatan TPA setiap sore, mungkin di salah satu acara saat tpa kami
akan melakukan lomba.



yang berdebu. Dan banyak santriwan maupun santriwati jarang berangkat TPA
dikarenakan kurangnya pengajar dan tidak ada waktu untuk mengikuti pembelajaran TPA pada
sore hari.

F. Solusi Yang Ditawarkan

Solusi yang ditawarkan berdasarkan permasalahan yang telah ada sesuai bidang yaitu,

Dari bidang kesehatan solusi mengadakan cek kesehatan gratis, penyluhan kesehatan serta
edukasi kesehatan terhaap anak-anak,balita dan lansia.

Dari bidang pendidikan solusi yang ditawarkan adalah melakukan bimbingan belajar
kepada anak-anak di dusun jowah setiap hari.

Dari bidang ekonomi dan sosial solusi yang ditawarkan adalah melibatkan ibu — ibu pkk
untuk melakukan kegiatan ecoprint yang bisa membuka peluang usaha, serta mengadakan
kunjungan umkm keripik belut dan lainnya dengan memprogramkan atau mendaftarkan umkm
tersebut di google maps agar bisa dijangkau dengan orang-orang melalui google maps atau media
sosial lagi. Serta kami akan mengajarkan masyarakat untuk memilah sampah — sampah disekitar
dusun jowah.

Dari bidang keagamaan solusi yang ditawarkan adalah melakukan pembersihan
lingkungan TPA seperti pembersihan ventilasi, pembersihan tempat pembelajaran, pembersihan
buku dan mengganti buku yang sudah tidak layak pakai dengan buku yang layak untuk di pakai

saat TPA. Mengadakan lomba TPA untuk santriwan — santriwati dalam bidang keagamaan.



G. Metode dan Rencana Kegiatan

1. BIDANG KESEHATAN

EDUKASI DIABETES MILITUS DAN HIPERTENSI

Dasar Program

Beberapa warga padukuhan jowah terutama lansia mengalami
penyakit hipertensi dan diabetes. Pada saat posyandu kami
mendapatkan bebeapa Inasia mengkonsumsi obat tanpa mengontrol
pola hidup. Sehingga, kadar gula darah yang dialami lansia

mengalami kenaikan.

Tujuan Program

Untuk mencegah dan mengontrol kadar gula darah dan tekanan
darah. Sehingga para lansia lebih mengetahui tentang pola hidup

sehat.

Mekanisme Kegiatan

Para lansia berkumpul di stan kemudian kami megedukasi tentang
diabetes militus dan hipertensi.

Waktu Pelaksanaan

Ahad , 20 Agustus 2023

PJ Novia Eka Putri, Nindya, Rossi, Adi
Luaran Leaflet
Evaluasi

SCREENING FLEKSIBILITAS LANSIA

Dasar Program

Screening fleksibilitas merpakan screening yang dimana meninjau
terkait kelenturan para lansia pada saat melakukan pekerjaan yang

dilakukan sehari hari

Tujuan Program

Meninjau serta mengetahui terkait perihal kelenturan pada lansia

sehingga dapat memberikan edukasi serta rehabilitatif.

Mekanisme Kegiatan

Para lansia dikumpulkan di satu tempat lalu dilakukan pengkajian
atau proses test spesifik sehingga dari test spesifik tersebut kita bisa
mengkaji dan melakukan proses rehabilitatif, promotif, dan edukasi

perihal fleksibilitas.

Waktu Pelaksanaan

Selasa, 30 Agustus 2023

PJ Ahmad Aslam Azmi
Luaran Leaflet
Evaluasi




PENYULUHAN ASI EKSKLUSIF

Dasar Program Program ini dilakukan karena masih banyak ibu yang tidak
memberikan asi secara eksklusif karena terkendala dengan aktifitas
pekerjaan dan kurangnya pengetahuan ibu tentang pentingnya asi

eksklusif bagi bayi.

Tujuan Program Untuk menambah wawasan ibu pentingnya asi eksklusif bayi
seperti melndungi bayi dari penyaki, pernapasan akut, gangguan
pencernaan, infeksi usus, sindrom kematian bayi mendadak, elergi,

dan leukimia.

Mekanisme Kegiatan Ibu atau pengasuh bayi dikumpulkan di satu tempat untuk

dilakukannya penyuluhan asi eksklusif.

Waktu Pelaksanaan Selasa 30 Agustus 2023

PJ Tika eliyanti
Luaran Leaflet
Evaluasi

PELATIHAN MPASI PUREE WORTEL DAN ALPUKAT

Dasar Program Kegiatan ini dilakukan dikarenakan hasil penimbangan posyandu

sejak 2 bulan terakhir mengalami penurunan.

Tujuan Program Untuk meningkatkan pengetahuan ibu maupun pengasuh dalam

memenuhi asupan nutrisi pada bayi.

Mekanisme Kegiatan Ibu atau pengasuh bayi dikumpulkan di satu tempat untuk

dilakukannya pelatihan Mpasi

Waktu Pelaksanaan Rabu, 31 Agustus 2023

PJ Andrea varentina
Luaran Demonstrasi/Praktek langsung kepada warga, leaflet
Evaluasi




SENAM LANSIA

Dasar Program

Program olahraga yang biasa dilakukan setiap selasa merupakan

intensitas yang tinggi, sehingga sebagian lansia kelelahan.

Tujuan Program

Untuk meningkatkan imuntas tetapi juga dapat meningkatkan daya

tahan system kardiovaskular dan system muskuloskeletal.

Mekanisme Kegiatan

Seluruh anggota kelompok KKN 68 setiap selasa sore berkumpul di
depan halaman PAUD, kemudian kami menyirami halaman agar
tidak berdebu saat senam berlangsung.

Waktu Pelaksanaan

Setiap selasa 16.00 — 17.30 WIB

PJ Seluruh anggota KKN 68.
Luaran Video Senam Lansia
Evaluasi

EDUKASI CUCI TANGAN DAN SIKAT GIGI

Dasar Program

Anak anak merupakan masa yang tepat untuk mengolah perilaku
hidup bersih dan anak anak akan mudah menerima hal baru serta
tertarik untuk menirukan dan mempraktikannya cara mencuci

tangan dan sikat gigi yang benar.

Tujuan Program

Untuk mencegah sakit dan penyebaran kuman

Mekanisme Kegiatan

Seluruh anak anak paud mengkuti kegiatan cuci tangan dan sikat

gigi yangakan diajarkan oleh seluruh anggota KKN.

Waktu Pelaksanaan

Senin 21 agustus 2023

PJ Seluruh anggota KKN 68
Luaran Demonstrasi/Peragaan
Evaluasi

PEMILAHAN SAMPAH PADA ANAK ANAK

Dasar Program

Permasalahan di jogja menjadi masalah aktual yang sering
dijumpai. Meningkatnya jumlah penduduk juga menyebabkan

jumlah sampah yang dihasilkan. Selama ini sistem pembuangan




sampah yang dilakukan masyarakat jowah masih tercampur dari
sampah organik maupun Non organik.

Tujuan Program

Untuk mempermudah pengolahan sampah dan dapat mengurangi
pencemaran udara yang diakibatkan oleh penumpukan sampah

yang masih tercampur antara sampah organik maupun non organik.

Mekanisme Kegiatan

Seluruh anak anak paud dikumpulkan kemudian diedukasi

mengenai pemilahan sampah

Waktu Pelaksanaan

Rabu , 23 agustus 2023

PJ Seluruh anggota KKN 68
Luaran Pembuatan Tong Sampah
Evaluasi

2. BIDANG PENDIDIKAN

PELESTARIAN PAUD DAN TPA

Dasar Program

Kondisi TPA dan PAUD sangat memprihatinkan, dari hasil
pengamatan tampak lemari yang kotor, dan buku-buku berantakan,
serta ventilasi yang kurang bersih dan masih ditutupi oleh plastik.
Serta banyak sekali anak-anak tpa/paud terkena penyakit batuk, pilek
akibat debu yang di tempat TPA/PAUD tersebut.

Tujuan Program

Menjadikan TPA dan PAUD sebagai tempat yang nyaman,ramah
dan asri untuk anak- anak paud atau tpa.

Mekanisme Kegiatan

Kelompok KKN 68 akan melakukan pembersihan serta pelestarian

lingkungan disekitar paud/tpa.

Waktu Pelaksanaan

Sabtu, 12 Agustus 2023

PJ

Seluruh Anggota KKN 68

Luaran

Evaluasi

PAUD GATHERING

Dasar Program

Program paud gathering merupakan program bermain dengan anak-
anak paud yang dilakukan dengan cara kelas paud akan dibagi
menjadi 3 kelas yaitu kelas motorik kasar, motorik halus, dan
kreatifitas.




Tujuan Program

Melatih jiwa kreatif dari anak-anak paud untuk menimbulkan
ekspresi baru yang mereka bisa salurkan diantara 3 kelas tersebut.

Mekanisme Kegiatan

Seluruh anggota kkn 68 akan dibagi menjadi 3 kelompok yang

nantinya akan mengajari anak-anak paud dalam kegiatan tersebut.

Waktu Pelaksanaan

Senin, 14 Agustus 2023

PJ Seluruh Anggota KKN 68
Luaran Demonstrasi/Peragaan
Evaluasi

BIMBINGAN BELAJAR

Dasar Program

Di dusun jowah beberapa anak yang mengeluh kurang paham

mengenai materi atau tugas oleh pengajar di sekolah.

Tujuan Program

Untuk membantu beberapa anak di dusun jowah yang sedang
kesulitan untuk memahami materi dan untuk membantu mengajari

beberapa anak dalam mengerjakan pr.

Mekanisme Kegiatan

Anak — anak datang ke posko kkn setelah magrib bersama teman-
teman, Kemudian seluruh anggota KKN 68 mengajari beberapa

anak dalam tugas sekolahnya agar bisa terselesaikan.

Waktu Pelaksanaan

Setiap hari

PJ

Novia Eka Putri K

Luaran

Evaluasi

10




3. BIDANG KEAGAMAAN

TPA

Dasar Program

Program pendidikan non formal jenis keagamaan islam yang diikuti
oleh anak-anak masyarakat jowah. Di dalam TPA anak-anak

diajarkan tentang ilmu agama seperti ngaji, doa sehari-hari.

Tujuan Program

Untuk memberikan pengajaran pembaca al — quran sejak usia dini,
serta memahami dasar dasar dinul islam pada anak usia taman

kanak-kanak, dan sekolah dasar

Mekanisme Kegiatan

Seluruh anggota KKN 68 akan mengajari mengaji, doa sehari-hari
dan hafalan surat-surat pendek.

Waktu Pelaksanaan

Senin — kamis sore

PJ Seluruh Anggota KKN 68
Luaran Mengajar, Demontrasi
Evaluasi

PRAKTIK WUDHU

Dasar Program

Setiap kegiatan ibadah umat islam pasti mebersihkan hadas kecil
terlebih dahulu mulai dari wudhu. Wudhu adalah sebeuah syariat
kesucian yang Allah tetapkan kaum muslimin sebagai pendahuluan
sebagai sholat dan ibadah lainnya.

Tujuan Program

Membersihkan hadas kecil pada diri kita dan meningkatkan rasa

syukur.

Mekanisme Kegiatan

Kegiatan tersebut dilaksanakan dengan acara TPA.

Waktu Pelaksanaan

Sabtu 12 agustus 2023

PJ Seluruh anggota KKN 68.
Luaran Poster
Evaluasi
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NONTON BARENG

Dasar Program

Anak- anak Padukuhan Jowah perlu perubahan dalam kegiatan
TPA karena anak cenderung bosan saat kegiatan tersebut. Dengan
adanya program ini diharapkan anak- anak mendapatkan metode

pembelajaran yang baru dan tidak membosankan bagi anak-anak.

Tujuan Program

Untuk mengedukasi seluruh anak- anak TPA Padukuhan Jowah
tentang pesan moral dan motivasi cita cita yang disampaikan oleh

film Nusa dan Rara

Mekanisme Kegiatan

Seluruh anak- anak berkumpul di posko KKN 68 untuk nonton
bareng Nusa dan Rara

Waktu Pelaksanaan

Sabtu, 28 Agustus 2023

PJ Seluruh anggota KKN 68
Luaran -
Evaluasi Meminta umpan balik setelah menonton Nusa & Rara

hikmah/pesan apa yang bisa diambil untuk memastikan anak anak

dapat memahami atau tidak film tersebut.

LOMBA TPA

Dasar Program

Program lomba TPA ini dilakukan untuk anak-anak dalam

berlomba lomba dalam keagamaan.

Tujuan Program

Untuk meningkatan kreativitas dan ilmu keagamaan.

Mekanisme Kegiatan

Anak anak berkumpul di tempat TPA setelah ashar dan kami

membagi ruangan sesuai dengan ruangan lombanya.

Waktu Pelaksanaan

Jumat 1 september 2023

PJ Seluruh anggota KKN 68
Luaran Mendali dan Sertifikat
Evaluasi
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4. BIDANG EKONOMI DAN SOSIAL

JUMAT BERSIH

Dasar Program

Di dusun jowah ada satu masjid yang baru dibangun pada tahun
2019 yang setiap hari jum’at mengadakan program kegiatan bersih-

bersih di masjid sebelum sholat jum’at,

Tujuan Program

Menciptakan lingkungan yang suci dan nyaman bagi jamaah yang
akan beribadah,menunjukkan rasa hormat terhadap tempat ibadah
dan menunjukan pentingnya menjaga keersihan. Selain itu,
mempersiapkan masjid sebelum sholat jum’at dan membantu
mencitakan suasana yang khusyuk dan tenang selama

melaksanakan ibadah bagi semua jamaah yang hadir

Mekanisme Kegiatan

Seluruh anggota kelompok KKn 68 membersihkan masjid sebelum

sholat jum’at dimulai.

Waktu Pelaksanaan

Setiap hari jum’at jam 10.00

PJ

Seluruh kelompok KKN 68

Luaran

Evaluasi

PELATIHAN PELUANG USAHA ECOPRINT

Dasar Program

Rata rata kegiatan para ibu Padukuhan Jowah adalah sebagai ibu
rumah tangga dan buruh jadi masih memiliki waktu luang yang bisa

dimanfaatkan & berproduktif

Tujuan Program

Membantu ibu ibu padukuhan jowah untuk meningkatkan
kemampuan ekonomi mereka dengan memberikan pelatihan yang
memungkinkan mereka untuk memulai usaha sendiri, sehingga

dapat menghasilkan pendapatan tambahan untuk keluarga.

Mekanisme Kegiatan

Seluruh Wanita Dewasa & ibu-ibu PKK

Waktu Pelaksanaan

Minggu, 27 Agustus 2023

PJ Arik Setyawan Pamungkas
Luaran Tote bag, Tanaman untuk ecoprint,palu, dan plastik
Evaluasi Melakukan evaluasi diakhir pelatihan untuk mengukur pemahaman

peserta terhadap materi dan teknik yang diajarkan, memberikan

kesempatan para ibu untuk memberikan umpan balik.
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POJOK LITERASI

Dasar Program

Program ini dilakukan di PAUD, dikarenakan kurangnya fasilitas

pembelajaran dalam PAUD tersebut.

Tujuan Program

Agar anak-anak mendapatkan banyak literasi dari berbagai buku

yang disediakan.

Mekanisme Kegiatan

Mengumpulkan beberapa buku dilemari TPA.

Waktu Pelaksanaan

Kamis, 31 Agustus 2023

PJ Seluruh anggota KKN 68
Luaran Membuat rak buku khusus pojok literasi, melakukan pendonasian
MMD
Evaluasi

UMKM GO DIGITAL

Dasar Program

Beberapa profesi warga di Jowah yaitu berdagang atau memiliki

usaha dan mayoritas belum didaftarkan di google maps.

Tujuan Program

Membantu para warga yang memiliki usaha terdafttar di google

maps dan mendatangkan customer melalui internet

Mekanisme Kegiatan

Seluruh Warga yang memiliki Usaha/Bisnis

Waktu Pelaksanaan

Fleksibel (Kunjungan Ke Satu persatu pelaku bisnis)

PJ

Arik Setyawan Pamungkas

Luaran

Evaluasi
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Lampiran 1

LAMPIRAN

Tabel Organisasi Pelaksana

Ketua Kelompok

1

a.

Nama

1| Ahmad Aslam Azmi

b.

NIM

:12010301021

Program Studi

.| S1 Fisioterapi

Fakultas

1| llmu Kesehatan

Pengalaman Organisasi

1)
2)
3)
4)

5)

Wakil Presiden IMFI Pusat 2022-
sekarang

Kepala Divisi Minat Bakat
HIMAFI 2022-sekarang

Kepala Divisi Media Harmonikasa
2022-sekarang

Staff Eksternal Physiosport UNISA
2022-sekarang

Staff Divisi Publication and
Decoration PEACE 2022-
sekarang

Anggota Kelompok

2.

a.

Nama

1| Novia Eka Putri Kusumawardani

b.

NIM

:12010201017

Program Studi

.| S1 Keperawatan

Fakultas

1| lmu Kesehatan

Pengalaman Organisasi

1)

2)

3)
4)

5)

6)

Himpunan Mahasiswa limu
Keperawatan tahun 2020 hingga
2023

Kepala Divisi PSDM HIMIKA
2023

Sie KSK Panitia SYINCOS 2022
Sekretaris Acara Panitia MATAF
Prodi Keperawatan 2021

Wakil Ketua Acara OPREC
HIMIKA 2023

Ketua Acara LDO HIMIKA
2023
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. Nama .| Lakshita Nindya Kirana

. NIM : 12010201169
. Program Studi .| S1 Keperawatan
. Fakultas - | llmu Kesehatan

1) lkatan Mahasiswa

-+ Pengalaman Organisasi Muhammadiyah 2020-2023.

. Nama Rossiana Dewi
. NIM 2010201184

. Program Studi S1 Keperawatan
. Fakultas IImu Kesehatan
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. Pengalaman Organisasi

. Nama

Diah Ayu Octavia

. NIM

2010201200

. Program Studi

S1 Keperawatan

. Fakultas

IImu Kesehatan

. Pengalaman Organisasi

. Nama

Adi Apriyanto

. NIM

2010201174

. Program Studi

S1 Keperawatan

. Fakultas

IImu Kesehatan

. Pengalaman Organisasi

. Nama Andrea Varentina
. NIM 2011401007
. Program Studi S1 Gizi

. Fakultas

IImu Kesehatan

. Pengalaman Organisasi

. Nama

Tika Eliyanti

. NIM

2010101015

. Program Studi

S1 Kebidanan

. Fakultas

IImu Kesehatan

. Pengalaman Organisasi

. Nama

. NIM

2010601011

. Program Studi

S1 Manajemen

. Fakultas

. Pengalaman Organisasi
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Lampiran 2

Peta lokasi Wilayah Padukuhan Jowah, Sidoagung , Godean , Sleman , Yogyakarta
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Lampiran 3

Biaya Proposal Kegiatan

NO PROKER/BIDANG| ALAT & BAHAN HARGA JUMLAH TOTAL
1. |Penginapan Penginapan Rp.1.500.000 |1 rumah Rp.1.500.000
2. |Baju KKN Baju KKN Rp.75.000 9 biji Rp.675.000
3. [CoCard Co Card Rp.35.000 9 biji Rp.315.000
4. Banner KKN Banner KKN Rp.50.000 1 biji Rp.50.000
5. |Kendaraan pp Mobil pick up Rp.200.000 2 kali Rp.200.000
6. |[Konsumsi dan belanja [Konsumsi KKN Rp.2.000.000 |1 bulan Rp.2000.000
1 bulan
7. [Pengecetan tong Pilox/cat Rp.50.000 1 biji Rp.50.000
sampah Kertas karton/hvs  |Rp.6.000 1 lembar Rp.6.000
Cater Rp.6.000 2 biji Rp.6.000
8. Pembuatan plakat Kayu Rp.15.000 20 biji Rp.300.000
dukuh,rt dan rw Kertas hvs Rp.3.000 8 lembar Rp.3.000
Tinner Rp.22.000 1 botol Rp.22.000
Vernis Rp.40.000 1 botol Rp.40.000
kuas Rp.10.000 2 biji Rp.20.000
9. 101 foto kenang 101 foto Rp.100.000 101 biji Rp.100.000
kenangan Papan Rp.100.000 1 papan Rp.100.000
Dobel tip Rp.10.000 2 biji Rp.10.000
10 |Bingkai Print dan Rp.60.000 1 biji Rp.60.000
pigura
BIDANG PENDIDIKAN
1. Pendampingan dan Snack Rp.200.000 - Rp.200.000
belajar (bimbel)
2. Edukasi (cuci tangan (Sikat gigi anak Rp.100.000 20 biji Rp.125.000
dan cara gosok gigi  |Pasta gigi anak Rp.10.000 1 biji
yang benar) Sabun cair Rp.15.000 1 biji
3. Pojok literasi Banner Rp.30.000 1 biji Rp.30.000
Rak buku Rp.100.000 1 biji Rp.100.000
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BIDANG KEAGAMAAN

Poster doa-doa untuk  [Poster Rp.25.000 5 biji Rp.25.000
masjid Plaster putih Rp.15.000 1 biji Rp.15.000
Pembelajaran TPA Snack Rp.100.000 | Rp.100.000
Pengajian Snack Rp.600.000 4 macam Rp.600.000
Gula Rp.30.000 2 kilo Rp.30.000
Teh Rp.10.000 |1 box Rp.10.000
Undangan Rp.15.000 | Rp.15.000
Aqua Rp.25.000 |2 kardus Rp.50.000
Paper bag kecil Rp.2.000 50 biji Rp.100.000
Nonton bareng kisah  |Aqua Rp.25.000 |2 kardus Rp.50.000
nabi
BIDANG KESEHATAN
Posyandu balita dan Snack sehat Rp.100.000 |2 macem Rp.100.000
edukasi stunting Poster stunting Rp.5.000 |2 biji Rp.10.000
Senam sehat Snack Rp.150.000 2 macem Rp.150.000
Agua Rp .25.000 |2 kardus Rp.50.000
Poster kesehatan Poster Rp.15.000 |3 lembar Rp.15.000
Penyuluhan & cek Hand schoon Rp.50.000 |1 box Rp.50.000
kesehatan Jarum gds & asam urat |Rp.50.000 |1 box Rp.50.000
Streep gula darah Rp.100.000 4 box Rp.400.000
Alkohol sweb Rp.50.000 (1 box Rp.50.000
Trash bag Rp.30.000 |1 pack Rp.30.000
flexibilitas lansia Snack sehat Rp.100.000 | Rp.100.000
Agua Rp.25.000 |1 kardus Rp.25.000
BIDANG EKONOMI
DAN SOSIAL
Penanaman bunga Bibit Rp.15.000 Rp.15.000
talang Poli bag Rp.30.000 |1 pack Rp.30.000
Digital marketing Snack Rp.200.000 |4 macam  |Rp.200.000
Aqua Rp.25.000 |1kardus  |[Rp.25.000
TOTAL Rp 8.202.000
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