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Kata Pengantar

Assalamu’alaikum warahmatullaahi wabarakaatuh
Alhamdulillahirabbil’alamiin

Segala puji bagi Allah, atas segala limpahan nikmat, rahmat dan karuniaNya kepada

setiap hamba. Sholawat dan salam senantiasa tercurah kepada Nabi Muhammad SAW, kepada
para sahabat maupun keluarganya. Semoga menjadi pengikutnya di dunia dan di akhirat,
aamiin.
Kami merasa sangat bersyukur karena mampu menyelesaikan proposal dengan judul
“Pemberdayaan kesehatan masyarakat dan peningkatan kualitas pendidikan agama serta
inovasi digitalisasi UMKM menuju masyarakat mandiri” ini yang dibuat sebagai acuan
pelaksanaan Kuliah Kerja Nyata (KKN) UNIVERSITAS ‘AISYIYAH YOGYAKARTA
Tahun 2023/2024 di Dusun Setro, Desa Kulur, Kec. Temon, Kab. Kulon Progo, selama 1
(satu) bulan. Terhitung sejak tanggal 7 Agustus 2023 sampai dengan 5 September 2023.
Proposal ini terdiri dari empat (4) bidang, yaitu:

1. Bidang Kesehatan.

2. Bidang Pendidikan.

3. Bidang Ekonomi.

4. Bidang Keagamaan.

Tiap-tiap bidang di atas dikoordinir oleh 1 (satu) mahasiswa KKN sebagai
penanggungjawab bidang.

Tidak lupa, kami ucapkan terimakasih kepada semua pihak yang telah berkenan
memberikan masukan, saran dan perbaikan selama penyusunan proposal ini. Ucapan
terimakasih penulis sampaikan kepada :

1. Warsiti, S.Kp.,M.Kep., Sp.Mat selaku Rektor Universitas ‘Aisyiyah Yogyakarta

2. Luluk Rosyidah, S. ST., M.KM selaku Ketua LP3M Universitas ‘Aisyiyah

Yogyakarta

3. Moh. Ali Imron, SMPh, S.Sos., M.Fis selaku Dekan Fakultas llmu Kesehatan

niversitas ‘Aisyiyah Yogyakarta

4. Dwi Sri Handayani S.Kep.,Ns.,M.Kep selaku Dosen Pembimbing Lapangan KKN

Kelompok 10 Dusun Setro

5. Mitra KKN di Dusun Setro Desa Kulur Kecamatan Kulur Kabupaten Kulon Progo

6. Semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu per satu

Harapan kami semoga program ini berjalan dengan baik sehingga tujuan tercapai dan

mitra mendapatkan manfaat.



Kami menyadari sepenuhnya bahwa proposal ini masih jauh dari sempurna, karenanya
kami sangat berterimakasih apabilah ada pihak yang berkenan memberikan koreksi demi
penyempurnaan proposal selanjutnya. Semoga kegiatan Kuliah Kerja Nyata (KKN) ini
menjadi amal ibadah buat kita semua,aamiin.

Wassalamu alaikum Warahmatullahi Wabarakaatuh

Yogyakarta, 10 Agustus 2023
Ketua Kelompok KKN

Akbar Hariansyah



DAFTAR LAMPIRAN

A. Analisis Situasi

Lokasi KKN kami bertempat di Dusun Setro merupakan desa yang
terletak di Desa Kulur Kecamatan Temon Kulonprogo yang berdekatan
dengan 6 dusun lainnya, yaitu dusun
kaligayam,polodadi,tigaron,trukan,kebondalem,dan bojong. Letak geografis
dusun ini-7.8666285, 110.0993115, dusun ini merupakan daerah persawagan
yang secara wilayah kecamatan terdiri atas 2 desa. Luas desa Kulur ini
279.864 Ha dengan jumlah penduduk 2.856 jiwa.

Dusun Setro ini memiliki iklim tropis yang digambarkan oleh wilayah
persawahan dengan pembagian 2 musim yaitu musim kemarau pada bulan
April-September dan musim hujan pada bulan oktober dengan maret serta di
dusun ini untuk suhunya terbilang dingin.

Dusun setro dilihat dari berbagai bidang seperti
Kesehatan,ekonomi,politik agama dan Pendidikan sangatlah beragam.
Dimulai dari bidang Kesehatan di dusun ini melihat data dan wawancara ke
Masyarakat bahwa kurangnya memperhatikan konsumsi makanan 3x sehari
dikarenakan sudah sibuk pergi ke sawah untuk bekerja, kejadian stunting di
dusun ini tidak banyak hanya 1-2 saja dan sudah diatasi oleh puskesmas
namun untuk kesadaran dari keluarga yang anaknya mengalami stunting
masih sangatlah kurang, dan yang terakhir adanya 1 ODGJ yang berdasarkan
wawancara disebabkan karena pengaruh terlalu banyak ilmu yang dipelajari
dan suka berteriak-teriak Ketika keluar rumah

Pencahariannya menjadi buruh tani yang tidak memiliki lahan sawah
sendiri untuk memenuhi kebutuhan ekonominya yang masih kurang.

Berdasarkan wawancara dengan ibu dukuh untuk bidang politik di
dusun setro masih kurangnya kesadaran untuk memilih pemimpin dan
menyatakan hak pilihnya sebagai rakyat. Bidang agama di sini belum ada
TPA dan masih banyak orangtua yang tidak lancar membaca igqro’ maupun
Al-Qur’an, karena keterbatasannya pemuda/pemudi atau Masyarakat yang
belum bisa mengelola dan manajemen musholla sebagai tempat belajar
mengaji dan menggali informasi agama lebih dalam. Pada bidang pendidikan
masih kurangnya orangtua yang sadar dalam kesulitan anak mengerjakan PR
karena sebelumnya terbatas pendidikan dan sulitnya anak-anak konsentrasi
dalam belajar dikarenakan sudah terpengaruh gadget yang menyebabkan
fokus belajar anak terpecah.

B. Permasalahan tempat KKN

NO Bidang Permasalahan
1 | Kesehatan e Kurang memperhatikan konsumsi makanan
secara rutin
e Stunting
e Permasalahan ODGJ




2 | Ekonomi Pemenuhan ekonomi kebutuhan sehari-hari yang
masih kurang

3 | Politik Kurangnya kepercayaan dalam memilih pemimpin

4 | Pendidikan Kurangnya informasi dalam menyelesaikan PR dan
kurangnya konsentrasi dalam belajar

5 | Keagamaan | Belum adanya TPA dan keterbatasan orangtua
dalam mengaji

C. Solusi yang ditawarkan

NO Bidang Solusi yang ditawarkan
1 | Kesehatan e Cek Kesehatan yaitu pengukuran tekanan
darah, gula darah, kolesterol dan asam urat
e Pelatihan  kader = Kesehatan  jiwa
mendatangkan pemateri dari Universitas
‘Aisyiyah Yogyakarta.
e Penyuluhan stunting kepada orang tua
balita.
2 | Ekonomi e Pelatihnan pemilahan sampah kepada
Masyarakat dusun setro.
e Pelatihan pembuatan media tanam
3 | Politik Penyebaran leaflet kepada Masyarakat untuk
pemilihan pemimpin yang bijak.
4 | Pendidikan e Pelatihan konsentrasi belajar kepada anak
SD
e Belajar Bersama
5 | Keagamaan e Mengaji TPA Bersama
e Tadarus Bersama bapak/ibu di dusun setro

1. Cek Kesehatan
Salah satu indikasi penyakit degenerative dan permasalahan stunting
daoat diketahui melalui pemeriksaan kadar gula darah dan untuk stunting
bisa dengan pemeriksaan tumbuh kembang anak. Cek Kesehatan rutin

yang dianjurkan adalah pemeriksaan berat dan tinggi

badang.

Pemeriksaan Kesehatan yang akan kami lakukan tidak akan memakan
biaya besar namun manfaatnya sangatlah baik.

2. Latihan berwirausaha
Ekonomi yang masih kurang dapat kita tingkatkan dengan adanya
pembuatan wirausaha, wirausaha hal-hal yang mudah namun dapat
menghasilkan uang untuk menanmbah ekonomi.
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3. Mengelola stress

Stress merupakan dampak yang dihadapi seseorang 3asyar menghadapi
masalah tertentu. Kemampuan dan cara setiap orang dalam menghadapi
masalah umumnya bervariasi dan menentukan seberapa besar suatu
masalah akan berdampak pada kesehatan mental seseorang. Stres perlu
dikelola dengan baik supaya tidak ‘naik kelas’ menjadi depresi atau
bahkan gangguan kesehatan mental. Perilaku terbukti memberikan
kontribusi yang sangat besar bagi status kesehatan seseorang. Sebagali
bagian dari ranah privasi, perilaku menjadi sulit untuk diintervensi oleh
pemerintah. Namun demikian, pembentukan perilaku kesehatan yang
baik dapat dilakukan secara perlahan dan dengan cara yang tepat dari

tingkat masyarakat hingga perseorangan.

Rajin beraktivitas
Perkembangan waktu dan teknologi membawa masyrakat untuk lupa
melakukan aktivitas fisik, hal ini terjadi karena sudah pada sibuk dengan
keperluan masing-masing. Aktivitas fisik yang dianjurkan minimal 10-15
menit setiap hari.

Istirahat yang cukup
Bagi masing-masing orang, istirahat dilakukan dengan durasi dan kualitas

yang berbeda-beda. Kuncinya, istirahat harus cukup, tidak berlebihan dan
juga tidak kurang. Ketika beristirahat, akan terjadi pembahauruan sel-sel
tubuh sehingga membuat seseorang akan merasa bugar baik secara fisik

maupun psikologis.

Mengkonsumsi gizi seimbang

Makanan yang masuk ke dalam tubuh seseorang akan menjadi sumber
energi, sekaligus menjadi bagian dari tubuh, misalnya yang terlihat
melalui status gizi. Konsumsi makanan yang memperhatikan 4 sehat 5
sempurna sangatlah baik bagi tubuh, namun terkadang hal ini terkendala
oleh biaya ekonomi.

D. Metode dan rencana kegiatan

No | Nama Program Frekuensi | Durasi | Tanggal | Tempat | Mahasiswa | Sasaran
(dalam yang terlibat
jam)

1 | Bidang Kesehatan




Cek Kesehatan 1 3 20 Desa 9 mahasiswa | Masyara
Setro, kat
Kulur
Pelatihan kader | 1 2 19 Desa 9 mahasiswa | Kader
kesehatan jiwa Setro,
(Kelola stress) Kulur
Penyuluhan Stunting | 1 2 27 Desa 9 mahasiswa | Ibu dan
Setro, anak
Kulur
2 | Bidang Ekonomi
Pelatihan pemilahan | 2 3 11/18 Desa 9 mahasiswa | Bapak /
sampah Setro, ibu
Kulur
Pelatihan pembuatan | 1 2 22 Desa 9 mahasiswa | Bapak /
media tanam Setro, ibu
Kulur
3 | Bidang Politik
Penyebaran  poster | 1 1 24 Desa 9 mahasiswa | Masyara
memilih pemilu Setro, kat umur
luberjurdil Kulur diatas 17
tahun
3 | Bidang Pendidikan
Penyuluhan 1 2 09 Desa 9 mahasiswa | Anak
peningkatan Setro, TK/SD
konsentrasi  dalam Kulur
belajar
4 | Bidang Keagamaan
Mengaktifkan 12 2 Selama | Desa 9 mahasiswa | Anak-
kegiatan TPA satu b | Setro, anak
ulan Kulur Dusun
Setro
Tadarus Bersama ibu | 1 1 14 Desa 9 mahasiswa | Bapak
dan bapak Setro, ibu  di
Kulur Dusun
Setro
Jumlah durasi dan mahasiswa 15 jam 9 orang

E. Rancangan Evaluasi
1. Bidang Kesehatan
a. Cek Kesehatan

Evaluasi terakhir dapat mendeteksi penyakit sejak dini dan mencegah

permasalahan tumbuh kembang anak.
b. Pelatihan kader kesehatan jiwa (Kelola stress)
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Mendapatkan suatu perubahan dan adanya tambahan pengetahuan
untuk menangani odgj.

Penyuluhan stunting

Evaluasi terakhir dapat melakukan pencegahan dan memperhatikan
gizi yang harus dikonsumsi.

. Bidang politik
Masyarakat diharapkan untuk saat PEMILU akan memilih pemimpin
dengan LUBERJURDIL.

. Bidang ekonomi

a.

Melakukan pelatihan pemilahan sampah dan pembuatan pupuk
Evaluasinya yaitu disamping menjadi petani dalam memenuhi
kebutuhan ekonomi, dalam berwirausaha yang lain dapat menambah
sedikit-sedikit tambahan dari hasil pembuatan pupuk dan tidak hanya
mengandalkan sebagai petani.

Pelatihan media tanam

Evaluasi terakhir yaitu Masyarakat dapat memanfaatkan barang bekas
(botol atau aqua gelas) sebagai media tanam bibit

. Bidang Pendidikan
Penyuluhan peningkatan konsentrasi dalam belajar yang bertujuan untuk
melatih konsentrasi.

. Bidang agama
a. Mengaktifkan kegiatan TPA

Evaluasi akhirnya semoga dengan diaktifkannya TPA oleh KKN akan
terlaksana lagi di kemudian hari tanpa terhambat apapun.

Belajar tadarus Bersama

Agar menjadikan dusun yang tentram,maju dengan bekal agama yang
baik.



F. Biaya Program KKN

A. Dana Pemasukan

Keterangan Harga Jumlah
Dana dari Universitas | Rp 750.000 Rp 750.000
‘Aisyiyah Yogyakarta
luran anggota kelompok | Rp 2.385.000 Rp 2.385.000
B. Dana Pengeluaran
No. Item Harga Banyak | Satuan | Jumlah
A. Bidang Kesehatan
1. Pemeriksaan Kesehatan
a. Lanset Rp 25.000 |3 Box Rp 75.000
b. Strip kolesterol Rp 150.000 | 3 Box Rp 450.000
C. Strip gula darah Rp 85.000 | 3 Box Rp 225.000
e. Alkohol swab Rp 30.000 |1 Box Rp 30.000
f. Handscoon Rp 50.000 |1 Box Rp 50.000
g. Baterai GCU Rp 35.000 |2 Buah Rp 70.000
Jumlah Rp. 900.000
2. Pelatihan kader kesehatan jiwa (Kelola stress)
a. | Poster Rp 5.000 30 Buah Rp 150.000
b. | Snack Rp 5.000 30 Buah Rp 150.000
Jumlah Rp 300.000
3. Penyuluhan Stunting
No. | Item Harga Banyak | Satuan | Jumlah
1. Poster Kesehatan Rp. 5.000 20 Lembar | Rp. 100.000
2. Makanan protein Rp. 2.500 20 Buah Rp. 50.000
Jumlah Rp. 150.000

B. Bidang Politik

1. Penyebaran poster pemilihan pemimpin yang baik




No. | Item Harga Banyak | Satuan | Jumlah
1. Poster Rp. 5.000 30 lembar | Rp. 150.000
Jumlah Rp. 150.000

C. Bidang Ekonomi

1. Pelatihan pemilahan sampah dan pembuatan pupuk

No. Item Harga Banyak | Satuan Jumlah
1. Perlengkapan Rp. 400.000 | 1 1 Rp. 400.000
pembuatan pupuk
Jumlah Rp. 400.000
2. Pelatihan pembuatan media tanam
No. | Item Harga Banyak | Satuan | Jumlah
1. Media tanam | Rp. 5.000 75 Paket Rp. 375.000
(bibit)
Jumlah Rp. 375.000
D. Bidang Keagamaan
1. Mengaktifkan kegiatan TPA
No. Item Harga Banyak Satuan | Jumlah
1. Iqro’ Rp. 10.000 | 10 Buku Rp. 100.000
Jumlah Rp. 100.000
2. Tadarus Bersama Ibu dan bapak
No. | Item Harga Banyak Satua | Jumlah
n
1. Makanan Rp. 5.000 | 80 Bungk | Rp. 400.000
us
Jumlah Rp. 400.000

Jumlah keseluruhan : Rp 3.135.000




E. PENJELASAN MASING-MASING KOMPONEN STRUKTUR USULAN

Komponen

Penjelasan

Judul

Pemberdayaan Kesehatan Masyarakat dan Peningkatan
Kualitas Pendidikan Agama Serta Inovasi Digitalisasi UMKM
Menuju Masyarakat Mandiri

Analisis Situasi

Lokasi KKN kami bertempat di Dusun Setro merupakan desa
yang terletak di Desa Kulur Kecamatan Temon Kulonprogo
yang berdekatan dengan 6 dusun lainnya, yaitu dusun
kaligayam,polodadi,tigaron,trukan,kebondalem,dan  bojong.
Letak geografis dusun ini -7.8666285, 110.0993115 , dusun ini
merupakan daerah persawagan yang secara wilayah kecamatan
terdiri atas 2 desa. Luas desa Kulur ini 279.864 Ha dengan
jumlah penduduk 2.856 jiwa.

Dusun Setro ini memiliki iklim tropis yang digambarkan oleh
wilayah persawahan dengan pembagian 2 musim yaitu musim
kemarau pada bulan April-September dan musim hujan pada
bulan oktober dengan maret serta di dusun ini untuk suhunya
terbilang dingin.

Dusun setro dilihat dari berbagai bidang seperti
Kesehatan,ekonomi,politik agama dan Pendidikan sangatlah
beragam. Dimulai dari bidang Kesehatan di dusun ini melihat
data dan wawancara ke Masyarakat bahwa kurangnya
memperhatikan konsumsi makanan 3x sehari dikarenakan
sudah sibuk pergi ke sawah untuk bekerja, kejadian stunting di
dusun ini tidak banyak hanya 1-2 saja dan sudah diatasi oleh
puskesmas namun untuk kesadaran dari keluarga yang anaknya
mengalami stunting masih sangatlah kurang, dan yang terakhir
adanya 1 ODGJ yang berdasarkan wawancara disebabkan
karena pengaruh terlalu banyak ilmu yang dipelajari dan suka
berteriak-teriak Ketika keluar rumah.

Pencahariannya menjadi buruh tani yang tidak memiliki lahan
sawah sendiri untuk memenuhi kebutuhan ekonominya yang
masih kurang.

Berdasarkan wawancara dengan ibu dukuh untuk bidang
politik di dusun setro masih kurangnya kesadaran untuk
memilih pemimpin dan menyatakan hak pilihnya sebagai
rakyat. Bidang agama di sini belum ada TPA dan masih banyak
orangtua yang tidak lancar membaca iqro’ maupun Al-Qur’an,
karena keterbatasannya pemuda/pemudi atau Masyarakat yang
belum bisa mengelola dan manajemen musholla sebagai
tempat belajar mengaji dan menggali informasi agama lebih
dalam. Pada bidang pendidikan masih kurangnya orangtua
yang sadar dalam kesulitan anak mengerjakan PR karena
sebelumnya terbatas pendidikan dan sulitnya anak-anak
konsentrasi dalam belajar dikarenakan sudah terpengaruh
gadget yang menyebabkan fokus belajar anak terpecah.




Permasalahan /
Potensi tempat
KKN

Kurang memperhatikan konsumsi makanan secara
rutin

Stunting

Permasalahan ODGJ

Pemenuhan ekonomi kebutuhan sehari-hari yang masih
kurang

Kurangnya kepercayaan dalam memilih pemimpin
Kurangnya informasi dalam menyelesaikan PR dan
kurangnya konsentrasi dalam belajar

Belum adanya TPA dan keterbatasan orangtua dalam
mengaji

Solusi yang
ditawarkan

Cek Kesehatan

Pelatihan kader Kesehatan jiwa
Penyuluhan stunting

Pelatihan pemilahan sampah
Pelatihan pembuatan media tanam
Penyebaran leaflet untuk pemilihan pemimpin yang
bijak

Pelatihan konsentrasi belajar
Belajar Bersama

Mengaji TPA Bersama

Tadarus Bersama bapak/ibu

Metode dan
rencana kegiatan

Bidang kesehatan

a. Cek kesehatan akan dilakukan 1 kali selama 3 jam
pada tanggal 17 Agustus 2023 di Desa Setro Kulur,
mahasiswa yang terlibat ada 9 orang, dan
sasarannya Masyarakat.

b. Pelatihan kader kesehatan jiwa dilakukan 1 Kali,
selama 2 jam pada tanggal 18 Agustus 2023 di Desa
Setro Kulur, mahasiswa yang terkait 9 orang dan
sasarannya muda-mudi.

c. Penyuluhan stanting akan dilakukan 1 kali, selama
2 jam pada tanggal 27 Agustus 2023 DI Desa Setro
Kulur, mahasiswa yang terkait 9 orang, dan
sasarannya ibu dan anak.

Bidang Ekonomi

a. Pelatihan pemilahan sampah dan pembuatan pupuk

yang akan dilaksanakan 2 kali selama 3 jam pada
tanggal 12 dan 19 Agustus 2023 di Desa Setro
Kulur, mahasiswa yang terkait 9 orang, dan
sasarannya bapak/ibu.

b. Pelatihan media tanam yang akan dilaksanakan 1
kali, selama 2 jam pada tanggal 22 Agustus 2023 di
Desa Setro Kulur, mahasiswa yang terkait 9 orang
dan sasarannya bapak/ibu.
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Bidang politik

Penyebaran poster pemilih pemimpin yang bijaksana,

yang akan dilaksanakan 1 kali, selama 1 jam pada

tanggal 23 Agustus 2023 di Desa Setro Kulur,
mahasiswa yang terkait 9 orang, dan sasarannya

Masyarakat diatas 17 tahun.

Bidang Pendidikan

a. Penyuluhan penigkatan konsentrasi dalam belajar
akan dilaksanakan 1 kali, selama 2 jam pada
tanggal 14 Agustus 2023 di Desa Setro Kulur,
mahasiswa yang terkait 9 orang dan sasarannya
anak-anak TK/SD.

Bidang Agama

a. Mengaktifkan kegiatan TPA akan dilaksanakan
selama 12 kali, selama 2 jam, dilakukan setiap hari
di Desa Setro Kulur, mahasiswa yang tekait 9 orang
dan sasarannya anak-anak Dusun Setro.

b. Tadarus Bersama akan dilaksanakan selama 1 kali,
selama 1 jam pada tanggal 14 Agustus 2023 di Desa
Setro Kulur, mahasiswa yang terkait selama 9
orang dan sasarannya bapak ibu Desa Setro Kulur.

Rancangan
Evaluasi

Bidang Kesehatan

a. Cek Kesehatan
Evaluasi terakhir dapat mendeteksi penyakit sejak
dini dan mencegah permasalahan tumbuh kembang
anak.

b. Pelatihan kader kesehatan jiwa (Kelola stress)
Mendapatkan suatu perubahan dan adanya
tambahan pengetahuan untuk menangani odgj.

c. Penyuluhan stunting
Evaluasi terakhir dapat melakukan pencegahan dan
memperhatikan gizi yang harus dikonsumsi.

Bidang ekonomi

a. Melakukan pelatihan pemilahan sampah dan

pembuatan pupuk
Evaluasinya yaitu disamping menjadi petani dalam
memenuhi kebutuhan ekonomi, dalam
berwirausaha yang lain dapat menambah sedikit-
sedikit tambahan dari hasil pembuatan pupuk dan
tidak hanya mengandalkan sebagai petani.

b. Pelatihan media tanam
Evaluasi terakhir yaitu Masyarakat dapat
memanfaatkan barang bekas (botol atau aqua gelas)
sebagai media tanam bibit.
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3. Bidang Pendidikan

Penyuluhan peningkatan konsentrasi dalam
belajar yang bertujuan untuk melatih konsentrasi.
4. Bidang agama
a. Mengaktifkan kegiatan TPA
Evaluasi akhirnya semoga dengan

diaktifkannya TPA oleh KKN akan terlaksana lagi
di kemudian hari tanpa terhambat apapun.
b. Belajar tadarus Bersama
Agar menjadikan dusun yang tentram,maju
dengan bekal agama yang baik.

Biaya Pekerjaan

Jumlah Semua Rp. 3.135.000

Lampiran 1

Tabel Organisasi Pelaksana

1. Ketua Kelompok

a. Nama Akbar Hariansyah

b. NIM 2010201108

c. Program Studi S1 Keperawatan

d. Fakultas FIKES

e. Pengalaman Organisasi Anggota Himpunan Mahasiswa Keperawatan
2.Anggota Kelompok

a. Nama Hanafia Rifani

b. NIM 2011001009

c. Program Studi S1 Administrasi Publik

d. Fakultas FEISHUM

e. Pengalaman Organisasi -
2.Anggota Kelompok

a. Nama Galih Reno Setyaji

b. NIM 2010301141

c. Program Studi S1 Fisioterapi

d. Fakultas FIKES

e. Pengalaman Organisasi a. Karang Taruna

b. Anggota Mapala

2.Anggota Kelompok

a. Nama
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b. NIM

c. Program Studi

d. Fakultas

e. Pengalaman Organisasi

Widya Ningsi Ramli
2011201007
S1 Bioteknologi

FST

2.Anggota Kelompok

a. Nama

b. NIM

c. Program Studi

d. Fakultas

e. Pengalaman Organisasi

Afin Rachma Sulistyaningrum
2010301081
S1 Fisioterapi

FIKES
a.

= oQ o

Anggota Himpunan Mahasiswa Fisioterapi
2021-2022

Ketua Divisi Litbang HIMAFI 2023-2024
Anggota Study Club Fisioterapi Sport 2022-
2023

Ketua Divisi Internal Study Club Fisioterapi
Sport 2023-2024

Muda Mudi Kadipaten 2017-Sekarang

Remaja Masjid 2018-Sekarang

Bendahara Big Brain HIMAFI 2021

Sekretaris Seminar Internasional HIMAFI 2022
Sekretaris PBB Sport 2022 dan 2023

2.Anggota Kelompok

a. Nama

b. NIM

c. Program Studi

d. Fakultas

e. Pengalaman Organisasi

Elsa Hasta Rita
2011401055

S1 Gizi
FIKES

2.Anggota Kelompok

a. Nama

b. NIM

c. Program Studi

d. Fakultas

e. Pengalaman Organisasi

Yuri Radhifa R

S1 Kebidanan
2010101074
FIKES

Anggota FRESHT

2.Anggota Kelompok

a. Nama

b. NIM

c. Program Studi

d. Fakultas

e. Pengalaman Organisasi

NurDiana Hasanah
2010201107

S1 Keperawatan
FIKES

2.Anggota Kelompok

a. Nama
b. NIM
c. Program Studi

Dita Dwi Oktaviani
2010301097
S1 Fisioterapi
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d. Fakultas
e. Pengalaman Organisasi

FIKES
a. Anggota Himpunana Mahasiswa Fisioterapi
b. Anggota Study Clup Neurology
c. Kepala Devisi Internal Study Clup’ Neurology
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Lampiran 2
PETA LOKASI MITRA

1. Lokasi

Pemerintah daerah tingkat | : Daerah Istimewa Yogyakarta
Pemerintah daerah tingkat 11 : KulonProgo

Kecamatan : Temon

Desa : Kulur

Dusun : Setro

2. Peta Wilayah Mitra

u peIkdil A 4
B sPBU M SPKLU |em Hotel Q Lainnya Vanili Ad-@&ha .9!3
Genteng PRESS Rujak Ice Cream
nurhadi Selo Pak MAN
Bakul Kelapa @)
Batas Kecamatan  YAYASAN DARUL C e L
Temon - Kokap HUDA SELO ORI @P

SD Negeri KrlyanQ
SMK Negeri 1 Kokapv

nitiprayan homestay@ 59"08

Pijat Mbah Mugi

Balai Desa Hargorejo GKJ Ngulakan o

e
KANTO! =
KALURAHAN KULU o BENGKEL
PUTRA M
Teguh Motoro o e

VI, Girigond® Paja}ﬁz
ONafara kost 1 (satu)

Mushola Al Muttadqy
Astana Girigondoe Bojong, Kulur) Ten@,

& Pakualaman@
Girigondo
QGENDIS SIWOLO

&
Stasiun Kedundang ] ;*"
n Wetan Q S
Nafara sost 2 (DAY i e ey Priming@ Ayam Bebek Brontak
p Kang Hibban
eBalai Desa Kaligintung ; ; CV. MINA
Handayani Swalz‘an Njenam Makeup QJAYA LESTARI
? & Pasar Jombokan?
& Travel Bandara i
% S Yogyakarta...
Rl -\ \12lan Sea S Google L

Food Yu Gur YIA Balai Desa Kedundange
Mm 28

Datapeta®2023 Indonesia Persvaratan Privasi  Kirim masukan 500mMb— oA —
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Lampiran 3

RENCANA ANGGARAN

A. Dana Pemasukan

Keterangan Harga Jumlah
Dana dari Universitas | Rp 750.000 Rp 750.000
‘Aisyiyah Yogyakarta
luran anggota kelompok | Rp 2.385.000 Rp 2.385.000
B. Dana Pengeluaran
No. Item Harga Banyak | Satuan | Jumlah
F. Bidang Kesehatan
4. Pemeriksaan Kesehatan
a. Lanset Rp 25.000 |3 Box Rp 75.000
b. Strip kolesterol Rp 150.000 | 3 Box Rp 450.000
C. Strip gula darah Rp 85.000 | 3 Box Rp 225.000
e. Alkohol swab Rp 30.000 |1 Box Rp 30.000
f. Handscoon Rp 50.000 |1 Box Rp 50.000
g. Baterai GCU Rp 35.000 |2 Buah Rp 70.000
Jumlah Rp. 900.000
5. Pelatihan kader kesehatan jiwa (Kelola stress)
c. | Poster Rp 5.000 30 Buah Rp 150.000
d. | Snack Rp 5.000 30 Buah Rp 150.000
Jumlah Rp 300.000
6. Penyuluhan Stunting
No. | Item Harga Banya | Satuan | Jumlah
k
1. Poster Kesehatan Rp. 5.000 20 Lembar | Rp. 100.000
2. Makanan protein Rp. 2.500 20 Buah Rp. 50.000

15




Jumlah Rp. 150.000
G. Bidang Politik
2. Penyebaran poster pemilihan pemimpin yang baik
No. | Item Harga Banya | Satuan | Jumlah
k
1. Poster Rp. 5.000 30 lembar Rp. 150.000
Jumlah Rp. 150.000
H. Bidang Ekonomi
3. Pelatihan pemilahan sampah dan pembuatan pupuk
No. Item Harga Banyak | Satuan Jumlah
1. Perlengkapan Rp. 400.000 | 1 1 Rp. 400.000
pembuatan pupuk
Jumlah Rp. 400.000
4. Pelatihan pembuatan media tanam
No. | Item Harga Banyak | Satuan | Jumlah
1. Media tanam | Rp. 5.000 75 Paket Rp. 375.000
(bibit)
Jumlah Rp. 375.000
I. Bidang Keagamaan
3. Mengaktifkan kegiatan TPA
No. Item Harga Banyak Satuan | Jumlah
1. Iqro’ Rp. 10.000 | 10 Buku Rp. 100.000
Jumlah Rp. 100.000
4. Tadarus Bersama Ibu dan bapak
No. | Item Harga Banyak | Satuan Jumlah
1. Makanan Rp. 5.000 | 80 Bungkus | Rp. 400.000
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Jumlah

Rp. 400.000

Jumlah keseluruhan : Rp 3.135.000
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