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Program untuk sosialisasi gizi seimbang sudah ada, sehingga diperlukan
kontribusi dari mahasiswa untuk membantu program tersebut.
Anak-anak yang mengalami flu dan batuk, belum terlalu mengerti tentang

kebersihan diri dan etika batuk yang benar.

C. Solusi yang Ditawarkan

Setelah didapatkan permasalah yang ada di Padukuhan Padokan Lor, kami

menawarkan solusi diantaranya, yaitu:

a.

b.

Membantu mengaktifkan kembali posyandu remaja

Melakukan sosialisasi terhadap remaja tentang masalah pubertas dan
pernikahan dini

Melakukan sosialisasi dan kampanye tentang gizi seimbang terhadap
masyarakat Padukuhan Padokan Lor.

Membantu pengurus program kegiatan untuk menjalankan program
pembagian makanan dengan gizi seimbang.

Mengajak anak-anak untuk menjaga kebersihan diri dan mensosialisasikan

tentang perilaku hidup bersih dan sehat.
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E. Rancangan Evaluasi

Evaluasi program yang akap kami lakukan secara umum adalah penyusunan
waktu kegiatan yang meliputj keterlambatan waktu saat pelaksanaan kegiatan,
termasuk pelaksanaan yang kurang tepat dikarenakan beriringan dengan

Kegiatan warga. Adapun rancangan evaluasi program kerja yang dilakukan,
yaitu:

1. Bidang Kesehatan

a. Posyandu Lansia (Screening Kesehatan: Pemeriksaan Tekanan Darah,

Gula darah Sewaktu, Asam Urat dan Edukasi Peningkatan Kesehatan) :
— Lansia dapat mengetahui status kesehatannya dan dilihat dari
keberhasilan kami membantu program posyandu lansia tersebut.
Posyandu Remaja (Pemeriksan Postur Tubuh, TB, BB, Tekanan Darah,
Gula Darah Sewaktu, Monitoring Masa Pubertas) dan Pembagian

Tablet Tambah Darah.

— Dilihat dari jumlah peserta yang hadir yaitu 80% dari jumah total
remaja yang ada dipadukuhan padokan Lor, serta peserta dapat
mengetahui status kesehatannya.

Program Sosialisasi dan Pembagian Pamflet Makanan Gizi Seimbang

pada Anak-anak.

— Dilihat dengan apakah Ibu dipadukuhan dapat mengerti tentang gizi
seimbang.

d. Screening Tumbuh Kembang Anak Usia Dini
— Dengan kehadiran dan screening anak diatas 80% dari jumlah

keseluruhan siswa PAUD.

e. Sosialisasi Perilaku Hidup Bersih dan Sehat.

— Anak-anak dapat mempraktikkan dan menerapkan perilaku hidup
bersih sehat dengan baik, dilihat dari kemampuan para peserta

dalam mempraktikkan materi yang sudah diajarkan.
2. Bidang Pendidikan

a. Pendidikan Kesehatan (Sosialisasi Masa Pubertas)
— Ditandai dengan para remaja mengerti dan paham akan materi yang
sudah disampaikan.
b. Sosialisasi Obat-obatan dan Narkoba.

— Ditandai dengan Masyarakat dapat mengetahui manfaat, efek
samping, penggunaan, dan penggolongan obat yang dapat dibeli
secara bebas.

3. Bidang Ekonomi, Sosial dan Keagamaan.
a. Membantu Pemasaran Produk UMKM Padukuhan Padokan Lor

— Ditandai dengan Pemilik UMKM dapat memasarkan produknya
keberbagai media social.

4. Bidang Keagamaan
a. Membantu Kegiatan TPA
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~ Anak-anak dapat

do’a-do’a yang sy
5. Bidang Politik

a. Sosialisasi Pendidikan Pemilihan Umum

Masyarakat mengetahui tentang pemilihan umum dm .;L iy e
terdaﬁ“leOSPemlhhanumwd;pa&um g Lzl

F. Biaya Program KKN oo

membaca dan mengaji, serta dapat menghafal
dah diajarkan.
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. ‘Aisyiyah 750.000 000,
Yogyakarta
. |
2. luran Pribyg;
— ' | Borang 215.000- | 1.720.000;-
10 e e
2.470.000,-
PENGELUARAN
- \|ﬁlume Biaya (Rp) | Jumlah
1. Bidang Kesehatan Item (Rp)
- aﬁ:sz’::dl:lslaamia (Screening Kesehatan: Pemeriksaan Tekanan Darah,
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