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KATA PENGANTAR  

 

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 

Alhamdullillahirobil’allamin puji syukur atas kehadirat Allah SWT atas limpahan 

rahmat dah hidayah-Nya, sehingga saya dapat menyelesaikan Proposal Pengajuan Kuliah 

Kerja Nyata (KKN) di Kelurahan Pandeyan 1 Kecamatan Kemantren Umbulharjo Kabupaten 

Yogyakarta. Penulisan proposal penelitan ini tidak lepas dari hambatan dan kesulitan, namun 

berkat bimbingan, bantuan, nasihat, dan saran serta kerja sama dari berbagai pihak, segala 

hambatan dapat diatasi dengan baik. Untuk itu kami mengucapkan terima kasih kepada semua 

yang turut serta membantu penyusunan ini.  

Kami menyadari masih banyak kekurangan dalam penulisan proposal ini. Oleh karena itu, 

kami mengharapkan kritik dan saran yang membangun demi kesempurnaan proposal dan 

penyusunannya.  

 

Sleman, 7 Agustus 2023 
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PENJELASAN MASING-MASING KOMPONEN STRUKTUR 

 USULAN    PROGRAM 

 

 

Komponen  Penjelasan 

Judul Program Bidang Kesehatan 

Analisis Situasi Desa Pandeyan warga yang ramah dan saling gotong royong, 

namun Masyarakat sekitar pandeyan memiliki permasalahan di 

desa tersebut adalah stanting dan  

Permasalaha n / Potensi 

tempat KKN 

a. Berdasarkan musyawarah yang sudah dilakukan ada beberapa 

prioritas permasalahan ataupun potensi kegiatan yang sudah 

didapatkan dan diharapkan mahasiswa dapat berperan aktif  

1. Permasalahan stunting dan hubungannya dengan rokok 

2. Permasalahan terkait penimbangan bayi yang benar  

3. Permasalahan terkait bahaya narkoba  

4. Permasalahan terkait inovasi pelayanan public dilingkup 

kelurahan berbagai sektor (aplikasi posyandu) 

5. Potensi Kegiatan Gebyar UMKM di XT Square dengan 

tema bersinar, bersih, dan narkoba 

6. Permasalahan terkait pengelolaan sampah dan bank 

sampah 

b. Berdasarkan potensi tempat yang dapat digunakan sebagai 

pendidikan kesehatan yaitu  

1. Permasalahan terkait pembiasaan hidup bersih dan sehat 

pada anak usia sekolah  

2. Permasalahan terkait kesehatan pada masyarakat 

lingkungan KKN 

3. Berpartisipasi dalam layanan posyandu dan posbindu 
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4. Permasalahan terkait kesehatan pada remaja lingkungan 

sekolah 

 

Solusi yang     ditawarkan 

dengan metode dan 

rencana kegiatan 

a. Solusi prioritas permasalahan ataupun potensi kegiatan yang 

sudah didapatkan 

1. Edukasi terkait stunting dan hubungannya dengan rokok  

2. Edukasi terkait tata cara penimbangan bayi yang benar 

kepada kader posyandu  

3. Edukasi terkait narkoba baik bahayanya dengan 

kesehatan psikologi,dll 

4. Edukasi dan pemberian masukan terkait inovasi 

pelayanan public dilingkup kelurahan berbagai sektor 

(aplikasi posyandu)  

5. Berpartisipasi dalam Kegiatan Gebyarr UMKM di XT 

Square dengan tema bersinar, bersih, dan narkoba  

6. Pemberdayaan dengan edukasi dan diskusi dengan 

masyarakat terkait pengelolaan sampah dan bank sampah 

b. Solusi yang ditawarkan berdasarkan potensi tempat  

1. Edukasi PHBS seperti cuci tangan, buang sampah pada 

anak sekolah dasar  

2. Dilakukan cek kesehatan seperti tekanan darah, gula 

darah, berat badan, tinggi badan bersama puskesmas 

3. Membantu kegiatan posyandu dan posbindu yang ada  

4. Dilakukan pengecekan status gizi dan tekanan darah pada 

anak sekolah menengah pertama 

Rancangan  Evaluasi 
a. Evaluasi berdasarkan potensi tempat  

1. Lomba PHBS seperti cuci tangan, buang sampah pada 

anak sekolah dasar  

2. Edukasi terkait narkoba baik bahayanya dengan 
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kesehatan psikologi,dll 

3. Dilakukan pengecekan status gizi dan tekanan darah pada 

anak sekolah menengah atas) 

4. (Pemberdayaan masyarakat terkait pengelolaan sampah 

dan bank sampah) 

5. (Edukasi dan pemberian masukan terkait inovasi 

pelayanan public dilingkup kelurahan berbagai sektor 

(aplikasi posyandu) 

 

Biaya Pekerjaan 
Rp. 1.655.000 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



4 

 

RENCANA DAN JADWAL KEGIATAN KERJA NYATA 

 

 

No 

 

Nama Program 

 

Frekuensi 

Duransi 

(dalam jam) 

 

Tanggal 

 

Tempat 

 

Mhs yg Terlibat 

 

Sasaran 

1. Bidang Kesehatan 

 A. Sub Kegiatan 1 

(Edukasi terkait 

stunting dan 

hubungannya 

dengan rokok)  

1    1. Apriliana Andin 

2. Via Safitri 

3. Miftakhul Anfika Wahyuni 

4. Nadiva Damar Gafiki 

Ibu-ibu 

 B. Sub Kegiatan 2  

(Edukasi terkait tata 

cara penimbangan 

bayi yang benar 

kepada kader 

posyandu) 

1    1. Apriliana Andin 

2. Via Safitri 

3. Miftakhul Anfika Wahyuni 

4. Nadiva Damar Gafiki 

Kader 

posyandu 
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 C. Sub Kegiatan 4 

(senam massal RW 4 

Dilakukan cek 

Kesehatan dan 

biopori) 

1    1. Annas Abdulloh 

2. Elta Nizul 

3. Apriliana Andin 

4. Via Safitri 

5. Miftakhul Anfika Wahyuni 

6. Nadiva Damar Gafiki 

7. Adiyat Dikataudi 

Nurus Syifa 

Masyarakat  

 D. Sub Kegiatan 4 

(Edukasi PHBS 

seperti cuci tangan, 

buang sampah pada 

anak sekolah dasar) 

4    1. Apriliana Andin 

2. Elta Nizul 

3. Via Safitri 

4. Miftakhul Anfika Wahyuni 

5. Nadiva Damar Gafiki 

Anak sekolah 

dasar (SD) 

 E. Sub Kegiatan 5 

(Dilakukan cek 

kesehatan seperti 

tekanan darah, gula 

darah, berat badan, 

tinggi badan 

bersama puskesmas) 

4    1. Apriliana Andin 

2. Elta Nizul 

3. Via Safitri 

4. Miftakhul Anfika Wahyuni 

5. Nadiva Damar Gafiki 

Ibu dan Bapak 
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 F. Sub Kegiatan 6 

(Berpartisipasi 

dalam layanan 

posyandu dan 

posbindu) 

13     1. Apriliana Andin 

2. Elta Nizul 

3. Via Safitri 

4. Miftakhul Anfika Wahyuni 

5. Nadiva Damar Gafiki 

Balita dan 

Lansia 

 G. Sub Kegiatan 7 

(Dilakukan 

pengecekan status 

gizi dan tekanan 

darah pada anak 

sekolah menengah 

atas) 

4    1. Apriliana Andin 

2. Elta Nizul 

3. Via Safitri 

4. Miftakhul Anfika Wahyuni 

5. Nadiva Damar Gafiki 

Anak Sekolah 

Menengah 

Pertama (SMP) 

 H. Sub Kegiatan 8 

(Dilakukan skrining 

PTM-TB pada anak 

sekolah menengah 

atas) 

 

 

 

3    1. Apriliana Andin 

2. Elta Nizul 

3. Via Safitri 

4. Miftakhul Anfika Wahyuni 

5. Nadiva Damar Gafiki 

Anak Sekolah 

Menengah Atas 

(SMK) 
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5.  Bidang Agama 

 A. Sub Kegiatan 1 

(Dilakukan baca 

tulis al-quran) 

8     1. Annas Abdulloh 

2. Elta Nizul 

3. Apriliana Andin 

4. Via Safitri 

5. Miftakhul Anfika Wahyuni 

6. Nadiva Damar Gafiki 

7. Adiyat Dikataudi 

8. Nurus Syifa 

Bapak/ibu 

 B. Sub Kegiatan 2 

(Gotong royong 

bersih-bersih 

tempat ibadah) 

1     1.   Annas Abdulloh 

2. Elta Nizul 

3. Apriliana Andin 

4. Via Safitri 

5. Miftakhul Anfika Wahyuni 

6. Nadiva Damar Gafiki 

7. Adiyat Dikataudi 

8. Nurus Syifa 

Bapak/ibu/ 

Remaja 

Pandeyan  

 C. Sub Kegiatan 3 

(Pengajian yang 

dipimping ranting 

muhammadiyah 

4    1. Annas Abdulloh 

2. Elta Nizul 

3. Apriliana Andin 

4. Via Safitri 

Bapak / Ibu / 

Remaja 

Pandeyan  
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setempat) 5. Miftakhul Anfika Wahyuni 

6. Nadiva Damar Gafiki 

7. Adiyat Dikataudi 

8. Nurus Syifa 

1.  Bidang Politik 

 A. Sub Kegiatan 1 

(Dalam rangka 

pemilu 2024 

dilakukan 

pengecekan data 

pemilu dan 

pengecekan 

anggota maupun 

pengurus parpol 

didampingi 

PPK/PPS) 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

   1. Annas Abdulloh 

2. Elta Nizul 

3. Apriliana Andin 

4. Via Safitri 

5. Miftakhul Anfika Wahyuni 

6. Nadiva Damar Gafiki 

7. Adiyat Dikataudi 

8. Nurus Syifa 

Bapak / Ibu 
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2.  Bidang Sosial 

 A. Sub Kegiatan 1 

(Edukasi dan 

pemberian 

masukan terkait 

inovasi 

pelayanan public 

dilingkup 

kelurahan 

berbagai sektor 

(aplikasi 

posyandu) 

1    1. 1. Annas Abdulloh 

2. 2. Nurus Syifa 

3. 3. Adiyat Dikataudi 

 

Masyarakat 

 B. Sub Kegiatan 2 

(Berpartisipasi 

dalam Kegiatan 

Gebyarr UMKM di 

XT Square dengan 

tema bersinar, 

bersih, dan narkoba) 

1    1. Annas Abdulloh 

2. Elta Nizul 

3. Apriliana Andin 

4. Via Safitri 

5. Miftakhul Anfika Wahyuni 

6. Nadiva Damar Gafiki 

7. Adiyat Dikataudi 

8. Nurus Syifa 

Masyarakat 
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 C. Sub Kegiatan 3 

(Pemberdayaan 

masyarakat dengan 

metode “Mbah 

Dirjo” yaitu 

mengolah limbah 

sampah dengan alat 

biopori ala jogja )  

    1. Annas Abdulloh 

2. Elta Nizul 

3. Apriliana Andin 

4. Via Safitri 

5. Miftakhul Anfika Wahyuni 

6. Nadiva Damar Gafiki 

7. Adiyat Dikataudi 

8. Nurus Syifa 

 

Masyarakat 

 D. Sub Kegiatan 4 

(Berpartisipasi 

dalam rangka 

peringatan 17 

Agustus 2023 seperti 

perlombaan, 

tanaman obat 

keluarga/TOGA, dll) 

1    1. Annas Abdulloh 

2. Elta Nizul 

3. Apriliana Andin 

4. Via Safitri 

5. Miftakhul Anfika Wahyuni 

6. Nadiva Damar Gafiki 

7. Adiyat Dikataudi 

8. Nurus Syifa 

Masyarakat 

 E. Pengelolaan limbah 

rumah tangga 

Kolaborasi dengan 

Dinas Lingkungan 

1    1. Annas Abdulloh 

2. Elta Nizul 

3. Apriliana Andin 

4. Via Safitri 
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Hidup 5. Miftakhul Anfika Wahyuni 

6. Nadiva Damar Gafiki 

7. Adiyat Dikataudi 

8. Nurus Syifa 

 

Jumlah durasi dan mahasiswa 

 

8 
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 Lampiran 1.  

Tabel Organisasi Pelaksana 

 

1. Ketua Kelompok 

a. Nama 

b. NIM 

c. Program Studi 

d. Fakultas 

e. Pengalaman Organisasi 

 

: 

: 

: 

: 

: 

 

Annas Abdulloh 

2011501026 

S1 Teknologi Informasi 

Sains dan Teknologi 

HIMA ITECH, BEM FST 

2. Anggota Kelompok 

a. Nama 

b. NIM 

c. Program Studi 

d. Fakultas 

e. Pengalaman Organisasi 

 

: 

: 

: 

: 

: 

 

Elta Nizul 

2010301010 

S1 Fisioterapi 

Ilmu Kesehatan 

- 

3. Anggota Kelompok 

a. Nama 

b. NIM 

c. Program Studi 

d. Fakultas 

e. Pengalaman Organisasi 

 

: 

: 

: 

: 

: 

 

Via Safitri 

2010201037 

S1 Ilmu Keperawatan 

Ilmu Kesehatan 

- 

4. Anggota Kelompok 

a. Nama 

b. NIM 

c. Program Studi 

d. Fakultas 

e. Pengalaman Organisasi 

 

: 

: 

: 

: 

: 

 

Miftakhul Anfika Wahyuni 

2010201002 

S1 Ilmu Keperawatan 

Ilmu Kesehatan 

- 
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5. Anggota Kelompok 

a. Nama 

b. NIM 

c. Program Studi 

d. Fakultas 

e. Pengalaman Organisasi 

 

: 

: 

: 

: 

: 

 

Nadiva Damar Gafiki 

2010201122 

S1 Ilmu Keperawatan 

Ilmu Kesehatan 

FRESHT 

6. Anggota Kelompok 

a. Nama 

b. NIM 

c. Program Studi 

d. Fakultas 

e. Pengalaman Organisasi 

 

: 

: 

: 

: 

: 

 

Apriliana Andin 

2010201002 

S1 Kebidanan 

Ilmu Kesehatan 

- 

7. Anggota Kelompok 

a. Nama 

b. NIM 

c. Program Studi 

d. Fakultas 

e. Pengalaman Organisasi 

 

: 

: 

: 

: 

: 

 

Adiyat Dikataudi 

2010601054 

S1 Manajemen 

Ekonomi, Ilmu Sosial, dan Humaniora\ 

- 

8. Anggota Kelompok 

a. Nama 

b. NIM 

c. Program Studi 

d. Fakultas 

e. Pengalaman Organisasi 

 

: 

: 

: 

: 

: 

 

Nurus Syifa 

2011001005 

S1 Administrasi Publik 

Ekonomi, Ilmu Sosial, dan Humaniora 

BEM FEISHUM, HIMA (CORPAS) 
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Lampiran 2.  

Peta Lokasi Wilayah Mitra 
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Lampiran 3. 

Rencana Anggaran 

 

RENCANA ANGGARAN  

KULIAH KERJA NYATA DUSUN PANDEYAN 

 

No Nama Barang Satuan Harga Jumlah 

  SIE ACARA 

1. Doorprize  15 10.000 150.000 

2.  Program KPSP 1 250.000 250.000 

 SIE KONSUMSI 

1. Konsumi acara 45  8.000 360.000 

 SIE PERKAP 

1. Alat GDS 5 125.000 625.000 

2. Lancet 2 25.000 50.000 

3. Bor Biopori 2 85.000 170.000 

 SIE DOKUMENTASI 

1. Banner 1 50.000 50.000 

TOTAL 1.655.000 
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