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HALAMAN PENGESAHAN
PROPOSAL KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA
PEMBERDAYAAN MASYARAKAT DALAM BIDANG EKONOMI, SOSIAL,
AGAMA DAN KESEHATAN PADA MASYARAKAT RW 01 KALURAHAN
GIWANGAN KOTA YOGYAKARTA

1. Ketua KKN
a. Nama : Muhammad Naufal Syarif Fuaddi
b. NIM : 2010301001
c. Program Studi : S1 Fisioterapi
d. Jurusan/Fakultas : [lmu kesehatan

2. Jumlah Anggota KKN : 8

3. Lokasi KKN
a. Wilayah Mitra : RW 1 Giwangan, Umbulharjo
b. Kabupaten : KOTA YOGYAKARTA
c. Jarak PT ke lokasi KKN :12 KM

- 4. Biaya Pelaksanaan : Rp 750.000

5. Jangka Waktu Pelaksanaan : 1 bulan

Mengetahui,
Dosen Pembimbing Lapangan Ketua Kelompok KKN

Lailatuz Zaidah, SST.Ft., M.Or M
Menyetujui
Ketua RW 01
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KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum warahmatullaahi wabarakaatuh
Alhamdulillahirabbil’alamiin

Segala puji bagi Allah, atas segala limpahan nikmat, rahmat dan karuniaNya kepada
setiap hamba. Sholawat dan salam senantiasa tercurah kepada Nabi Muhammad SAW,
kepada para sahabat maupun keluarganya. Semoga menjadi pengikutnya di dunia dan di
akhirat, aamiin.

Kami merasa sangat bersyukur karena mampu menyelesaikan proposal dengan
juduL “Pemberdayaan Masyarakat Dalam Bidang Ekonomi, Sosial, Agama dan Kesehatan
Pada Masyarakat RW 01 Kalurahan Giwangan Kota Yogyakarta” ini yang dibuat sebagai
acuan pelaksanaan Kuliah Kerja Nyata (KKN) UNIVERSITAS “AISYIYAH
YOGYAKARTA Tahun 2023/2024 di RW 1, Kalurahan Giwangan, Kemantren
Umbulharjo, Kota Yogyakarta selama 1 (satu) bulan. Terhitung sejak tanggal 7 Agustus
2023 sampai dengan 5 September 2023. Proposal ini terdiri dari empat (4) bidang, yaitu:

1. Bidang Kesehatan

2. Bidang Pendidikan
3. Bidang Politik
4. Bidang Keagamaan

Tiap-tiap bidang di atas dikoordinir oleh 2 (dua) mahasiswa KKN sebagai
penanggungjawab bidang.

Tidak lupa, kami ucapkan terimakasih kepada semua pihak yang telah berkenan
memberikan masukan, saran dan perbaikan selama penyusunan proposal ini. Ucapan
terimakasih penulis sampaikan kepada :

1. Warsiti, S.Kp.,M.Kep., Sp.Mat selaku Rektor Universitas ‘Aisyiyah Yogyakarta

2. Luluk Rosida, S.ST., MKM selaku Ketua LP3M Universitas ‘Aisyiyah Yogyakarta
3. Lailatuz Zaidah, SST.Ft., M.Or selaku Dosen Pembimbing Lapangan KKN Kelompok
02 Kampung Giwangan

4. Mitra KKN di RW 1, Kalurahan Giwangan, Kemantren Umbulharjo, Kota Yogyakarta
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5. Semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu per satu

Harapan kami semoga program ini berjalan dengan baik sehingga tujuan tercapai
dan mitra mendapatkan manfaat.

Kami menyadari sepenuhnya bahwa proposal ini masih jauh dari sempurna,
karenanya kami sangat berterimakasih apabila ada pihak yang berkenan memberikan
koreksi demi penyempurnaan proposal selanjutnya. Semoga kegiatan Kuliah Kerja Nyata
(KKN) ini menjadi amal ibadah buat kita semua,aamiin.

Wassalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakaatuh

Yogyakarta, 05 Agustus 2023




A. Analisis Situasi

Kota merupakan suatu kawasan permukiman yang didalamnya terdapat berbagai
kegiatan sosial dan ekonomi, dimana terdapat fasilitas-fasilitas pendukung untuk
menunjang kegiatan masyarakat yang ada di dalam wilayah tersebut. Kota sebagai pusat
kegiatan politik, ekonomi,sosial dan budaya dengan sendirinya juga mempunyai ciri
khas tertentu atas kegiatan-kegiatan tersebut. Suatu penonjolan ciri khas tertentu sering
kali terlihat dengan jelas seperti di Kota Yogyakarta. Kota Yogyakarta memiliki
kegiatan yang khas terutama budayanya, selain itu Kota Yogyakarta juga memiliki
berbagai julukan seperti Kota Pendidikan, Kota Pariwisata, namun di samping itu Kota
Yogyakarta juga mempunyai permasalahan yang kompleks seperti kota-kota lain di
Indonesia.

Permasalahan di kota, seperti masalah sampah, ruang terbuka hijau, kepadatan
penduduk, dan polusi merupakan permasalahan publik yang membutuhkan solusi agar
dapat meminimalisir bahkan menyelesaikan permasalahan tersebut. Salah satu kota di
Indonesia yang memiliki permasalahan seperti di atas adalah Kota Yogyakarta.
Permasalahan tersebut saling berkaitan, namun sebagai induk permasalahan ini adalah
lingkungan hidup karena yang mendasari seluruh ekosistem di wilayah perkotaan.

Permasalahan sampah di kota memang sangat komplek sehingga membutuhkan
pendekatan yang lebih untuk memecahkan masalah tersebut. Sampah dimanapun
tempatnya selalu menjadi biang masalah bagi lingkungan, terlebih di Kota Yogyakarta
yang notabene tidak memiliki Tempat Pembuangan Akhir (TPA) sendiri. Selama ini
pengelolaan sampah hanya dilakukan melalui pengumpulan, pengangkutan, dan
pembuangan akhir di TPA. Sedangkan lahan untuk pembuangan sampah di Kota
Yogyakarta sangat terbatas mengingat minimnya lahan.

Permasalahan sampah yang semakin lama semakin tidak terkendali sehingga Wali
Kota Yogyakarta menghimbau kepada masyarakat untuk menghilangkan budaya
“membuang sampah” menjadi “memilah sampah”. Peran serta aktif masyarakat akan

membantu menekan pertumbuhan sampah di Kota Yogyakarta.



B. Permasalahan Tempat KKN

Penduduk RW 01 Kampung Giwangan, Umbulharjo, Kota Yogyakarta merupakan
salah satu Dusun di Kota Yogyakarta yang memiliki permasalahan sama yaitu sampah.
Menurut dari hasil survey dengan ketua RW 01 Kampung Giwangan mengatakan bahwa
masalah yang saat ini sedang darurat adalah masalah terkait dengan sampah. Pemerintah
Daerah Istimewa Yogyakarta menutup Tempat Pembuangan Akhir (TPA) Piyungan
mulai bulan Juli hingga September akibat overload atau kelebihan muatan sampah.
Sehingga Pemerintah Daerah Yogyakarta menyarankan kepada warga untuk memilah
sampah mereka sendiri. Akibat dari penutupan TPA itu juga berdampak pada warga RW
01 Giwangan, warga kesulitan untuk membuang sampah mereka. Apalagi kondisi di
daerah Giwangan ini termasuk pemukiman padat penduduk sehingga mereka kesulitan
untuk mengolah sampah mereka. Di RW 01 ini sudah memiliki program “Bank Sampah”
namun belum berjalan dengan baik. Maka dari itu, dalam menghadapi permasalahan ini
kami KKN UNISA mempunyai program kerja untuk mengatasi masalah yang ada di RW

01 Kampung Giwangan dengan melakukan pengolahan sampah menjadi kompos.

C. Solusi Yang Ditawarkan
1. Sosialisasi Pemilu
Pemilihan Umum (Pemilu) adalah salah satu ciri yang harus ada pada negara
demokrasi. Dengan demikian pemilu merupakan sarana yang penting untuk rakyat
dalam kehidupan negara, yaitu dengan jalan memilih wakil-wakilnya yang pada
gilirannya akan mengendalikan roda pemerintahan. Hasil pemilihan umum yang
diselengarakan dalam suasana keterbukaan dengan kebebasan berpendapat dan
kebebasan berserikat, dianggap mencerminkan dengan agak akurat mencerminkan
aspirasi dan partisipasi masyarakat.
2. Mengajar TPA
Pendidikan atau prasekolah merupakan bentuk pendidikan yang sangat
penting bagi kehidupan manusia di masa mendatang. Hal ini sesuai dengan ungkapan
berbagai tokoh pendidikan anak bahwa pendidikan pada usia dini merupakan
tahapan yang sangat fundamental bagi perkembangan dan pendidikan selanjutnya.
3. Penanganan Sampah
Sampah yang dikelola terdiri atas sampah rumah tangga, sampah sejenis
sampah rumah tangga, dan sampah spesifik. Sampah yang tidak dikelola dengan baik

akan menimbulkan beberapa dampak negatif. Oleh sebab itu, pengelolaan sampah
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yang berkelanjutan sangat diperlukan untuk mencapai berbagai target terutama
pembangunan berkelanjutan,

4. Senam Sehat Dan Cek Kesehatan

Sebagian orang beralasan karena mereka tidak punya banyak waktu luang,

malas, atau mungkin mereka tidak berolahraga karena tidak ada seorang pun teman

yang dapat menemaninya. Meskipun kita rajin mengonsumsi makanan yang bergizi,

tanpa dibarengi olahraga manfaat yang didapatkan tentu saja tidak akan maksimal.

Oleh karena itu, lakukanlah olahraga minimal sekali dalam satu minggu supaya

tubuh tetap sehat, bugar, dan otot-otot tidak kaku. Senam merupakan salah satu jenis

olah raga yang mempunyai beragam variasi dan manfaat, baik bagi fisik, maupun

mental dan social.

D. Metode dan Rencana Kegiatan

No | Nama Program | Frekuensi | Durasi | Tanggal Tempat Mahasiswa Sasaran
(Jam) yang
Terlibat
1 | Bidang Kesehatan
Kegiatan 1 1x bulan |3 jam 2 RW 01 8
(Senam dan Septemb | Giwangan, (Delapan) | Masyarakat
Pemeriksaan er 2023 | Kemantren RW 1
Keschatan) Umbulharjo, -Ibu-ibu
- Cek Tekanan Kota
Darah Yogyakarta
- Berat Badan
- Cek gula darah
Kegiatan 2 lxbulan |[2jam |15 RW 01 8 Remaja rw
Cek keschatan Agustus | Giwangan (Delepan) |1
Remaja 2023 Kemantren
- Cek Umbulharjo
tekanan Kota Yogya
darah karta




- Cek S
berat
badan
- Lingkar
lengan
atas
Bidang Pendidikan
Kegiata | Ixbulan [2jam |Rabu, 16 |MIAL Islam |8 Anak MI
Penyuluhan cara Agustus | Giwangan (Delapan) | kelas 1 dan
Menabung pada 2023 9
anak MI kelas 1
dan 2
Kegiatan 2 1xbulan |2Jam | Sabtuy, 12 |RW 01 8 Anak-Anak
Lomba Agustus | Giwangan, (Delapan) | TK
Mewarnai 2023 Kemantren Kelurahan
tingkat TK Umbulharjo Giwangan
Kota
Yogyakarta
Bidang Sosial dan Politik
Demonstrasi 1 xbulan |2jam |-Senin, [RTI 8 Masyarakat
Pengelolaan 21 RT 2 (Delapan) | RW 01
sampah  basah Agustus | RT3 Giwangan
menjadi Pupuk 2023
organik (RT 1)
- Rabu,
23
Agustus
2023
(RT 2)
- Jum’at,
25
Agustus
R0 Rt




2023
(RT 3)
Sosialisasi I xbulan |2jam | Senin, 28 [RT 1 8 Masyarakat
PEMILU Agustus |RT2 (Delapan) |RW 1,
2023 RT3 Giwangan
(RT1)
Rabu, 30
agustus
2023
(RT 2)
Sabtu, 2
Septemb
er 2023
(RT 3)
Bidang Keagamaan
Mengajar TPA 3-4x/ |ljam |Senin -TPA 8 -Anak-Anak
minggu sampai | Darussalam (Delapan) | TPA
Jum’at | -TPA Panti Darussalam
Asuhan -Anak-anak
TPA Panti
Asuhan

_Jlﬂnlah Durasi Dan Mahasiswa

E. Rancangan Evaluasi

1. Bidang Keschatan

e Senam Sechat dan Cek kesehatan

Evaluasi akhir terkait bidang kesehatan, yaitu meningkatkan kebersamaan dan

kekompakan

masyarakat

serta

membantu

menormalkan

darah,meningkatkan kesehatan jantung dan stamina tubuh.
2. Bidang Pendidikan
e Mengajar TKA/MI

aliran




Evaluasi akhir terkait bidang pendidikan, yaitu anak-anak semakin
meningkatkan minat baca serta menambah wawasan dengan bacaan dari

berbagai buku yang di sediakan.

3. Bidang Politik

®

Sosialisasi Pemilihan Umum

Evaluasi akhir terkait bidang politik, yaitu agar masyarakat dapat menerapkan
dan terlibat dalam penyelenggaraan pemilu dan memperkuat partisipasi

masyarakat dalam pemilu.

4. Bidang Sosial

Penanganan Sampah

Evaluasi akhir terkait bidang sosial, yaitu agar masyarakat mendapatkan
edukasi mengenai pentingnya dalam mengelola sampah dengan baik agar dapat
mempertahankan kebersihan lingkungan melalui pengelolaan sampah yang

ramah lingkungan.

F. Biaya Program KKN

No | Bidang KKN Program Kegiatan Rencana Anggaran
Biaya (RAB)
1 | Kesehatan Senam dan Pemeriksaan Kesehatan | Rp 100.000
2 | Pendidikan Penyuluhan cara Menabung pada Rp 50.000
anak MI kelas 3
Lomba Mewarnai tingkat TK dan | Rp 150.000
SD
3 | Sosial dan Politik | Demonstrasi Pengelolaan sampah | Rp 300.000
basah menjadi Pupuk organik
Sosialisasi PEMILU Rp 50.000
4 | Keagamaan Mengajar TPA Rp 50.000
Total Rp 750.000




Lampiran 1 Organisasi Pelaksana

Tabel Organisasi Pelaksana

Ketua kelompok
a. Nama
b. NIM
c. Program Studi
d. Fakultas
e. Pengalaman Organisasi
Anggota Kelompok
a Nama
b. NIM
c. Program Studi
d. Fakultas
e Pengalaman Organisasi
komunikasi 2021/2022
Anggota Kelompok
a. Nama
b. NIM
Program Studi
d. Fakultas
8. Pengalaman Organisasi
Anggota Kelompok
a. Nama
b. NIM
G: Program Studi

: Muhammad Naufal Syarif
12010301001

: S1 Fisioterapi

: Ilmu kesehatan

: Miftahul Rahman

2010901021

: S1 Ilmu Komunikasi

: Ekonomi, sosial, dan Humaniora

: Wakil ketua organisasi himpunan mahasiswa ilmu

: Misnawati

2010201166

: S1 Ilmu keperawatan

: [Imu kesehatan

: Mengikuti kegiatan DPO LPTQ dan PKM

: Elis Sujimah
12010601057

: S1 Manajemen
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d. Fakultas
e. Pengalaman Organisasi
Anggota Kelompok
a. Nama
b. NIM
Program Studi
d. Fakultas
e. Pengalaman Organisasi
Anggota Kelompok
a. Nama
b. NIM
C. Program Studi
d. Fakultas
€. Pengalaman Organisasi
Anggota Kelompok
a. Nama
b. NIM
c. Program Studi
d. Fakultas
€. Pengalaman Organisasi
Anggota Kelompok
a. Nama
b. NIM
&, Program Studi
d. Fakultas
e Pengalaman Organisasi

: Ekonomi, Sosial, dan Humeniora

: Ni’matul Khasanah
12010201119
: S1 Ilmu Keperawatan

: [lmu Kesehatan

: Peni Pebiani
12010201114
: S1 Ilmu Keperawatan

: Ilmu Kesehatan

: Nugraheni Nurismasari
12010201198
: S1 Ilmu Keperawatan

: Ilmu Kesehatan

: Alya Nur Afifah
: 2010701016
: S1 Akuntansi

: Ekonomi, Sosial, dan Humaniora

o Sckretaris Jenderal 1 BEM KM Unisa Yogyakarta

« Staf Divisi Keorganisasian ASSET Himpunan Mahasiswa Prodi Akuntansi

Unisa Yogyakarta



o Staf Divisi Kesenian dan Kebudayaan Persatuan Mahasiswa Kalimantan

Selatan Yogyakarta



Lampiran 2 Lokasi KKN

Kantor Kelurahan Giwangan
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Buka - Tutup pukul 15.00

Ringkasan Ulasan Foto Info Terbaru

Info lain tentang tempat ini.

JI. Pemukti Blok UH 7 No.700, Giwangan,
Kec. Umbulharjo, Kota Yogyakarta, Daerah
Istimewa Yogyakarta 55163
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