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KATA PENGANTAR 

 

Assalamu’alaikum warahmatullaahi wabarakaatuh  

Alhamdulillahirabbil’alamiin, Segala puji bagi Allah, atas segala limpahan nikmat, 

rahmat dan karuniaNya kepada setiap hamba. Sholawat dan salam senantiasa tercurah 

kepada Nabi Muhammad SAW, kepada para sahabat maupun keluarganya. aamiin. Kegiatan 

ini merupakan satlah satu mata kuliah yang wajib diselesaikan dalam suatu jenjang 

pendidikan perguruan tinggi, karena kegiatan ini dapat memerikan pengalaman nyata kepada 

mahasiswa untuk menambahkan pengalaman, pengetahuan dalam hidup bermasyarakat. 

Kami merasa sangat bersyukur karena mampu menyelesaikan proposal kegiatan dengan 

judul Pemberdayaan Masyarakat berbasis Lingkungan Berbasis Perkaderandan Spiritualitas, 

Pendidikan, seni budaya, dan teknologi informasi, Kesehatan, lingkungan hidup dan 

keberencanaan, Ekonomi, Sosial, hukum, dan politik Di Sidoagung Padukuhan Bendungan 

ini yang dibuat sebagai acuan pelaksanaan Kuliah Kerja Nyata (KKN) Universitas ‘Aisyiyah 

Yogyakarta Tahun 2024/2025 di Padukuhan Bendungan RW 15, Kalurahan Sidoagung, Kab. 

Sleman selama 1 (satu) bulan. Terhitung sejak tanggal 12 Agustus – 11 September 2024. 

Proposal ini terdiri dari lima (5) aspek, yaitu: 

1. Aspek Perkaderandan Spiritualitas 

2. Aspek Pendidikan, seni budaya, dan teknologi informasi 

3. Aspek Kesehatan, lingkungan hidup dan keberencanaan  

4. Aspek Ekonomi 

5. Aspek Sosial, hukum, dan politik 

Tiap-tiap 5 (lima) aspek di atas dikoordinir oleh 1 (satu) mahasiswa KKN sebagai 

penanggung jawab bidang.  

Tidak lupa, kami ucapkan terimakasih kepada semua pihak yang telah berkenan 

memberikan masukan, saran dan perbaikan selama penyusunan proposal ini. Ucapan 

terimakasih penulis sampaikan kepada :  

1. Ibu Dr. Warsiti, S.Kp.,M.Kep., Sp.Mat selaku Rektor Universitas ‘Aisyiyah Yogyakarta  

2. Ibu Luluk Rosida, S.ST.,MKM selaku Ketua LPPM Universitas ‘Aisyiyah Yogyakarta  

3. Ibu Dr. Dewi Rokhanawati, S.Si.T., M.P.H. selaku Dekan Fakultas Fakultas Ilmu 

Kesehatan Universitas ‘Aisyiyah Yogyakarta  

4. Ibu Annisa Warastri S.Psi., M.Psi., Psi selaku Dekan Fakultas Enonomi Ilmu Sosial dan 

Humaniora Universitas ‘Aisyiyah Yogyakarta 
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1. STRUKTUR PROPOSAL KKN 

A. Analisis Situasi 

Desa Sidoagung yang meliputi 8 padukuhan yaitu Bendungan, Genitem, 

Gentingan, Godean, Jowah, Kramen, Sentul Geneng dan Senuko. Data tersebut 

merupakan hasil dari kegiatan Pemetaan Batas Wilayah Padukuhan Desa Sidoagung 

Kecamatan Godean Kabupaten SlemanSidoagung adalah desa di kecamatan Godean, 

Sleman, Daerah Istimewa Yogyakarta, Indonesia pada tahun 2019. Lokasi KKN kami 

bertempat di Padukuhan Bendungan RW 15, Kalurahan Sidoagung, Kec. Godean, 

Kabupaten Bantul denan luas wilayah sekitar 55.784,79m2. Padukuhan Bendungan 

merupakan daerah pinggir kota, secara wilayah Padukuhan ini terdiri atas RW 14 dan 15. 

Jumlaah KK yang ada di RW 15 yaitu 270 KK. Sebagian besar hidup dalam usaha 

industri pengerajin genteng dari tanah liat, penjual olahan belut, dan keripik tempe. 

 

B. Permasalahan tempat KKN 

Berdasarkan dari hasil analisis situasi dipadukuhan Bendungan RW 15, terdapat 

beberapa permasalahan sebagai berikut 

No Bidang Permasalahn 

1.  Perkaderandan Spiritualitas 

1. Terhentinya TPA di masjid 

dikarenakan masyarakat lebih fokus 

majelis perseorangan  

2 
Pendidikan, seni budaya, dan teknologi 

informasi 

1. Belum tersedianya bimbingan belajar 

tambahan bagi anak anak 

2. Belum tersedianya denah wilayah RW 

15 

3 
Kesehatan, lingkungan hidup dan 

keberencanaan 

1. Terdapat beberapa masyarakat yang 

memiliki riwayat penyakit jantung dan 

diabetes 

2. Kurangnya pengelolaan sampah 

3. Kurangnya kesadaran masyarakat 

terhadap kebersihan lingkungan 

4. Kurangnya pengetahuan terhadap 

PHBS 
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4 Ekonomi 

1. Kurangnya pemanfaatan teknologi 

digital dalam proses pengembangan 

bisnisnya 

2. Kurangnya kesadaran menabung untuk 

anak-anak 

5 Sosial, hukum, dan politik 

1. Kurangnya kesadaran masyarakat 

dalam pola hidup sehat  

2. Kurangnya keeratan dan kebersamaan 

anggota karang taruna 

 

 

C. Solusi Yang Ditawarkan 

Berdasarkan dari permasalahan yang sudah dijabarkan, terdapat beberapa solusi 

yang ditawarkan yaitu : 

No Bidang Solusi Yang Ditawarkan 

1.  Perkaderandan Spiritualitas 

1. Mengadakan  lomba keagamaan untuk 

anak anak 

2. Mengikuti pengajian mingguan 

3. Menyediakan poster literasi wudhu 

2 
Pendidikan, seni budaya, dan teknologi 

informasi 

1. Memberikan bimbingan belajar bagi 

anak anak dengan nama Taman Cerita 

Bendungan  

2. Membantu mengajar di sekolah  TK 

Nurul Iman  

3. Membuat denah lokasi RW 15 

4. Edukasi PHBS (Gosok gigi dan Cuci 

Tangan) 

3 
Kesehatan, lingkungan hidup dan 

Kebencanaan  

1. Mengadakan senam jantung dan 

literasi kesehatan 

2. Mengikuti dan membantu kegiatan 

Posyandu Balita dan Lansia  

3. Mengadakan Program Gendhis Manis 

(Gerakan Hidup Sehat Melawan 
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Diabetes Militus) dan pencegahan 

infeksi 

4. Pembuatan biopori  

5. Melakukan perawatan kamar mandi 

masjid 

6. Menyediakan poster literasi 

kebersihan dan cuci tangan  

4 Ekonomi 

1. Melakukan sosialisasi digitalisasi 

UMKM 

2. Melakukan literasi keuangan  

5 Sosial, hukum, dan politik 

1. Berpartisipasi dalam rangkaian 

kegiatan 17 Agustus 

2. Mengadakan Lomba Voli dengan 

anggota karang taruna  

 

D. Metode dan Rencana Kegiatan  

 

No 

 

Nama Program 

Frekuensi 

(berapa kali 

pertemuan) 

Waktu dan 

tempat 

pelaksanan 

Sasaran 

(siapa dan 

jumlahnya) 

PIC 
Estimasi  

Anggaran 

1 Bidang Kesehatan dan Lingkungan Hidup 

 

 Program Senam 

jantung dan 

pemberian air putih 

dengan literasi 

kesehatan 

1x sebulan Minggu ketiga Warga 25 

peserta 

Lia dan Putri Rp 115.000 

 Kegiatan Posyandu 

Balita dan Lansia 

1x sebulan 19 Agustus 2024 

,Rumah Pak 

Dukuh 

Balita dan 

Lansia 

Upi dan Nabila -  

 Program Gendhis  

Manis (Gerakan 

Hidup Sehat 

Melawan Diabetes 

Militus) dan 

1x sebulan Minggu kedua Warga 30 

peserta 

Nadia dan 

Nabila 

Rp 140.000 
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pencegahan infeksi 

 Biopori  2x sebulan Hari gotong 

royong  

KWT Lia dan Bagas -  

 Melakukan 

perawatan kamar 

mandi masjid 

1x sebulan Minggu pertama  Masjid 

dilakukan 

oleh anggota 

Bagas dan 

Nabila 

Rp 213.000 

 Poster literasi cuci 

tangan 

1x sebulan Minggu pertama, Masjid, 

dilakukan 

oleg anggota 

Kominfo Rp 30.000 

2 Bidang Ekonomi 

 Digitalisasi UMKM 1x sebulan Minggu ketiga, 

rumah 

 UMKM 

setempat 

 Ira dan Putri Rp 100.000 

 Literasi keuangan 1x sebulan Minggu ketiga   Anak-anak  Putri Utami 

dan Ira 

Rp 210.000 

 

3 Bidang Perkaderan dan Spiritualitas 

 Mengadakan Lomba 

keagamaan 

 1x sebulan  -  Anak-anak  Ira dan lia Rp 70.000 

  Memberikan Literasi 

Wudhu  

 1x sebulan  Minggu pertama, 

Masjid dan 

Musola 

 Seluruh 

warga 

 Nadia dan 

Fitria  

Rp 112.000 

 

4 Bidang pendidikan, seni budaya, dan teknologi informasi;  

 Menyediakan tempat 

belajar dengan nama 

Taman Cerita 

Bendungan  

 2x seminggu 

di masjid 

 Kamis dan Jumat, 

Masjid  

Anak-anak  

5-7 tahun 

Putri utami dan 

Putri 

Rp 135.000 

 

 Membantu mengajar 

di TK (cuci tangan 

dan sikat gigi pada 

3x sebulan 

  

 Selasa, TK Nurul 

Iman 

 

 Anak-anak 

TK 

 Upi dan Nabila Rp 59.000 
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anak TK) 

 Membuat Denah 

Lokasi RW 15 

 1x sebulan -   Seluruh 

warga RW 15 

 Bagas dan Ira Rp 275.000 

5 Bidang Sosial, hukum dan politik 

 Berpartisipasi dalam 

kegiatan Jalan Sehat  

 1x sebulan  18 Agustus Karang 

Taruna 

Ira dan Fitrian -  

 Berpartisipasi dalam 

Acara Tirakatan di 

masyarakat 

1x sebulan 17 Agustus Warga  Bagas dan 

 Putri 

-  

 Mengadakan Lomba 

Voli dengan anggota 

karang taruna 

Dilakukan 

selama 3 hari 

dengan sistem 

poin 

23-25 Agustus Anggota 

karang taruna 

Fitrian dan Upi -  

 

2. PENJELASAN MASING-MASING KOMPONEN STRUKTUR USULAN 

PROGRAM 

Komponen Penjelasan 

 

 

Judul 

Pemberdayaan Masyarakat berbasis Lingkungan Berbasis Perkaderandan 

Spiritualitas, Pendidikan, seni budaya, dan teknologi informasi, Kesehatan, 

lingkungan hidup dan keberencanaan, Ekonomi, Sosial, hukum, dan politik Di 

Sidoagung Padukuhan Bendungan 

 

Analisis 

Situasi 

Desa Sidoagung yang meliputi 8 padukuhan yaitu Bendungan, Genitem, Gentingan, 

Godean, Jowah, Kramen, Sentul Geneng dan Senuko. Data tersebut merupakan 

hasil dari kegiatan Pemetaan Batas Wilayah Padukuhan Desa Sidoagung 

Kecamatan Godean Kabupaten Sleman Sidoagung adalah desa di kecamatan 

Godean, Sleman, Daerah Istimewa Yogyakarta, Indonesia pada tahun 2019. Lokasi 

KKN kami bertempat di Padukuhan Bendungan RW 15, Kalurahan Sidoagung, 

Kec. Godean, Kabupaten Bantul denan luas wilayah sekitar 55.784,79m2. 

Padukuhan Bendungan merupakan daerah pinggir kota, secara wilayah Padukuhan 

ini terdiri atas RW 14 dan 15. Jumlaah KK yang ada di RW 15 yaitu 270 KK. 

Sebagian besar hidup dalam usaha industri pengerajin genteng dari tanah liat, 

penjual olahan belut, dan keripik tempe. 
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Permasalaha 

n / Potensi 

tempat 

KKN 

1. Perkaderandan Spiritualitas 

Terhentinya TPA di masjid dikarenakan masyarakat lebih fokus majelis 

perseorangan  

2. Pendidikan, seni budaya, dan teknologi informasi 

Belum tersedianya pendidikan bagi anak usia dibawah 6 tahun 

Belum tersedianya denah wilayah RW 15 

3. Kesehatan, lingkungan hidup dan keberencanaan 

Terdapat beberapa masyarakat yang memiliki riwayat penyakit jantung dan 

diabetes 

Kurangnya pengelolaan sampah 

Kurangnya kesadaran masyarakat terhadap kebersihan lingkungan 

Kurangnya pengetahuan terhadap PHBS 

4. Ekonomi 

Kurangnya pemanfaatan teknologi digital dalam proses pengembangan 

bisnisnya 

Kurangnya kesadaran menabung untuk anak-anak 

5. Sosial, hukum, dan politik 

Kurangnya kesadaran masyarakat dalam pola hidup sehat 

Kurangnya keeratan dan kebersamaan anggota karang taruna 

 

 

Solusi yang 

ditawarkan 

1. Pekaderan dan Spiritualitas 

Mengadakan lomba keagamaan untuk anak anak 

Memberikan Literasi Whudu 

Mengikuti pengajian mingguan  

2. Pendidikan, seni budaya, dan teknologi informasi 

Mengadakan bimbingan belajar bagi anak anak dengan nama Taman Cerita 

Bendungan  

Membantu mengajar di TK dan memberikan Edukas PHBS (cuci tangan dan sikat 

gigi pada anak TK) 

Membuat Denah Lokasi RW 15 

3. Kesehatan, lingkungan hidup dan keberencanaan 

Mengadakan Senam Jantung dan literasi kesehatan 

Kegiatan Posyandu Balita dan Lansia 

Mengadakan Program Gendhis Manis (Gerakan Hidup Sehat Melawan Diabetes 

Militus) dan pencegahan infeksi 
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Pembuatan Biopori  

Melakukan perawatan kamar mandi Masjid 

Edukasi PHBS  

4. Ekonomi 

Melakukan sosialisasi digitalisasi UMKM  

Menyediakan literasi keuangan 

5. Sosial, hukum, dan politik 

Berpartisipasi dalam kegiatan Jalan Sehat  

Berpartisipasi dalam Acara Tirakatan di masyarakat 

Mengadakan Lomba Voli anggota karang taruna 

 

Metode dan 

rencana 

kegiatan 

Kegiatan yang dilakukaan mulai dari bidang Perkaderan Spirutualitas dengan, 

Mengadakan lomba keagamaan untuk anak anak, mengikuti pengajian mingguan, 

dan menyediakan poster literasi wudhu. Kemudia bidang Pendidikan, seni budaya, 

dan teknologi informasi dengan menyediakan taman belajar bagi anak anak, 

membantu mengajar di TK dan membuat denah lokasi KKN. Kemudian Bidang 

Kesehatan, Lingkungan hidup dan Kebencanaan dengan mengadakan senam 

jantung, mengadakan program Gendis Manis (Gerakan Hidup Sehat Melawan 

Diabetes Militus) dan pencegahan infeksi, membantu kegiatan posyandu balita dan 

lansia, pembuatan bipori, melakukan perawatan kamar mandi masjid, menyediakan 

poster literasi cuci tangan dan melakukan penanaman bibit toga. Kemudian bidang 

ekonomi dengan membantu mempromosikan UMKM. Yang terakhir yaitu bidang 

sosial dengan berpartisipasi dalam kegiatan jalan sehat setra berpartisipasi dalam 

acara tirakatan di masyarakat  Padukuhan Bendungan RW 15 yang terakhir yaitu 

mengadakan Lomba Voli anggota karang taruna. 
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LAMPIRAN 1 

Organisasi Pelaksana 

 

1. Ketua Kelompok 
a. Nama 
b. NIM 
c. Program Studi 

d. Fakultas 

e. Pengalaman Organisasi 

 

: 
: 
: 

: 

: 

 

 Bagas Anandya Mustafa Isnain 

 2111101016 

 S1 Arsitektur 

 Fakultas Sains dan Teknologi 

 HIMARS 

2. Anggota Kelompok 
1.  a. Nama 

b. NIM 

c. Program Studi 

d. Fakultas 

e. Pengalaman Organisasi 

 

: 

: 

: 

: 

: 

 

 Putri Utami Julianty 

 2110601004 

 S1 Manajemen 

 Fakultas Ekonomi Ilmu Sosial dan Humaniora 

 HUMANIS 

 Panitia Mataf 

2.  a. Nama 

b. NIM 

c. Program Studi 

d. Fakultas 

e. Pengalaman Organisasi 

: 

: 

: 

: 

: 

Nabila Aulia Zwaeri 

2110101004 

S1 Kebidanan 

Fakultas Ilmu Kesehatan 

      - 

3.  a. Nama 

b. NIM 

c. Program Studi 
d. Fakultas 
e. Pengalaman Organisasi 

: 

: 

: 
: 
: 

Sity Maryam Bustari 

2110211002 

S1 Ilmu Keperawatan 
Fakultas Ilmu Kesehatan 
FRESHT 

4.  a. Nama 

b. NIM 

c. Program Studi 
d. Fakultas 
e. Pengalaman Organisasi 

: 

: 

: 
: 
: 

Ira Wulandari 

2110901027 

S1 Ilmu Komunikasi 

Fakultas Ekonomi Ilmu Sosial dan Humaniora 

MaFia 

5.  a. Nama 

b. NIM 

c. Program Studi 
d. Fakultas 
e. Pengalaman Organisasi 

: 

: 

: 
: 

: 

Nadya Angelica 

2110201199 

S1 Ilmu Keperawatan 

Fakultas Ilmu Kesehatan 

- 

6.  a. Nama 

b. NIM 

c. Program Studi 
d. Fakultas 
e. Pengalaman Organisasi 

: 

: 

: 
: 

: 

Fitriana Diya Rahmasari 

2110201012 

S1 Ilmu Keperawatan 

Fakultas Ilmu Kesehatan 

- 

7.  a. Nama 

b. NIM 

c. Program Studi 
d. Fakultas 
e. Pengalaman Organisasi 

: 

: 

: 
: 

: 

Khoirulia Nur Azizah 

2110301083 

S1 Fisioterapi 

Fakultas Ilmu Kesehatan 

HIMAFI 
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Panitia Pemira 2023 

8.  a. Nama 

b. NIM 

c. Program Studi 
d. Fakultas 
e. Pengalaman Organisasi 

: 

: 

: 
: 

: 

Nurhidayah Ardian Putri 

2111401042 

S1 Gizi 

Fakultas Ilmu Kesehatan 

AVO 

Teater 

Tari 

Panitia Mataf 
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LAMPIRAN 2 

Peta Lokasi Wilayah Mitra  

1. Lokasi 

a. Pemerintah Daerah Tingkat I : Yogyakarta 

b. Pemerintah Daerah Tingkat II : Kabupaten Sleman 

c. Kecamatan    : Godean 

d. Kelurahan    : Sidoagung 

e. Dukuh    : Bendungan RW 15 

 

2. Peta Wilayah Mitra  
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LAMPIRAN 3 

Rencana Anggaran 

PERKADERAN DAN SPIRITUAL 

No Keterangan Vol    Satuan   Jumlah (Rp)  

1 Print literasi wudhu 10 lbr  Rp     10.000,00   Rp      100.000,00  

2 Double tip 2 pcs  Rp       6.000,00   Rp      12.000,00  

3 Sketsa kaligrafi 20 lbr  Rp          500,00   Rp      10.000,00  

4 Hadiah lomba keagamaan 6 pcs  Rp       10.000,00   Rp      60.000,00  

TOTAL  Rp      182.000,00  

PENDIDIKAN, SENI BUDAYA DAN TEKNOLOGI INFORMASI 

No Keterangan Vol     Satuan   Jumlah (Rp)  

1 Handwash 2 Pcs  Rp     12.000,00   Rp        24.000,00  

2 Doorprize TK 3 Pcs   Rp       5.000,00   Rp        15.000,00  

3 Pata gigi 2 Pcs   Rp     10.000,00   Rp        20.000,00  

4 Papan tulis 1 Pcs   Rp     40.000,00   Rp        40.000,00  

5 Origami 4 Pcs   Rp       5.000,00   Rp        20.000,00  

6 Pulpen 1 Pack  Rp     15.000,00   Rp        15.000,00  

7 Spidol papan tulis 2 Pcs  Rp     10.000,00   Rp        20.000,00  

8 Pensil warna 1 Pcs   Rp     15.000,00   Rp        15.000,00  

9 Penghapus papan tulis 1 Pcs   Rp       5.000,00   Rp          5.000,00  

10 Print sketsa gambar 20 Lbr    Rp       1.000,00   Rp        20.000,00  

18 Baner denah 1    Rp   175.000,00   Rp      175.000,00  

19 Kayu 4    Rp     25.000,00   Rp      100.000,00  

TOTAL  Rp      469.000,00  

KESEHATAN, LINGKUNGAN HIDUP DAN KEBENCANAAN 

No Keterangan Vol    Satuan   Jumlah (Rp)  

1 Konsumsi 20   Rp       7.000,00   Rp      140.000,00  

2 Print literasi kebersihan 3 Lbr  Rp     10.000,00   Rp        30.000,00  

3 Cat tembok 1 Pcs   Rp   100.000,00   Rp      100.000,00  

4 Kuas cat 3 Pcs   Rp       5.000,00   Rp        15.000,00  

5 Wipol 3 Pcs   Rp     15.000,00   Rp        45.000,00  

6 Sabun ekonomi 3 Pcs   Rp       2.000,00   Rp          6.000,00  

7 Sikat baju 1 Pcs   Rp       3.000,00   Rp          3.000,00  

8 Sikat wc 3 Pcs   Rp       7.000,00   Rp        21.000,00  

9 Kamper kamar mandi 1 Bks   Rp     23.000,00   Rp        23.000,00  

10 Air mineral 2 Dus   Rp     30.000,00   Rp        60.000,00  

11 Buah jeruk 3 Kg   Rp     15.000,00   Rp        45.000,00  

12 Stiker edukasi jantung 1 Lbr   Rp     10.000,00   Rp        10.000,00  

TOTAL  Rp      498.000,00  

EKONOMI 

No Keterangan Vol    Satuan   Jumlah (Rp)  

1 Konsumsi UMKM 10    Rp     10.000,00   Rp      100.000,00  

2 Kuas 10    Rp       2.000,00   Rp        20.000,00  

3 Cat warna 2    Rp     20.000,00   Rp        40.000,00  
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4 

Literasi keuangan 

(membuat celengan) 10    Rp     15.000,00  
 Rp      150.000,00  

TOTAL  Rp      310.000,00  

SOSIAL, HUKUM DAN POLITIK 

No Keterangan Vol    Satuan   Jumlah (Rp)  

1 Hadiah rangkaian 17an 3   Rp     67.000,00   Rp        67.000,00  

TOTAL  Rp      67.000,00  

TOTAL KESELURUHAN  Rp    1.526.000,00  
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