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KATA PENGANTAR 

 

Assalamu’alaikum warahmatullaahi wabarakaatuh 

Alhamdulillahirabbil’alamiin 

Segala puji bagi Allah, atas segala limpahan nikmat, rahmat dan karuniaNya kepada 

setiap hamba. Sholawat dan salam senantiasa tercurah kepada Nabi Muhammad SAW, kepada 

para sahabat maupun keluarganya. aamiin. 

Kegiatan ini merupakan satlah satu mata kuliah yang wajib diselesaikan dalam suatu 

jenjang pendidikan perguruan tinggi, karena kegiatan ini dapat memerikan pengalaman nyata 

kepada mahasiswa untuk menambahkan pengalaman, pengetahuan dalam hidup 

bermasyarakat. Kami merasa sangat bersyukur karena mampu menyelesaikan proposal 

kegiatan dengan judul “Meningkat minat baca anak dan kreatifitas warga” Di Padukuhan 

Bendungan ini yang dibuat sebagai acuan pelaksanaan Kuliah Kerja Nyata (KKN) Universitas 

‘Aisyiyah Yogyakarta Tahun 2024/2025 di Padukuhan Bendungan Sidoagung Godean 

Kabupaten Sleman selama 1 (satu) bulan. Terhitung sejak tanggal  Agustus –  September 2024. 

Proposal ini terdiri dari empat (5) bidang, yaitu: 

1. Bidang Sosial, Hukum Dan Politik 

2. Bidang Kesehatan Dan Lingkungan Hidup 

3. Bidang Ekonomi  

4. Bidang Budaya 

5. Bidang Perkaderan Dan Spritual 

Tiap-tiap bidang di atas dikoordinir oleh 1 (satu) mahasiswa KKN sebagai 

penanggungjawab bidang. Dalam menyelasaikan Proposal ini kami tidak lepas dari bantuan 

dan bimbingan dari banyak pihak. Oleh karena itu kami mengucapkan terima kasih yang 

sebesar-besarnya kepada semua pihak yang terlibat. Kami menyadari masih banyak 

kekurangan dalam penulisan proposal ini. Maka kami mengharapkan kritik dan saran yang 

membangun demi kesempurnaan penyusunan proposal dimasa mendatang. 

Tidak lupa, kami ucapkan terimakasih kepada semua pihak yang telah berkenan 

memberikan masukan, saran dan perbaikan selama penyusunan proposal ini. Ucapan 

terimakasih penulis sampaikan kepada : 

1. Ibu Dr. Warsiti, S.Kp.,M.Kep., Sp.Mat selaku Rektor Universitas ‘Aisyiyah 

Yogyakarta 



 

 

 

2. Ibu Lulu Rosida, S.ST.,MKM selaku Ketua LPPM Universitas ‘Aisyiyah 

Yogyakarta 

3. Ibu Setya Putri Rahayu S.S., M.A selaku Dosen Pembimbing Lapangan kelompok 

45 

Harapan kami semoga program ini berjalan dengan baik sehingga tujuan tercapai dan 

mitra mendapatkan manfaat. Kami menyadari sepenuhnya bahwa proposal ini masih jauh dari 

sempurna, karenanya kami sangat berterimakasih apabilah ada pihak yang berkenan 

memberikan koreksi demi penyempurnaan proposal selanjutnya. Semoga kegiatan Kuliah 

Kerja Nyata (KKN) ini menjadi amal ibadah buat kita semua,aamiin. 

Wassalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakaatuh 

Yogyakarta, 10 Agustus 2024 

   

Ketua Tim
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A. Analisis Situasi 

Bendungan sidoagung adalaah suatu desa yang bertempat di Kecamatan 

Godean Kabupaten Sleman. Berdasakan analisis situasi mengungkapkan bahwa 

ada resiko stunting yang terjadi pada anak anak di bawah lima tahun. Untuk pola 

asuh anak bisa dikatakan cenderung kurang maksimal karena mayoritas anak 

anak di desa tersebut diasuh oleh ART.  

Selain itu, dalam segi kebersihan lingkungan sudah cukup membaik tetapi 

perlu adanya himbauan kepada masyarakat untuk tetap menjaga kebersihan 

lingkungan tersebut. 

B. Permasalahan Tempat KKN 

Berdasarkan dari hasil analisis situasi di padukuhan Bendungan RW 14  terdapat 

beberapa permasalahan di bidang kesehatan, pendidikan, ekonimi dan politik 

dan bidang perkaderan dan spritual. 

No Bidang Permasalahan 

1.  Bidang pendidikan a. Kurangnya minat membaca pada anak 

b. Kurangnya kesadaran akan pentingnya pendidikan 

c. Kurangnya edukasi tentang pola asuh anak yang 

diasuh ART 

d. Terdapat Masalah tentang kecanduan Gadget 

2.  Bidang kesehatan dan 

lingkungan hidup 

 

a. Terdapat beberapa masyarakat yang perlu 

diedukasi untuk pembuatan spray serai anti 

nyamuk 

b. Kurangnya pengetahuan tentang stunting  

3.  Bidang spiritual a. Kurangnya antusias orang tua terhadap anak anak 

untuk mengikuti TPA 

b. Kurangnya edukasi tentang pentingnya mengaji 

pada anak 

c. Kurangnya anak yang mengaji   

4.  Bidnag Ekonomi Pemanfaatan teknologi digital yang kurang dalam 

proses pengembangan bisnis 

5.  Bidang Sosial a. Perlu adanya pemberdaayaan lansia 

b. Kurangnya kegiatan kegiatan olahraga pada anak 

anak 



 

 

 

C. Solusi Yang Ditawarkan 

No Bidang Solusi yang Ditawarkan 

1. Bidang pendidikan a. Mengedukasi dan membantu belajar bersama pada 

anak anak 

b. Membuat sosialisasi giat menabung untuk anak anak 

c. Kampanye edukasi tentang sosialisasi pola asuh 

anak terkait masalah pola asuh anak dan kecanduan 

gadget pada anak anak 

2. Bidang kesehatan dan 

lingkungan hidup 

a. Melakukan kegiatan screening kesehatan 

b. Melaksanakan sosialisasi dan pelatihan pembuatan 

spray serai anti nyamuk 

c. Kampanye edukasi sosialisasi tentang stunting pada 

ibu dan anak 

3. Bidang perkaderan dan 

spritual 

Menghidupkan kembali TPA di RW 14 

4. Bidang Ekonomi Melakukan kegiatan sosialisasi digital terkait 

pemasaran online 

5 Bidang sosial a. Membuat acara sederhana 17an  

b. Menghidupkan kembali kegiatan olahraga anak-

anak 

c. Melakukan kegiatan sosialisasi tentang pergaulan 

bebas (pernikahan dini) 

d. Melakukan kegiatan pemberdayan lansia 

 

D. Metode dan Rencana Kegiatan 

No 
Nama 

Program 

Freku

ensi 

Durasi 

(dala

m 

jam) 

Tanggal 
Tempa

t 
Mahasiswa 

Sasara

n 

1. Bidang pendidikan 

 Belajar 
bersama 

10 

kali 

2 jam Seminggu 

2-3x 

Plataran 

Masjid 

9 Mahasiswa Anak-

anak 



 

 

 

 Edukasi 
menabung 

1 kali 2 jam 6 

September 

2024 

Plataran 

Masjid 

9 Mahasiswa Anak-

anak 

 Edukasi pola 
asuh anak 

1 kali     Ibu dan 

Bapak 

2. Bidang kesehatan dan lingkungan hidup 

 Screening 

kesehatan + 

Pemeriksaan 

kesehatan 

1 kali 2 jam 17 

september 

2024 

Lapang

an SD 

9 Mahasiswa 

 

Lansia 

 Edukasi dan 

pelatihan 

pembuatan 

spray serai anti 

nyamuk 

1 kali 2 jam 20 Agustus 

2024 

Plataran 

Masjid 

9 Mahasiswa Ibu-ibu 

 Edukasi 

Stunting 

1 kali 2 jam 31 agustus 

2024 

Plataran 

Masjid 

9 Mahasiswa Ibu-ibu 

3. Bidang perkaderan dan spritual 

 Mengajar 

mengaji 

4 kali 2 jam Setiap Hari 

Jumat 

Plataran 

Masjid 

9 Mahasiswa Anak-

anak 

4. Bidang Ekonomi 

 Edukasi digital 

terkait 

pemasaran 

online 

1 kali 2 jam 28 Agustus 

2024 

Plataran 

Masjid 

9 Mahasiswa Masyar

akat 

umum 

5. Bidang sosial 

 Pemberdayaan 

lansia (senam) 

4 kali 2 jam Setiap Hari 

Minggu 

Lapang

an SD 

9 Mahasiswa Lansia 

 Menghidupkan 

kembali 

kegiatan 

olahraga anak-

anak 

4 kali 2 jam Setiap Hari 

Sabtu 

Lapang

an SD 

9 Mahasiswa Anak-

anak 



 

 

 

 Membuat acara 

sederhana 17an 

1 kali 2 jam 17 Agustus 

2024 

Lapang

an SD 

9 Mahasiswa Masyar

akat 

umum 

 Edukasi 

pergaulan 

bebas 

1 kali 2 jam 05 

September 

2024 

Plataran 

Masjid 

9 Mahasiswa Masyar

akat 

umum 

 

E. Rancangan Evaluasi 

1. Bidang Pendidikan 

a. Belajar bersama 

Melakukan pendampingan belajar kepada anak, mengobservasi perilaku partisipasi 

anak selama sesi belajar, mencatat tingkat konsentrasi dan respon serta pemahaman 

terhadap materi yang diajarkan, meminta anak untuk membuat karya dengan 

sekreatif mungkin sesuai dengan apa yang diajarkan. 

b. Edukasi giat menabung  

Mengasah kekreatifan anak dengan memanfaatkan barang bekas menjadi barang 

yang berguna. 

c. Edukasi pola asuh anak 

Meningkatkan kualitas interaksi anak dan orang tua, mengoptimalkan tumbuh 

kembang anak dan mencegah anak dari perilaku menyimpang. 

2. Bidang kesehatan dan lingkungan hidup 

a. Screening kesehatan + Pemeriksaan kesehatan 

Memberikan edukasi dan menganalisis kesehatan masyarakat untuk mengontrol 

kesehatan lansia dan mencegah adanya penyakit berkelanjutan atau komplikasi 

lainnya, seperti cek tekanan darah, kolestrol, asam urat, dlukosa, dan keluhan yang 

dirasakan lansia. 

b. Edukasi dan pelatihan pembuatan spray serai anti nyamuk 

Memberikan edukasi dan melatih masyarakat untuk memanfaatkan sereh menjadi 

spray anti nyamuk. 

c. Edukasi Stunting 

Pemberian edukasi untuk mencegah angka kejadian stunting. 

3. Bidang perkaderan dan spiritual 

a. Mengajar mengaji 



 

 

 

Melibatkan penilaian kemajuan membaca iqro dan Al-Qur’an memahami makna 

dan melafalkan ayat ayat dengan benar, memfokuskan pada teknik bacaan, tajwid, 

serta pemahaman terhadap isi Al-Qur’an. 

4. Bidang Ekonomi 

a. Edukasi digital terkait pemasaran online 

Mengedukasi masyarakat tentang bagaimana caranya memasarkan produk melalui 

internet/media social. 

5. Bidang social 

a. Pemberdayaan lansia (senam) 

Memfokuskan pada kebugaran fisik jasmani dan rohan. Pentingnya untuk 

memberikan timbal balik terhadap kenyamanan dan manfaat setelah melakukan 

senam lansia. 

b. Menghidupkan kembali kegiatan olahraga anak-anak 

Untuk meningkatkan kesehatan fisik terutama pada anak anak, untuk 

mengembangkan keterampilan motorik halus dan kasar yang penting untuk 

pertumbuhan fisik dan koordinasi tubuh. 

c. Membuat acara sederhana 17an 

Untuk memeriahkan acara kemerdekaan 17 agustus. 

d. Edukasi pergaulan bebas 

Untuk membimbing remaja dalam mengambil keputusan yang bijak terkait 

hubungan social dan seksual dan juga peran keluarga dalam membentuk karakter 

anak dan juga menanamkan aktivitas positif pada remaja. 

F. Biaya Program KKN 

Bidang 

KKN 
Program Kegiatan 

Rencana 

Anggaran 

Bidang 
pendidikan 
  

Belajar bersama Rp 100.000 

Edukasi giat menabung  Rp 100.000 

Edukasi pola asuh anak Rp 100.000 

Bidang 
kesehatan 
dan 
lingkungan 
hidup 

Screening kesehatan + Pemeriksaan kesehatan Rp 750.000 

Edukasi dan pelatihan pembuatan spray serai anti 

nyamuk 

Rp 200.000 

Edukasi Stunting Rp 200.000 

Bidang 
perkaderan 

Mengajar mengaji Rp 100.000 



 

 

 

dan 
spritual 

Bidang 
Ekonomi 

Edukasi digital terkait pemasaran online Rp 100.000 

Bidang 
sosial 

Pemberdayaan lansia (senam) 

Menghidupkan kembali kegiatan olahraga anak-anak 

Membuat acara sederhana 17an 

Edukasi pergaulan bebas 

Rp 100.000 

Rp 100.000 

Rp 500.000 

Rp 100.000 

TOTAL Rp 2.450.000 

  



 

 

 

Lampiran 1 

Tabel Organisasi Pelaksanaa 

1.  Ketua Kelompok 

a. Nama 

b. NIM 

c. Program Studi 

d. Fakultas 

e. Pengalaman organisasi 

 

: 

: 

: 

: 

: 

 

Feby Rahmat Adi Winata 

2110601001 

S1 Manajemen 

FEISHUM 

HUMANIS 

2.  Sekretaeris 1 

a. Nama 

b. NIM 

c. Program Studi 

d. Fakultas 

e. Pengalaman organisasi 

 

: 

: 

: 

: 

: 

 

Nur Fazri Jafar Awad 

2110901044 

S1 Ilmu Komunikasi 

FEISHUM 

- 

3.  Sekretaris 2 

a. Nama 

b. NIM 

c. Program Studi 

d. Fakultas 

e. Pengalaman organisasi 

 

: 

: 

: 

: 

: 

 

Arla Khairunisa 

2111101020 

S1 Arsitektur 

FST 

HIMARS 

4.  Bendahara 1 

a. Nama 

b. NIM 

c. Program Studi 

d. Fakultas 

e. Pengalaman organisasi 

 

: 

: 

: 

: 

: 

 

Muliawati Supono Hadisaputri 

2110201179 

S1 Keperawatan 

FIKES 

HIMIKA 

5.  Bendahara 2 

a. Nama 

b. NIM 

c. Program Studi 

d. Fakultas 

e. Pengalaman organisasi 

 

: 

: 

: 

: 

: 

 

Irma Armeta Yuliana 

211020106061 

S1 Keperawatan 

FEISHUM 

- 



 

 

 

6.  Sie. Humas 

a. Nama 

b. NIM 

c. Program Studi 

d. Fakultas 

e. Pengalaman organisasi 

 

: 

: 

: 

: 

: 

 

Nur Iftitah Hamsi 

2111401035 

S1 Gizi 

FIKES 

HIMAGISA 

7.  Sie. PDD 

a. Nama 

b. NIM 

c. Program Studi 

d. Fakultas 

e. Pengalaman organisasi 

 

: 

: 

: 

: 

: 

 

Fitria Yulia Dharni 

2110201177 

S1 Keperawatan 

FIKES 

- 

8.  Sie. Perkab 

a. Nama 

b. NIM 

c. Program Studi 

d. Fakultas 

e. Pengalaman organisasi 

 

: 

: 

: 

: 

: 

 

Musyarofah 

2110101129 

S1 Kebidanan 

FIKES 

- 

9.  Sie KSK & Konsumsi 

a. Nama 

b. NIM 

c. Program Studi 

d. Fakultas 

e. Pengalaman organisasi 

 

: 

: 

: 

: 

: 

 

Khairani Zakya 

2110301067 

S1 Fisioterapi 

FIKES 

-Ketua Divisi Kominfo HIMAFI  

-Sekretaris Kominfo IMFI pusat 

-Media Physiotherapy English Club 

  



 

 

 

Lampiran 2 

Peta Wilayah Lokasi 

1. Lokasi 

a. Pemerintahan daerah tingkat I : D.I. Yogyakarta 

b. Pemerintahan daerah tingkat II : Kabupaten Sleman 

c. Kecamatan    : Godean 

d. Desa     : Sidoagung 

e. Dukuh    : Bendungan, Rw 14 

2. Peta Wilayah Mitra 

 


