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HALAMAN PENGESAHAN 

PROPOSAL KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA 

JUDUL BERSINERGI DAN BERKHIDMAT MEMAJUKAN PERADABAN 

BANGSA DENGANKULIAH KERJA NYATA (KKN) 

1. Ketua KKN 

Nama     : Muhammad Faisal 

NIM     : 2110901007 

Program Studi    : Ilmu Komunikasi 

Jurusan/Fakultas   : Fakultas Ekonomi, Ilmu Sosial, dan Humaniora 

2. Jumlah Anggota KKN  : 9 Mahasiswa/Mahasiswi 

3. Lokasi KKN 

Wilayah Mitra 

(Desa/Kecamatan)   : Kalipeter Kidul, Margosari, Pengasih 

Kabupaten    : Kulon Progo 

Jarak PT ke lokasi KKN (km)  : 25 km 

4. Biaya Pelaksanaan   : Rp 750.000,- 

5. Jangka Waktu Pelaksanaan  : 12 Agustus - 11 September 2024 

 

Mengetahui, 

Dosen Pembimbing Lapangan    Ketua Kelompok KKN

        

Ildsa Maulidya M. N. S.Tr.Rad., M.Tr.ID.   Muhammad Faisal 

NIP: 9508261908529 

 

Menyetujui, 

Dukuh Kalipeter Kidul, Margosari, Pengasih 

 

Poniman 
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KATA PENGANTAR 

Dengan menyebut nama Allah SWT yang maha pengasih lagi maha penyayang, kami 

panjatkan puja dan puji syukur atas kehadiran-Nya yang telah melimpahkan rahmat dan 

hidayah-Nya kepada kami. Sehingga kami dapat menyelesaikan Laporan Akhir Kegiatan 

Kuliah Kerja Nyata Di Dusun Kalipeter Kidul Kalurahan Margosari Kepanewon Pengasih 

Kabupaten Kulon Progo. Dalam kesempatan ini, saya mengucapkan terimakasih yang sebesar 

- besarnya kepada: 

1. Warsiti, S.Kp., M.Kep., Sp. Mat, selaku Rektor Universitas ‘Aisyiyah Yogyakarta. 

2. Dr. Dewi Rokhanawati, S. SiT., MPH, selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas 'Aisyiyah Yogyakarta. 

3. Nur Fitri Mutmainah, SIP., MPA, selaku Dekan Fakultas Ekonomi, Ilmu Sosial dan 

Humaniora Universitas 'Aisyiyah Yogyakarta. 

4. Ade Putranto Prasetyo Wijiharto Tunggali, S.I.Kom., M.A, selaku Ketua Program 

Studi Ilmu Komunikasi. 

5. Nidatul Khofiyah, S. Keb., Bd., MPH, selaku Ketua Program Studi Kebidanan 

Program Sarjana dan Pendidikan Profesi Bidan Program Profesi. 

6. Deasti Nurmaguphita, S.Kep., Ns., M.Kep, Sp.Kep.J, selaku Ketua Program Studi 

Ilmu Keperawatan. 

7. Hilmi Zadah Faidullah, M.Sc., PH.D, selaku Ketua Program Studi Fisioterapi. 

8. Agung Nugroho, AMG., MPH, selaku Ketua Program Studi Gizi. 

9. Ildsa Maulidya M. N. S.Tr.Rad., M.Tr.ID selaku Dosen Pembimbing Lapangan 

Kuliah Kerja Nyata Reguler Kelompok 38. 

10. Poniman, selaku Kepala Dukuh Dusun Kalipeter Kidul, Kelurahan Margosari 

11. Pihak lain yang ikut membantu penyusunan laporan ini. 

Terlepas dari itu semua saya menyadari bahwa masih ada kekurangan baik dari segi 

susunan kalimat maupun tata bahasa. Oleh karena itu,  kami menerima segala kritik dan saran 

yang bersifat membangun. 

Akhir kata saya harap proposal ini dapat memberikan manfaat maupun inspirasi terhadap 

pembaca. 

Sleman, 10 Agustus 2024 

 Ketua Kelompok 

 

Muhammad Faisal 
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A. Analisis Situasi 

Kuliah Kerja Nyata Kelompok 38 dilaksanakan di Dusun Kalipeter Kidul, Kelurahan 

Margosari, Kapanewon Pengasih Kabupaten Kulon Progo. 

 

 

Kelurahan Margosari terdapat 8 padukuhan salah satunya adalah padukuhan 

Kalipetir Kidul, jumlah penduduk padukuhan kalipetir kidul mencapai 499 jiwa. 

Padukuhan Kalipetir Kidul terbagi menjadi 4 Rukun Tetangga (RT) yaitu RT 29, RT 30, 

RT 31, RT 32. Adapun untuk struktur pemerintaham pada padukuhan glidag sebagai 

berikut  : 
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Kepala Dukuh 

Bpk. Poniman 

Ketua RT.32 Ketua RT.30 Ketua RT.29 Ketua RT.31 

Sekretaris Sekretaris  

Bendahara  

Sekretaris  Sekretaris  

Bendahara  Bendahara  Bendahara  
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A. Permasalahan tempat KKN 

1. Bidang Agama 

a. Kegiatan TPA di desa yang belum berjalan dengan efektif 

2. Bidang Kesehatan Dan Lingkungan Hidup 

a. Kurangnya perhatian cuci tangan sebelum makan 

b. Kurangnya perhatian asupan gizi pada anak  

c. Maraknya konsumsi makanan dan minuman instan yang berlebih 

3. Bidang Ekonomi 

a. Kurangnya produk UMKM yang dapat dipasarkan dan label yang kurang 

menarik menjadi salah satu faktor penghambat dalam bidang ekonomi 

4. Bidang Pendidikan,seni budaya, dan teknologi informasi 

a. Maraknya penyalahgunaan narkotika, banyaknya pengguna judi online dan 

kenakalan remaja 

b. Meningkatnya pernikahan dini dan penyalahgunaan arti penggunaan 

kontrasepsi pada remaja sehingga menyebabkan peningkatan pada HIV 

5. Bidang Sosial, Hukum Dan Politik 

a. Minimnya arah petunjuk jalan  

B. Solusi yang Ditawarkan 

Untuk mengatasi berbagai permasalahan di desa, sejumlah solusi strategis dapat 

diterapkan. Pertama, mengadakan penyuluhan kesehatan dengan informasi terkini dan 

memanfaatkan media seperti leaflet untuk meningkatkan pemahaman dan efektivitas 

penyuluhan. Di sektor ekonomi, dapat mendukung usaha rumahan melalui pelatihan 

kewirausahaan dan pelatihan pengemasan dan pelabelan produk yang yang dapat 

mengoptimalkan potensi ekonomi desa. Untuk memperkuat peran Karang Taruna dalam 

mengintegrasikan kegiatan keagamaan, diperlukan pelatihan kepemimpinan dan 

program yang menggabungkan aspek spiritual dengan pemberdayaan masyarakat. Selain 

itu, pelatihan di bidang pendidikan dan budaya, serta penambahan elemen edukatif dalam 

berbagai perayaan desa dapat meningkatkan partisipasi dan mempererat silaturahmi antar 

masyarakat juga dapat melestarikan budaya lokal. 

C. Metode dan rencana kegiatan  

Berikut adalah deskripsi mengenai tahap-tahap kegiatan serta jadwal secara terperinci dan 

jelas. 
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No Nama Program Tahap – Tahap Kegiatan 

Frekuensi 

(berapa 

kali 

pertemuan) 

Waktu dan 

tempat 

pelaksanan 

Sasaran (siapa 

dan 

jumlahnya) 

PIC Media 
Estimasi  

Anggaran 

1.  Bidang Kesehatan dan Lingkungan Hidup 

Program PHBS 

(Praktik Cuci Tangan 

dan Gosok Gigi) 

Kegiatan 1 : Persiapan  - Posko KKN 

Anak Paud 
Faesal 

Diska 

Poster cuci 

tangan 
Rp.200.000 

Kegiatan 2 : Perkenalan, 

Praktik Cuci tangan dan 

pembagian alat tulis  

1 kali PAUD BIMA 

Kalipetir Kidul 

Senam Sehat dan 

Penyuluhan penyakit 

Kegiatan 1 : Persiapan dan 

pelatihan  

1 kali Lapangan Wisata 

Pesona Kalipetir 
Warga desa kali 

petir kidul 

Ledy 

farikha 

Leaflet 

kesehatan 

lansia 

Rp. 200.000 

Cek Kesehatan Dan 

Penyuluhan Edukasi 

Terkait Hipertensi 

dan Gula Darah  

Kegiatan 1 : Persiapan alat  Posko KKN 
Warga Kalipetir 

Kidul ( dewasa 

– lansia ) 

Tiara 

Dito 

Leaflet 

hipertensi 

dan gula 

darah 

Rp 250.000 
Kegiatan 2 : Cek 

Kesehatan  

1 kali Lapangan Voli 

Kalipetir Kidul 

Penyuluhan 

Pembuatan PMT 

bersama Posyandu 

Anak (Bubur Kacang 

Ijo)  

Kegiatan 1 : Persiapan dan 

Pembuatan Bubur  

- Posko KKN 

Warga Kalipetir 

Seluruh 

anggota 

KKN 38 

- 

Rp.250.000 
Kegiatan 2 : Penyuluhan 

dan Pembagian PMT  

1 kali Posyandu 

Padukuhan 

Penyuluhan terkait 

Stunting 

Kegiatan 1 : Penyuluhan 

stunting  

1 kali  Posyandu 

Padukuhan 

Warga desa 

kalipetir 

 Leaflet 

stunting 

Bahaya makanan dan 

minuman instant 

dalam jangka 

panjang 

Kegiatan 1: Persiapan - Posko KKN 

Anak-anak dan 

remaja 

Faesal 

Tiara 
Banner Rp. 250.000 

Kegiatan 2: Penyuluhan 

bahaya makanan dan 

minuman instant 

1 kali Wisata Pesona 

Kalipetir Kidul 

2. Bidang Ekonomi 

 Penyuluhan dan 

Pembuatan pisang 

kemul 

Kegiatan 1 : Persiapan 

materi  

- Posko KKN 

Ibu PKK 
Ledy 

Meitria 
- Rp.200.000 

Kegiatan 2 : Penyuluhan 

Kegiatan 

1 kali Halaman Wisata 

Pesona Kalipetir  
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 Pelatihan 

Pengemasan produk  

 

Kegiatan 1 : Persiapan alat 1 kali Posko KKN 

Ibu PKK 

Contoh 

kemasan  
Kegiatan 2 : Eksekusi 

kegiatan 

1 kali Rumah bapak 

Dukuh 

 Pelatihan Pelabelan Kegiatan 1 : persiapan alat 1 kali Posko KKN  Contoh 

stiker Label 

 

Kegiatan 2 : Mulai 

kegiatan 

1 kali Rumah bapak 

Dukuh 

 

3. Bidang Perkaderan dan Spiritualitas 

Pembinaan TPA di 

masjid 

Kegiatan 1 : Perkenalan 

dan Lomba – lomba ke 

islaman   

1 kali Masjid Kalipetir 

Kidul 

Anak TPA 
Laras 

meitria 
PPT Rp.100.000 

Kegiatan 2 : Pembagian 

Hadiah Lomba  

1 kali Masjid Kalipetir 

Kidul 

4. 

 

 

Bidang pendidikan, seni budaya, dan teknologi informasi 

Penyuluhan Bahaya 

Narkoba 

Kegiatan 1 :  Menemui 

pemateri 

1 kali 
- 

Remaja/pemuda 
Ricka 

Dito 

Banner, 

Karton, Cat 

merah 

Rp.600.000 Kegiatan 2 : Penyampaian 

materi penyuluhan 

narkoba  

1 kali Halaman Wisata 

Pesona Kalipetir 

Kidul 

5. Bidang Sosial, hukum dan politik 

Pembuatan Batas 

Jalan 

Kegiatan 1 : Persiapan 

Alat  
- 

Posko KKN 

- 
Faesal 

Ledy 
- Rp.700.000 

Kegiatan 2 : Pemasangan 

Petunjuk jalan  

1 kali Sepanjang jalan 

Kalipetir Kidul 

6. Kegiatan 17 Agustus 2024  

 Pengabdian 

Masyarakat  

Kegiatan 1 :  Ikut serta 

dalam acara malam 

tirakatan (membagikan 

hadiah)  

1 kali Posyandu 

Padukuhan 

Kalipetir Kidul  
Masyarakat 

Kalipetir Kidul 

Seluruh 

Mahasiswa 

KKN 

kelompok 

38 

- Rp.500.000 

 

D. Rancangan Evaluasi 
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No Nama Program Pelaksanaan Kegiatan Hasil Pelaksanaan Kendala Tindak lanjut Realisasi 

Anggaran 

1 Bidang Kesehatan dan Lingkungan Hidup 

Program PHBS  Kegiatan 1 : Persiapan  PHBS dilaksanakan 

dengan mendapat banyak 

feedback dengan baik, 

dan anak paud di berikan 

hadiah untuk 

meningkatkan semangat 

belajar pada anak paud 

Kendala saat 

penyuluhan PHBS 

berlangsung yaitu 

keterbatasan 

komunikasi dengan 

menyesuaikan Bahasa 

dan cara 

berkomunikasi dengan 

anak paud 

Melakukan peningkatan 

keterlibatan orang tua saat 

penyuluhan, serta 

penggunaan metode 

pembelajaran yang interaktif Rp. 541.000 

 Kegiatan 2 : Penyampaian 

materi dan praktik Cuci 

tangan  

Senam Sehat dan 

Penyuluhan penyakit 

 

Kegiatan 1 : Persiapan dan 

pelatihan  

Senam sehat dilaksanakan 

untuk memperoleh 

banyak manfaat bagi 

tubh, dan merupakan 

kegiatan yang diminati 

terutama pada ibu-ibu 

Kendala saat senam 

sehat yaitu sound 

system yang kurang 

memadai sehingga  

waktu mulai senam 

sehat menjadi 

berkurang  

Persiapan senam sehat yang 

lebih teroganisir dalam 

waktu sehingga senam sehat 

dimulai dengan tepat waktu  Rp. 109.000 

Cek Kesehatan Dan 

Penyuluhan Edukasi 

Terkait Hipertensi, 

Gula Darah, Dan  

Edukasi Gizi 

Kegiatan 1 : Persiapan 

peralatan cek kesehatan  Cek kesehatan dilakukan 

untuk dapat mengetahui 

hasil tekanan darah, gula 

darah dan asam urat 

sehingga dapat mencegah 

penyakit pada lansia 

  Rp. 950.000 Kegiatan 2 : Cek 

Kesehatan  

Penyuluhan pembuatan Kegiatan 1 : Persiapan dan 

penyuluhan gizi buruk  
Dapat mengedukasi para 

ibu-ibu untuk memenuhi 

Banyak anak yang 

menangis saat 

Saat dilakukan penyuluhan 

lebih baik saat waktu Rp. 174.000 
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PMT bersama 

Posyandu Anak (Bubur 

Kacang Ijo) 

Kegiatan 2 : Pelatihan 

pembuatan dan Pembagian 

MPASI  

gizi yang cukup untuk 

bayi 

penyuluhan menjadi 

kurangnya perhatian 

pada materi 

penyuluhan 

longgar sehingga menjadi 

lebih kondusif 

Penyuluhan stunting Kegiatan 1 : Penyuluhan 

Stunting  

Dapat mengedukasi 

masyarakat untuk 

menjadi lebih sadar akan 

pentingnya gizi yang baik  

Bahaya makanan dan 

minuman instant dalam 

jangka panjang 

Kegiatan 1 : Persiapan 

Penyuluhan 

Dapat mengedukasi 

masyarakat untuk 

mengurangi konsumsi 

makanan dan minuman 

instan  

Kami kesulitan untuk 

mengumpulkan 

audiens, walaupun 

dengan undangan 

tetapi banyak yang 

acuh 

Mengundang satu-satu 

audiens agar menghadiri 

acara 
Rp. 438.500 Kegiatan 2 : Penyuluhan 

bahaya makanan dan 

minuman instant dalam 

jangka panjang 

2 

 

 

Bidang Ekonomi 

Penyuluhan dan 

pembuatan pisang 

kemul 

Kegiatan 1 : Persiapan 

materi  

Para ibu-ibu sangat 

bersemangat mengikuti 

setiap step pembuatan 

pisang kemul dan juga 

sangat memperhatikan 

pelatihan pengemasan 

dan pelatihan produk 

Karena di Kalipetir 

kidul masih kurangnya 

pengetahuan akan 

media sosial, sehingga 

target pemasarannya 

pun susah untuk 

dijangkau untuk 

penggunaan 

pemanfaatan sosial 

media 

Mengadakan sosialisasi 

mengenai penggunaan sosial 

media sebagai jembatan 

untuk pemasaran usaha, serta 

kolaborasi dengan 

pengusaha lokal terkait 

pemasaran usaha 

Rp. 271.000 Kegiatan 2 : Penyuluhan 

Kegiatan  

Penyuluhan pelatihan 

Pengemasan produk  

Kegiatan 1 : Persiapan alat 

 

Rp. 18.000 
Kegiatan 2 : Eksekusi 

kegiatan  

 Penyuluhan 

Pelabelan produk 

Kegiatan 1: Persiapan Alat  Label yang dibuat 

memiliki kekurangan 

karena dapat mudah 

luntur gambar dan 

warnanya  

Menindaklanjuti label yang 

mempunyai kelemahan 

tersebut, pembuatan stiker 

dapat menggunakan bahan 

yang waterproof  

Rp. 9.000 
Kegiatan 2: Penyuluhan 

pelabelan produk 
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3 Bidang Perkaderan dan Spiritualitas 

Pembinaan TPA di 

masjid 

Kegiatan 1 : Perkenalan 

dan pendekatan ke islaman   

 Kendala dalam 

pembinaan yaitu susah 

untuk mengumpulkan 

anak TPA karena 

kebanyakan sudah 

mengikuti pesantren 

 

Rp. 742.000 Kegiatan 2 : Lomba dan 

Pembagian Hadiah Lomba  

4 Bidang pendidikan, seni budaya, dan teknologi informasi;  

Penyuluhan Bahaya 

Narkoba 

Kegiatan 1 :  Menemui 

pemateri  

 

   Kegiatan 2 : Penyampaian 

materi penyuluhan narkoba  

5 

 

 

 

Bidang Sosial, hukum dan politik 

Pembuatan petunjuk 

jalan 

Kegiatan 1 : persiapan alat   

   Kegiatan 2 : pemasangan 

petunjuk jalan  

 6.  Kegiatan 17 Agustus 2024 

Pengabdian 

masyarakat 

Kegiatan 1 : ikut serta 

dalam acara malam 

tirakatan  

Saat malam tirakat 

anggota KKN 38 ikut 

serta dalam pelaksaanaan 

tirakat dan menjadi 

panitia saat tirakat 

Adanya miss 

komunikasi saat acara 

berlangsung 

Melakukan gladi bersih 

sebelum acara berlangsung 

dan menjaga komunikasi 

dengan panitia dukuh agar 

tidak terjadi adanya miss 

komunikasi dalam 

pelaksanaan acara 

Rp. 200.000 



 

 

 

2. PENJELASAN MASING-MASING KOMPONEN STRUKTUR 

USULAN PROGRAM 

Komponen Penjelasan 

 

 

Judul 

Cukup jelas 

Contoh : Pemberdayaan masyarakat dusun Genitem Sidoagung 

Godean Sleman  

 

Analisis 

Situasi 

a. Uraikan secara ringkas, jelas dan selengkap mungkin kondisi 

tempat KKN saat ini  

b. Tampilkan data baik secara kualitatif maupun kuantitatif 

yang mendukung informasi kondisi 

 

 

Permasalaha 

n / Potensi 

tempat 

KKN 

a. Identifikasi permasalahan yang ada di lokasi KKN 

b.  Tuliskan secara jelas kesepakatan dalam musyawarah masyarakat 

desa pertama dalam menentukan permasalahan prioritas yang harus 

ditangani 

c. Usahakan permasalahannya bersifat spesifik, konkret serta benar- 

benar merupakan permasalahan di lokasi KKN 

 

 

Solusi yang 

ditawarkan 

a. Uraikan metode pendekatan yang ditawarkan untuk mendukung 

realisasi program 

b. Tuliskan rencana kegiatan yang menunjukkan langkah-langkah 

solusi atas persoalan yang disepakati bersama, 

c. Uraikan bagaimana partisipasi mitra dalam pelaksanaan program 

 

Metode dan 

rencana 

kegiatan 

a.  Paparkan metode pelaksanaan program misal: dengan pelatihan, 

advokasi dll 

b.  Rencana kegiatan dipaparkan secara rinci misal kegiatan 

keagamaan akan dilajukan berapa kali, oleh siapa, dimana, 

bagaimana pelaksanaan secara teknis 

Rancangan 

Evaluasi 

a. Paparkan secara rinci bentuk evaluasi program yang akan anda 

lakukan, evalausi dilakukan secara terukur 



 

 

Lampiran 

 

Lampiran 1 

 

Tabel  Organisasi Pelaksana 
 

1. Ketua Kelompok 
a. Nama 
b. NIM 
c. Program Studi 
d. Fakultas 

 

e. Pengalaman Organisasi 

 

: 
: 
: 
: 

 

: 

 

Muhammad Faisal 

2110901007 

Ilmu Komunikasi 

Fakultas Ekonomi, Ilmu Sosial, dan 

Humaniora 

BEM (Badan Eksekutif Mahasiswa) 

2. Anggota Kelompok 
1. a. Nama 

b. NIM 
c. Program Studi 

d. Fakultas 

e. Pengalaman 

Organisasi 

 

: 

: 

: 

: 

: 

 

Dito Parosi 

2111401045 

Keperawatan 

Fakultas Ilmu Kesehatan 

- 

2. a. Nama 

b. NIM 

c. Program Studi 

d. Fakultas 

e. Pengalaman 

Organisasi 

: 

: 

: 

: 

: 

Diska Refinda Erlianita Ameidita 

2110301060 

Fisioterapi 

Fakultas Ilmu Kesehatan 

- 

3. a. Nama 

b. NIM 

c. Program Studi 
d. Fakultas 
e. Pengalaman 

Organisasi 

: 

: 

: 
: 
: 

Ledy Suprihatin 

2110101028 

Kebidanan 

Fakultas Ilmu Kesehatan 

UKM Tari 

4. a. Nama 

b. NIM 

c. Program Studi 

d. Fakultas 

e. Pengalaman 

Organisasi 

: 

: 

: 
: 

: 

Tiara Handayani 

2111401045 

Gizi 

Fakultas Ilmu Kesehatan 

 

- 

5. a. Nama 

b. NIM 

c. Program Studi 

d. Fakultas 

e. Pengalaman 

Organisasi 

: 

: 

 
: 

: 

: 

Ricka Yoseva 

2110801077 

 

Psikologi 

Fakultas Ekonomi, Ilmu Sosial, dan 

Humaniora 

BEM 2023 

 

  



 

 

3. a. Nama 

b. NIM 

c. Program Studi 
d. Fakultas 
e. Pengalaman 

Organisasi 

: 

: 

: 
: 

: 

Meitria Elfira Prihastuti   

2110201202 

Keperawatan 

Fakultas Ilmu Kesehatan 

FREHST 

4. a. Nama 

b. NIM 

c. Program Studi 
d. Fakultas 
e. Pengalaman 

Organisasi 

: 

: 

: 
: 

: 

Farikha Annisa Dewi 

2110201178 

Keperawatan 

Fakultas Ilmu Kesehatan 

- 

5. a. Nama 

b. NIM 

c. Program Studi 
d. Fakultas 
e. Pengalaman 

Organisasi 

: 

: 

: 
: 

: 

Larasati Prasiwi 

2110601047 

Manajemen 

Fakultas Ekonomi, Ilmu Sosial, dan 

Humaniora 

- 

 

 

  



 

 

 

Lampiran 2 

 

PETA LOKASI WILAYAH 

 

 
 

Kalipetir Kidul  

Margosari, Kec. Pengasih, Kabupaten Kulon Progo, Daerah Istimewa Yogyakarta 

 

  



 

 

Lampiran 3 

RENCANA ANGGARAN BELANJA 

 
No. Uraian Biaya Satuan Volume Jumlah (Rp) 

Bidang Kesehatann / Penyuluhan PHBS 

1 Poster  cuci tangan 7.000 
4 

lembar  
28.000 

2 Doorprize (Alat tulis)  

4.500 (buku) 

1.000 

(pensil) 

2.000 

(penghapus) 

3 

barang 
127.900 

Total 292.000 

Senam Sehat dan Pengumuman mengenai Penyakit 

1 
Roti  

Keripik Tela  

1.500 

30.000 

30 buah 

1 ball 

86.000 

55.000 

2 Air Mineral  23.000 1 dus 23.000 

Total 164.000 

Cek Kesehatan Dan Penyuluhan Edukasi Terkait Hipertensi dan Gula Darah 

1 Stick gula darah 124.000 3 pack 314.000 

2 Stick asam urat 128.000 3 pack 318.000 

3 Jarum lancet 33.200 1 pack 32.200 

4. Air Mineral  23.000 1 dus  23.000 

5. Print  12.500  12.500 

Total 699.000 

Penyuluhan Pembuatan PMT bersama Posyandu Anak (Bubur Kacang Ijo) 

1 Cup + Tutup 1.000 30 pcs 30.000 

2 Sendok besar 200 1 pack 6.000 

3  Paper bag 500 30 pcs 15.000 

4 Plastic  40 1 pack 10.000 

5 Sendok kecil 25 1 pack 2.500 

6 Kacang Hijau 35.000 2 pack 70.000 

7 Pepaya 10.500 2 pack 21.000 

8 Mika  75 1 pack 7.500 

9 Cup Puding 90 1 pack 9.000 

10 Tutup cup puding 30 1 pack 3.000 

Total 174.000 

Penyuluhan terkait Stunting 

1 Leaflet stunting 6.000 30 pcs 180.000 

Total 180.000 

Penyuluhan Dan Pembuatan Pisamg Kemul 

1 Pisang kepok  45.000 2 sisir  45.000 

2 Gula pasir 17.000 
1 

bungkus 
17.000 

3 Keju  49.000 
4 

bungkus 
49.000 

4 Kertas Minyak  7.000 1 ikat  7.000 



 

 

5 Tepung terigu 12.000 1 kilo 12.000 

6 tepung panir 57.000 
2 

bungkus 
30.000 

7 Garam  4.000  
1 

bungkus 
4.000 

8 Vanili 7.000 1 botol 7.000 

9. Snack   

Lapis 

Surabaya   

(40.000) 

 

Lapis Talar 

(32.000) 

  

Lapis Legit  

(38.000) 

 

Bolu 

Gulung 

(26.000)  

1 dus 136.000  

10.  Coklat     

Total 307.000 

Pelatihan Pengemasan produk dan Pelabelan 

1 Tempat kemasan (Besekan) 1.600 10 pcs 16.000 

2 Label  1.000 10 pcs 10.000 

Total 26.000 

Pembinaan TPA 

1 Door prize (Snack) 

14.000 

(fullo) 
1 pack 14.000 

11.000 

(wafello) 
1 pack  11.000 

30.000 

(ring) 
1 pack 30.000 

54.000 

(indomilk) 
1 pack  60.000 

  

12.000 

(Chocolatos)  
3 pack 36.000 

12.000 

(Superstar) 
3 pack  36.000 

10.000 

(Mie Enak) 
2 pack  20.000 

  
10.000 

(Goriorio) 
1 pack  10.000 

2 Plastik Kado 17.000  1 roll 17.000 

3 

Tali kawat 10.000 1 roll 10.000 

Hadiah lomba 

12.000 

(nabati)  
3 pack 36.000 

19.500 (mie 

enak) 
2 pack 39.000 

24.000 3 pack 72.000 



 

 

(chocolatos) 

46.000 (teh 

gelas) 
1 dus 46.000 

25.000 

(permen 

milkkita) 

1 pack 25.000 

12.000 

(gorio) 
1 pack 12.000 

17.000 

(gerry 

donut) 

1 pack 17.000 

4 Cup 400 ml  13.000 1 cup 13.000 

5 Cup 330 ml 12.000 1 cup 12.000 

6 Cup 320 ml  13.000 1 cup  13.000 

7 Cermin  19.500 2 buah 39.000 

8 Tempat Pensil  19.000 2 buah  38.000 

9 Kipas kecil  39.000 2 buah  78.000 

10 Kotak makan  16.000 2 buah  32.000 

11 Celengan  9.000 2 buah 18.000 

12. Botol Minum  19.000 2 buah  38.000 

13.  Kertas 3.000 1 buah  3.000 

Total 742.000 

Penyuluhan Makanan dan Minuman Instan 

1. Snack  7.000 50 pack 350.000 

2.  Aqua  23.000 1 dus  23.000 

3. Le Minerale  3.700 8 botol 24.500 (diskon) 

5.  Teh  10.000 
1 dus 

kecil 
10.000 

6. Cup 15.000 1 pack  15.000 

7. Gula  16.000 1 kg  16.000 

Total  438.500 

Penyuluhan Bahaya Narkoba 

Pembuatan Batas Jalan 

1 Kayu  13.000 20 pcs 260.000 

2 Triplek  30.000 10 pcs 300.000 

3 Cat  73.000 2 pcs 146.000 

4 pilox 15.000 2 pcs 30.000 

5 paku 20 1 kg 20.000 

Total 756.000 

Pengabdian Masyarakat 

1 Bantuan malam Tirakatan  - - 200.000 

Total 200.000 

 

 

  



 

 

Program Kerja KKN 

 Program Kerja KKN diarahkan mendukung gerakan keluarga sakinah Qarryah Thayyibah 

‘Aisyiyah (KSQTA).Bidang garap program Gerakan nasional Keluarga Sakinah QTA 

mencakup lima aspek pembinaan yaitu 1). aspek perkaderan dan spiritualitas; 2). Aspek 

pendidikan, seni budaya, dan teknologi informasi; 3). Aspek kesehatan, lingkungan hidup, dan 

kebencanaan; 4). Aspek ekonomi; dan 5). Aspek sosial, hukum, dan politik. Program setiap 

bidang sebagai berikut. 

1. Perkaderan dan Spiritual 

a. Pembinaan keluarga dan masyarakat sebagai pusat perkaderan untuk menyiapkan 

kader penerus gerakan dakwah dan tajdid 

b. Pembinaan mushala / masjid sebagai pusat kegiatan ibadah khusus dan 

kemasyarakatan 

c. Kegiatan perempuan mengaji  

d. Pelatihan perawatan janazah 

e. Pembinaan TPA di Masjid 

f. Kolaborasi dengan Cabang / Ranting ’Aisyiyah (bagi desa yang ada ranting 

’Aisyiyah Muhamadiyah) untuk kegiatan-kegiatan Persyarikatan. 

g. Kajian tentang Fiqh al-Maun  

 

2. Pendidikan, Teknologi Informasi, dan Seni Budaya 

a. Pembinaan budaya literasi dalam keluarga dan masyarakat 

b. Gerakan family time  

c. Pembentukan dan/atau pembinaan taman pustaka (pojok pustaka) keluarga dan 

masyarakat 

d. Pembentukan dan/atau pembinaan Kelompok Belajar Masyarakat (KBM).  

e. Pembentukan dan/atau pembinaan komunitas anti bully di kalangan anak-anak 

f. Pembentukan dan/atau pembinaan kelompok dan kegiatan kesenian serta 

inventarisasi budaya lokal 

g. Pelaksanaan Olahraga masyarakat  

h. Program literasi digital bagi keluarga termasuk anak, lansia, dan difabel sehingga 

masyarakat dapat memanfaatkan teknologi informasi dan menjaga keamanan 

digital 

 

3. Ekonomi 

a. Pelatihan pengelolaan keuangan keluarga dg baik, menentukan keputusan keuangan 

dg bijak, menjaga keuangan agar tidak defisit, dan menyisihkan pendapatan untuk 

menabung  secara rutin dan bersedekah 

b. Pembinaan usaha/investasi yang produktif 

c. Pembentukan dan/atau pembinaan UMKM, antara lain: 

1) Literasi dalam bidang ekonomi 

2) Pelatihan Pemasaran Online 

3) Pelatihan pengemasan produk 

4) Pelatihan Digital marketing 

5) Pelatihan manajemen keuangan 



 

 

6) Pelatihan manajemen produksi 

 

4. Kesehatan dan Lingkungan Hidup 

a. Bidang Kesehatan  

1) Program penanggulangan gizi buruk dan/atau stunting,  

2) Program penanggulangan anemia pada remaja putri, ibu hamil dan ibu 

menyusui,  

3) Program PHBS (Perilaku Hidup Bersih dan Sehat)  

4) Program pencegahan Penyakit Tidak Menular (PTM) terkontrol,  

5) Program pencegahan penyakit menular, 

6) Pendampingan kesehatan jiwa pada keluarga  

7) Literasi kesehatan, 

8) Aplikasi kesehatan, 

9) Konsultasi psikologi 

b. Bidang Lingkungan hidup 

1) Pengelolaan mushala/masjid bersih, hijau, dan sehat. 

2) Pelatihan pengelolaan sampah  

3) Gerakan Lumbung Hidup ’Aisyiyah 

4) Pembentukan dan/atau pembinaan taman kebun gizi. 

5) Pengelolaan Tanaman Obat Keluarga (TOGA) 

6) Pengelolaan sampah 

7) Konsultasi desain rumah/ruang sehat. 

8) Desa Tangguh Bencana 

 

5. Sosial, Hukum, dan Politik 

a. Sosial 

1) Program santunan rutin sebulan sekali  untuk kelompok dhuafa (lansia, 

perempuan, anak dan penyandang diffabel) 

2) Pemberdayaan lansia 

3) Pendataan kepemilikan Jaminan Sosial, KIP, Kartu Identitas Anak dan Akte 

kelahiran bagi dhuafa dari keluarga binaan dan data problem perlindungan 

sosial 

b. Hukum 

1) Gerakan masyarakat untuk mencegah perkawinan anak, pernikahan tidak 

tercatat, dan perceraian di luar sidang pengadilan  

2) Peningkatan pemahaman terhadap perundang-undang yang berkaitan dengan 

keluarga, perkawinan, kewarisan, perempuan, dan anak 

3) Konsultasi dan pendampingan hukum keluarga, perempuan, anak dan defabel 

c. Politik 

1) Program pendidikan politik bagi perempuan dan kelompok rentan, seperti 

pelatihan advokasi desa/kepemimpinan perempuan dan kelompok rentan di 

tingkat desa 



 

 

2) Terlibatnya pimpinan ‘Aisyiyah/perempuan dan kelompok rentan dalam 

kelembagaan di tingkat kecamatan/desa dan musyawarah perencanaan 

pembangunan di tingkat kecamatan/desa 


