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PROPOSAL KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA
DESA PENDIDIKAN, KESEHATAN, KESEJAHTERAAN, DAN PELATIHAN KETERAMPILAN DESA KARANG TENGAH LOR, MARGOSARI

	1.
	Ketua KKN
a. Nama
b. NIM
c. Program studi
d. Jurusan/Fakultas
	

	
	
	: Muhamad Bagus
: 2110201208
: S1 Keperawatan
: Fakultas Ilmu Kesehatan

	
2.
	
Jumlah Anggota KKN
	
: 8 Mahasiswa

	
3.
	Lokasi KKN
a. Wilayah Mitra (Desa/Kecamatan)
b. Kabupaten
c. Jarak PT ke lokasi KKN (km)
	

	
	
	: Margosari, Kec. Pengasih
: KulonProgo
: 27 Km

	4.
	Biaya Pelaksanaan
	: Rp. 750.000

	5.
	Waktu Pelaksanaan
	: 12 Agustus - 11 September 2024
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Mengetahui,
     Dosen Pembimbing Lapangan



     Nor Eka Noviani,S.Gz., MPH.
	


Ketua Kelompok KKN,




     Muhamad Bagus




Menyetujui,
Dukuh, Pedukuhan Karang Tengah Lor


   Merwan Ardi Widanto
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Puji syukur kami panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa, atas segala rahmat, karunia, serta petunjuk-Nya sehingga kami dapat menyelesaikan proposal ini dengan baik. Shalawat serta salam senantiasa tercurah kepada junjungan kami Nabi Muhammad SAW, yang telah menjadi teladan bagi umat manusia.

Proposal ini disusun dalam rangka mengajukan program Kuliah Kerja Nyata (KKN) sebagai salah satu bentuk pengabdian mahasiswa kepada masyarakat. Program ini kami rancang dengan tujuan untuk memberikan kontribusi nyata dalam peningkatan kesejahteraan masyarakat, serta sebagai wujud implementasi ilmu pengetahuan yang kami peroleh di bangku perkuliahan.

Adapun tujuan dari proposal ini adalah untuk memperoleh persetujuan dan dukungan dari pihak-pihak terkait dalam melaksanakan KKN di lokasi yang telah kami pilih. Kami berharap bahwa program KKN yang diusulkan dapat memberikan manfaat yang maksimal bagi masyarakat setempat, sekaligus memperluas wawasan serta pengalaman kami sebagai mahasiswa.

Kami menyadari bahwa penyusunan proposal ini tidak lepas dari bantuan, dukungan, serta bimbingan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, kami mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada dosen pembimbing, pihak universitas, serta semua pihak yang telah membantu dan mendukung kami dalam proses penyusunan proposal ini.

Semoga proposal ini dapat memberikan gambaran yang jelas dan komprehensif mengenai rencana kegiatan KKN yang akan kami jalankan. Dengan penuh harapan, kami mengajukan proposal ini untuk mendapatkan persetujuan dan izin, sehingga kami dapat melaksanakan KKN dengan baik dan memenuhi segala ketentuan yang berlaku.

Akhir kata, kami mohon doa restu serta dukungan dari semua pihak yang terlibat, agar program KKN ini dapat berjalan dengan lancar dan sukses sesuai dengan tujuan yang telah kami tetapkan.

Wassalamu'alaikum Wr. Wb.

Hormat kami,



     Penulis
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A. [bookmark: _Toc174436444]Analisis Situasi 
	Upaya untuk memahami dan menggali data, potensi serta tantangan yang ada telah dijalankan melalui analisis situasi sebagai dasar dalam merumuskan program kegiatan. Hal ini dilakukan oleh tim KKN Kelompok 34 Universitas ‘Aisyiyah Yogyakarta (UNISA). Sebelum ini, Tim KKN 34 telah melakukan wawancara dengan berbagai pihak penting di Kalurahan, seperti kepala Dusun, RT, RW, Kader dan pemuda Kalurahan, sebagai langkah pendahuluan dalam melaksanakan program. Semua ini berlokasi di Karang Tengah Lor, Margosari, Pengasih, Kulon Progo. Kondisi Padukuhan  Karang Tengah Lor, Margosari, Pengasih, Kulon Progo terdapat banyak pendatang baru dari luar yang kemudian menimbulkan masalah di salah satu RT  ada yang terdapat lebih banyak pendatang baru. Para warga di  tersebut lebih banyak bekerja kantoran dan tidak ada hasil bumi. Berdasarkan observasi dan wawancara yang telah dilakukan, diketahui bahwa masyarakat di sana sangat  beragam berdasarkan jenis kelamin dan usia. Perlunya kegiatan yang merata bagi semua kalangan masyarakat yang ada. Kondisi pada padukuhan Karang Tengah Lor, Margosari, Pengasih, Kulon Progo bersih karena ada bank sampah untuk RT 11, 12, 13, tetapi untuk RT 14 masih mengelola sampah sendiri dengan memanfaatkan lahan kosong. Pada Padukuhan  Karang Tengah Lor, Margosari, Pengasih, Kulon Progo karang taruna di padukuhan tersebut dapat dikatakan kurang aktif, serta kurangnya kewaspadaan masyarakat terutama remaja akan masalah-masalah yang terjadi di masyarakat seperti narkoba, sex bebas, pernikahan dini, serta bullying pada anak-anak.  Hasil ini diperoleh dari observasi dan wawancara:
1. Kondisi Wilayah Umum
Lokasi KKN yang ditempati oleh kelompok 34 adalah Padukuhan  Karang Tengah Lor, Margosari, Pengasih, Kulon Progo. Padukuhan  Karang Tengah Lor terdapat area perbukitan dan dataran rendah. Pada padukuhan Padukuhan  Karang Tengah Lor, Margosari, Pengasih, Kulon Progo terdapat 1.014 penduduk yang mana terdiri dari penduduk laki-laki sebanyak 521 orang dan perempuan 493 orang.  Padukuhan  Karang Tengah Lor, Margosari, Pengasih, Kulon Progo memiliki posisi yang strategis. Banyak pusat pertokoan, kolam renang, gor/olahraga yang bisa dimanfaatkan sebagai fasilitas dusun. 

2. Pembagian Wilayah
Padukuhan  Karang Tengah Lor, Margosari, Pengasih, Kulon Progo terdiri 
dari 1 RW dan 4 RT yaitu RW 07 dan RT T 11, 12, 13, dan 14. 
B. [bookmark: _Toc174436445]Permasalahan tempat KKN
Pada Padukuhan  Karang Tengah Lor, Margosari, Pengasih, Kulon Progo karang taruna di padukuhan tersebut dapat dikatakan kurang aktif, serta kurangnya kewaspadaan masyarakat terutama remaja akan masalah-masalah yang terjadi di masyarakat seperti narkoba, sex bebas, pernikahan dini, serta bullying pada anak-anak dan kolaborasi dengan ibu-ibu untuk melakukan kegiatan yang untuk meningkatkan kebersamaan bersama serta agar menambah kegiatan ataupun kesibukan. 
C. [bookmark: _Toc174436446]Solusi yang Ditawarkan
	Di padukuhan ini, organisasi karang taruna mengalami penurunan aktivitas. Berdasarkan hasil diskusi dengan kepala dusun, telah disepakati beberapa masalah utama yang perlu ditangani. Pertama, penting untuk mengikutsertakan karang taruna dalam program kerja KKN (Kuliah Kerja Nyata). Kedua, diperlukan program edukasi bagi remaja mengenai bahaya narkoba dan resiko pernikahan usia muda. Ketiga, perlu diadakan sosialisasi tentang dampak negatif bullying untuk anak-anak. Terakhir, direncanakan kolaborasi dengan kelompok ibu-ibu untuk meningkatkan kebersamaan bersama serta agar menambah kegiatan ataupun kesibukan. Berdasarkan hasil survey ini, beberapa program kerja telah dirumuskan dengan harapan dapat menangani permasalahan yang ada di Padukuhan  Karang Tengah Lor, Margosari, Pengasih, Kulon Progo. 
D. [bookmark: _Toc174436447]Metode dan rencana kegiatan
	Metode pelaksanaan program dengan pelatihan, sosialisasi, kolaborasi, dan edukasi. Kegiatan bidang keagamaan akan dilakukan 1 minggu 1 kali, oleh mahasiswa KKN, di TPQ, melakukan pembelajaran Al-Qur’an. Kegiatan bidang kesehatan akan diajukan 1 kali, oleh mahasiswa KKN, posyandu, posbindu, di posko kesehatan, melakukan pemeriksaan kesehatan anak, lansia, dan senam lansia. Kegiatan bidang ekonomi diajukan 1 kali, oleh mahasiswa KKN dan ibu-ibu arisan, di tempat arisan, dengan melakukan pembuatan produk. Kegiatan bidang teknologi informasi diajukan 1 kali, oleh mahasiswa KKN dan ibu-ibu arisan, di tempat arisan, dengan melakukan pembelajaran terkait pemasaran produk di media sosial. Kegiatan di bidang sosial diajukan 1 kali, oleh mahasiswa KKN, di posko, dengan melakukan edukasi narkoba, bullying, dan pernikahan dini. Untuk lebih jelasnya diuraikan dalam tabel berikut. 

	
No
	
Nama Program
	Frekuensi (berapa kali pertemuan)
	Waktu dan tempat pelaksanan
	Sasaran (siapa dan jumlahnya)
	PIC
	Estimasi  Anggaran

	1. 
	Bidang Kesehatan dan Lingkungan Hidup


	
	Pelatihan pengolahan sampah
	1 kali
	20 Agustus 2024
	RT 14
	
	Rp. 100.000

	
	Pemeriksaan Kesehatan
	1 kali
	20 Agustus 2024
	RT 14
	
	Rp. -

	
	Senam lansia
	1 kali
	5 September 2024
	lansia
	
	Rp. 100.000

	2.
	Bidang Ekonomi

	
	Pemberdayaan penjualan geblek
	1 kali
	18 Agustus 2024
	Ibu- ibu 
	
	Rp. 200.000

	3. 
	Bidang Perkaderan dan Spiritualitas

	
	Pembinaan TPQ
	Seminggu sekali
	Menyesuaikan jadwal TPQ
	Anak-anak
	
	Rp. -

	
	Ikut pemeriksaan di  posyandu
	1 kali
	5 September 2024
	Balita dan anak- anak dusun karang tengah lor
	
	Rp. -

	4. 
	Bidang pendidikan, seni budaya, dan teknologi informasi;

	
	Bimbel media video
	Seminggu sekali
	
	RT 11, 12, 13, Dan 14
	
	Rp. 100.000

	
	Sosialisasi teknik pemasaran digital
	1 kali
	Menyesuaikan jadwal arisan
	Ibu- ibu arisan
	
	Rp. 50.000

	
	Edukasi kebersihan tangan dan gigi
	1 kali
	Menyesuaikan jadwal TPQ
	Anak- anak TPQ
	
	Rp. 50.000 

	5.
	Bidang Sosial, hukum dan politik

	
	Edukasi seks bebas dan pernikahan dini
	1 kali
	Menyesuaikan
	remaja
	
	Rp. 100.000

	
	Sosialisasi bully, narkoba, dan minuman kemasan
	1 kali
	Menyesuaikan 
	Anak- anak dan ibu- ibu
	
	Rp. 50.000

	
	Partisipasi pada kegiatan 17 Agustus
	1 kali
	Menyesuaikan
	RT 11, 12, 13, Dan 14
	
	Rp. -
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	Komponen
	Penjelasan

	

Judul
	
Desa Pendidikan, Kesehatan, Kesejahteraan, dan Pelatihan Keterampilan Desa Karang Tengah Lor, Margosari 

	
Analisis Situasi
	a. Lokasi KKN di Karang Tengah Lor, Margosari, Pengasih, Kulon Progo yang terdiri dari 4 RT yaitu RT 11, 12, 13, dan 14. Kondisi dusun tersebut banyak pendatang baru dari luar yang kemudian menimbulkan masalah di salah satu RT diantaranya RT 11 yang lebih banyak pendatang baru. Para warga di dusun tersebut lebih banyak bekerja kantoran dan tidak ada hasil bumi. Kondisi dusun tersebut bersih karena ada bank sampah untuk RT 11, 12, 13, tetapi untuk RT 14 masih mengelola sampah sendiri dengan memanfaatkan lahan kosong. Dusun tersebut terdapat area perbukitan dan dataran rendah dengan penduduk laki-laki sebanyak 521 orang dan perempuan 493 orang. Dusun ini banyak pusat pertokoan, kolam renang, gor/olahraga yang bisa dimanfaatkan sebagai fasilitas dusun. 
b. Pada padukuhan Padukuhan  Karang Tengah Lor, Margosari, Pengasih, Kulon Progo terdapat 1.014 penduduk yang mana terdiri dari penduduk laki-laki sebanyak 521 orang dan perempuan 493 orang. 

	

Permasalahan / Potensi tempat KKN
	Kurang aktifnya karang taruna di kelurahan tersebut. Sesuai kesepakatan musyawarah dengan pak dukuh, permasalahan prioritas yang harus ditangani yaitu karang taruna agar dilibatkan dalam kegiatan proker KKN, edukasi kepada remaja terkait narkoba dan pernikahan dini, sosialisasi bullying kepada anak-anak, dan kolaborasi dengan ibu-ibu untuk melakukan pembuatan sebuah produk serta sosialisasi makanan sehat untuk anak.

	

Solusi yang ditawarkan
	Di padukuhan ini, organisasi karang taruna mengalami penurunan aktivitas. Berdasarkan hasil diskusi dengan kepala dusun, telah disepakati beberapa masalah utama yang perlu ditangani. Pertama, penting untuk mengikutsertakan karang taruna dalam program kerja KKN (Kuliah Kerja Nyata). Kedua, diperlukan program edukasi bagi remaja mengenai bahaya narkoba dan resiko pernikahan usia muda. Ketiga, perlu diadakan sosialisasi tentang dampak negatif bullying untuk anak-anak. Terakhir, direncanakan kolaborasi dengan kelompok ibu-ibu untuk mengembangkan produk lokal serta memberikan penyuluhan tentang pola makan sehat bagi anak-anak.


	
Metode dan rencana kegiatan
	a. ​Metode pelaksanaan program dengan pelatihan, sosialisasi, kolaborasi, dan edukasi.
b. Kegiatan bidang keagamaan akan dilajukan 1 minggu 1 kali, oleh mahasiswa KKN, di TPQ, melakukan pembelajaran Al-Qur’an. Kegiatan bidang kesehatan akan diajukan 1 kali, oleh mahasiswa KKN, posyandu, posbindu, di posko kesehatan, melakukan pemeriksaan kesehatan anak, lansia, dan senam lansia. Kegiatan bidang ekonomi diajukan 1 kali, oleh mahasiswa KKN dan ibu-ibu arisan, di tempat arisan, dengan melakukan pembuatan produk. Kegiatan bidang teknologi informasi diajukan 1 kali, oleh mahasiswa KKN dan ibu-ibu arisan, di tempat arisan, dengan melakukan pembelajaran terkait pemasaran produk di media sosial. Kegiatan di bisan sosial diajukan 1 kali, oleh mahasiswa KKN, di posko, dengan melakukan edukasi narkoba, bullying, dan pernikahan dini.

	Rancangan Evaluasi
	1. Bidang Kesehatan dan Lingkungan Hidup
a. Pelatihan pengolahan sampah
b. Pemeriksaan Kesehatan 
c. Senam lansia 
Evaluasi akhir di bidang kesehatan bertujuan untuk meningkatkan kesadaran masyarakat akan pentingnya menjaga kesehatan dan kesejahteraan lansia, serta perlunya memantau kesehatan fisik masyarakat untuk menjaga kesehatan fisiknya. 
2. Bidang Ekonomi
a. Pembuatan produk makanan (mochi) 
Evaluasi akhir dalam bidang ekonomi bertujuan untuk memastikan masyarakat belajar dan mampu membuat suatu produk dalam memenuhi kebutuhan ekonominya.
3. Bidang Perkaderan dan Spiritualitas
a. Pembinaan TPQ
b. Ikut pemeriksaan di  posyandu
Evaluasi akhir menyangkut bidang perkaderan dan spiritualitas dalam meningkatkan tingkat ketaatan dan keterampilan masyarakat, termasuk anak-anak, dalam melantunkan ayat suci Al-Quran. Serta membantu masyarakat agar sadar untuk memantau tumbuh kembang anak, sehingga anak terhindar dari resiko kekurangan gizi atau gizi buruk.Bidang pendidikan, seni budaya, dan teknologi informasi
a. Bimbel media video 
b. Sosialisasi teknik pemasaran digital 
c. Edukasi kebersihan tangan dan gigi 
Evaluasi akhir dalam bidang pendidikan, seni budaya, dan teknologi informasi bertujuan bahwasanya informasi dan pendidikan mengenai permasalahan kebersihan dan kreativitas dapat dipahami oleh masyarakat serta memiliki kemampuan untuk berinovasi dan memasarkan produk olahan mereka melalui platform media sosial.
4. Bidang Sosial, hukum dan politik 
a. Edukasi seks bebas dan pernikahan dini 
b. Sosialisasi bully, narkoba, minuman kemasan 
c. Pembuatan papan peringatan 
Evaluasi akhir dalam bidang bidang sosial, hukum dan politik bertujuan agar masyarakat terutama anak-anak memahami mengenai permasalahan yang biasanya terjadi di lingkungan serta mewaspadai akan berbagai kemungkinan untuk terlibat dalam permasalahan tersebut. Serta membantu menumbuhkan kesadaran masyarakat akan permasalahan- permasalahan tersebut.
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	 1. Ketua Kelompok

	

	


	    a. Nama
    b. NIM
    c. Program Studi
    d. Fakultas
     e. Pengalaman Organisasi
	:
:
:
:
:
	Muhamad Bagus
2110201208
S1 Keperawatan
Fakultas Ilmu Kesehatan
-

	 2. Anggota Kelompok

	
	

	1. a. Nama
    b. NIM
    c. Program Studi
    d. Fakultas
    e. Pengalaman Organisasi
	:
:
:
:
:

	Nur Anshari Baginda
2110201194
S1 Keperawatan
Fakultas Ilmu Kesehatan
PMR dan OSIS

	2. a. Nama
    b. NIM
    c. Program Studi
    d. Fakultas
    e. Pengalaman Organisasi
	:
:
 :
:
:

	Wiwit Adilla
2111001026
Administrasi Publik
Fakultas Ekonomi sosial dan humaniora
Corpas (bagian Kewirausahaan)

	3. a. Nama
    b. NIM
    c. Program Studi
    d. Fakultas
    e. Pengalaman Organisasi
	 :
 :
 :
 :
 :
	Sri Purnama
2110201053
S1 Keperawatan
Fakultas Ilmu Kesehatan
-

	4. a. Nama
    b. NIM
    c. Program Studi
    d. Fakultas
    e. Pengalaman Organisasi

	 :
 :
 :
 :
 :
	Celia Anniskha Azahra
2110301096
S1 Fisioterapi
Fakultas Ilmu Kesehatan
-

	5. a. Nama
    b. NIM
    c. Program Studi
    d. Fakultas
    e. Pengalaman Organisasi
       
 
	 :
 :
 :
 :
 :
	Dian Fertiana Devi
2110201158
S1 Keperawatan
Fakultas Ilmu Kesehatan
-

	6. a. Nama
    b. NIM
    c. Program Studi
    d. Fakultas
    e. Pengalaman Organisasi

	 :
 :
 :
 :
 :
	Nida Fadila Nuha
2111401017
S1 Gizi
Fakultas Ilmu Kesehatan
BEM FIKes

	7. . a. Nama
    b. NIM
    c. Program Studi
    d. Fakultas
    e. Pengalaman Organisasi


	 :
 :
 :
 :
 :
	Nurshinta Dian Permatasari Hadjim
2110801032
S1 Psikologi
Fakultas Ekonomi Ilmu Sosial dan Humaniora
OSIS, Genpi (Generasi Pesona Indonesia) Kab. Banggai Laut, dan PECITA

	8. a. Nama
    b. NIM
    c. Program Studi
    d. Fakultas
    e. Pengalaman Organisasi

	 :
 :
 :
 :
 :

	Mega Monica
2110601008
Manajemen
Ekonomi Sosial dan Humaniora
Himpunan Mahasiswa Manajemen UNISA
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	No.
	Uraian Biaya
	Satuan
	Volume
	Jumlah (Rp)

	Bidang Kesehatan dan Lingkungan Hidup

	1.
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	

	Bidang Ekonomi

	1.
	
	
	
	

	Bidang Perkaderan dan Spiritualitas

	1.
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	

	Bidang Pendidikan, seni budaya, dan teknologi informasi

	1.
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	

	Bidang Sosial, hukum dan politik

	1.
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	

	TOTAL
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	No.
	Bidang KKN
	Program Kegiatan
	Rencana Anggaran Biaya (RAB)

	1.
	Kesehatan dan Lingkungan Hidup 
	1. Pelatihan pengolahan sampah
	[bookmark: _heading=h.gjdgxs]Rp. 100.000

	
	
	2. Pemeriksaan Kesehatan
	Rp. -

	
	
	3. Senam lansia
	Rp. 100.000

	2.
	Ekonomi 
	1. Pemberdayaan penjualan geblek 
	Rp. 200.000

	3.
	Perkaderan dan Spiritualitas 
	1. Pembinaan TPQ
	Rp. -

	
	
	2. Ikut pemeriksaan di  posiandu
	Rp. -

	4.
	Pendidikan, seni budaya, dan teknologi informasi
	1. Bimbel media vidio
	Rp. 100.000

	
	
	2. Sosialisasi teknik pemasaran digital
	Rp. 50.000

	
	
	3. Edukasi kebersihan tangan dan gigi
	Rp. 50.000

	5.
	Sosial, hukum dan politik 
	1. Edukasi seks bebas dan pernikahan dini
	Rp. 100.000

	
	
	2. Sosialisasi buly, narkoba, minuman kemasan
	Rp. 50.000

	
	
	3. Pembuatan papan peringatan
	Rp. -

	TOTAL
	Rp. 750.000
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