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Dengan menyebut nama Allah SWT yang maha pengasih lagi maha penyayang, kami
panjatkan puja dan puji syukur atas kehadirannya yang telah melimpahkan rahmat dan
hidayah-Nya kepada kami. Sehingga kami dapat menyelesaikan Laporan Akhir Kegiatan
Kuliah Kerja Nyata Di Dusun Glidag Desa Logandeng Kapanewon Playen Kabupaten
Gunung Kidul. Dalam kesempatan ini, saya mengucapkan terimakasih yang sebesar -
besarnya kepada:

Warsiti, S.Kp., M.Kep., Sp. Mat, selaku Rektor Universitas ‘Aisyiyah Yogyakarta.1.
Dr. Dewi Rokhanawati, S. SiT., MPH, selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan
Universitas 'Aisyiyah Yogyakarta.

2.

Nur Fitri Mutmainah, SIP., MPA, selaku Dekan Fakultas Ilmu Sosial dan Humaniora
Universitas 'Aisyiyah Yogyakarta.

3.

Ade Putranto Prasetyo Wijiharto Tunggali, S.I.Kom., M.A, selaku Ketua Program Studi
Ilmu Komunikasi.

4.

Nidatul Khofiyah, S. Keb., Bd., MPH, selaku Ketua Program Studi Kebidanan Program
Sarjana dan Pendidikan Profesi Bidan Program Profesi.

5.

Deasti Nurmaguphita, S.Kep., Ns., M.Kep, Sp.Kep.J, selaku Ketua Program Studi Ilmu
Keperawatan.

6.

Hilmi Zadah Faidullah, M.Sc., Ph.D PT, selaku Ketua Program Studi Fisioterapi.7.
Agung Nugroho, AMG., MPH, selaku Ketua Program Studi Gizi.8.
Suci Muqodimatul Jannah, S.Ftr., M.S selaku Dosen Pembimbing Lapangan Kuliah
Kerja Nyata Reguler Kelompok 23.

9.

Ega Oktaviana, selaku Kepala Dukuh Dusun Glidag, Logandeng, Playen10.
Pihak lain yang ikut membantu penyusunan laporan ini.11.

Terlepas dari itu semua saya menyadari bahwa masih ada kekurangan baik dari segi susunan
kalimat maupun tata bahasanya. Karena tidak ada yang sempurna didunia ini. Oleh karena
itu dengan tangan terbuka kami menerima segala kritik dan saran yang bersifat membangun.
Akhir kata saya harap proposal ini dapat memberikan manfaat maupun inspirasi terhadap
pembaca.

Sleman, 16 Agustus 2024 
Ketua KKN

Muhammad Rizqi Rahman H. W.

Kata Pengantar
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Kelurahan Logandeng terdapat 8 padukuhan salah satunya
adalah padukuhan glidag, jumlah penduduk padukuhan glidag
mencapai kurang lebih 1.000 jiwa dan 333 kepala keluarga.
Padukuhan glidag terbagi menjadi 9 Rukun Tetangga (RT) yaitu
RT 45, RT 46, RT 47, RT 48, RT 49, RT 50, RT 51, RT 52, dan
RT 53. Adapun untuk struktur pemerintaham pada padukuhan
glidag sebagai berikut  :  

Analisis Situasi
Kuliah Kerja Nyata Kelompok 23 dilaksanakan di Dusun Glidag, Desa
Logandeng, Kapanewon Playen, Kabupaten Gunung Kidul. Desa ini
memiliki potensi pertanian yang signifikan karena luasnya lahan pertanian,
menjadikannya sebagai sumber utama pendapatan bagi warganya. Sekitar
40% dari penduduk desa bekerja sebagai petani, sementara 30% adalah
pegawai negeri sipil (PNS), dan sisanya terlibat dalam berbagai profesi
lainnya. Selain itu, terdapat beberapa UMKM di desa yang menghadapi
tantangan dalam hal promosi.
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2. Bidang Ekonomi

a. Terbatasnya Promosi UMKM

Permasalahan Tempat KKN
1. Bidang Kesehatan Dan Lingkungan Hidup
a. Kesehatan

Kurangnya pengetahuan atau pengasuhan orangtua
tentang pertolongan pertama dan penanganan kondisi
kesehatan balita
Adanya angka risiko stunting pada balita 15%
kurangnya kesadaran terhadap kesehatan terkait gula
darah tinggi dan asam urat pada warga dewasa
Kurangnya pengetahuan terhadap tablet tambah darah
bagi remaja putri

b . Permasalahan lingkungan hidup
⁠Kurangnya edukasi terkait penanganan limbah rumah
tangga seperti minyak bekas masak

Solusi yang Ditawarkan

Solusi yang dirancang untuk mengatasi permasalahan di desa tempat KKN meliputi
program edukasi intensif bagi orangtua tentang pertolongan pertama dan pencegahan
stunting, serta peningkatan kesadaran masyarakat terkait gula darah dan asam urat.
Pembentukan posyandu remaja juga diinisiasi untuk mendistribusikan tablet tambah
darah dan memberikan edukasi kesehatan kepada remaja putri. Di bidang lingkungan,
dilakukan penyuluhan tentang pengelolaan limbah rumah tangga seperti minyak bekas
yang dapat dimanfaatkan untuk membuat produk seperti lilin aromatik. Untuk
mendukung ekonomi lokal, diselenggarakan pelatihan pemasaran online, pelatihan
pembuatan video promosi, dan pelatihan terkait dropshipping.
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2. Bidang Pendidikan

a. Minimnya literasi pada siswa SD



Metode & Rencana 
Kegiatan

Program kerja yang akan dilaksanakan sebagai berikut : 

1. Bidang Kesehatan dan Lingkungan Hidup 

- Program Pokok
1. Program Penanggulangan Stunting

Metode yang akan dilakukan adalah mensosialisasikan menu gizi  seimbang 
2.  Program Pencegahan Penyakit Infeksi 

Penyuluhan mengenai penanganan pertama kondisi kesehatan balita saat demam,
jatuh, kejang, dan kembung

3. Program Pencegahan Penyakit Tidak Menular 
Menyelenggarakan edukasi dan pemeriksaan kesehatan terkait kadar gula darah dan
asam urat.

4. Program Penanggulangan masalah anemia remaja
Program penanggulangan anemia pada remaja dilakukan melalui inovasi posyandu
remaja, yang bertujuan untuk meningkatkan kesadaran kesehatan di kalangan
remaja.

5. Pengelolaan Sampah
Metode yang akan dilakukan adalah penyuluhan mengenai pengelolaan sampah

- Program Bantuan
Senam Lansia
Berkontribusi dalam acara 17 Agustus
Membantu dalam kegiatan  bersih – bersih desa

2. Bidang Ekonomi

- Program Pokok
Pembinaan UMKM dengan melakukan pelatihan pemasaran online, pelatihan
pembuatan video promosi, dan melakukan kegiatan pelatihan terkait dropshipper
untuk meningktkan pendapatan dan kemandirian ekonomi pelaku usaha lokal.
Pelatihan Manajemen Produksi (lilin aromatik)

3. Bidang Perkaderan dan Spritualitas

- Program Pokok
Pembinaan TPA di Masjid dengan melakukan pndampingan baca Iqra dan
Al-Quran, bimbingan hafalan doa-doa sehari-hari.

4



Metode & Rencana 
Kegiatan

Program kerja yang akan dilaksanakan sebagai berikut : 

4. Bidang Pendidikan, Seni Budaya, dan Teknologi Informasi

-Program Pokok
Kegiatan edukasi mengenai pentingnya literasi pada siswa dengan
melakukan giat baca 15 menit sebelum KBM
Kegiatan pembuatan kerajinan tangan, serta kegiatan one day one coin.

-Program Bantuan
Bimble free dengan menyediakan pendampingan pendidikan, seperti
membantu mengerjakan pekerjaan rumah sekolah 

5. Bidang Sosial, Hukum, dan Politik

- Program Pokok
Gerakan masyarakat untuk mencegah bahaya judi online dan masalah
pinjaman online dengan memberikan informasi dan membahas risiko,
bahaya, serta mitos dan fakta tentang judi dan pinjaman online. 
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  No
  

  Program dan Kegiatan Frekuensi
Waktu dan

Tempat
Pelaksanaan

Sasaran
(Siapa dan
Jumlahnya)

PIC
Estimasi

Anggaran

Bidang Kesehatan dan Lingkungan Hidup

A.
Program Penanggulangan
Stunting

Helisa
Layyinat
usshyfa

Rp.7.000

   
  

1. Melakukan pengukuran
antropometri bayi dan balita

1 kali
09 September
2024 

Bayi dan
Balita

   
  

2. Memberikan penyuluhan
terkait gizi seimbang bagi  ibu
hamil, menyusui dan anak balita
melalui posyandu

1 kali
09 September
2024 

Ibu Bayi dan
Balita

B. 
Program Pencegahan Penyakit
Tidak Menular

Okni
Dwi
Nuraini

Rp.300.000

   
  

1.Menyelenggarakan penyuluhan
edukasi dan pemeriksaan terkait
gula darah serta memberikan
saran dan panduan pribadi
tentang pola makan, aktivitas
fisik, dan langkah - langkah
pencegahan masalah kesehatan 

1 kali 25 Agustus 2024 Ibu PKK

   
  

2.Menyelenggarakan penyuluhan
edukasi dan pemeriksaan terkait
asam urat serta memberikan saran
dan panduan pribadi tentang pola
makan, aktivitas fisik, dan
langkah - langkah pencegahan
masalah kesehatan 

1 kali
07 September
2024

Ibu - ibu
Kader
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C.
Program Penanggulangan
Masalah Anemia Remaja

Nuraini
Widya
Sari

Rp.60.000

   
  

Rapat dengan kader untuk
mempersiapkan posyandu
remaja.

1 kali
30 Agustus
2024

Ibu - ibu
Kader

Melaksanakan kegiatan
posyandu remaja dengan
pendaftaran pengisian daftar
hadir untuk kunjungan
pertama kali, remaja mengisi
formulir data diri.

1 kali
31 Agustus
2024 

Remaja
Glidag

Melakukan pengukuran
antropometri , TTV, LiLA, 

1 kali
31 Agustus
2024

Remaja
Glidag

Pencatatan hasil pengukuran
ke dalam buku register dan
buku Pemantauan Kesehatan
Remaja

1 kali
31 Agustus
2024

Remaja
Glidag

Pelayanan Kesehatan berupa
konseling sesuai
permasalahan yang dialami
remaja,seperti memberikan
tablet tambah darah

1 kali
Remaja
Glidag

Kegiatan penyuluhan untuk
dilakukan secara bersama -
sama seluruh peserta
posyandu

1 kali
Remaja
Glidag

7
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D
Program Pencegahan Penyakit
Infeksi

Helisa
layyinatusshy
fa

Rp.7.000

1.Mengadakan kegitan penyuluhan
mengenai penanganan pertama
kondisi kasehatan anak anak balita
saat demam, jatuh, kejang dan
kembung

1 kali 9 September 2024
Ibu bayi

dan Balita

E Acara 17 Agustus
Muhammad
Rizqi

-

1. Membantu kegiatan bersih -
bersih desa 

1 kali 16 Agustus 2024 Warga

2. Berkontribusi dalam perayaan
17 Agustus bersama karang taruna
glidag dalam berbagai kegiatan

7 kali
11-18 Agustus
2024

Warga

3. Melakukan cek kesehatan
sebagai dari perayaan 17 Agustus
untuk memastikan kesehatan
masyarakat

7 kali 18 Agustus 2024 Warga

Bidang Ekonomi

A Pembinaan UMKM
Dian
Purwitasari

Rp.200.00
0

1.Melakukan kegiatan pelatihan
terkait digital marketing pada
UMKM

1 kali 27 Agustus 2024 
Pemilik
UMKM

Juliana
Arisandi

2.Melakukan kegiatan pelatihan
terkait dropshipping

1 kali 27 Agustus 2024
Pemilik
UMKM

B Pelatihan Manajemen Produksi 1 kali 24 Agustus 2024 Yaya Fauzia
Rp.150.00
0

1.Mengadakan sosialisasi dan
pelatihan keterampilan terkait
dengan memanfaatkan minyak
bekas masak/ jelantah menjadi
produk lilin aromatik yang bisa
dimanfaatkan untuk ekonomi

1 kali 07 September 2024 Ibu Kader

2. Melakukan Pengemasan Produk
Lilin aromaterapi

1 kali 09 September 2 Ibu Kader
Juliana
Arisandi

8



Bidang Perkaderan dan Spiritualitas

A. Pembinaan TPA di Masjid
Nur Halima
W

-

1.Mengadakan sesi
pendampingan rutin dalam
membaca Iqra dan Al-Qur'an,
di mana anak-anak dibimbing
secara bertahap sesuai dengan
kemampuan mereka.

3 kali
24  Agustus  2024 ,
31 Agustus 2024 ,
7 September 2024 

Anak –
anak TPA

2. Menyelenggarakan kelas
hafalan doa-doa sehari-hari,
yang diikuti dengan praktik
langsung agar anak-anak
dapat menghafal dan
memahami doa-doa yang
diajarkan.

3 kali
25 Agustus 2024 , 1
September 2024 , 8
September 2024 

Anak –
anak TPA

3.Mengadakan kegiatan
evaluasi mingguan untuk
menilai kemajuan bacaan dan
hafalan anak-anak, serta
memberikan penghargaan
sebagai motivasi.

2 kali
7 & 8 September
2024

Anak –
anak TPA

Bidang Pendidikan, Seni Budaya, dan Teknologi Informasi

A.
Pembinaan Budaya Literasi
Pada Anak SD

Agatis
Rahmatia

Rp.
321.000

1.Mengadakan kegiatan
edukasi mengenai pentingnya
literasi di era digital

1 kali 20 Agustus 2024
Anak SD
Siyono 1
kelas 3-4

2. Melaksanakan
pendampingan anak SD
membaca 15 menit sebelum
KBM 

3 kali
21,22, 26,27
Agustus dan 2,3
september 2024

Anak SD
Siyono 1
kelas 3-4

3.Mengadakan kegiatan
evaluasi hasil literasi anak
dengan mengadakan lomba
mengarang cerita untuk
menilai kemajuan bacaan
anak - anak dan memberikan
penghargaan sebagai
motivasi.

1 kali 4 September 2024
Anak SD
Siyono 1
kelas 3-4
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B Bimble Free
Olivia
Salsabila

Rp.45.
500

1.Melaksanakan pendampingan dan
membantu jika ada pekerjaan rumah
sekolah

1 kali

2
September
2024 di
Posko
KKN

Anak –
anak
warga
glidag

2. Mengadakan workshop pembuatan
kerajinan tangan dengan bahan-bahan
yang mudah didapatkan di sekitar

1 kali

4
September
2024 di
Posko
KKN

Anak –
anak
warga
glidag

   
  

   
  

3. Menginisiasi gerakan menabung di
mana setiap hari, peserta diminta untuk
menyisihkan minimal satu koin untuk
ditabung. 

1 kali

6
September
2024 di
Posko
KKN

Anak –
anak
warga
glidag

C Edukasi dan Praktik Cuci Tangan
Okni Dwi
Nuraini

Rp.-

1.Mengadakan kegiatan edukasi
mengenai pentingnya cuci tangan
sebelum makan dan praktik cuci tangan

1 kali
06
September
2024

Anak -
Anak TK

Bidang Sosial, Hukum, dan Politik

A. Penyuluhan Masalah Sosial dan Hukum
Muhamma
d Rizqi

Rp.64.0
00

1.Menginisiasi kampanye edukasi yang
menyeluruh tentang risiko dan bahaya
pinjaman online. 

1 kali

18 Agustus,
dan 1, 9 Sept
2024 , di
Rumah
Warga
glidag

Ibu- ibu
Yang ada
di Glidag

2.Menginisiasi kampanye edukasi yang
menyeluruh tentang risiko dan bahaya judi
online. 

1 kali

1 September
2024 , di
Rumah
Warga
glidag

Bapak -
bapak
yang ada di
Glidag
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1.  Ketua Kelompok
  a. Nama
  b. NIM
  c. Program Studi
  d. Fakultas
  e. Pengalaman Organisasi

 :
 :
 :
 :
 : 

Muhammad Rizqi Rahman H. W.
2111001039
Administrasi Publik
Fakultas Ekonomi, Ilmu Sosial, dan Humaniora
  -

2. Anggota Kelompok
 a. Nama
 b. NIM
 c. Program Studi
 d. Fakultas
 e. Pengalaman Organisasi

 :
 :
 :
 :
 : 

Nuraini Widya Sari
2110201099
Keperawatan
Fakultas Ilmu Kesehatan
 -

2. a. Nama
 b. NIM
 c. Program Studi
 d. Fakultas
 e. Pengalaman Organisasi

 :
 :
 :
 :
 : 

Dian Purwitasari
2110301059
Fisioterapi
Fakultas Ilmu Kesehatan
 -

3. a. Nama
 b. NIM
 c. Program Studi
 d. Fakultas
 e. Pengalaman Organisasi

 :
 :
 :
 :
 : 

Yaya Fauzia
2111401087
Gizi
Fakultas Ilmu Kesehatan
 -

4. a. Nama
 b. NIM
 c. Program Studi
 d. Fakultas
 e. Pengalaman Organisasi

 :
 :
 :
 :
 : 

Olivia Salsabila
2110201118
Keperawatan
Fakultas Ilmu Kesehatan
-

Tabel Organisasi Pelaksana

LAMPIRAN-LAMPIRAN
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5. a. Nama
 b. NIM
 c. Program Studi
 d. Fakultas
 e. Pengalaman Organisasi

 :
 :
 :
 :
 : 

Nur Halima Welerubun
2110901038
Ilmu Komunikasi
Fakultas Ekonomi, Ilmu Sosial, dan Humaniora
-

6. a. Nama
 b. NIM
 c. Program Studi
 d. Fakultas
 e. Pengalaman Organisasi

 :
 :
 :
 :
 : 

Juliana Arisandi
2111401111
Gizi
Fakultas Ilmu Kesehatan
-

7. a. Nama
 b. NIM
 c. Program Studi
 d. Fakultas
 e. Pengalaman Organisasi

 :
 :
 :
 :
 : 

Halisa Layyinatusshyfa
2110101123
Kebidanan
Fakultas Ilmu Kesehatan
IKPM (Ikatan Pelajar Mahasiswa Muratara
SUMSEL)

8. a. Nama
 b. NIM
 c. Program Studi
 d. Fakultas
 e. Pengalaman Organisasi

 :
 :
 :
 :
 : 

Agatis Rahmatia
2110201160
Keperawatan
Fakultas Ilmu Kesehatan
P3S (Paguyuban Pengajar Pinggir Sungai)

9. a. Nama
 b. NIM
 c. Program Studi
 d. Fakultas
 e. Pengalaman Organisasi

 :
 :
 :
 :
 : 

Okni Dwi Nuraini
2110201228
Keperawatan
Fakultas Ilmu Kesehatan
-
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Lampiran 2 Peta Lokasi Wilayah 
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No Uraian Biaya Harga Satuan Volume Jumlah (Rp)

A. Program Penanggulangan Stunting

1. Print Poster Rp7.000 Buah 1 Rp.7.000

Jumlah Rp,7.000

B. Program Pencegahan Penyakit Tidak Menular

1. Strip GCU (Blood Glucose ) Rp95.000 Box 2 Rp190.000

2. Strip GCU (Uric Acid) Rp95.000 Box 1 Rp95.000

3. Jarum Rp15.000 Box 1 Rp15.000

Jumlah Rp300.000

C. Program Penanggulangan Masalah Anemia Remaja

B Print Kertas KMS Rp.3.000 Buah 20 Rp. 60.000

Jumlah Rp.60.000

D. Program Pencegahan Penyakit Infeksi

1. Print Poster Rp. 7.000 Buah 1 Rp 7.000

Jumlah Rp 7.000

F. Pemberdayaan Ibu PKK

1. Pembelian Wadah Lilin Rp1.000 Pcs 50 Rp50.000

2. Pembelian Stearin Rp.32.000 Kg 1 Rp.32.000

3. Pembelian Essential Oil Rp7.500 Botol 4 Rp30.000

4. Sumbu Lilin Rp8.000 Gulungan 2 Rp16.000

5. Pembelian Tusuk Gigi Rp1.000 Pak 1 Rp1.000

6. Pewarna Lilin Rp5.000 Pcs 4 Rp20.000

7. Pembelian Arang Rp1.000 Bungkus 1 Rp1.000

Jumlah Rp. 150.000

Rencana Anggaran Biaya (RAB)
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G. Pembinaan UMKM

1. 
Iuran Pelatihan Pemasaran
Melalui Digital Marketing

Rp.200.000 Bundle 1 Rp.200.000

Jumlah Rp.200.000

H. Pembinaan TPA di Masjid

- - - - -

I Pembinaan Budaya Literasi Pada Anak SD

1 Print Poster Rp.7.000 Lembar 3 Rp. 21.000

2 Hadiah Rp. 8.300 pcs 12 Rp. 100.000 

3 Snack Rp.5.000 Anak 40 Rp. 200.000

Jumlah Rp. 321.000

J. Bimble Free

1. Print kertas karakter Rp250 Lembar 50 Rp12.500

2. Kertas Origami Rp3.000 Pak 5 Rp15.000

3. Double Tape Rp2.000 Pcs 3 Rp6.000

4. Kertas Kado Rp. 2000 Pcs 6 Rp.12.000

Jumlah Rp. 45.500

J. Penyuluhan Masalah Sosial dan Hukum

1. Poster judi online Rp7.000 Lembar 1 Rp7.000

2. Poster pinjaman online Rp7.000 Lembar 1 Rp7.000

3. Snack Rp50.000 Bundle 1 Rp50.000

Jumlah Rp64.000

JUMLAH TOTAL Rp.1.104.500
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