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HALAMAN PENGESAHAN
PROPOSAL KULIAH KERJA NYATA

“Bersinergi dan Berkhidmat Memajukan Peradaban Bangsa dengan Kuliah Kerja

1. Ketua KKN

a. Nama

b. NIM

c. Program Studi

d. Jurusan/Fakultas
2. Jumlah Anggota KKN
3. Lokasi KKN

a. Wilayah Mitra

b. Kabupaten

c. Jarak PT ke lokasi KKN
4. Biaya Pelaksanaan

5. Jangka Waktu Pelaksanaan

Nyata”

. Aziizu Setya Priatama

: 2110201084

: S1 Keperawatan

: Fakultas Ilmu Kesehatan

: 9 Orang

: RW 02, Notoprajan, Ngampilan, Kota Yogyakarta
: Kota Yogyakarta

: 8 km

: Rp 3.705.000,-

: 12 Agustus 2024 — 11 September 2024 (30 hari)

Mengetahui,
Dosen Pembimbing Lapangan Ketua Kelompok KKN
( /\/’
Zubaida Rohmawati S.Kep. Ns., M.P.H Aziizu Setya Priatama
NIP:8801012210591 NIM:2110201084
Menyetujui,

Kepala RW 02



Ir.Bambang Irianto

KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikumwarahmatullaahiwabarakaatuh

Alhamdulillahirabbil’alamiin

Segala puji bagi Allah, atas segala limpahan nikmat, rahmat dan karunia-Nya

kepadasetiaphamba.SholawatdansalamsenantiasatercurahkepadaNabiMuhammadSA

W, kepada para sahabat maupun keluarganya. Semoga menjadi pengikutnya di dunia

dan diakhirat,aamiin.

Kami merasa sangat bersyukur karena mampu menyelesaikan proposal dengan

judul “Bersinergi dan Berkhidmat Memajukan Peradaban Bangsa dengan Kuliah

Kerja Nyata” ini yang dibuatsebagai acuan pelaksanaan Kuliah Kerja Nyata (KKN)
UNIVERSITAS‘AISYIYAH YOGYAKARTA Tahun Ajaran 2024/2025 di RW 02,

Notoprajan, Ngampilan, Kota Yogyakarta selama 30 hari. Terhitungsejak tanggal 12

Agustus 2024 sampai dengan 11 September 2024. Proposal ini terdiri dari lima (5)

aspek pembinaan,yaitu:

1.

2.

3.

4.

5.

Aspek perkaderan dan spiritualitas.

Aspek pendidikan, seni budaya, dan teknologi informasi.
Aspek kesehatan, lingkungan hidup, dan kebencanaan.
Aspek ekonomi.

Aspek sosial, hukum, dan politik.

Tiap-tiap aspek pembinaan di atas dikoordinir oleh 1 (satu) sampai 2 (dua)

mahasiswa KKN sebagaipenanggungjawabbidang.

Tidaklupa,kamiucapkanterimakasinkepadasemuapihakyangtelahberkenanmemberi

kanmasukan,sarandanperbaikanselamapenyusunanproposalini.Ucapanterima

kasihpenulissampaikan kepada:



7.

Dr.Warsiti,S.Kp.,M.Kep.,Sp.MatselakuRektorUniversitas‘ Aisyiyah Yogyakarta

LulukRosida,S.ST.,M.KM.selakuKetuaLPPMUniversitas‘Aisyiyah Yogyakarta

MuhammadAli
Imron,S.Sos.,M.FisselakuDekanFakultasFakultasllmuKesehatanUniversitas‘A
isyiyah Yogyakarta.
AnnisaWarastri,S.Psi.,M.Psi.,PsikologselakuDekanFakultasEkonomi,IlmuSosi
al,dan Humaniora Universitas‘Aisyiyah Yogyakarta.

Hapsari Wahyuningsih, ST,M.Sc. selaku Dekan Fakultas Sains dan Teknologi
Universitas‘Aisyiyah Yogyakarta.

Zubaida Rohmawati, S.Kep.Ns.,M.P.H selakuDosenPembimbingLapangan
KKN Kelompok 4 Universitas ‘Aisyiyah Yogyakarta.
Semuapihakyangtidakdapatpenulissebutkansatupersatu.

Harapan kami semoga program ini berjalan dengan baik sehingga tujuan tercapai

danmitramendapatkanmanfaat.

Kami menyadari sepenuhnya bahwa proposal ini masih jauh dari sempurna,

karenanyakami sangat berterimakasih apabilaada pihak yang berkenan memberikan

kritik dan saran demipenyempurnaan proposal selanjutnya. Semoga kegiatan Kuliah

Kerja Nyata (KKN)inimenjadiamalibadahuntukkitasemua,aamiin.

Wassalamu’alaikumWarahmatullahi Wabarakaatuh

Yogyakarta, 9 Agustus 2024

KKN Kelompok 4



A. Analisis Situasi

Kecamatan Ngampilan terletak di pusat Kota Yogyakarta. Kelurahan Notoprajan
merupakan salah satu kelurahan yang terletak di Kecamatan Ngampilan. Kelurahan
Notoprajan memiliki 7 RW, salah satunya RW 02 yang merupakan lokasi kegiatan KKN
kelompok 4. RW 02 sendiri memiliki 7 RT yaitu RT 08, 09, 10, 11, 12, 13, dan 14.
Observasi awal yang dilakukan adalah dengan melakukan kunjungan ke Kelurahan

Notoprajan, Kepala RW 02, dan tokoh masyarakat lainnya.

KondisifisikRW 02 Notoprajan terletak di dataran rendah dengan dua buah sungai
yang membatasinya yaitu sungai Winongo dan sungai Code. Mayoritas warga tidak
memiliki perkarangan yang cukup luas untuk program penghijauan. Namun, terdapat

gang-gang yang cukup banyak untuk dijadikan program penghijauan.
Wilayah administrasi Kelurahan Notoprajan:

1. Batas utara Kelurahan Ngampilan.

2. Batas selatan Kelurahan Kadipaten.
3. Batas timur Kelurahan Ngupasan.
4

Batas barat Kelurahan Wirobrajan.

B. Permasalahan Tempat KKN
Berdasarkanhasil pengamatan dan observasi permasalahan di RW 02 Notoprajan,

antara lain:

1. Aspek perkaderan dan spiritualitas.
- TPA yang kurang berinovatif.
- Buku-buku yang sudah menghilang.
- Perceraian
2. Aspek pendidikan, seni budaya, dan teknologi informasi.
- Terdapat anak-anak usia sekolah yang terkadang mengalami kesulitan belajar.
- Terdapat penurunan moral akibat pengaruh media sosial.
- Masih kurangnya pelatihan penggunaan media aplikasi pembelajaran online.
- Gapura yang sudah terlihat kusam.
- Banyak anak usia sekolah yang bermain HP hingga larut malam

3. Aspek kesehatan, lingkungan hidup, dan kebencanaan.



Stunting menjadi masalah utama kesehatan.

Angka kematian ibu.

Belum terdapat P3K yang memadai di wilayah tersebut.

Terdapat sayuran yang layu dalam kelompok tani.

Masalah terkait penanganan sampah dan buang sampah di sungai.

Belum terdapat tempat sampah dan anti jentik di MCK umum.

Aspek ekonomi.

Terbatasnya promosi produk-produk UMKM.

Aspek sosial, hukum, dan politik.

Masih terdapat anak berusia kurang dari 17 tahun yang sudah dapat
menggunakan kendaraan bermotor.

Pendataan Kartu Keluarga karena data belum di perbaharui

C. Solusi yang Ditawarkan

Berdasarkanpenjabaranmasalahdiatas,solusiyangditawarkanterkaitprogramkerja

untuk Kuliah Kerja Nyata (KKN), yaitu :

1.

Aspek perkaderan dan spiritualitas.

Turut serta dalam kegiatan TPA.
Inventarisasi buku.
Menambah buku anak.

Penguatan Keluarga Sakinah

. Aspek pendidikan, seni budaya, dan teknologi informasi.

Mengadakan bimbingan belajar yang meliputi kegiatan pemanfaatan teknologi
pembelajaran berupa canva dan sosialisasi terkait bullying.

Ikut serta dalam kegiatan seni karawitan.

Mengadakan latihan tari untuk kegiatan tirakat.

Banner jam belajar dan Quotes

. Aspek kesehatan, lingkungan hidup, dan kebencanaan.

Sosialisasi gizi anak dan ibu serta demonstrasi masak makanan bergizi.
Penanaman bibit buah strawberry dan sayur dalam wadah galon.
Senam jantung pada posyandu lansia

Cek kesehatan saat jalan santai.



Membuat Plang Larangan Buang Sampah di Sungai.

Pembuatan P3K di setiap pos kamling dan Masjid Uswatun Khasanah.

Pembuatan paving block dari sampah plastik.

Pengadaan tempat sampah dan anti jentik di MCK umum.

. Aspek ekonomi.

Pembuatan video pemasaran UMKM.

- Pemasaran produk-produk UMKM ke sosial media.

. Aspek sosial, hukum, dan politik.

- Mengadakan sosialisasi tata tertib berlalu lintas.

Pendataan jumlah Kartu Keluarga.

D. Metode dan Rencana Kegiatan

. Mahasiswa
No Nama Frekuensi Durasi( Tanggal Tempat | yangTerlib Sasaran
Program Jam) at
1. | Aspek Perkaderan dan Spiritualitas
Mengajar TPA| 4kali | 16.00 |12/08/24—| Masjid 9 Anak-anak
seminggu | WIB— | 15/08/24, | RW 02 (sembilan)
(Senin— | 17.30W [19/08/24 —
Kamis) | IB 22/08/24,
26/08/24 —
29/08/24,
2/09/24 —
5/09/24
Inventarisasi 1 Kali | 10.00 29/08/24 Masjid 9 Anak-anak
buku WIB - (sembilan)
Selesai
Menambah 1 Kali | 10.00 29/08/24 Masjid 9 Anak-anak
buku anak WIB (sembilan)
Penguatan 1Kali | 16.00 06/08/24 | Balai RW 9 Masyarakat
Keluarga wIB 02 (Sembilan) | RW.02
Sakinah

Aspek Pendidikan, Seni Budaya, dan Teknologi Informasi




Bimbingan 4 kali | 18.00 |12/08/24— | Balai RW 9 Anak-anak
belajar seminggu | WIB— | 15/08/24, 02 (sembilan)
(Senin— | 20.00  {19/08/24—
Kamis) | WIB 22/08/24,
26/08/24—
29/08/24,
2/09/24 —
5/09/24
Karawitan 2 kali | 20.00 & | 15/08/24 Rt 10 9 Dewasa &
seminggu | 16.00 dan (sembilan) | Anak-anak
(Kamis & 18/08/24
Minggu)
Latihan Nari 4 kali | 18.00 13/08/24 | Balai RW 2 Anak-anak
pertemuan| WIB - sampai 2 (dua)
19.00 | 16/08/24
WIB
Pengecatan dan 2 kali | 14.00 14/08/24 | Tugu RT 9 Masyarakat
Penggambaran WIB — dan 14 (Sembilan)
gapura 17.30 15/08/24
WIiB
Banner Jam 1 Kali | 09.00 Selasa, RT. 13 9 Anak-anak
Belajar dan WIB 27/08/24 (Sembilan) usia
Quotes sekolah
Aspek Kesehatan, Lingkungan Hidup, dan Kebencanaan
Sosialisasi 1 15.00 Jumat, 30 | Masjid 9 Ibu-ibu
gizi anak dan WIB- Agustus | Uswatun | (sembilan) muda
ibu serta 17.30 2024 Hasanah
demonstrasi WIB
masak menu
bergizi
1 08.00 Senin, 19 | Balai RW 9 Ibu balita
WIB- | Agustus 02 (sembilan)
12.00 2024
WIB
Senam 1 15.00 — | Minggu, | Balai RW 9 Lansia,
jantung dan 17.30 18 02 (Sembilan) | remaja, dan
cek WIB Agustus dewasa
kesehatan 2024
(tekanan
darah, lingkar
perut, berat
badan, tinggi
badan, gula
darah)




Penanaman bibit 08.00 Minggu, | Halaman 9 Kelompok
buah strawberry WIB - | 01/09/24 RT 12 (Sembilan) | tani subur
11.00 tandur
dan sayur dalam WIB
wadah galon
Membuat 16.00 Selasa, Bantaran 9 Masyarakat
Plang WIib 27/08/24 Sungai (Sembilan)
Larangan Winongo
Buang di RT 12
Sampah di
Sungai
Pembuatan 15.00 Senin, Poskamlin 9 Masyarakat
P3K di setiap wWIB 09/09/24 | g setiap RT | (Sembilan)
pos kamling dan masjid
dan Masjid
Uswatun
Khasanah
Pembuatan 08.00 Sabtu, Bank 9 Masyarakat
paving block wWIB 07/09/24 sampah (Sembilan)
dari sampah
plastik
Pengadaan 15.00 Senin, MCK 9 Masyarakat
tempat wWIB 09/09/24 umum (Sembilan)
sampah dan
anti jentik di
MCK umum
AspekEkonomi
Pembuatan 15.00 Minggu, Rumah 9 Pemilik
video UMKM wIiB 25/08/24 UMKM | (sembilan) UMKM
Pemasaran 08.00 26/08/24 Rumah 9 Konsumen
UMKM lewat wIiB UMKM | (Sembilan)
sosial media
BidangPolitik
Sosialisasi tata 16.00 | 28/08/24 Panti 9 Anak-Anak
tertib berlalu WIB - Asuhan (sembilan) Panti
lintas 17.30. ‘Aisyiyah Asuhan
oowIiB ‘Aisyiyah
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Pendataan 1
jumlah Kartu
Keluarga

15.00 | 19/08/24 | Balai RW 9 Warga RW

(Sembilan) 2

E. Biaya Program KKN

No | Aspek Kegiatan Program Kegiatan Rencana Anggaran Biaya
(RAB)
1 | Aspek Perkaderan - Mengajar TPA Rp 100.000,00
dan Spiritualitas (Doorprize)
- Inventarisasi buku Rp 75.000,00
- Menambah buku anak Rp 100.000,00
( 10 buah)
- Penguatan keluarga Rp 350.000,00
sakinah
2 | Aspek Pendidikan, - Bimbingan belajar Rp 200.000,00
Seni Budaya, dan
Teknologi
Informasi
- Karawitan Rp 0,00
- Latihan Nari Rp 50.000,00
- Pengecatan dan Rp 50.000,00
penggambaran gapura
- Banner jam belajar dan | Rp 80.000,00
quotes
3 | Aspek Kesehatan, - Sosialisasi gizi anak dan | Rp 400.000,00
Lingkungan Hidup, ibu serta demonstrasi
dan Kebencanaan masak menu bergizi
- Penanaman bibit buah Rp 50.000,00
strawberry dan sayur
cabai dalam wadah
galon
- Senam jantung dan cek | Rp 300.000,00

kesehatan pada

11




posbindu dan posyandu
lansia

- Membuat Plang
Larangan Buang
Sampah di Sungai

Rp 700.000,00

Pembuatan P3K di setiap
pos kamling dan Masjid

Uswatun Khasanah.

Rp 180.000,00

- Fasilitas Timbangan

Rp 100.000,00

- Pembuatan paving block
dari sampah plastik.

Rp 800.000,00

- Pengadaan tempat
sampah dan anti jentik di

Rp 120.000,00

MCK umum.

Aspek Ekonomi Pembuatan video UMKM Rp 0,00
Pemasaran UMKM melalui sosial | Rp 0,00
media

Aspek Sosial, Sosialisasi tata tertib berlalu lintas | Rp 50.000,00

Hukum, dan Politik
Pendataan jumlah Kartu Keluarga | Rp 0,00

JUMLAH

Rp 3.405.000,00
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Lampiran-Lampiran

Lampiran 1. Tabel Organisasi Pelaksana

a.
b.

C.

1. KetuaKelompok

Nama

NIM
ProgramStudi
Fakultas
Pengalaman

organisasi

Aziizu Setya Priatama
2110201084
S1 Keperawatan

Fakultas Ilmu Kesehatan

2. AnggotaKelompok

Agisna Malikhakh P.

a. Nama

b. NIM 2110301088

c. ProgramStudi S1 Fisioterapi

d. Fakultas Kesehatan

e. Pengalaman Himpunan Mahasiswa Fisioterapi
organisasi

a. Nama Nanda Novie Anggraini

b. NIM 2111401036

c. ProgramStudi S1 Gizi

d. Fakultas lImu Kesehatan

e. Pengalaman -
organisasi

13




a. Nama Siska Rahmawati
b. NIM 2111401068
c. ProgramStudi S1 Gizi
d. Fakultas Fakultas llmu Kesehatan
e. Pengalaman -
organisasi
a. Nama Riska Arinanda
b. NIM 2110101083
c. ProgramStudi S1 Kebidanan
d. Fakultas Fakultas Ilmu Kesehatan
e. Pengalaman 1. BEM KM UNISA
organisasi 2. Sekar Tari Unisa
3. Unisa Mengajar
b. Nama Cici Pangesti Dewi
c. NIM 2110101016
d. ProgramStudi S1 Kebidanan
e. Fakultas Fakultas llmu Kesehatan
f.  Pengalaman 1.Sekar Tari Unisa
organisasi
a. Nama Siti Layda Fadilah T.
b. NIM 2110801098
c. ProgramStudi Psikologi
d. Fakultas Fakultas Sains dan Teknologi
e. Pengalaman -
organisasi
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a. Nama : | Nabila Khairani
b. NIM : 12111101028
c. ProgramStudi .| Arsitektur
d. Fakultas . | Fakultas Sains dan Teknologi
e. Pengalaman | Himars
organisasi
f. Nama .| Puput Genti
g. NIM : | 2110201131
h. ProgramStudi | S1 Keperawatan
I. Fakultas | lmu Kesehatan
J- Penga_lam_an s
organisasi

Lampiran 2. Peta Wilayah Lokasi

Petal.okasiMitra
1. Lokasi
a. PemerintahDaerahTingkatl :D.I.Yogyakarta
b. PemerintahDaerahTingkatII :Kota Yogyakarta
c. Kecamatan ‘Ngampilan
d. Kelurahan Notoprajan
e. Dusun :RW 02 Notoprajan
PetaWilayahMitra
=

Malioboro Yogyakalta DANUKU

IKATta™ W ates mm———-— KantersRW . 02,Serangan..
Baru dilihat

sessiKll

Kampung Wisata
Taman Sari Alun-Alun Kidul
Yogyakarta

Roka/Rame
DANUNEGARAN

JI. Bantul
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Lampiran 3. Rencana Anggaran

. Harga
No | Aspek NamakKegiatan | Keputuhan | Volume Total
) Satuan
Kegiatan
(Rp)
1 | Aspek Pendampingan Doorprize 10 Rp 10.000 | Rp 100.000
Pengkaderan TPA anak
dan
Spiritualitas
Inventaris Kertas dan 150 Rp 500 Rp 75.000
buku print
Penambahan Buku 10 Rp 10.000 | Rp 100.000
buku anak
Penguatan Narasumber 1 Rp 150.000 | Rp 150.000
keluarga
sakinah
Konsumsi 20 Rp 10.000 | Rp 200.000
2 | Aspek Bimbingan Konsumsi - - Rp 150.000
Pendidikan, belaiar
Seni Budaya, J
dan
Teknologi
Informasi
Doorprize 5 Rp 10.000 Rp 50.000
anak
Pendampingan - - - -
seni karawitan
dewasa dan
anak
Latihan nari Konsumsi 5 Rp 10.000 Rp 50.000
Pengecatan Selotip kertas 1 Rp 5.000 Rp 5.000
dan
penggambaran
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gapura

Cat putih 1 Rp 20.000 | Rp 20.000
Cat hitam 1 Rp 20.000 | Rp 20.000
Kuas 1 Rp 5.000 Rp 5.000
Banner jam Banner 1 Rp 80.000 Rp 80.000
belajar dan
quotes
Aspek Sosialisasi Narasumber 1 Rp 150.000 | Rp 150.000
K.e schatan, stunting dan
Lingkungan
Hidup, dan | demonstrasi
Kebencanaan masak
Konsumsi 100 Rp 1.500 Rp 150.000
Bahan - Rp 100.000 | Rp 100.000
makanan
Senam jantung Strip gula 3 box Rp 100.000 | Rp 300.000
dan cek darah
kesehatan
Pengadaan Timbangan 1 Rp 100.000 | Rp 100.000
timbangan berat badan
berat badan
Penanaman Bibit cabai 10 Rp .2.000 Rp 20.000
bibit
Bibit 15 Rp 2.000 Rp 30.000
strawberry
P3K Kotak P3K 8 Rp 22.500 | Rp 180.000

poskamling dan

masjid
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Paving block Cetakan besi Rp 150.000 | Rp 300.000
sampah plastik
dan publikasi
jurnal
Bak besar Rp 50.000 | Rp 50.000
Tungku tanah Rp 150.000 | Rp 150.000
liat
Publikasi Rp 300.000 | Rp 300.000
jurnal
Pengadaan Tempat Rp 20.000 | Rp 100.000
tempat sampah sampah
dan anti jentik
di MCK umum
Anti jentik Rp 4.000 Rp 20.000
nyamuk
Pembuatan Plang Rp 350.000 | Rp 700.000
plang Larangan alumunium
Buang Sampah
di Sungai
Aspek Pemasaran - - -
Ekonomi produk UMKM
lewat media
sosial
Pembuatan - - -
video UMKM
Aspek Sosial, [Sosialisasi tata Konsumsi Rp 50.000 Rp 50.000
5(1)1111(‘:111? » dan tertib berlalu
lintas
Pendataan - - -
jumlah kartu
keluarga
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JUMLAH

Rp 3.705.000
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