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KATA PENGANTAR

Puji dan syukur kami panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa, atas berkat dan
Rahmat-Nya sehingga penyusun dapat menyelesaikan proposal kegiatan “Kuliah Kerja Nyata
(KKN) Universitas ‘Aisyiyah Yogyakarta 2024/2025”. Sholawat dan salam semoga selalu
tercurah kepada Nabi Muhammad SAW, teladan terbaik bagi umat manusia. Proposal yang
kami susun berjudul “Bersinergi Dan Berkhidmat Memajukan Peradaban Bangsa Dengan
Kuliah Kerja Nyata”. Proposal ini merupakan blueprint dari pelaksanaan KKN Universitas
‘Aisyiyah Yogyakarta yang akan kami laksanakan di RW 1, Kalurahan Giwangan, Kapanewon
Umbulharjo, Kota Yogyakarta pada tanggal 12 Agustus 2024 sampai 11 September 2024.

Dalam kerangka program KKN ini, kami akan focus pada lima aspek utama, yaitu aspek
perkade ran dan spiritualitas, aspek pendidikan, aspek Kesehatan, aspek ekonomi, dan aspek
politik. Kami berharap dapat membantu meningkatkan kualitas hidup Masyarakat melalui
penguatan aspek-aspek tersebut, dalam rangka menciptakan masyarakat yang mandiri dan
berkeadaban. Kami menyadari bahwa pelaksanaan KKN ini membutuhkan kerja sama dan
bimbingan dari berbagai pihak, khususnya para pembimbing dan masyarakat Rw 1 Giwangan,
agar pelaksanaan KKN ini dapat berjalan dengan baik dan memberikan dampak yang positif
yang berkelanjutan.

Kami menyampaikan terima kasih kepada Bapak Budi Sulistyo Selaku RW 1 Giwangan
Umbulharjo berserta seluruh jajarannya yang telah memberikan tempat kami untuk
melaksanakan KKN ini. Harapannya proposal ini dapat menjadi referensi yang baik dan
berguna untuk kegiatan KKN dan pembangunan masyarakat pada umumnya. Kami menyadari
bahwa proposal ini belum sempurna dan masih banyak kekurangan. Oleh karena itu, besar
harapan kami akan adanya kritik yang membangun demi kesempurnaan proposal ini.

Yogykarta, 6 Agustus 2024

Tim Penyusun



A. Analisis Situasi

Analisis situasi ini memberikan gambaran tentang kondisi dan potensi di RW
01 Giwangan. Berdasarkan analisis SWOT yang digunakan, kekuatan (Strengths)
yang ada di kelurahan ini yakni sudah terbentuknya kampung literasi baca yang sudah
berjalan dengan baik, ketersediaan infrastruktur seperti fasilitas umum, jalanan, listrik,
air bersih, sekolah, dan pusat kesehatan yang memadai. Kelemahan (Weaknesses) di
kelurahan ini yakni kurangnya pengetahuan warga terkait SOP selama bekerja.
Sedangkan untuk peluang (Oppurtunities) yang bisa dimanfaatkan oleh kelurahan
untuk meningkatkan kesejahteraan masyarakat yakni terdapat destinasi wisata seperti
bendung lepen dan wisata sungai gajah wong. Adapun Ancaman (Threats) yang dapat
menghambat atau merugikan kelurahan yakni terkait polusi lingkungan yang dapat
menurunkan kualitas hidup dan kebisingan akibat kelurahan berdekatan dengan jalan
raya.

Upaya untuk memahami dan menggali data, potensi serta tantangan yang ada,
tim KKN kelompok 1 Universitas ‘Aisyiyah Yogyakarta telah melakukan analisis
situasi sebagai landasan untuk merumuskan program kegiatan. Sebagai langkah awal,
tim KKN 1 melakukan wawancara dengan berbagai pihak penting di kalurahan, seperti
lurah, kepala kampung, rw dan ketua kampung literasi. Berdasarkan hasil observasi dan
wawancara yang telah dilakukan, ada beberapa hal yang perlu diperhatikan, yaitu:

a. Keadaan Geografis
Kecamatan Umbulharjo Kota Yogyakarta merupakan salah satu kecamatan dari
14 kecamatan di Kota Yogyakarta yang terletak di sisi selatan, tepatnya pada titik
koordinat 7°48'48" S dan 110°23'11" E. Umbulharjo adalah kecamatan terluas di
Yogyakarta dengan batas wilayahnya sebagai berikut:

1) Utara : Kecamatan Gondokusuman

2) Timur : Kecamatan Banguntapan, Kecamatan Kotagede, Kab. Bantul
3) Selatan  : Kecamatan Banguntapan, Kab. Bantul

4) Barat : Kecamatan Mergangsan, Kecamatan Pakualam

Luas wilayah Kecamatan Umbulharjo hampir sepertiga luas wilayah Kota
Yogyakarta sekitar 811,4800 Ha yang terdiri dari 7 kalurahan, yaitu:

1) Kalurahan Pandeyan (kode pos 55161)
2) Kalurahan Sorosutan (kode pos 55162)
3) Kalurahan Giwangan (kode pos 55163)
4) Kalurahan Warungbuto (kode pos 55164)
5) Kalurahan Mujamuju (kode pos 55165)
6) Kalurahan Semaki (kode pos 55166)

7) Kelurahan Tahunan (Kode pos 55167)

Giwangan merupakan sebuah kalurahan yang terletak di Kemantrenan
Umbulharjo, Yogyakarta, Daerah Istimewa Yogyakarta, Indonesia dengan luas
wilayah 1,26 km?. Giwangan merupakan satu-satunya kalurahan di wilayah Kota
Yogyakarta yang dilewati oleh jalan nasional, tepatnya jalan Ring Road Selatan



yang menghubungkan antara Daerah Istimewa Yogyakarta dengan kota-kota di
sekitarnya seperti Kebumen dan Purworejo. Oleh karena itu, kalurahan ini
merupakan lokasi Terminal Giwangan, terminal bus yang ada di Kota Yogyakarta.

b. Keadaan Alam
Kelurahan Giwangan merupakan daerah dataran rendah yang terbagi menjadi
wilayah pemukiman, lahan pertanian dan daerah aliran sungai. Sungai Gajah Wong
menjadi salah satu sungai yang melintas di wilayah timur Kalurahan Giwangan
yang berbatasan langsung dengan wilayah Kabupaten Bantul. Panjang aliran Sungai

Gajah Wong yang melintas di Kelurahan Giwangan 1,8 Km.

c. Potensi RW 1 Giwangan
Kelurahan Giwangan tepatnya di RW 1 adalah daerah yang terletak di kota dan
dikenal memiliki pasar buah dan sayur terbesar di Daerah Istimewa Yogyakarta,
yaitu Pasar Induk Giwangan. Sebagaian besar pendududk di sana memiliki mata
pencaharian sebagai wiraswasta, pedagang makanan maupun usaha kuliner.
d. Kondisi Penduduk
Kondisi penduduk di RW 1 terdapat 6 kelompok masyarakat diantaranya PKK,

Bank sampah, Pemuda, Posyandu, UMKM, dan Kampung literasi baca.

Berdasarkan analisis dan mengacu pada pemberdayaan keluarga melalui program

kuliah kerja nyata (KKN) yang meliputi bidang spiritualitas, pendidikan, kesehatan,

ekonomi, dan politik. Maka, beberapa potensi yang kami petakan antara lain:

1) Pada bidang spiritualitas, kami ingin meningkatkan minat baca Al-Qur’an pada
anak-anak di RW 1.

2) Pada bidang pendidikan, kami ingin memberikan pemahaman materi secara
detail dan mengasikkan kepada anak-anak guna meningkatkam kualitas
belajarnya.

3) Pada bidang kesehatan, kami ingin meningkatkan motivasi kepada warga dalam
penanganan limbah cat. Kami juga ingin melakukan pengkajian kesehatan pada
warga RW 1 melalui pemeriksaan kesehatan.

4) Pada bidang ekonomi, kami ingin memberikan penyuluhan kepada pelaku
UMKM di RW 1 mengenai digital marketing pada usaha mereka. Serta
memberikan edukasi manajemen keuangan kepada anak-anak untuk
mengajarkan mereka menabung sejak dini.

5) Pada bidang sosial, kami ingin memberikan inovasi baru yang dapat
meningkatkan kreativitas anak dalam suatu hal.

B. Permasalahan Tempat KKN

Berdasarkan analisis situasi dan keadaan wilayah Kuliah Kerja Nyata (KKN) di
RW 1, masalah yang dihadapi adalah pengelolaan limbah cat yang masih belum optimal
dan kurangnya kesadaran warga terhadap pentingnya pengelolaan limbah tersebut. Hal
ini yang menyebabkan peningkatan dampak negatif terhadap lingkungan dan
kesehatan. Selain itu, permasalahan lain adalah munculnya penyakit Demam Berdarah
Dengue (DBD) di wilayah ini, yang diperburuk oleh minimnya kesadaran masyarakat
tentang pentingnya pencegahan. Serta, terdapat kebutuhan penyuluhan strategi promosi
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di Kelurahan Giwangan, mengingat potensi besar dalam kreativitas pemanfaatan
sampah plastik yang dimiliki wilayah ini. Maka, berdasarkan hasil survey ini, beberapa
program kerja telah dirancang dengan tujuan dapat mengatasi permasalahan yang ada
di RW 1 Giwangan.

C. Solusi yang Ditawarkan

1.

Penyuluhan Keselamatan Kerja

Penyuluhan keselamatan kerja adalah kegiatan edukasi yang bertujuan untuk
meningkatkan kesadaran pekerja tentang pentingnya menjaga keselamatan dan
kesehatan di tempat kerja, dengan fokus pada penggunaan alat pelindung diri,
penerapan prosedur keamanan, identifikasi bahaya, serta praktik kerja yang aman,
sehingga dapat mengurangi risiko kecelakaan dan meningkatkan produktivitas.
Posyandu Remaja

Posyandu remaja adalah layanan kesehatan yang ditujukan khusus untuk remaja
berusia 10-18 tahun dengan tujuan untuk memberikan informasi dan layanan
kesehatan seperti pemeriksaan kesehatan, konseling gizi, edukasi kesehatan
reproduksi, dan pencegahan masalah kesehatan mental. Program ini membantu
remaja memahami pentingnya menjaga kesehatan, mendorong gaya hidup sehat,
serta mencegah berbagai masalah kesehatan dan sosial yang sering dihadapi
mereka, seperti anemia dan perilaku berisiko.

Screening Kognitif

Screening kognitif adalah proses penilaian awal untuk mengidentifikasi adanya
masalah atau gangguan dalam fungsi kognitif seseorang, seperti memori, perhatian,
bahasa, dan kemampuan berpikir. Tujuan dari screening adalah untuk mendeteksi
potensi gangguan lebih awal, sehingga bisa segera dilakukan evaluasi lebih lanjut
dan intervensi yang tepat.

Penanggulangan Demam Berdarah

Penanggulangan demam berdarah memerlukan pendekatan komprehensif yang
melibatkan pencegahan, pengendalian, dan penanganan kasus. Edukasi masyarakat
tentang demam berdarah, yang disebabkan oleh nyamuk Aedes aegypti, sangat
penting. Masyarakat perlu memahami pentingnya menjaga kebersihan lingkungan
dan mencegah adanya tempat penampungan air yang dapat menjadi sarang nyamuk.
Jika solusi ini diterapkan secara terintegrasi dan konsisten, kasus demam berdarah
dapat berkurang secara signifikan dan mencegah penyebaran lebih lanjut.
Pelatihan Digital Marketing

Promosi Usaha Mikro, Kecil dan Menengah (UMKM) pembuatan genteng melalui
media sosial dapat dilakukan dengan berbagai cara. Media sosial merupakan
platform yang efektif dan biaya efisien untuk memperluas jangkauan pasar dan
meningkatkan penjualan. dengan membuat akun bisnis di berbagai platform media
sosial yang populer seperti Facebook, Instagram, Twitter, dan LinkedIn. Ini akan
memberikan visibilitas online untuk bisnis dan memungkinkan produsen untuk
terhubung langsung dengan pelanggan. Media sosial adalah alat yang bagus untuk
berinteraksi langsung dengan pelanggan. Balas komentar, pertanyaan, dan masukan
yang diterima secara tepat waktu. Ini akan membangun



6. Pelatihan Manajemen Keuangan
Pelatihan manajemen keuangan untuk anak-anak dengan fokus pada menabung
bertujuan untuk mengajarkan mereka konsep dasar uang dan pentingnya menabung
sejak dini. Anak-anak diajarkan cara menabung, melaui metode sederhana seperti
mcelengan serta cara menetapkan dan merencanakan tujuan tabungan mereka.
Dengan kegiatan praktis dan simulasi, mereka mereka belajar untuk membagi uang
dengan bijak, membuat keputusan belanja yang cerdas, dan memahami nilai uang,
sehingga mempersiapkan mereka untuk masa depan finansial yang lebih baik.

7. Pembinaan TPA
TPA adalah institusi pendidikan agama yang berfungsi untuk memperkenalkan dan
mengajarkan dasar-dasar ajaran Islam kepada anak-anak, termasuk pembelajaran
membaca dan menghafal Al-Quran, memahami dan mengamalkan doa-doa, serta
penanaman nilai-nilai moral dan etika berdasarkan ajaran Islam. Lembaga ini
merupakan bagian penting dalam pendidikan anak sejak usia dini, yang berperan
dalam membentuk karakter dan moral anak-anak berdasarkan nilai-nilai Islam

8. Bimbingan Belajar
Bimbingan belajar ini bertujuan untuk membantu siswa memahami materi pelajaran
dengan lebih baik, meningkatkan kemampuan akademis, dan mencapai tujuan
pendidikan mereka. Melalui sesi bimbingan tatap muka, siswa mendapatkan
penjelasan yang lebih mendalam dan dukungan yang sesuai dengan kebutuhan
mereka. Tujuannya adalah agar siswa bisa belajar lebih efektif, meningkatkan
kepercayaan diri, dan mencapai hasil yang lebih baik dalam pendidikan mereka

9. Pemberdayaan Panti Asuhan
Pemberdayaan panti asuhan dapat ditingkatkan melalui pelaksanaan bakti sosial
yang berfokus pada pelatithan ecoprint, sebuah teknik pencetakan ramah
lingkungan. Melalui kegiatan ini, anak-anak di panti asuhan tidak hanya
mendapatkan keterampilan baru dalam membuat produk yang bernilai seni, tetapi
juga belajar mengenai pentingnya keberlanjutan dan perlindungan lingkungan,
yang pada akhirnya dapat memperluas wawasan mereka serta membuka peluang
untuk kreativitas dan inovasi di masa depan.

D. Metode dan Rencana Kegiatan
1. Metode Kegiatan

Sebelum pelaksanaan program kerja, perlu dirancang pembagian kerja dan
rencana kegiatan selama 5 minggu tersebut.

Langkah-langkah yang dimaksud ditujukan untuk mempermudah koordinasi
dan memperlancar jalannya program yang direncanakan dalam Kuliah Kerja Nyata
(KKN). Untuk mewujudkan tujuan yang diharapkan, maka perlu dilakukan beberapa
kegiatan yang terprogram dan berkesinambungan. Adapun langkah-langkah tersebut
adalah sebagai berikut:

a. Tahap Persiapan
Pada tahap persiapan ini meliputi hal hal sebagai berikut:
1) Pembentukan kelompok KKN Reguler dari mahasiswa.
2) Survei dan analisis situasi RW 1 Giwangan, Umbulharjo yang menjadi lokasi
KKN.



3)

Giwangan

4)

program selama 5 minggu.

5)

Menganalisis masalah dan potensi yang dapat dikembangkan di RW 1
Koordinasi antar personil yang tergabung dalam tim KKN untuk merancang

Koordinasi dengan pihak RW 1 Giwangan sebagai dusun sasaran program

KKN dan pihak-pihak lain yang mendukung pelaksanaan program tersebut.

Tahap pelaksanaan

Pada tahap pelaksanaan akan dilakukan hal-hal sebagai berikut:
1) Sosialisasi Kegiatan
2) Perkenalan tim KKN dengan warga RW 1.
3) Memberikan gambaran program-program yang akan dilaksanakan.
4) Permohonan kerjasama dengan masyarakat agar program dapat terlaksana

dengan baik dan lancar

2. Rencana Kegiatan

Frekuensi | Waktu & Sasaran Estimasi
No | Nama Program (berapa kalif Tempat (Siapa & PIC Anggaran
pertemuan)| pelaksanaan| Jumlahnya)
1 |Bidang Kesehatan dan Lingkungan Hidup
Penyuluhan 1 Minggu ke-1,| Parapekerja | Adel & Suly | Rp.350.000
RW 01
keselamatan Giwangan,
kerja Umbulharjo
Posyandu 1 Minggu ke-2, Remaja Lyla & Risma|Rp. 130.000
_ Giwangan, kelurahan
Remaja Umbulharjo Giwangan
Screening 2 Minggu ke-2 | Lansia RW 01 |Arum & Wira|Rp. 335.000
& ke 5,
kognitif RW 01
Giwangan,
Umbulharjo
Penanggulangan 1 Minggu ke-3,|Keluarga (Orang| Renita & |Rp.143.000
RW 01 tua) Suryanti
Demam Giwangan,
Berdarah Umbulharjo
2 |Bidang Ekonomi
Penyuluhan 1 Minggu ke-4, UMKM Tria & Adel |Rp.100.000
RW 01 |kerajinan plastik
digital marketing Giwangan,
Umbulharjo
Pelatihan 1 Minggu ke-5,| Anak-anak RW |Tria & Risma| Rp.43.000
_ RW 01 01
manajemen Giwangan,
keuangan Umbulharjo




Bidang Perkaderan dan S\

piritualitas
Pembinaan TPA 9 2x setiap Anak TPA | Wira & Lyla -
minggunya,
di masjid RW 01
Giwangan,
Umbulharjo
Bidang pendidikan, seni budaya, dan teknologi informasi;
Bimbingan 5 Minggu ke-1,| Anak SD/SMP |Arum & Suly -
_ ke-2, ke-3,
belajar ke-4, ke-5,
RW 01
Giwangan,
Umbulharjo
Bidang Sosial, hukum dan politik
Pemberdayaan 1 Minggu ke-3,| Anak anak panti| Renita& |Rp.122.000
RW 01 asuhan Suryanti
panti asuhan Giwangan,
Umbulharjo




Lampiran 1 Organisasi Pelaksana

LAMPIRAN

Tabel Organisasi Pelaksana

NO | Ketua Kelompok
1. | a. Nama Muhamad Wira Kurniawan
b. NIM 2110201102
c. Program Studi S1 Keperawatan
d. Fakultas IImu Kesehatan
e. Pengalaman Organisasi 1) KADIV PIK M Unisa 2023-2024
2) Staff Asosma BEM FiKes 2023-2024
Anggota Kelompok
o | & Nama Tria Ratna Sari
b. NIM 2110601042
c. Program Studi S1 Manajemen
d. Fakultas Fakultas Ekonomi, lImu Sosial dan Humaniora
e. Pengalaman Organisasi 1) Anggota Internal Humanis 2022/2023
2) Sekretaris Divisi Humanis 2023/2024
3 | & Nama Lyla Aleyda Lasawedi
b. NIM 2110101104
c. Program Studi S1 Kebidanan
d. Fakultas llmu Kesehatan
e. Pengalaman Organisasi 1) Divisi Internal HIMABIDA 2021/2022
2) Sekretaris Umum HIMABIDA 2022/2023
3) Sekretaris Jenderal Ikatan Lembaga
Mahasiswa Kebidanan Indonesia 2024/2025
4. | & Nama Ade Lina Juwita
b. NIM 2110301002
c. Program Studi S1 Fisioterapi
d. Fakultas llmu Kesehatan
e. Pengalaman Organisasi 1) Anggota Inti Eksternal Fresht 2022/2023
2) BPH Fresht sebagai Koordinator Divisi
2023/2024
3) Anggota Inti Logistik Fresht 2023/2024




a. Nama Arum Wahyudiyanti

b. NIM 2110201071

c. Program Studi S1 Keperawatan

d. Fakultas [Imu Kesehatan

e. Pengalaman Organisasi -

a. Nama Risma Nabila Haniza Rizki Putri

b. NIM 2111401027

c. Program Studi S1 Gizi

d. Fakultas IImu Kesehatan

e. Pengalaman Organisasi -

a. Nama Suryanti

b. NIM 2110101017

c. Program Studi S1 Kebidanan

d. Fakultas IImu Kesehatan

e. Pengalaman Organisasi BEM KM universitas 'Aisyiyah yogyakarta 2022-
2023

a. Nama Suly Aliffia Purnama

b. NIM 2111401010

c. Program Studi S1 Gizi

d. Fakultas IImu Kesehatan

e. Pengalaman Organisasi -

a. Nama Renita Pramesti Ardita Putri

b. NIM 2110101098

c. Program Studi S1 Kebidanan

d. Fakultas IImu Kesehatan

e. Pengalaman Organisasi UKM Kewirausahaan Unisa 2022/2023
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Lampiran 3 Rencana Anggaran
No Uraian Biaya ‘ Satuan ‘ Volume Jumlah (Rp)
Bidang Lingkungan Hidup (Penyuluhan keselamatan kerja)
1. | Fee pemateri 250.000 1 orang Rp. 250.000
Snack 5.000 20 box Rp. 100.000
Bidang Kesehatan (Posyandu Remaja, screening kognitif,)
1. | Stik cek hb 130.000 1 box Rp.130.000
2. | Stik kolestrol 110.000 1 box Rp 110.000
3. | Stik asam urat 90.000 1 box Rp 90.000
4. | Stik gula darah 90.000 1 box Rp 90.000
5. | Alkohol swab 20.000 1 kotak Rp 20.000
6. | Lancet 15.000 1 box Rp15.000
7. | Print kuesioner screening 250,00 40 Rp 10.000
Bidang kesehatan (Penanggulangan Demam berdarah)
1. | Snack 5.000 25 box Rp.125.000
2. | Print poster 3.000 6 lembar Rp.18.000
Bidang ekonomi (penyuluhan digital marketing)
1. | Snack 5.000 ’ 20 box Rp.100.000
Bidang ekonomi (pelatihan manajemen keuangan)
1. | Kertas kado 1.000 5 buah Rp.5.000
2. | Lem 20.000 1 buah Rp.20.000
3. | Spidol 9.000 1 pack Rp.9.000
4. | Kertas origami 5.000 1 pack Rp.5.000
5. | Double tape 4.000 1 buah Rp.4.000




Bidang sosial (Pemberdayaan panti asuhan)

1. | totebag 4.000 25 buah Rp.100.000
2. | Semprotan 6.000 2 buah Rp.12.000
3. | Kertas transparan 10.000 1 buah Rp.10.000
Dana tidak terduga Rp.300.000
TOTAL | Rp.1.523.000
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