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KATA PENGANTAR

Assalamualaium Waralmarullahi Wabarakatuft

Alhemdulillahi rabbil’alamm, puji dan synkmr kam: panjaticon ates kehadeat Allah
SWT karens atas hmpahen rahmat dan kemonia-Nva penuhs dapat menyelesakan
kepiatan Kulish Kerja Nuata (KEN) Universtas “Aitvivah Yogvakara Tshun 202572026
Shalawat dan salam semoza’ selaln tercurah kepada Nabi Mohammad SAW, teladan terbaile
bagm umat manna;

‘Eegmtan (KEN) m: merupakan sslah satu mata johab wapb di jenyans pendidiian
pergnmian tinge Dyjpan keomatan iy mahassizwa dapat menmmglementasiian tlmu rano telal
dipelsjant zelsma perimlishan sebagm bentuk pensabdian kepsda masyarakat serin
mmmﬂ:ﬂtmtepe&uhan:mﬂdmmpahmﬁmiapluﬂhm

Periode pelaizanzan FEN mi berlanssune sejak tangeal 4 Apustos 2025 hipgos 7
September 20235 vang barlokasi di Dusun Kraman Sidcapunp, Godean. Sleman Yogyakarta
Melalu: keziaten 14 dihamapian mahaziswe mampy: memberikan kontriboss pozimif dan solus:
yang aphlkatf zesun dengan kemampuan dan hidang ilmu maung-maane Pads kesempatan
i1, permbis mmnmlpmkznmapantmtmhh&p&d&p:h&kﬂngﬁhhmhaﬂn
dulinzan arahan dan bantuan dalam pelabsankan bepiatan KOV ini

1. Dr Wamiti, SKp MEep SpMat, Sebagai Relifor Universitas “Ateyvivah Yogyaloarta
2. Dr Dewi Rokhanwwati S.SiT MPH Sebagai Dekan Falmlfas Ilmu Kesshatan
Tintversites “Assyiyah Yogyakarta
3 Annizs Warastn, 5P M Pai | Puikolog, Dekan Falultaz Fronomi. Tlmy Somal dan
Humaniore Universias "Awyivah Yogvelorta
4 Tika Amunniss Fira, ST, MT. PhD_ Dekan Fabultas Sains dan Teknolom
Uinrversitss “Aszyiyah Yogvaisaris
5. Luluk Rosyidah. 58T NEM, Eeina Lembags Penelitian dan Pensabdmn kspada
Maayeraleat Umversetas Auzyiyah Yogyakarta
6. Bdn Numl Seimah . 55T | MH., Dosen Pembimbing [ apangan (DPL) KEIN 2025
Univeraitas ‘Aszryvah T%'nlzﬂm
Bdn Fayakon Numohemah S58T MPH & Koordinator pelabsansan EEN Reguler
Unrverniss “Assynvel Yogvaiars
8. EdvPurwants, Dulmh Dusun Krsmen
Eami menyadan bahwa dalam penyosonan laporan i mash banvak terdapat
keluranean dan Leterbatazan oleh ksrens o kamy memohon maaf atas bebidskzemprmaan
i, serta brink dan saren yang berucfat membenonn sangat kami harapkan nnink perbaibon don
penyempnimaan Iaperan aldr program KEN i

Wassalnmu alaikum Warahmarallahi Wabarokantuh
Yogvakarta 31 Agustus 2025



A. Annlisis Situasi

1. Leink Geografis
Dusun Kromen memmpakan salsh stu dusun vane ads di Kslurahen Sidoasing,
Kecamatan Godean, Kshupaten Sleman Provinm DI Tumlmm_ Eslushan
Sidogrunc mempuayat batas_bates wilayah aebasa benlat

e
iL.

a Sebelah Utara : Kalurahan Margaluwih Kapanswom Seyegan
b Sebelah Bamat .- Kalurahan Sidolubur Kapanewon Godean
€. Sebelah Seiatan : Kalurahan Sidomulyo Kapanewon Godean
d. Seébelah Timur : Kalurahan Sidokarto Kapanewon Godean
Demozrafis
a  Jumish Penduduk
Fumlah pendudnk di Duson Kremen BW 12RT 4 & 5 adalah = 370, denzan
total 90 kepals k=luarsa Benkut dats Eependodukom -
1) Jumlah Balia -4
2) Jumiah Remaa ;=30
3) Jumlah Lannia - 64
Adapun datz’ mengera Pasangsn Usia Sobor (PUS) selotar 62 di mana
s=luruhnya joga tercafal sebdga peseria propram Keluarps Berencana (KB}
Masing'masing mengzonakan alat kostrasepsi vang berbeda mamun saty
dusntaranya sedane hamil Benbt data pesesunzan slat koniraseps: -
1) TUD - 19
N Co - 10
3) Implamt - §
4) Sumhk - 11
3 Al 11
Terdats keluarza dengan IAT sebanysk 1 dan TIAT zebanyek | Sementara o
g tahun 2025, telsh tercatut sebanvak sato kelahwran di wilavah im, vang dapat
b. Kondis Fronemi
kstepon menengah ke bawah. Mayorrtss penduduk bekenja sebagsi pegavwa dan
buruh '
c. Pendidiban

Albzes pendidilean di Dineon Kramen cukup baik denpan adanva beberaps
diantaranya:

1N 'PAUD :PAUD 5P5 Dahla Ceria
TR -

3) SB 8D Neseri Godzan 2

4y Snp : MTE Negen 5 Sleman

) SMASME - SMK Negen | Godean

(]



B. Tdentifileasi Mazalah
Berdassrkan dani hasil survel di Dusun Kramen permasaishan dapat dikelompoklan
memjad: 5 aspek vang akan memadi dasar daiam pemibuatan program kega -Adapun
sdentifil-as; permasalshon yans ditemmlean diantsranya . -

No. Bidong | . _ Permasalahan ;
1. | Keschatan dan a Tingmmya kasus hipertensi dan diabetes.
Linplmngan Hidup mellitns, terutama psda lanua:

b. Rendshnyva partisipss laeaa dalam kematan
poxvands, dibokhkan dengan  kehadisn
selatar 50 dari 134 lanksis vans térdata” Hal it
disehablan letindasn pendampingan dan
jarak tempuh

¢ Kematen popvandn balits juss  tudsk
semianya perpartmipast dibuktikan dengan
iehadiran zelatar 60 darj 73 balita yang
terdata

d Belumada program kesshatan vang berfcims:

I:el_gi remaja

I=a |

| Bidang Perkaderan dan |3 Kegistan kafisn rotin thusbo saring tidsk
wakiy, ketérsediaan pemsten: dan kursnenya
Eoordings:

b. TPA sdah bemalan npamun  mamh
membittuhican pendampingan dan metode
pembelajaran yane lebth vananf dan menaril

¢. Belum pdanya kolsboran demgan Pimpinan
Cabang Assyivah ((PCA) zetempat dalam
pemberdayaan perempuan.

3. | Pendichican Semi Buddya |3 Terdapal kepistan olshrags rotin vans teish

dan Telnolom Informasi dijadwalkcan khosusnve kelompok ibu-ibo.
Namue jarene tetlsbsona karera kmrsnenya
partisipas: Wwarga

b Pemanfantsn zarans lspanoan dess mamh
masyarakat

¢. Edukas: mensenm hnslunsan sehst belum.
maksimal

d. Mamh mummeya pemenfastan telmolog

2




Terdapat UMEM pembuatan mme mhic
pribath naimon promos produk masih kurens
menarik dan tidsk informatf

Media: promost sast i tidak menampilioan

branding dan strategt pemasaran vispal

Somal Hulopm dan Polmlk |

Mimmnya peras strategis pemuds di cusun,
hanys sktif sast scara tertentn  fanpa
pertemuan’ rohfn dan program’  kerja
beckelanjutan

Kurangnva kegiatan sntarwarga dalam upaya
menjalin nilai sosisl femasvarabatan

sehingra tidak dapat optimal digunakan
Mazth terbatosnrs jeais sampzh yang dikelolz
{hanya botol plasnl)

LkE




C. Solusi Yang D Tawarkan
Dian berbagar permasaiahan vane ditesnoian di Diisun Kranien solis=: vang ditgwarkan
menzEcl pada program kerja vang tesdin dan 5 gspek vang telah dirancans mahasiswa
dan korteistual sfamar denean kebutuhan zerts potens: yang di suhly masyacaka
setempat. Adapun solusi yang ditswarkarn, disntaranyva -

No. [ Bidang i Solusi Yang Di Tawarkan
I. | Resehstandan ' & \-Iemfeifm.ggarakmpmgrams:ﬁenms
Lingtungan Hidup keschatan dan edukas: kepads lanmia
b Menvelengoaraian program sdokas:
pijaf bavi dalam kegiatan posyvands
balita
Menvelenggaralan progmm edukasi
kesehatan hagi lansia, menzenn tanda
bahaya lansiapola lidup sehat, dan
pengemifalisn peavakit tidak mermiar
d. Melainlan program edukas: dan
pembuatan media edukas: bag remays
perempuan, sebagal langkak prevennf
terhadsn mazzlah kesshatan
2 Melakukan gerbaian bank sampah vang
dalam pengelolaan sampah masvaralat
dikalols dengsn menambahlan
pengelnlasn sampah kertas untuk
menmgkatkan efelantas dan mia
elkconom bank sampah

r'l

4

Bidang Perkaderandan |2 Menyelenggaraban kspan Keluargs dan

Speryinal Mlasvarakat dengan tema “Keluarga Saiimah
dan Qorvah Thoypbah™ umnk mempereoat
pilas-milai  spiritoal  dasn  pemberdayasn

b Melbatlan Pimpinen Cabang Adsyivah
(PCA) Godean sehazai mitra kolabosasi
dalom kegiatan Jayjan perempuan, guns
berkemajuan,

c. Dot -serts dalam kegiatan [PA (Taman
Pendidikan AdCher an) metaim
pendampingan rotin, pembelsjarsn AL




(]

dan Teknalozi Informas

Quran certz kematan  edukanf  dan
tenyEiing]
Mendorens begiatan olahrsga masvatakat di
antarwarsa

B Meoyelenggaratan kemiatan pembusatan

farys sem dan sampah daur ulans nmlk
mernmbohian kepedulizn ingkungan zejak
dim dan mengembangkan kreahvitas anak-
anals selcolah. '

Membenksn sdulssi berbasis =lmolegt dan
vismal interaktif melalm media pembelataran
kreatif, schagm pendelmtan modem untule
menduiung proses pendudikan di sekolah
dazar

| Sosial, Hukom dan Polmik |

desam media promos) yers menank dan
wnformant

sehaga: stratest promost dan otls ual

Y Pt ._“—"_F"__._ —
Taruna guna memngistian spmangat

peran strategs di masvarakol

din program kerja Karane Taruna yang aktif
dan berr=lanuian




D. Pelakzanaan Kegiatan

No. | Bidang | Deskripsi Pelalzanaan Kegiatan Partisipasi Mitra Kendala dan Cars Mengatasi = Rencana Tindak Lanjur
Program
1. | Budane SILANTAS | Kader Pozyandu Dpsun Fendals '»  Asiskokan momtonng
Kesshatan | Kramen berperan aktif » Kehadiran lansm vang berkala melatm kader
dan Pencapaian : | dalam mendulmng kegiatan kmrans mersta dari BT 04 posvandy posbindu
Lingiiingan 1. Metods Pelakeanaan | mulat dari peraiapan hingga dan BT {5 dikarenaloon mengenai keberlaniotan
Hidup Kegiatsn | pelaisarinan salesai dan essibuldzzn diluar dan prozram.
Kegiatsn ini dilaksaenbean | menvédiakan tempat, sarana fmranznya tnzist ‘s Menzupayaban
dengan metode pemenkezan | dan prasarana yanz kesadaran dan kelusrsa. kolaboras dengan
Eesshatan ruhin sstiap | dibuthizan dalam menaga Kesehatan Puskesmas setempat
bulan tes kesermbangan dan lanzz oniuk pendampinosn
fetcsibilitas serts edokan » Szbaman lanmia yang berkelanyutan.
iepada tap lansis Tahapan korang mampo melakuisn |o  Memberikan eduleasi
s Resistrasidan kcar=sia kondisi Keschatan etk Kesahatan di
perndataan Iangia posyando sesuas jadwal
¢ Pemenksaan tehunam [‘—zra"rhn.gm vang sndah diteniukan
darsh, berat badan dan ¢ Melakuban kocrdmas:
tinggen badan \cembali antuk
e Teskeseumbangan menyesuatkan jadwal vang
dengan Fulcbds tepat agar lansix vang
Stepping Test dan datang ke posyando lebth
Back Scratch Test oleh ¢ Membenl=n modifilssi




Fed

Universitas “Assyrval
Yogvakaria
o Latiban AROM (Acte
setiap lansia
» Edukaz kepada sehap
lanza
Walktn dan Lolsm:
Waktn : 08 30-10.00 WIB
Lolaay - Pesvandn Dahlia
Duyzun Kramen
Sazaman
Samaran begiaten vaitn lansis
jumiah sazaran sebanyvak 19
lansis
SDANNarasumber -
Mahzziapa KRN dan Prodi
Frzicterap Universitas
“Ainnveh Yogvaiarts
Ehﬁ.'!]i pelaksans keziatan
Hazil Pelab=smasn Kepistan
* TLansia mempercleh
tanda bahayva kesehatan

menvesusksn kemampuan




Lansis mendapatian
pemerikzaan kesshatan
dazar zecars berkala
Fendala vang daemm
dalam pelaksanaan tes
fizpoterapt adalah
banvak lansa vang
mmﬂﬁumiknjﬂnh
mengloeh tes
EuhﬂnS‘lrpmeTEﬂ_
Selam siu, pada fes
flekmbihitas dengan
Back Scrateh Test,
Eﬁhﬂ.ﬂ:ﬁ&ﬂ.hﬁﬂf!&ﬂl
keterbatazan gerak
karens tobuh vang
kurang lenfur sehinega
hasl penoukuran




6. Dokumentss)

7. Link Blog:
it~ medmm com' {likdmu
MIS2EEMAKT2S dars-
posyandu-untulk-lanuis-
mencii-keseimbadonn.-dbn.
fialibnfitae prinle sepah.
nisiks patih-f8ocalScE7dd
2 | Budane PENA MERAH | Pemuda Dusun Kramen Kurangnya partisipas: remaza | Memberikan penyulnhan
Kesehaten pot terlihat dan rendahaya zast remags sedans
dan Pencapaian kehadiran szat undangan zengEane dan bercompul
Lingkungan 1 Metoide pelaisanaan iregratan den kursngnyva dalam kemiatan 17 Agnstun
Hidug kegistan | Penvuluban antisissme dalam mensilorh
diskyzi, dan tanva jawab perkumymulan dikarenakan
mengrungian media l=sflet maath sibule sekolah dan rass
2 Wakin dan lokse mahy
pﬂlabmmm_teg.ﬁlm :
Mingou, 10 Aswatus 2023




3. Sasaran : Remaj puin RW
12 {14 Remaja Puiri)

4. SDMNerammber -
Mahazisna EXN 35 UNISA
Yoprakarts

5, Dolkunmentas; :

6. Lmk Blog:
httes: radanm Soun (Ricknn

penvulubae-arems-mennju-
eetRp-s=hat 09 1 dedbifRod
Bidang Edukssi Pijat Bayi - Kader Desa Kramen Kendals - Kondizi saat praitik | »  Memberikan video
Kesshatan fprang kondusif karena totorsal piyat bayl vang
dan Pencapaian - beberapa baya lebnh mepubih batk dan benar agar
Linskunean 1. Metode Pelakzansan untuk benmain. sehinzza ibu-ibu dapat
Hidup Kegiatan . pechiatian ibu-ibu terpecah dan mempraitiiban pijat
Kegiatan PIBAR A (Pijat tidak sepemibnya folms pada bay1 secam mandin di
Bayi Sehst Caria) i praktil pijat havi rumak
dilakeanakan denzan metode _ »  Menyarankan kepada
ediika dan praktik Cars Mengatas: - kader posyandy antuk

10




rud

dengan peOvampaiahn maten |

meneena manfaat pijat
bayi, Telmik dasar pijat
bayy, tojuan serts manfaat
dari piat bavi. Setelah du
dilagputian dengan
demonstrazt pijat bavi oleh
pematen Ses: selantnya.
dibeniean wakh notuk zess
dizlcnu berzama denpan fha:
kesiatar.

Waktn dan T.okass -

Wakto : 1630 WIB

Lokaar - Maspid At-
Thoyyibah, Kramen
Sazaran :

tha-1bo vang mennliis balia
{baw lima tahim) i Dusun
Eratmen Jumlsh vanz hadic
sebanvak 5 ibu dan bayi
SDM:Narasumber -
Fiztoterap Untversitas .
‘Aszvivah Yozmakarta

sebaga pelakzana kepmtan |

» Menggunakan media

bonska sebaps altermanf
rewel ingin bernmain
sehingea sha fetap bisa
beriath denoan baik
Membam ezt praktik dalam
kelompok kectl agar
terfolma dan miszans lethh
terkendals.

pyat bavy di mmah saat
ondist bayy Tebih tenang.
dengan panduan
leaflet:videc yang sudah

menjadikan piyat bay
sehagai zalah zatu
st high

11




5. Ha=ml Peiaiczanasn -
Ibe-ibu lebih memahaisi
manfaat prjat bava bagi
sangat aksif dalam
bertanya mengens;
tojuan dan manfaat puat
‘bavi
Kendala vang ditemui
pada saat praichl
larigsuns adalah kondisi
vang imrang kondunf
{rarena beberapa bayi
lebih memlih untuk
bermain sehtnooa thi.
ibu trdsk sepenuhnye
fokus dalam
mempraliian pijat
Bavi




7. Lmk Bloz:
hitps: rsediim coin Fidan
giagemmakras s daey
gzptuharn rad skriae
senenlsmen. vern-ds-

——

sehat-cena-bifiele debks

=
[fr——rm

Ksterbatzian bahsea vang
penseunzan bahass jawm brama
vaite kesulitsn dalam memaham
maten yang disampaiban olsh
i, narssumber membenlkan
pontoh sehan-han agar lebih
mudah dipaham dengan
melaknlan bomunibasi dus arah
vaith dengan sesi ftamva jawah.

| Pemberian materi edukssi

vang dapat dibenkan kepada

dipahami oleh lansia




|-\-.r

langgzune oleh pematen
sepert powsr point
Babu, 27 Agnstes 2023
pukul 16.00 —1715
Pelskzanaasn begatan my
chlabolraii dr Masjid At.

14




Ahmah Frlerrysh Amaha
dimampackan oleh
mohazisma dan Prods
Eizioteram Unrrersitas
“Arzvivah Yozyakarts yaitu
sebagal pematen
pendu‘-:nn_g_

Flaiil pefabiiia
Kegmpmnlnhm vaim
edukasi k=schatan tentang
peryvakt tdak menulnr dan
pola hidup sehsat lanma yeng
dilat=analan di Maspd At
Thoyybah Dusun Kramen
Stdoagung Godean
Eegatan terlakzzna dengan
dihadiri oleh lansia yang
lingungan sekitar dan
kesehatan Tujusn dan
kegatan untuk membanty
lanniz memahams bemtuk
penyaint ndak menylar vane




6, Dokumentssq
-'-——

4

tamum terfadi dan
memberikan pensetatizan
ikt g pala:
Hidup sehat dalam

lansa termotoas
melakulcan pola mdup sehat
Kegiatan berpalan sesuar
mter], se4i tanya jaweb, dan

e e s e -

lansia. - gnizs bertkan.

kesiytan-promors-
keseahatn-melaeedukan.

ol e e e i

S0446848910d
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Bidang

i

_E‘:

Hi

Diesign Pengembangan Bank
Sampsh

i

| Pencapaan
1.

Metode pelaksanaan
kegiatan - Pengembangan
Dempgn

Wakm dan Lokas: ; Selasa,
10 -Ampetes 2025, 16.00-
1630, mmsh pak dulnh
iden dan dultuh kramen. 11

orang
Boknmentss= :

: Lk Blog-

httpa: fedsum com/flidinu
misaoimakrady kin-33-
peneembanoss deien
bank-campah-denean tema-
mrtnmable saatenial.
Da%e53 5206

—_—
uss-225-m

team KRN

Survey bambu
diiakukan pada
tzngoal 14-16.
Apnsins peiul
menentukan harga
dan konsultas:
Lepada pengesajin
bambu untulk

kezeamsin bonstruks
deztpn bank sampah

Perhitunsan RAB
dalabrmdesn itk

7

Kendala :

peraiuran vang di sampas cleh
pibiak kampus babroes tidak ada
bantuan maten kepads peserta
EEN, schmeeza dari team KEN
menzalam: kesulitan dalam
prakhik pelalzanaan design bank
sgmpah i

Solpai -

Mencohs mendapatian
pembiavaan dan dosun Kramen,
nanmn tidak bisa farena dana

dusun digunaken untok Fesatan

Team KK hanya bsa
melakuksn penverashan Dezipn
vapg kemudian akan di rancang
oleh para warga

Mengharaplan dar pak
dukuh untuk menjalankan
pembanounan bank wmmpah




Pendudibean
Sent

Budays,

Telmolog

angzaran design azar
Ermanzan drpat
tersusun dengan
rapt Dhlakulcan pada
tanggal 17 agustus
* Penyerzhan design
di benkan kepada
duluh Kramen
Bapak Edy Porwanto
pada tanggal 19
Dengan Pemilahan Sampah | Wegen Godean 2
Pencapaian |
L Metods pelaizanaan
kepiztan :
Metode pelal=anasn
kesigian KEN UNISA 2025
dengan tema “Tansmban
Melalur Edulam
Sempah” dilaksandban mela
Im beberapa langhkah
Langkah awsl yaitu
berkoordinas: dengan prhaic
sebonfah (kepaia zelolah

penvesuzian

kondnef, swa-dan siomy mmdah | melakukan Evalnest dan

Solusinya - Memberikan
perhahizn penth dan
mengounalen metode

penyampaian vang iebth
menvesanolan

fgamatl aNsENNE S5V
pemaliaman melaku ks,
seria perabahan perlain
dalam mieemlah saenpali dan
selesam mahasiswa KEN
mesverahiren medis edulcass
yang berbentuk poster
tempat zampah terpuiah
kepada pihak zekolah
sebagas zarans

18




|"\-.l'

gncrgantk vang disesuatican
siwa di sekolah dasarWalin
kesigian

Walktu dan lok=si
;ldatu:mm .

Program Edulast Kesehatan

hnglungan bidup vans di
tkuti oleh semus anggota
icelompok KEKN 33
Universitas A’iayivah
Yogyakarts dilaksanalan
2023 tepatnys di kelaz VB

. SzmErEn -

Kegatan i di lakasanalan

pembelajaran vang bericelan
 poma

1a




kepada kelaz VB vang
berjumlah 25 siziwa
Eghikzsi di SDN Godean (2
Menvampaiken informas
mengenai pentmanya
menjags hnglunsan
dan telmik mermiiah zampsh.
Selanjunys mahaziswa KEN
mm&t_hﬁajn IIEWR
Kegiatan belajar ini
dar) para simwva dan jugs
menunjuisn antozaime
dalzm permaman den mmulai
menyadan pantingnia
Dengan adanys program i,
¢ Dinokungar ssbolah
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Sﬂwn-akantﬂhaaa

Eezadaran mengena;
pengelolaan sampah
133 betkembang
l:m.ggaiflmﬁlnman

bfelahnpmgnm EEN
Unsversitas A" isyivah
Yozyakarts vang fokus
pada Pendidil=n
k&iﬂhﬂiﬂﬂlmﬂ:lm.pl
parz mahasswa KEN
tidalk harya
manyempaikan teon.
tetap _;m
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2 1d411401¢

Bidang

Telmologt

Beérsama Bergerak Sehat
Eehﬂgai':n:
1. Metode Pelabzansan

| Tnstrukciur Coach Puspita

I vang berkolabomsi densan
| mishasisws KKN UNISA

| Gamakra 55

Kendals :

Terjadi adalah kama cuacs yans
sempat mendung tngiat
kesadaran awal masyarslat
dalnsy rutien melabukan sltivitas
sk

Melenygtlean prosram
ot I Bt - diin

22




14

dapat dilakukan oleh semua
VEng sestial menjaga-
sf=itnntas dalam

twbuh.

Waktu dan Lokasi
Pelakzanaasn Kegiatan

Soluai :

Denom membeniuk Falompol

meh'ba:ﬂ:.mm_t.m:th:n'
berpengalaman opomk
mencipiakan program senam

vape nogan dan menyvenanokan

serts menoopnakan roang

hataman rumah vang cokop luas

g Rt tilosaaid

peiatihing bagi kader stan
rﬂawmlntal agar

dilal=anakon cecara
mandini setelah program

KEN selezal

23




Waktn: Sabin, 30 Agustus
2025, pukml 1545 WIH—
1730 WiIB

Yogyakarta _

. Sasaran (S:ape dan Jomlah)
i adalah ibo-tho di Dusan
peserta sektar 15 oranz dan
Mahasizywa KEN UNISA ¢
meninglatican kesadaran
dalam menjage iesehatan
tobub malalui alctrvrias fissk
veng bizs dilakulsn
bersama-sama ds lingiunzan
=ekitar

4 SDM ' Namzomber
Mahazizwa KEN UNISA
Gamalos 33, yang




bertangmung jawab siss
perencanaan dan
pelatznonar besaan
Instrultier Coath Pospita,
ahl: dalam olahrapa dan
kebugaren veng
membertkan pandusn dan
mstyuksy geraloan senam
vang sfekhf dan aman
Kegiatan i juza merspakan
hazil kolaborasi antasa
mahasizwa KRN dan Coach
Puspita, yang bekerja sama
untuk menyukseskan
program olshraga
masyarabat

. Hasil Pelaksansan Kegiatan
Eegiatan Senpm Sehat ma
mendapatian tangrapan
positif dan masyvaralkat
Dhizn Krstmen. Pessfis
terlithat sangat antosias
mengiknty setiap gerakan
zensm, yang menunjukian
balwa mereka menyadarn
pentingnys aktrvitas fisil
zebaga bagsa dart gaye

25




hsdup zehat Selam ttn,
mempererat keberiamaan
antarwares dan memativas
merekz untuk f2bih aktif
berclahraga Dengan
pelaksanaan keginton ins
dtharapkan masyarakat
Diusun Kyamen dapat
menjadilean olahrapga
peduli techadap keschatan
tobuh. bailk unink
pencegahan penyakit
i etk
meninglkatian kualitas hidop
secara keseluruban




Lk Blog :

bty iredaum cown ' @idnn
clabrass-masraralat
memyjo-hfng-lebib-bugar.
eaasticdicad

Eevitalisasi Perpustakaon Sasana .
Widya

Pencapaian .

it

kegiatan : Pengembanpan
Dezgn dan Pemaparan
Wakto dan Lokas) - Kamaz,
28 Ampstus 2023, 15350-
17.30, Anla Kelurahan

. Sazsaran ;. Selurch kelompok:

KEN se-Sidoaziune

pengurns Falurahan ™
perpoztalean Sideacung

(Pak Wars) Total 27

Orang

Pembentulan panitia inti
proker kolaborsi

Bapat pertama
melakukan rapai pertama
untuk meneniulsn e
program kerja yeng skan
menjadi program
kalaborasi kelompok Ken
ze-Sidosmungs dan

zerta pembazian jobdesk
Rabo, 20 A=ustus 2025
Rapat Kedea melalmban
rapat kedoa uotul
merevist program kerja
sesunt denzan kondis:
lapanpan Sabto 23
Acutus 2025

Kendala:

o Telsinyva mfcomas: yans
didapatian oleh tiap tizp
kelompok membust walde
bamak

s Perobehan program kena
yang terjadi pada beberapa
hari sebelum hari

Sofm ;
s Msncan wakio kozong tiap
tiap kelomipek untul
melaksanakan rapat

Mengharapkan dari pihak

kestirahan dapat
menggunakan Design yang
dikembanzioan sshagar
revrtahisass perpuatakaan
Membuat media promoss
beritps medis socal opnmk
membaniu pemasaran
perpustakasn kelurahan

F4




5, Lk blog:
hitps- mednm com/Sfkdknn
-~ aSilkn S5 (@

];EE-E—_'IJ_'““—':Eﬁ!H.m.E. LG

Erlompol-Ho-ze-
midosoune-berhasil-

mamapatlan. secitalinge.

Survey awal melaimban
mrvey swal ke
perplsiakaan kalyrahan
perpustaiaan untuk
mengambil Langlah
awal Mingzn 24
Agustus 2023
m=nyalankan rapat ketigs
watul e balias
pmi:e.t dan peavampaian
hasil survey awal Semn
25 Agnsms 2025
L&vmmngRﬂmg
dilzbmban gk




Azusing 2025
‘s Pemaparan dilaknkan
| untuk menjelaskan
dikembanglen kepads
pengurus kelurahas dan
Estue penzorus:
perpostaian. Kams 28
Azustas 2025,
Bidang Jejak Langkah Qur'ani bersama o Pensumus TPA fhout Fendals Anal-anak Mendorens
Peripderan | GAMAKRA seria dalam sering tidak focus Ketika penzums TPA urtuk
dan membimbing anak- terlali lams menmnogn memperiahankan
Spiritualites: | Pencapaian anak anin nzay praktik pembelaaan
1. Metodeloge - Mengzunakan s Oreng s snslesnaic Solysi: megyizpian krestif yanc telah
metode pendampinoan tiut mendorong permanan aduleatif dizunakan
secars langsnao dan unituk hadir setiap Istami sebeltimnya.
mencaErkan anak-anay evaluse belajar
TPA memhacs Ingm”, anak-anak Fepada
memthaca Al- Quean, penznms TPA
menghafal hurof hijareah,
do’a sehan-han kizah
teladan Nabt, dan nama-
neman Malsilrat berzerta.
mgaznva. Agar belagar lebuh

28




d

bozan, pendeleatan vang
d:ﬂmatan termazuk
Iangmng, d.uhm mimh:l:lf_
Islami

Wakty dan Tokasy -

TPA dilslulan zelams 7
kal: pertemuan

hari senin dan kamis sore
zezumi jadwal TPA. TPA G
lakzarakan di Masjid At-
]]:u'_r:.".lﬂ}:ﬂih, Dusun Kramen
Sidoasing, Godemn,
Sleman

Sazaran ;

Peserta: Anak-Anak TPA
hiazyid At-Thovyibsh
Jumfsh: = 2(: anal denpan
rentang vaia 3 — 12 talmn
SPME

Tim Pelak=ang- Pensurs:
TPA dan Mahaares KEDY
UNISA Yozyakans
Kelompok 33 (GAMAKRA)

Hasil Pelakzanaan Kegistan: |

3o




menealar-foa-di-anesud-
GebEd8 1 dSed
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Bidang

Spirttmalitas

Kajian Keluarga Sakinah & | Menentukan walt
Qoryah Toyvibah Sebagai Wijud | pelak=annsn dan jumilsh
Dakwah Perempuan | peserma dengan iby kader
Berkemajuan | desa Selanjutnys
| mengamkom permohonan

Pencapaian : . dana operamonal ke

1 Metode pelaksanasn | Lazisemn Godean

kegiatan ; Caramah .
2 Weaktn dan Jokast - Jum'at, | Kemndian mensubonm

22 Agmetus 2025, Di Maspd | pengurs PCA Godean
At-Thayvibah Kramen | dalam raneks mensajnian

Dalam FE!.EL'E-&'EEEIIII".’H_
mahazsewa KRN UNISA

ielompek 33 bekerta sama

EKendala vang dihadso vartu
kurangnya persiapan dari segi
serana dan prasarpna. serfa tamm
undanzan tidak sepermbeya
hadic

Cara mengatasi dengan
kenasama tim: dimana kam
saling berbag: tugas

Henruatan kenasams
dengan PCA Godean dan
PRA Sdcaoune untuk
kajiant serupa yang dapat
dijadwallan, dengan
melibafkan kader deza serta
1hu-1bo jamazh zebazas
penangzung janab kegiatan
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Aisyiyah (PCA) Godean,
dengan menshadirkan Thy
Umﬂﬁhnuvmw
bﬂﬂgﬂﬂﬂgmw

m;:_ ﬂlEd.i!J]].‘r_D:Im. [kkng
meaoimakrads ki -utiza-
202 %zuk=eskan kainr-

¥duar==-=atinph-slon

-d.ttwa_{
LLE::'-:-[ﬂEEEE
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1.

Bidang
Ekonomi

Promesi

Pencapman

Metode Pelak=ansan
Eegiaten ini dilaksamkan
dengan metods
pendampingan lanzwng
iepada pelaln UMEM mie
lokal Nshseinoa KEN
UNISA Yogyakarts
Eelompek 55 mendeszin
tampalan visual mensnlk
wama cernh, serta informas
Jelas seperts logo halal dan
kontal: pemezanan. Proses:
zecara mierartif dimana
mahsirwa tidal hanyva
menyerahlkan bannér, teiapt
tetloant cara memanfaathan
banner zebagm media
promos: efelnif dalam
menank pelanggan.

Pelakn gsaha akhf
memberikan masukan
pada banner
Masyermbet sekvtar
memberikan respon
poathif terhadap Fegiztan
vang dilslukan
mahasizvws KRN

Kendala: BEcberapa pelaku
uszha masth terbatas dalam
mempham strateq promost

Soluer Mahswaws
membenkon edubas
tambahan secara sederhana
MEeETenal PeNIsinaan
medis promosi [ae (sepertt
WhatzApp dan meda
soaial) untok mendulrng
penveberan informas:

* Mendorong pelabn

UMEM umtul tems

marawat hanner
sehag sarans promos:
JANZEE Famang

* Menvoaun pandusn

zedechans tentang
strate prommos niahs
keal vang bisa dipakeay
secara berkelanjutain
o Alemalin bomunibse:
dengan perangiat
duzun unfol

kebedlaniotan program

pemberdayaan UMEM
Iokal




2. Wakto dan Lokaar -
Waktn: Sabtn, 31 Asustus
2025 Pemberian benner
dilatilean d: rumah produles
Godean. Kabupasten Sleman
3 Szsaman
Pelakn THMEM
-4 Haszsl Pelskzanasn Kematan:
o Pelsly giahs maraza
tertiamtn Earena banmer
5 yahicin peribeli
me=nsmukan lokas
WRMME

» Ulzahs mie terlihat iehik
map, menartk. dan
menmbiks identitas viznal
ang lehih nat

s Memmnghatnya Eesadaran
pelaly TAEM tentans
pemiungnra bragding dan
pmmnndulamma}.n_




ddrde flchelb

1L Bidang Ngobrol Bareng Karang Taruna IDu]mh_DmmEmmm Kendala - ' Melalunian pendekaten veng
Soxial » Tidak ada persiapan aichf dan komuombahf
Hus - — PSR " ;
dan Palitik: 1. Metode pelak=snasn s Eursnemya koordinas
kezigian dilakzanalkan dengan pemuds
dengar metode diskust » Pematen kurang gkt
h:uu:d:i_:_tmih{nhna;im
EZN 53 bersama Karang Solusi :
Taruns Dusun Kramen » Ancsots kelompsk lebik
Metode im dipilih asar

a6




i

EEXN 55 Dusun Kramen BT
05 RW 12, Kalurshan
Swloaguns. Kecamatan
Sazaran

Sasaran kegiatan adalsh
pemuda-pemudi Karane
Taruns Pusun Keaamen
dengan jumlah peceda
=hamyak |5 orang.

dars pengurms inh, anggota

aktif, zerta beberapa remaja |
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vang baro berpabung dengan

Earang Targna-

. SDM Narzsumber
Kegiatan dipandu olel:
mabastzwa KRN 35
INISA Selan o dishous
{ketua Karang Taruna
Dinsin Kyamen' sehaga
reprezentasi pemods
sstempat Kepintad ini tidal
spcnrg formal, nemnm
memberikan masikan

terkart manajemen

peran, dan keberlanutan
program kefja.

a2 Terbentuk ketepakaian

it
Semaral 17 Azustuzan

b Nunnenl motreass bang di
Karang Taruna untuk
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lebih aktif terlibat
termasuk penmds vang
pengalaman nyvats dalam

pengambilan kepumsan,
dan kena koleih

Fomum 1 meniady
wadah belayar
kepenmimmnan sekaligua
Kareng Tanma agar

. Dammpak jancls

Tamna diarahkan untuk
menad: motor
penogeral kepiatan dess
tutal hanva pada momen
tertnin. i=tapt \iga
melalm program jangia
paijang yang berdampak
nyata bags mazyarakat




7. Lmkblog:
httes: epediom . comidmu
nissesmmaltrn 55 nesbrol-
borens barsns temnas ki

s yfisme Yramisn
dorone-pedountan-

1E73461




E. Penutup

l. Simpulan
Seluruh program kena KEN Universiias “Assyivah Yogyakarta kelompok 53 d
Dusun Rramen dapat terlaksana dan-seleza tepat waliy. Pelak=anasn program
kenya meliputs bedane kesehatan  pendidikan, ekonom periaderan serfa sosiel
kemasyarakatan mendapat respon posatif dan mavyarakat Hal i meminmldon
bainva keoiatan yeng dirsncane oleh kelompol sesnar denpan kabutmhan
masvarakat Selam rin. begratan KKN mampy memperimat kenya sama antas
mahziEwa, peranekat dusun dan warss setempat Dengan demilisn, tujuan
utama KEN untuk memberiksn kontnbust dalam pemberdayasn masyarakat
Saran
Berdasstkan dan hasil kegiaten diperiuken tndab Enjot vang febih tersfroktur
sehingos kepigtan KEN tetap berkelamjutan Beberaps saran  berdasarbas
tﬁtaksm:apmﬂ:umkm&m
i) Penpophimaian kepistan posyande, kader kesehatan dapat melamputian
edulcosi kesehaten serts menjadwalkan kematen rutin: sepertt senam sehat
agar masyarakat terbiasa denzan pola hidup sehat
b) Kajian mutn vanz :ebelumnva sudsh terdaksana sebaiknva melibatian
Eamruhniaﬁﬁﬂkattmkanhﬂmﬁpumpﬂmﬂmganmthhﬂ!kanmkﬂh
deza; PCM. PCA PRA AMN] zetempat agar kegision i depat mengad:
wadah dalam vpays pengustan spintual masyarabat di Dusun Kramen
¢) Pelako UNEM dizsarankan untule mengoptimallan pengeronaan medis sosial
sehagal. sarana promosi fambshan selam bannse. sehungzs jansizuan
pemazzran lebih luas
‘dy Karane Tarona dspat menvosun program kerja tshonan dan memperkoat
strulctur kepemmmpinan agar mampn meniads penggerak kegiaten permda di
dusun.
) Peramglat dusun diharaplban mendnlnme pembangunan dan perbaikon bank:
Eﬁﬂpﬁhdtﬁﬂﬂﬂ:ﬂjhﬂkﬁﬂﬂﬂ.;&hﬂﬂ@.hﬂﬁrmnﬂnm&qmi
diwojudkan secara nynia

|‘~.l
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LAMPIRAN



Lampiran 1 Sorunan Organisasi Pelaksaan KEKN

. Estoa Kelompok
Nama - | Faza Putrs Mahardhika
NIM - | 2211101002
Program Studs - Arsitekiur
Fakultas | Fakmltas Saimns dan Telnology
Pengaleman Organisas; P
Nomor Handphone - | O0B93602043568
2. Anggota Kelompok .
1) Nama | Sty Alimah Fikrivati Amalia
NIM - 2210201087
Program Studi © | Kepsrawatan
Fakultas | Fakulia: fmu Essahistan
Pengaleman Orpanizaz:. | - | INMM FIKES UNISA Periode 70222023%
| 20233024 '
 BEM KM UNISA Peniode 20232024
' PCNA Moyudan Periode 202277026
Nomor Handphone - | OB3BG6260326
7) Nama ' Sits Nurrahmah Ranf
NIM .| 2210301111
Propram Studi - | Fasiotérapi
Falruitas - | Fakultas fimu Kesshatan
Penigalaman Organizant. | ; | HIMAFT Periode 2023 2024 & 20242025
Nomor Handphonea - | (83823983409
3) Nama - Sindy Amelia
NIM. -1 221010103
Program Smds - | Kebdanan
Faiultas | Fakultas Timu Kesshatan
Penisalamian Orgamisasi | -
Nomer Handphions . | 081227521156
4) Nams - | Eahma Pata Situmpmng
NIM -1 2210101029
Program Studi - | Ketndanan
Fakmltas : | Fakultas Hmu Keschatan
Pengalaman Organtsas: | - -
Nomor Handphone -1 ORI262R43TT
5) Nama - | Isnaiml Aminato] Qona’sh
NN © | 2211401066
Program Shudi L Gan
Falultss | Fakultas flmu Kesshatan
Penigsloman Orgenizmss | -
Nomor Handphone - | (FEST68501204
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6) WNama

. | Aulva Ramadham

NIM - | 2210201015
Propram Shud . | Keperawatan
Fakultas | Fakultas fimu Kssshatan
Penigalaman Orgenizmss | -
Nomor Handphone - | 685740231060

7) Nama . Nur Alifia Restu Khomya
NIM -1 22102019033
Program Stud: . | Keperawatan
Fakultas . | Falmitas Timu Kesehatan
Penzalaman Orgamsas; | @ -
Nemor Handphons - | (181215500961

8) Nama - Wilma Rostiana
NIM -1 2211001017
Program Studi © . Admmistrasi Publidc
Faknltas - | Fakultas Ekonomi_ lmu Sesial. dan Humaniosa
Pengalaman Organtsass | - -
Nomor Handphons . | 088221064088

9) Nama .| Muhammsad Rizal Ramadhan
A L 2210601064
Propram Shuds . | Mansemen
Fakultas | Fakultas Ebonomi Ths Sosial, dan Humanies
Penigalaman Orpanizxss | | Karane Taruna
Nomer Handghene - | GR2135783491




Lampiran 2 Peta Lokazi Wilavah Mitra




Lampiran 3 Pelaksanaan Program Kerja

1. Kegisian Posyandu Lansia (SILANTAS)
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DAFTAK HADTH KEGIATAN

WULRAIL KERES SYALY IKEN)
NIV EHSTTAS AISYIVAH VOGYAKARTA
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& Dokumentss: Kematan
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DAFIAR BADIR KEGIATAN
KULTAH EERIA NYATA (KRN
UNIVERSITAS "AISYIVAH MH_M K A
[ DUSEN KHAMEY KELURABAN SIDOAGUNG
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3. Kesiatan TPA “Tejak Lansleah Que'zni Barssma GAMAKRA®
a  Dokumentsst Eegiatan




b. Dafter Hadir Kepistan TPA

PEAETAR HEATHIE R EESEATAS
Wl LLATE R LA SYATA (RKN)
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9. Kegiatan Pengsmbanpgan Design Bank Sampah
& Dokumentss: Keoiatan

b Diesign Bank Samoah

PERANCANGAN BANK SAMPAH KERTAS
MATERIAL BAMBL

KKN UNISA

GAMAKRA 55 2025
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10. Kzgiatan Pembenan Banner Promos: Kepada Pemifik UMEM

a2 Dokumentssi Kegiatan




11 Kegiatan Senam Schat Bersama
a3 Dokumentaz Kegiatan







12, Kegiatan Kolaboras Kelompok Sidoagung (Perpustakaan Kalurahan)
2 Dokumentasi Kegiatan
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Lampiran 4 Laporan Pengeluaran Dana

No. Nama Program Frekuenzi Pengeluaran Harga
Bidang Kesehatan dan Lingkiinogn
SILANTAS 1x Rp0,00
Undangan Rp7.500,00
Snack Rp 000,
Edukas Lansia Sehat Ix ol 000,20
22:300,00
' Total Rp100.000,00
1 i _ Rp30.000,00
PENAMERAH 1x Laaflet — :
' Total Rp30.000,00
TUndansan 2.000.00
. . . Snack RpS55.000,00
Popram Edukaz: Pijat Bayn Ix Rp@ 500,00
S - —
orat puat by Towml Rp56 500,00
NOE i 26:000.00
Pengembangan Design ti Bt dokis _ Rp. %.
Bidans Pendidiksn, Seni Budsvan, dan Tebnolog
3 Undangan RpS5.000,00
Print poster & gambar Rple000.00
- Rph3.500,00
Snack -
Total RpfS 500,00
Bidang Perkaderan dan Spiritusliis
Fee pematen Ryp30.000,00
Bingkeszn Rp35.000.00
Snack Rpl33.000.00
" | Kajian Kelvarga Sakimah o [P Rp35000.00
& Qaryah Thayyibah Map & undinzan Ep2 500,00
Sartifileat Rp7.000.00
Pend boldier Rpl5500.00




Print Meiwarnai Rpl0.500,00
Jegak Langlah Cur'am -
bersama GAMAKRA = Print hmrof hisatvah Rp20.000.00
Snack RpS8.500,00
Total Rpl19.000,00
Bidans Ekonomi
Pembuatan Design Media - Cotale barmae ___ -Rp?3:?5§,ﬂﬂ
b Total B573.750,00
Bidang Sosial, Hulmm_ dan Polutik
Rt alif Rp23.000.00
Nzobrol Barens Karang X Kensuma Rp63.000.00
it Rp22 500,00
Mo Total Rp108.500.00
Tatal Rp928.250,00

0t




