
 

LAPORAN KULIAH KERJA NYATA SKEMA: REGULER 
DI PEDUKUHAN DENGKENG DESA WUKIRSARI KECAMATAN IMOGIRI 

KABUPATEN BANTUL 

UPAYA PENINGKATAN DERAJAT KESEHATAN WARGA 
DUKUH DENGKENG

 

  
 

DISUSUN OLEH

 
 Bayu Pratama   2210301084 

 Novalia Rahmadini  2210301074 

 Ni Ketut Astuti   2210101027 

 Lintang Teja Putri   2210201177 

 Ray Rivaltur HS.Noy  2210901016 

 Astrid Aulia Purnamasari  2210201137 

 Fathana Haswaini   2210301099 

 Agnes Junita Permatasari  2210601011 

 El Zahra Rafida Salsabila  2210801042 

 Amadhea Humaira  2211401037 
 

 
LEMBAGA PENELITIAN DAN PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT 

UNIVERSITAS ‘AISYIYAH YOGYAKARTA KKN TAHUN AJARAN 2025/2026 

 
 
 



HALAMAN PENGESAHAN 
 

LAPORAN AKHIR KULIAH KERJA NYATA
 

1. Ketua KKN 

a. Nama : Bayu Pratama  

b. NIM : 2210801084 

c. Program Studi : S1 Ilmu Fisioterapi 

d. Jurusan/Fakultas : Fakultas Ilmu Kesehatan 
 

2. Jumlah Anggota KKN : 10 Mahasiswa/i 
 

3. Lokasi KKN 

a. Wilayah Mitra (Desa/Kecamatan): Padukuhan Dengkeng, Desa Wukirsari, Imogiri 

b. Kabupaten : Bantul 

c. Jarak PT ke lokasi KKN (km) : ± 25 km 
 

4. Biaya Pelaksanaan : Rp812.500,-
 

5. Waktu Pelaksanaan : 4 Agustus – 2 September 2025 
 
 

 

 Yogyakarta, 23 Agustus 2025 
 

 

  

 
 

 
i 



DAFTAR ISI 

HALAMAN PENGESAHAN..........................................................................................................2

DAFTAR ISI.................................................................................................................................... 3

KATA PENGANTAR...................................................................................................................... 4

PROPOSAL KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA SEMESTER VII.......................................1

DI DUSUN DENGKENG DESA WUKIRSARI KECAMATAN IMOGIRI.................................1

A. Judul Kegiatan.........................................................................................................................1

B. Analisis Situasi.........................................................................................................................1

C. Permasalahan di Tempat KKN................................................................................................2

D. Solusi yang Ditawarkan........................................................................................................... 3

E. Pelaksanaan Kegiatan...............................................................................................................5

KESIMPULAN DAN SARAN...................................................................................................... 24

A. Kesimpulan............................................................................................................................ 24

B. Saran.......................................................................................................................................24

LAMPIRAN................................................................................................................................... 26



ii 

KATA PENGANTAR 

 
Dengan menyebut nama Allah SWT yang maha pengasih lagi maha penyayang, kami 

panjatkan puja dan puji syukur atas kehadirannya yang telah melimpahkan rahmat dan hidayah- 

Nya  kepada  kami.  Sehingga  kami  dapat  menyusun  Proposal  Kegiatan  Kuliah  Kerja  Nyata 

Semester VII di Padukuhan Dengkeng, Desa Wukirsari, Kecamatan Imogiri, Kabupaten Bantul. 

Dalam kesempatan ini, kami mengucapkan terima kasih kepada: 

1. Dr. Warsiti, S.Kp., M.Kep., Sp. Mat, selaku Rektor Universitas ‘Aisyiyah Yogyakarta. 

2. Dr.  Dewi  Rokhanawati,  S.SiT.,  MPH.,  selaku  Dekan  Fakultas  Ilmu  Kesehatan 

Universitas 'Aisyiyah Yogyakarta. 

3. Nur Fitri Mutmainah, SIP., MPA., selaku Dekan Fakultas Ekonomi, Ilmu Sosial dan 

Humaniora Universitas 'Aisyiyah Yogyakarta. 

4. Hari Akbar Sugiantoro., M.A, selaku Ketua Program Studi Ilmu Komunikasi. 

5. Musoli, S.E., M.M., CHRP, selaku Ketua Program Studi Manajemen. 

6. Nidatul Khofiyah, S.Keb., Bd., MPH., selaku Ketua Program Studi Kebidanan Program 

Sarjana dan Pendidikan Profesi Bidan Program Profesi. 

7. Dr. Sarwinanti, S.Kep., Ns., M.Kep., Sp.Kep.Mat, selaku Ketua Program Studi Ilmu 

Keperawatan. 

8. Dr.  Lailatuz  Zaidah,  SST.  Ft.,  M.Or,  selaku  Ketua  Program Studi  Fisioterapi  dan 

Pendidikan Profesi Fisioterapis. 

9. Agung Nugroho, AMG., MPH., selaku Ketua Program Studi Gizi. 

10. Veni Fatmawati, S.ST.FT., M.Fis selaku Dosen Pembimbing Lapangan Kuliah Kerja 

Nyata Reguler Kelompok 37. 

11. Nur Shidiq,  selaku Kepala Dukuh  Dengkeng, Desa Wukirsari,  Imogiri,  Kabupaten 

Bantul.  

12. Pihak lain yang ikut membantu penyusunan laporan ini. 

Terlepas dari  itu semua kami menyadari bahwa masih ada kekurangan baik dari  segi 

susunan kalimat maupun tata bahasa. Oleh karena itu, dengan tangan terbuka kami menerima 

segala kritik dan saran yang bersifat membangun. Akhir kata saya harap proposal ini dapat  

memberikan manfaat maupun inspirasi terhadap pembaca. 

Sleman, 3 Agustus 2025 

 

Tim Penyusun 

iii



1 

PROPOSAL KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA SEMESTER VII 
DI DUSUN DENGKENG DESA WUKIRSARI KECAMATAN IMOGIRI 

 

A. Judul Kegiatan 
Upaya Peningkatan Derajat Kesehatan Warga Dukuh Dengkeng. 

B. Analisis Situasi 
Lokasi Kuliah Kerja Nyata Semester VII Kelompok 37 dilaksanakan di Padukuhan 

Dengkeng, Desa Wukirsari, Imogiri, Bantul, Daerah Istimewa Yogyakarta (DIY). 

 

 

Gambar 1. Peta Wilayah Desa Wukirsari 

 
Padukuhan Dengkeng merupakan salah satu dari 16 pedukuhan yang ada di Desa 

Wukirsari, Kecamatan Imogiri, Kabupaten Bantul, Daerah Istimewa Yogyakarta. Lokasi 

padukuhan ini termasuk dataran rendah yang secara geografis yang luas dan mayoritas 

rumah warga berada di sepanjang jalan utama sehingga akses cukup mudah dijangkau. 

Terdapat sekitar 400 kepala keluarga yang tersebar dalam 5 RT tanpa pembagian RW, 

dengan mayoritas masyarakat berada dalam kategori ekonomi menengah ke bawah. Mata 

pencaharian warga cukup beragam, mulai dari pedagang dengan kios sendiri, buruh harian, 

pengrajin, hingga petani dan peternak meskipun jumlah petani (sekitar 20-60 orang) dan 

peternak (sekitar 40 orang) relatif sedikit. Fasilitas umum yang tersedia di wilayah ini 

antara lain dua masjid, beberapa mushola, satu pasar desa, satu panti asuhan, serta masing-

masing satu lembaga PAUD, TK, dan SD. Kegiatan sosial keagamaan cukup aktif, seperti 
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pengajian ibu-ibu yang dilaksanakan setiap hari Jum’at secara bergilir, TPA anak-anak 

yang berlangsung setiap sore, dan kegiatan karang taruna yang diikuti sekitar 50 pemuda. 

Pelaksanaan posyandu baik lansia maupun balita biasanya diadakan di tiap tanggal 20. 

Permasalahan yang menonjol di wilayah ini mencakup kasus darah tinggi (hipertensi) yang 

tinggi, kurangnya edukasi terkait pengelolaan sampah, kebersihan lingkungan, pergaulan 

remaja yang mulai mengarah ke hal negatif seperti konsumsi alkohol dan obat-obatan, serta 

adanya permasalahan ekonomi terutama di RT 4 terkait pinjaman online ilegal. Wilayah 

pedukuhan Dengkeng terdapat kurang lebih 100 lansia dan juga 90 balita. Desa ini meski 

telah dilakukan penyuluhan tentang kebersihan lingkungan, edukasi mengenai kesehatan, 

kebersihan lingkungan, namun belum menyeluruh dan tidak berjalan dengan baik. Melihat 

berbagai kondisi tersebut, diperlukan pendekatan edukatif dan partisipatif dari mahasiswa 

dalam membantu masyarakat melalui program yang terintegrasi.  

 
 

Gambar 2. Struktur Pemerintahan Pedukuhan Dengkeng 
 

C. Permasalahan di Tempat KKN 
Permasalahan di Dukuh Dengkeng dirumuskan sesuai dengan program kerja Gerakan 

Nasional Keluarga Sakinah QTA yang mencakup lima aspek pembinaan, sebagai berikut: 

1. Aspek Perkaderan dan Spiritual 
a. Kurangnya partisipasi masyarakat dalam acara tirakatan 
b. Kurangnya tim kesehatan yang membantu dalam kegiatan posyandu dan posbindu 
c. Keterbatasan jumlah pengajar dalam kegiatan Taman Pendidikan Al-Qur’an (TPA) 

2. Aspek Pendidikan, Teknologi Informasi, dan Seni Budaya 
a. Anak-anak panti asuhan banyak yang kurang paham tentang pentingnya PHBS dan 

tidak mengerti cara menggosok gigi yang benar 
b. Keterbatasan jumlah pengajar di panti asuhan 
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c. Remaja panti asuhan masih banyak yang belum mengenal tentang kepribadian 
dirinya sendiri  

3. Aspek Ekonomi 
a. Kurangnya pemahaman ibu-ibu dalam mengelola keuangan rumah tangga 
b. Tingginya kasus judi online dan pinjaman online 
c. Masyarakat  belum  banyak  memahami  cara  mempromosikan  UMKM  mereka 

secara digital.  
d. Kurangnya pengelolaan keuangan dalam rumah tangga  

4. Aspek Kesehatan dan Lingkungan Hidup 
a. Anak-anak belum pernah dilakukan play therapy dalam meningkatkan motorik 

kasar dan halus 
b. Tingginya kasus hipertensi dan stunting 
c. Banyak masyarakat yang belum pernah melakukan pengecekan kesehatan 

(tekanan, gula darah, kolesterol, dan asam urat) 
d. Tidak ada tim kesehatan yang bertugas dalam kegiatan jalan sehat 

5. Aspek Sosial, Hukum dan Politik 
a. Kurangnya partisipasi masyarakat dalam perayaan memperingati HUT RI 
b. Kurangnya panitia yang terlibat dalam perayaan HUT RI di panti asuhan 

 

D. Solusi yang Ditawarkan 
Solusi permasalahan di Padukuhan Dengkeng yang telah dirumuskan sesuai dengan 

program kerja  Gerakan Nasional  Keluarga  Sakinah QTA yang mencakup lima aspek 
pembinaan perlu adanya solusi yang strategis untuk dapat diterapkan, di antaranya sebagai 
berikut: 

1. Aspek Perkaderan dan Spiritual 
a. Berpartisipasi dalam merayakan kegiatan tirakatan 
b. Berpartisipasi dalam membantu kegiatan posyandu dan posbindu 
c. Membantu dalam mengajar TPA anak-anak 

2. Aspek Pendidikan, Teknologi Informasi, dan Seni Budaya 
a. Peningkatan pemahaman anak-anak di panti asuhan melalui edukasi tentang cuci 

tangan dan gosok gigi yang benar 
b. Mengadakan bimbel untuk anak-anak di panti asuhan 
c. Memberikan pendidikan tentang pengenalan kepribadian diri sendiri dengan cara 

menggambar bunga 

3. Aspek Ekonomi 
a. Memberikan  edukasi  pengambilan  keputusan  keuangan  dalam  rumah  tangga, 

bahaya judi online, serta pinjaman online 
b. Menambahkan UMKM warga desa ke Google Maps agar lebih dikenal 

4. Aspek Kesehatan dan Lingkungan Hidup 

a. Peningkatan motorik kasar dan halus dengan play therapy 

b. Edukasi pencegahan hipertensi dan senam anti hipertensi 

c. Berpartisipasi dalam pemeriksaan posyandu, posbindu, pemeriksaan gula darah, 
tekanan  darah,  asam  urat,  dan  kolesterol  sekaligus  memberikan  pencegahan 
stunting kepada masyarakat 
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d. Membantu sebagai tim kesehatan dalam kegiatan jalan sehat 
5. Aspek Sosial, Hukum dan Politik 

a. Berpartisipasi dalam merayakan lomba HUT RI bersama warga dukuh Dengkeng 

b. Membantu pengurus panti asuhan dalam merayakan lomba HUT RI bersama anak-
anak panti 
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E. Pelaksanaan Kegiatan 

No. BIDANG 
PROGRAM 

KERJA

DESKRIPSI PELAKSANAAN 
KEGIATAN

PARTISIPASI 
MITRA

KENDALA DAN 
CARA 

MENGATASI

RENCAN TINDAK 
LANJUT

1. Edukasi dan senam 
anti hipertensi 

Pencapaian 
1. Metode pelaksanaan 

kegiatan: Penyuluhan 
2. Waktu dan lokasi 

pelaksanaan kegiatan: 10 
Agustus 2025, Joglo 
Sonorogo di RT 04 

3. Sasaran: Warga RT 04 
Dukuh Dengkeng 

4. SDM atau Narasumber: - 
5. Hasil pelaksanaan 

kegiatan: Didapatkan data 
tekanan darah pre dan post 
dari senam anti hipertensi 

6. Foto kegiatan: 

Ketua RT 04, Panitia 
Pemudi dan Warga 
Dukuh Dengkeng 

RT 04

Kendala 
1. Keterbatasan 

alat  yang akan 
digunakan 
 

Cara Mengatasi 
1. Meminjam alat 

di kampus 

Menghubungi  pihak  kampus 
untuk  peminjaman  alat  pada 
saat kegiatan  
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7. Link berita di 
blogspot/media massa: 
https://www.kompasiana.o 
m/kkn37dukuhdengkenga 
ntul4274/68a823c4ed6411 
f056cc2a2/menjalinkebers
amaandanmeningkatkanke
sehatn-rangkaian-kegiat 
an-kkn37-universitas-aisyi 
yah-yogyakarta 

2. Peningkatan 
motorik anak 
dengan play 
therapy 

Pencapaian 
1. Metode pelaksanaan 

kegiatan: Penyuluhan 
2. Waktu dan lokasi 

pelaksanaan kegiatan: 11 
Agustus 2025, TK PKK 
Islani 47 Pucung 

3. Sasaran: Anak-anak TK 
PKK Islani 47 Pucung 

Guru TK dan Anak-
anak  PKK Islani 47 

Pucung

Kendala 
1. hari  pelaksanaan 

tidak  sesuai 
rencana awal 

 
Cara Mengatasi 

1. Konfirmasi ulang 
mengenai jadwal 
dengan pihak TK 

Melakukan perencanaan 
kembali dan melanjutkan 
kegiatan sesuai jadwal yang 
sudah disepakati 

https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
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4. SDM atau Narasumber: - 
5. Hasil pelaksanaan kegiatan: 

Didapatkan hasil observasi 
mengenai perkembangan 
motorik anak 

6. Foto kegiatan: 

 

 

 
7. Link berita di 

blogspot/media massa:
https://www.kompasiana.co 
m/kkn37dukuhdengkengba 

PKK islani 47 
Pucung

https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
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ntul4274/68a823c4ed64151 
f056cc2a2/menjalin-kebers 
amaan-dan-
meningkatkan  kesehatan-  
rangkaian-kegiat   an-kkn-37-  
universitas-aisyi   yah-yogyakarta  

3. Edukasi  tentang 
tangan  dan  gosok 
yang benar cuci gigi

Pencapaian 
1. Metode pelaksanaan 

kegiatan: Pendidikan 
2. Waktu dan lokasi 

pelaksanaan kegiatan: 18 
Agustus 2025, Panti 
Asuhan Al-Huda Pucung 

3. Sasaran: Anak-anak Panti 
Asuhan Al-Huda Pucung 

4. SDM atau Narasumber: - 
5. Hasil pelaksanaan 

kegiatan: Peningkatan 
pengetahuan mengenai 
cara cuci tangan dan gosok 
gigi yang benar 

6. Foto kegiatan:

Ketua panti dan 
pengurus panti serta 

Anak-anak Panti 
Asuhan Al-Huda 

Pucung 

Kendala 
1. Pelaksanaan 

kegiatan  tidak 
sesuai  jadwal, 
dikarenakan 
bertabrakan 
dengan  lomba 
HUT RI 

 
Cara Mengatasi 
1. Melakukan 

penyesuaian 
dengan 
penjadwalan 
ulang kegiatan 
bersama pihak 
Panti Asuhan Al-
Huda Pucung 

Koordinasi  jadwal dengan 
pihak  panti  dan  melanjutkan 
kegiatan  sesuai  kesepakatan 
baru 

https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
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7. Link berita di 
blogspot/media massa:

https://www.kompasiana.co 
m/kkn37dukuhdengkengba 
ntul4274/68a823c4ed64151 
f056cc2a2/menjalin-kebers 
amaan-dan-
meningkatkan  kesehatan-  
rangkaian-kegiat   an-kkn-37-  
universitas-aisyi   yah-yogyakarta    

4. Edukasi  dalam 
mengenali 
kepribadian  diri 
sendiri  dengan 
cara menggambar 
bunga 
 

Pencapaian 
1. Metode pelaksanaan 

kegiatan: Pendidikan 
2. Waktu dan lokasi 

pelaksanaan kegiatan: 18 
Agustus 2025, Panti 
Asuhan Al-Huda Pucung 

3. Sasaran: Remaja Panti 
Asuhan Al-Huda Pucung 

4. SDM atau Narasumber: - 
5. Hasil pelaksanaan 

kegiatan: Peningkatan 
pengetahuan mengenai 
kelebihan dan kekurangan 

Ketua panti, 
pengurus panti dan 

Remaja Panti 
Asuhan Al-Huda 

Pucung 

Kendala 
1. Pelaksanaan 

kegiatan  tidak 
sesuai  jadwal, 
dikarenakan 
bertabrakan 
dengan  lomba 
HUT RI 

 
Cara Mengatasi 

1. Melakukan 
penyesuaian 
dengan 
penjadwalan 

Koordinasi  jadwal  dengan 
Pihak  panti  dan  melanjutkan 
kegiatan  sesuai   kesepakatan 
baru 

https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
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dirinya sendiri
6. Foto kegiatan: 

 
7. Link berita di 

blogspot/media massa: 
https://www.kompasiana.co 
m/kkn37dukuhdengkengba 
ntul4274/68a823c4ed64151 
f056cc2a2/menjalin-kebers 
amaan-dan-
meningkatkan  kesehatan-  
rangkaian-kegiat   an-kkn-37-  
universitas-aisyi   yah-yogyakarta    

ulang kegiatan 
bersama pihak 
Panti Asuhan Al-
Huda Pucung

5. Cek  kesehatan 
(tekanan  darah, 
gula  darah, 
kolesterol,  dan 
asam urat)

Pencapaian 
1. Metode pelaksanaan 

kegiatan: Penyuluhan
2. Waktu dan lokasi 

pelaksanaan kegiatan: 20 
Agustus 2025, rumah 
Bapak Dukuh Dengkeng

3. Sasaran: Warga dukuh 
Dengkeng RT 01-05

4. SDM atau Narasumber: 
Kader dukuh Dengkeng

5. Hasil pelaksanaan 

Dukuh, Kader 
kesehatan, Bu bidan 
dan Warga Dukuh 

Dengkeng

Kendala
1. Kurang nya 

petugas kader 
pada lansia dan 
kurang nya 
alat GCU Meter 

Cara Mengatasi
1. Anggota KKN 

membagi peran 
untuk membantu 
kader dalam

Melakukan koordinasi dengan 
kader  dan  bidan  setempat 
untuk membantu tenaga serta 
ketersediaan  alat,  kemudian 
melanjutkan  kegiatan  sesuai 
rencana

https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
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kegiatan:
Didapatkan data tekanan 
darah, gula darah, 
kolesterol, dan asam urat 
warga dukuh Dengkeng

6. Foto kegiatan:

7. Link berita di 
blogspot/media massa:

2. pelaksanaan 
kegiatan

3. Menghubungi 
bidan setempat 
untuk 
meminjam alat 
GCU sebagai 
kelengkapan 
pemeriksaan 
kesehatan
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https://
www.kompasiana.com/
kkn37dukuhdengkengbant
ul4274/68a823c4ed64151f
056cc2a2/menjalin-
kebersamaan-dan-
meningkatkan-kesehatan-
rangkaian-kegiatan-
kkn-37-universitas-
aisyiyah-yogyakarta 

6. Posyandu dan 
posbindu disertai 
edukasi 
pencegahan 
stunting 
 

Pencapaian 
1. Metode pelaksanaan 

kegiatan: Penyuluhan 
2. Waktu dan lokasi 

pelaksanaan kegiatan: 20 
Agustus 2025, rumah 
Bapak Dukuh Dengkeng 

3. Sasaran: Warga Dukuh 
Dengkeng dari RT 01-05 

4. SDM atau Narasumber: 
Kader Dukuh Dengkeng 

5. Hasil pelaksanaan 
kegiatan: Didapatkan data-
data mengenai kesehatan 
balita dan lansia 

6. Foto kegiatan: 

Kader kesehatan, bu 
bidan dan Warga 
Dukuh Dengkeng 

RT 01-05 

Kendala 
1. Kurangnya 

petugas  kader 
sehingga penataan 
dalam  meja  1 
sampai  5  tidak 
terstruktur hal ini, 
berdampak  pada 
pelaksanaan 
posyandu   dan 
posbindu menjadi 
lambat  karena 
urutan  meja 
berantakan,  serta 
prasarana  yang 
belum memadai 

 
Cara Mengatasi 
1. Anggota  KKN 

membantu  kader 
dalam  alur 
posyandu  agar 

Koordinasi dengan kader 
untuk memperbaiki sistem 
penataan dan pembagian 
tugas, serta mengupayakan 
prasarana tambahan, 
kemudian melanjutkan 
kegiatan sesuai rencana 

 

https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
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7. Link berita di 
blogspot/media massa: 

https://www.kompasiana.co 
m/kkn37dukuhdengkengba 
ntul4274/68a823c4ed64151 
f056cc2a2/menjalin-kebers 
amaan-dan-
meningkatkan  kesehatan-  
rangkaian-kegiat   an-kkn-37-  
universitas-aisyi   yah-yogyakarta    

sesuai urutan. 
2. Membagi  tugas 

secara jelas antara 
kader dan 
anggota KKN 
untuk 
memperlancar 
pelaksanaan 
kegiatan

3. Memanfaatkan 
Fasilitas yang ada 
secara optimal 
agar kegiatan 
tetap berjalan

7. Tim kesehatan 
dalam kegiatan 
jalan sehat 

Pencapaian 
1. Metode pelaksanaan 

kegiatan: Pendampingan 
2. Waktu dan lokasi 

pelaksanaan kegiatan: 10 
Agustus 2025, lapangan 
voli RT 03 Dukuh 

Ketua RT 03, DPR, 
dan Warga Dukuh 
Dengkeng RT 03 

dan mahasiswa KKN 
dari 

Universitas Mercu 
Buana 

Kendala 
1.  Kesulitan  dalam 

menyediakan alat 
P3K  karena 
keterbatasan 
jumlah  dan 
kurang  nya 

Petugas yang ditugaskan 
menyiapkan perlengkapan 
P3K sederhana secara mandiri 
agar kegiatan tetap berjalan 
lancar 
 

https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
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Dengkeng 
3. Sasaran: Warga Dukuh 

Dengkeng RT 03 
4. SDM atau Narasumber: - 
5. Hasil pelaksanaan 

kegiatan: Memberikan 
pelayanan kesehatan 
preventif dan kuratif 
ringan selama acara

6. Foto kegiatan:

7. Link berita di 
blogspot/media massa: 

https://www.kompasiana.co 
m/kkn37dukuhdengkengba 
ntul4274/68a823c4ed64151 
f056cc2a2/menjalin-kebers 
amaan-dan-
meningkatkan  kesehatan-  
rangkaian-kegiat   an-kkn-37-  
universitas-aisyi   yah-yogyakarta    

kelengkapan 
peralatan 

 
Cara Mengatasi 
1.   Keterbatasan alat 

P3K diatasi dengan 
meminjam 
perlengkapan 
kesehatan serta 
membeli beberapa 
perlengkapan agar 
kegiatan jalan 
sehat tetap berjalan 
lancar

8. Penambahan 
warga desa Maps 

Pencapaian 
1. Metode pelaksanaan 

Pemilik usaha dan 
Warga Dukuh 

Kendala 
1. Persetujuan  dari 

Menunggu pendaftaran 
UMKM  persetujuan dari 

https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
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ke UMKM 
Google 

kegiatan: Pendampingan 
2. Waktu dan lokasi 

pelaksanaan kegiatan: 21 
Agustus 2025, di RT 03 

3. Sasaran: Warga Dukuh 
Dengkeng yang memiliki 
UMKM 

4. SDM atau Narasumber: - 
5. Hasil pelaksanaan 

kegiatan: Dapat 
meningkatkan 
perekonomian desa 
melalui promosi digital 
yang lebih luas 

6. Foto kegiatan: 

 

 
7. Link berita di 

Dengkeng yang 
memiliki UMKM 

pihak  Google 
Maps  pusat 
mengalami 
keterlambatan 

 
Cara Mengatasi 
1. Tetap melakukan 

proses 
pendaftaran 
UMKM ke 
Google Maps 
sesuai prosedur, 
sambil 
menunggu 
persetujuan dari 
pihak Google, 
serta memastikan 
data yang 
diunggah sudah 
benar dan 
lengkap

pihak  Google,  serta 
memastikan  UMKM  

berhasil terdaftar dan aktif di 
Google Map 
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blogspot/media massa: 
https://www.kompasiana.co 
m/kkn37dukuhdengkengba 
ntul4274/68a823c4ed64151 
f056cc2a2/menjalin-kebers 
amaan-dan-
meningkatkan  kesehatan-  
rangkaian-kegiat

9. Edukasi mengenai 
cara pengambilan 
keputusan 
keuangan dalam 
rumah tangga, 
bahaya judi dan 
pinjaman online

Pencapaian
1. Metode pelaksanaan 

kegiatan: Penyuluhan
2. Waktu dan lokasi 

pelaksanaan kegiatan: 22 
Agustus 2025, Joglo 
Sonorogo di RT 04

3. Sasaran:Ibu-ibu PKK RT 
04

4. SDM atau Narasumber: -
5. Hasil Pelaksanaan 

kegiatan: Peningkatan 
pemahaman warga 
mengenai betapa 
pentingnya pengelolaan 
keuangan, bahaya dari 
judi, dan risiko pinjaman 
online

6. Foto Kegiatan:

Ketua Ibu-ibu PKK 
dan Ibu-ibu PKK 

RT 04

Kendala 
1. Kurangnya 

kesiapan  alat 
proyektor 
sehingga 
presentasi  dan 
penjelasan materi 
menjadi  kurang 
maksimal 

 
Cara Mengatasi 
1. Materi  tetap 

disampaikan 
secara  lisan 
dengan 
menggunakan 
media leaflet agar 
peserta tetap dapat 
memahami isi 
penyuluhan 
meskipun tanpa 
proyektor 

Tetap menyediakan media 
alternatif pendukung sebelum 
kegiatan dimulai, sehingga 
edukasi 
tetap berjalan efektif 
 

https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
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7. Link berita di 
blogspot/media massa:

https://www.kompasiana.co 
m/kkn37dukuhdengkengba 
ntul4274/68a823c4ed64151  f056  
cc2a2/menjalin-kebers   amaan-  
dan-meningkatkan  kesehatan-  
rangkaian-kegiat   an-kkn-37-  
universitas-aisyi   yah-yogyakarta  

10. Kegiatan malam 
tirakatan

Pencapaian 
1. Metode pelaksanaan 

kegiatan: Pendampingan 
2. Waktu dan lokasi 

pelaksanaan kegiatan: 16 
Agustus 2025, di RT 01-
03 

3. Sasaran: Warga RT 01- 03 
Dukuh Dengkeng 

4. SDM atau Narasumber: - 
5. Hasil pelaksanaan 

kegiatan: Mempererat 
persatuan warga serta 
menumbuhkan semangat 
nasionalisme dan 

Ketua RT, ketua 
pemudi Masyarakat 
dan Warga  RT 01- 

03

Kendala 
1. Tidak  sesuai 

rencana  atau 
kesepakatan 
awal  yaitu 
dalam 
penempatan 
RT.  

2. Banyak  warga 
melakukan 
ketidaksopanan 
yaitu pelecehan 
verbal sehingga 
diputuskan 
kegiatan hanya 

Memusatkan kegiatan pada 
RT yang kondusif serta 
menjalin komunikasi tentang 
kegiatan dengan warga untuk 
pelaksanaan acara berikutnya

https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
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penghargaan terhadap 
budaya lokal 

6. Foto kegiatan: 

7. Link berita di 
blogspot/media massa:

https://www.kompasiana.co 
m/kkn37dukuhdengkengba 
ntul4274/68a823c4ed64151 
f056cc2a2/menjalin-kebers 
amaan-dan-
meningkatkan  kesehatan-  
rangkaian-kegiat   an-kkn-37-  
universitas-aisyi   yah-yogyakarta    

melibatkan 3 RT 
 

Cara Mengatasi 
1. Menghindari 

pelaksanaan 
kegiatan di RT 
yang 
menimbulkan 
kendala dan tetap 
melanjutkan 
kegiatan di RT 
lain yang telah 
disepakati 
bersama

11. Berpartisipasi 
dalam merayakan 
lomba 
memperingati 
HUT RI

Pencapaian 
1. Metode pelaksanaan 

kegiatan: Pendampingan 
2. Waktu dan lokasi 

pelaksanaan kegiatan: 
● RT 04: 09 Agustus 

2025, di Joglo 
Sonorogo RT 04 

● Panti asuhan: 17 
Agustus 2025, di 
panti asuhan 

Ketua RT 04, Ketua 
pemudi, panitia dan 
Warga RT 04 dan 
anak-anak panti 
asuhan Al-Huda 

Pucung

Kendala 
1. Kurangnya 

komunikasi 
mengenai 
urutan 
kegiatan 
perlombaan 
sehingga 
menimbulkan 
kebingungan saat 
pelaksanaan 

kami tetap mengikuti kegiatan 
dengan baik dan teratur. 
sehingga kegiatan selanjutnya 
dilakukan komunikasi lebih 
jelas dengan panitia mengenai 
susunan kegiatan untuk 
supaya tidak menimbulkan 
kebingungan kembali

https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
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Al-Huda Pucung 
3. Sasaran: Warga RT 04 dan 

anak-anak panti asuhan 
Al-Huda Pucung 

4. SDM atau Narasumber: - 
5. Hasil pelaksanaan 

kegiatan: Dapat 
mempererat hubungan 
mahasiswa KKN dengan 
warga sekaligus 
menumbuhkan semangat 
kebersamaan dan 
nasionalisme

6. Foto kegiatan: 

 

 
Cara Mengatasi 
1.  Kami melakukan 

koordinasi ulang 
dan bertanya 
kembali di 
lapangan kepada 
panitia mengenai 
urutan kegiatan 
perlombaan agar 
pelaksanaan tetap 
berjalan dengan 
baik 
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7. Link berita di 
blogspot/media massa: 

https://www.kompasiana.co 
m/kkn37dukuhdengkengba 
ntul4274/68a823c4ed64151 
f056cc2a2/menjalin-kebers 
amaan-dan-
meningkatkan  kesehatan-  
rangkaian-kegiat   an-kkn-37-  
universitas-aisyi   yah-yogyakarta    

12. Bimbingan belajar Pencapaian
1. Metode pelaksanaan 

kegiatan: Pendampingan 
2. Waktu dan lokasi 

pelaksanaan kegiatan: 
Dilakukan setelah sholat 

 Ketua panti, 
pengurus panti dan 
Anak-anak Panti 
Asuhan Al-Huda 

Kendala 
1. Kegiatan 

bimbingan belajar 
tidak  dapat 
dilaksanakan 
sesuai  dengan 

Berkoordinasi kembali 
dengan panti asuhan untuk 
jadwal bimbingan belajar 
sehingga tidak terjadi kembali 
mengenai benturan waktu 
sehingga kegiatan tetap dapat 
terlaksana dengan baik 

https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
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isya, di Panti Asuhan Al-
Huda 

3. Sasaran: Anak-anak Panti 
Asuhan Al-Huda 

4. SDM atau Narasumber: - 
5. Hasil pelaksanaan 

kegiatan: Anak-anak 
menjadi lebih 
semangat belajar, 
ditunjukkan dengan 
kehadiran yang konsisten 
dan antusiasme saat 
kegiatan berlangsung 

6. Foto kegiatan:

7. Link berita di 
blogspot/media massa: 

https://www.kompasiana.co 
m/kkn37dukuhdengkengba 
ntul4274/68a823c4ed64151 
f056cc2a2/menjalin-kebers 
amaan-dan-
meningkatkan  kesehatan-  
rangkaian-kegiat   an-kkn-37-  
universitas-aisyi   yah-yogyakarta    

waktu  yang  telah 
direncanakan 
karena  adanya 
Kegiatan lain 

 
Cara Mengatasi 
1. Kami  mengatasi 

hal  tersebut 
dengan 
mengganti jadwal 
bimbingan belajar 
ke hari lain yang 
lebih 
Memungkinkan, 
sehingga kegiatan 
tetap dapat 
terlaksana tanpa 

https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
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13. Berpartisipasi 
sebagai pengajar 
TPA

Pengajar tetap di TPA 
menyatakan terbantu dengan 
tambahan tenaga pengajar 
dari mahasiswa 
KKN 

6. Foto kegiatan: 

 

 
7. Link berita di blogspot/media 

massa: 
https://www.kompasiana.co 
m/kkn37dukuhdengkengba 
ntul4274/68a823c4ed64151  f056c  

Guru TPA masjid 
AL huda dan Anak-

anak Dukuh 
Dengkeng 

Kendala 
1. Kegiatan mengajar 

TPA  tidak  dapat 
dilaksanakan 
sesuai  dengan 
waktu  yang  telah 
direncanakan 
karena adanya 
kegiatan lain 

 
Cara Mengatasi 
1. Kami mengatasi 

hal tersebut dengan 
mengganti jadwal 
bimbingan belajar 
ke hari lain yang 
lebih 
memungkinkan 

Berkoordinasi kembali 
dengan ustadzah di TPA  
untuk jadwal bimbingan 
belajar sehingga tidak terjadi 
kembali mengenai benturan 
waktu sehingga kegiatan tetap 
dapat terlaksana dengan baik 

https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
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c2a2/menjalin-kebers   amaan-dan-  
meningkatkan  kesehatan-  
rangkaian-kegiat   an-kkn-37-  
universitas-aisyi   yah-yogyakarta    

https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
https://www.kompasiana.com/kkn37dukuhdengkengbantul4274/68a823c4ed64151f056cc2a2/menjalin-kebersamaan-dan-meningkatkan-kesehatan-rangkaian-kegiatan-kkn-37-universitas-aisyiyah-yogyakarta
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KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan 
Berdasarkan pelaksanaan program Kuliah Kerja Nyata di Padukuhan Dengkeng, Desa 

Wukirsari,  Kecamatan  Imogiri,  Bantul,  dapat  disimpulkan bahwa kegiatan  yang telah 

dilaksanakan  mampu  memberikan  dampak  positif  bagi  masyarakat.  Program-program 

seperti edukasi kesehatan (senam anti hipertensi, pencegahan stunting, cek kesehatan), play 

therapy untuk anak-anak, edukasi PHBS, mengenali kepribadian, bimbingan belajar, serta 

pengajaran TPA, berhasil meningkatkan pemahaman, penegatahuan dan juga keterampilan 

masyarakat sesuai sasaran. Selain itu, pada program di bidang ekonomi melalui digitalisasi 

UMKM di  Google  Maps  membantu  membuka  peluang  berdampak  pada  peningkatan 

promosi usaha, sementara untuk kegiatan sosial seperti tirakatan dan peringatan HUT RI 

mempererat hubungan sosial antarwarga dan mahasiswa. Meski terdapat kendala teknis 

seperti keterbatasan alat, benturan jadwal, dan kurangnya tenaga kader, seluruh program 

tetap dapat terlaksana dengan baik melalui koordinasi serta komunikasi dan juga kerja sama 

antara mahasiswa, mitra, dan warga setempat

B. Saran
Untuk  Kegiatan KKN yang telah berjalan diharapkan dapat menjadi pijakan untuk 

tindak lanjut oleh pemerintah desa, kader kesehatan, maupun masyarakat, khususnya dalam 

menjaga  keberlangsungan  program  pemeriksaan  kesehatan  rutin,  posyandu,  edukasi 

pencegahan stunting,  serta  pembinaan anak-anak melalui  bimbingan belajar  dan TPA. 

Optimalisasi potensi UMKM melalui promosi digital juga sebaiknya terus dikembangkan 

agar perekonomian warga semakin meningkat. Selain itu, penting bagi masyarakat untuk 

memperkuat semangat kerja sama serta menjaga sikap saling menghargai dan sopan santun 

dalam setiap kegiatan bersama, sehingga hubungan sosial dan kenyamanan masyarakat 

dapat terus terjaga dengan baik
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LAMPIRAN 

 
 



27 

Lampiran 1. 

Peta Lokasi Wilayah KKN 
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Lampiran 2. Foto-foto Kegiatan 

 
1. Edukasi dan senam anti hipertensi 

 
 

2. Peningkatan motorik anak dengan play therapy 

 
 

3. Edukasi tentang cuci tangan dan gosok gigi yang benar 
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4. Edukasi dalam mengenali kepribadian diri sendiri dengan cara menggambar bunga 
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5. Cek kesehatan (tekanan darah, gula darah, kolesterol, dan asam urat) 

 
 

6. Posyandu dan posbindu disertai edukasi pencegahan stunting 
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7. Tim kesehatan dalam kegiatan jalan sehat 

 
 

8. Penambahan UMKM warga desa ke Google Maps 
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9. Edukasi mengenai cara pengambilan keputusan keuangan dalam rumah tangga, bahaya judi dan 
pinjaman online 

 
 

10. Kegiatan malam tirakatan 
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11. Berpartisipasi dalam merayakan lomba memperingati HUT RI 
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35 

 
12. Bimbingan belajar 

 
 

13. Berpartisipasi sebagai pengajar TPA 
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Lampiran 3. Daftar Hadir Kegiatan 
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