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KATA PENGANTAR 

 

Assalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh  

 Puji Syukur kami panjatkan kehadirat Allah SWT atas limpah Rahmat dan 

hidayah-Nya sehingga laporoan Kuliah Kerja Nyata (KKN) ini dapat terselesaikan tepat 

waktu, Laporan ini disusun dalam rangka memehuni syarat untuk mengikuti KKKN 

Reguler Tahun Ajaran 2025/2026 yang akan dilaksanakan pada 4 Agustus 2025 – 2 

September 2025. 

Laporan ini mengusung judul : Integrasi Program Kesehatan, Pendidikan, Dan 

Ekonomi Kreatif Dalam Upaya Peningkatan Kualitas Hidup Warga Tilaman. Melalui 

program kerja sama lintas dan pendekatan partisipatif, kami berharap program-program 

yang dirancang dapat memberikan dampak positif dan berkelanjutan. 

Dalam kesempatan kali ini, penyususn ingin mengucapkan terima kasih kepada 

seluruh pihak yang telah memberikan dukungan dan kontribusi dalam penyusunan 

proposal kegiatan KKN ini. Dengan penuh rasa hormat dan penghargaan, ucapan terima 

kasih secara khusus di tujukan kepada: 

1. Dr. Warsiti, S.Kep.,Ns.,M.Kep.,Sp.Mat selaku Rektor Universitas ‘Aisyiyah Yogyakarta. 

2. Luluk Rosida, S.ST., MKM selaku ketua Lembaga Penelitian dan Pengabdian Kepada 

Masyarakat (LPPM) Universitas 'Aisyiyah Yogyakarta. 

3. R. Suhandri Haruna, S.SI selaku Dukuh Tilaman, Kecamatan Wukirsari, Kabupaten 

Bantul. 

4. Pak Didik Sumarno.S.Kep. Ners. M.M selaku Ketua RT 02, Dukuh Tilaman, 

Kecamatan Wukirsari, Kabupaten Bantul. 

5. Veni Fatmawati, SST.FT.,M.Fis, selaku Dosen Pembimbing Lapangan (DPL) 

kelompok 36 yang telah memberikan masukan, arahan, dan bimbingan dalam 

penyusunan proposal. 

6. Tokoh masyarakat dan warga masyarakat yang telah bersedia menerima kami untuk 

melaksanakan program Kuliah Kerja Nyata (KKN). 

7. Semua pihak yang telah memberikan dukungan dan kontribusi dalam penyelesaian 

proposal Kuliah Kerja Nyata (KKN) 

 Penyusun menyadari bahwa laporan kegiatan KKN ini masih memiliki 

kekurangan yang tidak terlepas dari keterbatasan wawasan dan kemampuan yang 

dimiliki. Untuk itu, kami menyampaikan permohonan maaf atas segala kekhilafan yang 

mungkin terdapat dalam penyusunan proposal ini. Semoga proposal ini dapat 

memberikan manfaat. Terima kasih. 

 Wassalamualikum Warahmatullahi Wabarakatuh. 

 

         Sleman, 

         Penyusun, 

 

        Kelompok KKN 36 



ANALISIS 

 

A. Situasi Dan Menggali Permasalahan Dan Potensi Lokasi KKN 

1. Letak Geografis  

Lokasi Kuliah Kerja Nyata Reguler yang dituju oleh kelompok 36 Universitas 

‘Aisyiyah Yogyakarta berada di Dukuh Tilaman adalah salah satu pedukuhan di 

Kelurahan Wukirsari, Kecamatan Imogiri, Kabupaten Bantul, Daerah Istimewa 

Yogyakarta. Terletak di daerah perbukitan dengan kontur sedang, wilayah ini 

sebagian besar digunakan untuk pertanian lahan kering dan ladang. 

2. Demografis  

• Jumlah Penduduk 

Jumlah keluarga di Pedukuhan Tilaman adalah 175 keluarga. Terbagi 

atas 4 RT. 

• Mata Pencaharian  

Mata Pencaharian Persen 

Buruh  60% 

Pegawai  30% 

UMKM 10% 

Jumlah  100% 

• Pendidikan  

Adapun lembaga pendidikan yang ada di Dukuh Tilaman adalah sebagai 

berikut : 

TK PAUD SD SMP SMA TPA/TPQ 

TK 

Masyitoh 

Tilaman  

Paud 

Larasati 

Tilaman  

- - - TPA Masjid 

Nurhidayah 

• Sarana Prasarana 

Detail sarana dan prasarana yang ada di Dukuh Tilaman adalah sebagai 

berikut : 

a. Prasarana Ibadah  

Masjid  : 1 

Musholla : - 

b. Prasarana Umum  



Balai Desa : Kantor Kelurahan Wukirsari  

Puskesmas : -  

• Lembaga Kemasyarakatan  

Jenis Lembaga Jumlah 

Rukun Warga (RW) - 

Rukun Tetangga (RT) 4 

Karang Taruna 2 

PKK 1 

Posyandu 1 

Total 8 

 

B. Permasalahan Tempat KKN  

Dukuh Tilaman adalah salah satu Dukuh yang berada di Kelurahan Wukirsari, 

Kecamatan Imogiri, Kabupaten Bantul. Dukuh Tilaman ini terletak sekitar 26 km dari 

kampus Universitas ‘Aisyiyah Yogyakarta. Masyarakat Dukuh Tilaman sebagian besar 

merupakan penduduk asli. Mayoritas mata pencaharian masyarakat di Dukuh Tilaman 

adalah buruh, peternak, wiraswasta, dan UMKM.  

Setelah dilakukan survei oleh mahasiswa didapatkan permasalahan yang 

dihadapi masyarakat Dukuh Tilaman antara lain aspek kesehatan, pendidikan, 

lingkungan, sasaran keagamaan, dan ekonomi.  

Dari aspek kesehatan bahwa mayoritas masyarakat di Dukuh Tilaman 

mengalami permasalahan kesehatan seperti hipertensi, dan diabetes melitus (DM), Hal 

ini disebabkan oleh kurangnya pemahaman mengenai pola makan sehat dan minimnya 

aktivitas fisik. Selain itu, kondisi Posyandu di wilayah ini masih kurang optimal dalam 

hal keterlibatan kader dan ketersediaan alat penunjang kesehatan, meskipun kegiatan 

rutin bulanan tetap dilaksanakan. Posyandu di Dukuh Tilaman sangat jarang 

berkolaborasi dengan puskesmas sehingga edukasi mengenai kesehatan lansia, ibu 

hamil, dan balita juga masih terbatas.  

Dalam aspek pendidikan akses layanan pendidikan anak usia dini masih 

tergolong minim dikarenakan hanya terdapat satu Paud dan satu TK yang belum 

sepenuhnya mampu menampung jumlah anak usia dini yang ada. Fasilitas dan tenaga 

pendidik pun masih perlu ditingkatkan untuk mendukung perkembangan pendidikan 

yang lebih merata.  



Dari aspek keagamaan hanya terdapat dan satu TPA dan satu masjid dari 

keempat RT yang ada di Dukuh Tilaman, sehingga pelaksanaan kegiatan ibadah, 

pengajian, dan pendidikan agama cukup terbatas ruang dan kapasitasnya, terutama saat 

hari-hari besar keagamaan. Dari aspek ekonomi, UMKM yang berkembang di wilayah 

Padukuhan Tilaman antara lain usaha kuliner seperti catering (snack box) dan produksi 

bawang goreng rumahan, yang menjadi sumber penghasilan tambahan bagi warga. 

khususnya ibu rumah tangga. Produk-produk ini biasanya dipasarkan secara sederhana 

melalui promosi dari mulut ke mulut, tanpa adanya pemanfaatan media digital atau 

branding secara luas. Meskipun memiliki potensi yang baik, pengembangan UMKM di 

Dusun Tilaman masih menghadapi kendala dalam hal pemasaran, pengemasan produk, 

dan akses pelatihan kewirausahaan. Oleh karena itu, dibutuhkan pendampingan 

berkelanjutan agar UMKM lokal dapat berkembang lebih optimal dan berdaya saing 

tinggi.  

Sementara itu, dalam aspek lingkungan, secara umum kondisi lingkungan 

Dukuh Tilaman dapat dikatakan cukup bersih. Dilihat dari segi sampah, kondisi 

Lingkungan Dukuh Tilaman masyarakat telah memiliki kesadaran akan pentingnya 

pengelolaan sampah, termasuk melakukan pemilahan antara sampah organik dan 

anorganik akan tetapi warga belum mengetahui seberapa lamanya terurainya sampah 

yang mereka kelola. 

 

C. Solusi yang Ditawarkan  

Berdasarkan hasil survei dan pemetaan potensi serta permasalahan di Dukuh 

Tilaman, Wukirsari, Imogiri, Bantul, mahasiswa KKN Kelompok 36 merancang 

berbagai program solutif yang berkaitan dengan aspek kesehatan, pendidikan, 

keagamaan, ekonomi, serta sosial masyarakat.  

Untuk mengatasi masalah di aspek kesehatan, mahasiswa menyelenggarakan 

edukasi pada saat kegiatan di Posyandu, pemeriksaan kesehatan gratis bekerjasama 

dengan tenaga kesehatan setempat, serta senam lansia yang dikombinasikan dengan 

senam khusus untuk penderita diabetes melitus (DM) dan hipertensi. Program ini 

bertujuan meningkatkan kesadaran masyarakat terhadap pentingnya pencegahan 

penyakit tidak menular melalui aktivitas fisik dan pemeriksaan rutin.  

Di aspek pendidikan, mahasiswa KKN terlibat aktif dalam kegiatan Kegiatan 

Belajar Mengajar (KBM) di PAUD dan TK setempat untuk membantu guru dalam 



proses pembelajaran anak usia dini. seperti membantu guru dalam menyusun media 

ajar, mendampingi anak-anak dalam kegiatan membaca, menulis, berhitung 

(Calistung), serta menyelenggarakan berbagai kegiatan edukatif dan kreatif seperti 

mewarnai, bernyanyi, bermain peran, dan bercerita. Kegiatan ini bertujuan untuk 

mengembangkan kemampuan motorik halus dan kasar, serta menanamkan nilai-nilai 

kedisiplinan, kerja sama, dan tanggung jawab kepada anak-anak sejak usia dini. 

Mahasiswa juga membantu menciptakan suasana belajar yang menyenangkan, ramah 

anak, dan interaktif agar anak anak lebih antusias mengikuti kegiatan belajar di sekolah. 

 Dalam aspek keagamaan dan sosial kemasyarakatan, mahasiswa juga ikut serta 

dalam kegiatan TPA (Taman Pendidikan Al-Qur’an) yang dilaksanakan sore hari 

sebagai bentuk dukungan terhadap pendidikan agama anak-anak di dusun tersebut. 

Mahasiswa membantu proses pembelajaran membaca dan menghafal Al-Qur’an, 

pengenalan huruf hijaiyah, doa-doa harian, serta pembiasaan akhlak mulia dalam 

keseharian anak-anak. Selain itu, mahasiswa juga berpartisipasi dalam pengajian rutin 

Ibu-ibu PKK di Dukuh Tilaman. Keterlibatan mahasiswa dalam pengajian PKK ini 

sekaligus menjadi ruang silaturahmi dan membangun hubungan sosial yang harmonis 

antara mahasiswa dan warga. Di sisi lain, kegiatan ini juga menjadi sarana pertukaran 

ilmu dan pengalaman, di mana mahasiswa bisa belajar langsung dari kearifan lokal serta 

memahami dinamika kehidupan sosial-keagamaan masyarakat pedesaan.  

Untuk mendukung pengembangan ekonomi lokal, mahasiswa melakukan 

pembuatan media promosi UMKM, terutama bagi pelaku usaha bawang goreng dan 

catering (snack box) yang selama ini masih mengandalkan promosi dari mulut ke mulut. 

Media promosi yang dibuat konten media sosial, serta dokumentasi produk yang 

menarik dan informatif.  

Sebagai bentuk edukasi literasi digital, mahasiswa juga mengadakan sosialisasi 

keamanan media sosial bagi remaja dan ibu rumah tangga, mengingat masih rendahnya 

pemahaman mengenai perlindungan data pribadi dan potensi penipuan daring yang 

kerap terjadi.  

Salah satu inovasi unggulan yang ditawarkan adalah pelatihan pembuatan sabun 

cuci piring ramah lingkungan berbahan dasar seperti biang sabun, garam, air, ember, 

dan lain sebagainya. Program ini tidak hanya mengedukasi warga dalam penggunaan 

produk ramah lingkungan, tetapi juga diharapkan menjadi peluang usaha baru bagi ibu-

ibu rumah tangga di Dukuh Tilaman. 

 



PELAKSANAAN KEGIATAN 

 

Dalam bidang kesehatan mahasiswa KKN Universitas ‘Aisyiyah Yogyakarta 

berkontribusi aktif dalam kegiatan pemeriksaan kesehatan grastis yang diselenggarakan 

bersamaan dengan kegiatan jalan sehat di Dukuh Tilaman pada tanggal 10 Agustus 2025. 

Kegiatan ini berfokus pada pemeriksaan kesehatan yang mencakup pemeriksaan tekanan 

darah, gula darah, cholesterol, serta asam urat. Pemeriksaan kesehatan ini dilakukan secara 

langsung oleh mahasiswa KKN serta didampingin oleh Dompet Dhuafa. Kegiatan ini bertujuan 

untuk mengetahui risiko penyakit degenaratif umum dialami oleh penderita seperti hipertensi, 

diabetes melitus, asam urat. Kegiatan ini mendapatkan antusiasme tinggi dari masrayakat yang 

hadir dalam kegiatan jalan sehat. Kendala yang dialami dalam pelaksanaan kegiatan 

Pemeriksaan Kesehatan di Dukuh Tilaman, terdapat kendala yaitu jumlah alat pemeriksaan 

terbatas dan hanya tersedia beberapa alat sehingga antrean peserta cukup panjang dan tim 

kesehatan terbatas sehingga proses pemeriksaan memerlukan waktu lebih lama. 

Selain itu, dalam bidang kesehatan Mahasiswa KKN 36 turun berperan dalam kegiatan 

pemeriksaan KPSP (Kuesioner Pra Skrining Perkembangan) yang diselenggarakan di Balai 

dusun pada tanggal 9 Agustus 2025. Kegiatan ini berfokus pada pemeriksaan tumbuh kembang 

anak, pemeriksaan kesehatan yang mencakup pengukuran antropometri, pemeriksaan tekanan 

darah, gula darah, cholesterol dan asam urat. Salah satu kendala yang dialami Dalam 

pelaksanaan kegiatan Pemeriksaan Kuesioner Pra Skrining Perkembangan di Dukuh Tilaman, 

terdapat kendala yaitu keterbatasan alat bantu observasi seperti mainan edukatif atau alat uji 

motorik yang terbatas sehingga proses memakan waktu lebih lama, serta jumlah kader 

posyandu yang terbatas sehingga pelayanan harus dilakukan secara bergiliran dan memerlukan 

waktu tambahan. 

Dalam bidang kesehatan lainnya mahasiswa KKN melaksanakan kagiatan senam 

hipertensi yang dilaksanakan bersama kader – kader Pemberdayaan dan Kesejahteraan 

Keluarga. Yang dilaksanakan pada tanggal 15 Agustus 2025 dan 27 Agustus 2025. Kegiatan ini 

berfokus pada penderita hipertensi agar paham bagaimana cara mencegah agar tidak terjadi 

tekanan daraah tinggi. Pemeriksaan ini dilakukan secara langsung oleh mahasiswa KKN. 

Kegiatan ini bertujuan sebagai edukasi kepada warga yang memiliki penyakit hipertensi. 

Kendala yang dialami selama melaksanakan kegiatan ini Dalam pelaksanaan kegiatan Program 

Olahraga Senam Hipertensi peserta kurangnya pemahaman mengenai tujuan dilakukan 

kegiatan senam tersebut, sehingga perlu penjelasan lebih detail. 



Selain itu, Adapun kegiatan mahasisa KKN yang melaksanakan kegiatan test mengukur 

skala kecerdasan anak, kegiatan ini dilaksanakan 2 kali yang berada di TK Masyitoh Tilaman 

dan Paud Larasati Tilaman pada tanggal 13 Agustus 2025 dan 20 Agustus 2025. Kegiatan ini 

berfokus pada pengukuran kreatif atau kecerdasan anak pada usianya. Melalui pengukuran ini, 

diharapkan potensi maupun kendala anak dapat terindentifikasi sejak dini sehingga orang tua 

dan Pendidikan maupun memberikan stimulasi serta pendampingan yang tepat.  

  Adapun kegiatan mahasiswa KKN melaksanakan kegiatan penyuluhan tentang 

sosialisasi keamanan digital, kegiatan ini dilaksanakan pada tanggal 11 Agustus 2025. Kegiatan 

ini berjalan dengan lancar dan interaktif, pada kegiatan ini berfokuskan pada pentingnya literasi 

digital dan upaya untuk melinudngi diri dari berbagai risiko informasi palsu (hoaks). Dalam 

kegiatan ini mahasiswa menyampaikan materi dan berdiskusi serta berbagai pengalaman 

mengenai persoalan keamanan digital yang pernah dialami. 

Selain itu, mahasiswa KKN melaksanakan kegiatan “Kreatif Motorik Halus (Menempel 

Kertas Warna, Kolase, Bermain dan bernyanyi, dan Menggambar Bebas dengan Krayon)” yang 

bertujuan untuk untuk mengasah motorik halus, imajinasi, sekaligus kreativitas anak-anak 

PAUD Larasati Tilaman melalui aktivitas mewarnai dan menjiplak tangan menggunakan cat. 

Anak-anak diarahkan untuk mencelupkan tangan mereka ke dalam cat, kemudian 

menempelkannya pada media gambar sebagai pola dasar, yang selanjutnya dihias kembali 

dengan warna-warna sesuai kreasi dan imajinasi masing-masing. Melalui kegiatan ini, anak-

anak diharapkan dapat mengembangkan rasa percaya diri, melatih koordinasi motorik, serta 

memperoleh pengalaman belajar yang menyenangkan. Yang dilaksanakan pada 6 Agustus 2025 

yang bertempatan di Paud Larasati. Suasana kegiatan berlangsung sangat meriah dengan 

antusiasme tinggi dari para peserta. Anak-anak tampak senang saat mencelupkan tangan ke cat 

dan berkreasi bebas dengan warna-warna cerah. Guru bersama mahasiswa KKN turut 

mendampingi untuk memberikan bimbingan sederhana serta menjaga kebersihan selama 

proses berlangsung. 

Dalam bidang Pendidikan lainnya, mahasiswa KKN mengadakan kegiatan “pengenalan 

hidup sehat” yang dilaksanakan pada tanggal 13 Agustus 2025 yang bertempatan di TK 

Masyitho Tilaman. Kegiatan ini berjalan dengan interaktif dan menyenangkan. Para siswa 

diajak untuk mempraktikkan 6 langkah cuci tangan yang benar. Mahasiswa KKN juga 

memberikan reward berupa hadiah kecil bagi siswa yang berani mempraktekkan langkah 

mencuci tangan yang benar. Selain itu, mahasiswa KKN juga memberikan bantuan berupa 



sabun cuci tangan kepada pihak sekolah serta melakukan penempelan poster edukasi 6 langkah 

cuci tangan di beberapa wastafel untuk mendukung keberlanjutan program. 

Dalam bidang keagamaan, mahasiswa KKN melaksanakan kegiatan Bimbingan 

Mengaji (TPA) dan mengajarkan bacaan Al-Quran dan hukum bacaannya di Dukuh Tilaman. 

Yang dilaksanakan pada tanggal 05 Agustus 2025, 07 Agustus 2025, 12 Agustus 2025 dan yang 

terlaksana di Masjid Nurhidayah. Program kerja bimbingan mengaji ini dilaksanakan dengan 

tujuan untuk meningkatkan kemampuan anak-anak dalam membaca Al-Qur’an dengan baik 

dan benar sesuai kaidah tajwid. Kegiatan difokuskan pada pembelajaran bacaan Al-Qur’an 

mulai dari pengenalan huruf, pelafalan yang tepat, hingga memahami hukum bacaan. Melalui 

kegiatan ini, diharapkan anak-anak tidak hanya mampu membaca, tetapi juga lebih mencintai 

Al-Qur’an serta membiasakan diri mengamalkan nilai-nilainya dalam kehidupan sehari-hari. 

Dalam bidang ekonomi, mahasiswa KKN 36 mengadakan kegiatan “pelatihan 

pembuatan sabun cuci piring yang ramah lingkungan” yang diselenggarakan pada tanggal 15 

Agustus 2025. Kegiatan ini bertujuan untuk memberikan wawasan dan keterampilan kepada 

ibu-ibu kader PKK dalam membuat sabun cuci piring ramah lingkungan. Pada pelatihan ini, 

peserta dikenalkan pada bahan-bahan sederhana yang mudah didapatkan, teknik pencampuran, 

serta tahapan pembuatan sabun cair yang aman digunakan untuk kebutuhan rumah tangga. 

Selain menjadi alternatif untuk mengurangi ketergantungan pada produk berbahan kimia keras, 

kegiatan ini juga membuka peluang ekonomi keluarga melalui produksi sabun cuci piring 

ramah lingkungan yang bisa dibuat secara mandiri. 

Selain itu, pada bidang ekonomi mahasiswa KKN mengadakan kegiatan sosialisasi 

UMKM yang diselenggarakan pada tanggal 14 Agustus 2025 dan 17 Agustus 2025. Kegiatan 

ini mengususng tema Promosi Digital dan Desain Media Promosi untuk UMKM, yang 

bertujuan untuk mendampingi para pelaku usaha mikro dan menengah agar lebih siap dalam 

menghadapi era digital dan strategi pemasaran di era modern seperti saat ini. Sosialisasi ini 

diawali dengan penyampaian materi oleh mahasiswa KKN yang disampaikan secara interaktif. 

Sebagai bentuk tindak lanjut dari kegiatan ini, mahasiswa membantu pembuatan media 

promosi seperti desain poster hingga konten visual. Selain itu, mendampingi para pelaku 

UMKM dalam pendaftaran lokasi usaha mereka di Google Maps agar usaha warga dapat 

dengan lebih mudah ditemukan oleh konsumen. Kegiatan ini mendapat respon positif dari 

warga tilaman, banyak pelaku UMKM yang merasa terbantu serta termotivasi dalam 

pemanfaatan teknologi digital untuk mengembangkan usaha mereka. 



Dalam bidang lingkungan, mahasiswa KKN mengadakan kegiatan membuat palang 

informasi penguraian sampah yang diselenggarakan pada tanggal 20 Agustus 2025 yang 

bertempat di depan puroloyo tilaman. Kegiatan ini bertujuan untuk memberikan pemahaman 

kepada masyarakat tentang pentingnya pengelolaan sampah serta proses penguraian sampah 

organik maupun anorganik. Melalui pemasangan palang informasi, warga dapat memperoleh 

pengetahuan secara praktis mengenai jenis-jenis sampah, cara memilahnya, serta lama waktu 

yang dibutuhkan setiap jenis sampah untuk terurai di alam. Media sederhana ini diharapkan 

mampu menjadi sarana edukasi yang efektif sehingga menumbuhkan kepedulian masyarakat 

terhadap kebersihan lingkungan. 

 Selain itu, Adapun kegiatan mahasiswa KKN ikut berpartisipasi dalam kegiatan 

pemilihan sampah yang diselenggarakan pada 20 Agustus 2025 yang berada di depan pokso 

KKN 36 UNISA. Mahasiswa KKN turut berkontribusi aktif dalam membantu warga tilaman 

untuk pemilihan sampah agar dapat menghasilakn uang yang nantinya masuk kedalam kas 

warga tilaman.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



NO BIDANG 

PROGRAM 

KERJA 

DESKRIPSI PELAKSANAAN KEGIATAN PARTISIPASI MITRA KENDALA DAN CARA 

MENGATASI 

RENCANA TINDAK 

LANJUT 

1.  Pemeriksaan 

Kesehatan di 

Dukuh Tlaman 

1. Metode Pelaksanaan Kegiatan : 

Kegiatan dilakukan dengan metode 

pendekatan kolaboratif antara 

mahasiswa KKN, Tim Kesehatan 

Dompet Dhuafa, dan Karang Taruna 

Pusponegaran, yaitu pemeriksaan 

dengan mendata peserta sebelum 

pemeriksaan dilakukan kemudian 

pemeriksaan kesehatan gratis mencakup 

pengukuran tekanan darah, cek gula 

darah, kolestrol, dan asam urat oleh tim 

kesehatan. Dengan cara ini, Mahasiswa 

dapat memberikan edukasi kesehatan 

terkait pencegahan penyakit, pola 

makan sehat, serta pentingnya 

pemeriksaan kesehatan rutin. 

2. Waktu dan Lokasi : Minggu, 10 Agustus 

2025, Gardu Hijau, Dukuh Tilaman. 

3. Sasaran : Seluruh warga Dukuh Tilaman 

dari berbagai kalangan (anak muda, 

orang tua, dan lansia), terutama warga 

dengan risiko penyakit tidak menular. 

4. Hasil Pelaksanaan : Kegiatan berjalan 

lancar dan antusiasme warga tinggi, 

terlihat dari banyaknya peserta jalan 

sehat yang memanfaatkan kesempatan 

ini untuk mengetahui kondisi kesehatan 

mereka. 

 

Dompet Dhuafa Kendala : Dalam 

pelaksanaan kegiatan 

Pemeriksaan Kesehatan di 

Dukuh Tilaman, terdapat 

kendala yaitu jumlah alat 

pemeriksaan terbatas dan 

hanya tersedia beberapa 

alat sehingga antrean 

peserta cukup panjang dan 

tim kesehatan terbatas 

sehingga proses 

pemeriksaan memerlukan 

waktu lebih lama. 

 

Cara Mengatasi : Untuk 

mengatasi hal tersebut, Tim 

KKN membantu dalam 

proses pemeriksaan agar 

bisa menambah kapasitas 

layanan serta 

mengupayakan 

penambahan alat 

pemeriksaan dengan 

mengajukan bantuan alat 

kesehatan yang 

mendukung kegiatan 

kesehatan di wilayah 

tersebut. 

 

Setelah KKN selesai, 

diharapkan kepada masyarakat 

untuk lebih menjaga kesehatan 

dan bisa melakukan 

pemeriksaan secara rutin pada 

puskesmas yang ada. 

 



 

5. Foto kegiatan : 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Link : 

https://kkntilamanunisa36.blogspot.com/ 

blog kkn36 

 

2 Pemeriksaan 

KPSP 

(Kuesioner Pra 

Skrining 

Perkembangan ) 

1. Metode Pelaksanaan Kegiatan : 

Kegiatan dilakukan dengan metode 

pendekatan kolaboratif dengan kader 

posyandu, yaitu perkembangan balita 

yang menggunakan Kuesioner Pra 

Skrining Perkembangan (KPSP) sesuai 

dengan kelompok usia. Dengan cara ini 

mahasiswa dapat memberikan edukasi 

kepada orang tua mengenai tahapan 

tumbuh kembang balita sesuai usia, 

dapat memberikan hasil deteksi dini 

perkembangan anak sehingga orang tua 

mengetahui apakah perkembangan anak 

sesuai atau adanya keterlambatan, dapat 

memberikan saran stimulus yang dapat 

dilakukan orang tua di rumah agar 

tumbuh kembang balita lebih optimal, 

serta dapat memberikan kesadaran 

tentang pentingnya pemeriksaan rutin di 

Kader Posyandu 

Tilaman  

Kendala : Dalam 

pelaksanaan kegiatan 

Pemeriksaan Kuesioner Pra 

Skrining Perkembangan di 

Dukuh Tilaman, terdapat 
kendala yaitu keterbatasan 
alat bantu observasi seperti 
mainan edukatif atau alat uji 
motorik yang terbatas 
sehingga proses memakan 
waktu lebih lama, serta 
jumlah kader posyandu yang 
terbatas sehingga pelayanan 
harus dilakukan secara 
bergiliran dan memerlukan 
waktu tambahan. 

Cara Mengatasi : Untuk 

mengatasi hal tersebut, Tim 

KKN membantu dalam 

Setelah KKN selesai, 

diharapkan dapat menngkatkan 

kesadaran masyarakat akan 

pentingnya deteksi dini 

tumbuh kembang pada balita. 



posyandu sebagai langkah preventif 

terhadap keterlambatan perkembangan. 

2. Waktu dan Lokasi : Sabtu, 9 Agustus 

2025, Balai Dusun Tilaman. 

3. Sasaran : Balita di Dukuh Tilaman 

beserta orang tua yang rutin mengikuti 

kegiatan posyandu. 

4. Hasil Pelaksanaan : Selama kegiatan 

berlangsung, masyarakat sangat antusias 

dan berpartisipasi aktif. Orang tua 

merasa terbantu karena mendapatan 

informasi perkembangan anak serta 

edukasi untuk mendukung stimulasi 

tumbuh kembang di rumah. 

5. Foto Kegiatan : 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Link : 

https://kkntilamanunisa36.blogspot.com/ 

blog kkn36 

proses memaksimalkan alat 

yang belum ada dengan 

menggunakan alat 

sederhana sebagai 

alternatif untuk menguji 

stimulus perkembangan, 

serta ikut serta dalam 

pemeriksaan agar lebih 

efisien dan mengurangi 

waktu tunggu. 

 

3 Program 

Olahraga 

Senam 

Hipetrensi  

1. Metode Pelaksanaan Kegiatan 

:  Kegiatan dilakukan dengan metode 

Pre-test dan Post-test. Dengan cara ini 

mahasiswa dapat melakukan 

pemeriksaan tekanan darah awal (post-

test) untuk mengetahui kondisi peserta 

Ibu – Ibu PKK  Kendala : Dalam 

pelaksanaan kegiatan 

Program Olahraga Senam 

Hipertensi peserta 

kurangnya pemahaman 

mengenai tujuan dilakukan 

Setelah KKN selesai, 

diharapkan warga dan ibu-ibu 

PKK dapat melakukan 

kegiatan senam hipertensi 

secara rutin minimal seminggu 

sekali, dan kesadaran 



sebelum senam, lalu senam hipertensi 

dilakukan yang dipandu oleh instruktur 

dengan gerakan ringan dan aman selama 

kurang lebih 15 Menitan, lalu istirahat 

singkat untuk menstabilkan pernafasan 

dan detak jantung, lalu pemeriksaan 

tekanan darah akhir (post-test) untuk 

mengevaluasi ada atau tidak adanya 

perubahan pada tekanan darah, pada 

tahap akhir memberikan edukasi 

kesehatan terkait manfaat senam 

hipertensi dan tips pencegahannya. 

2. Waktu dan Lokasi : Jumat, 15 Agustus 

2025 dan Rabu, 27 Agustus 2025, Balai 

Dusun Tilaman. 

3. Sasaran : Ibu-ibu PKK Dusun Tilaman, 

Khususnya yang memiliki risiko atau 

riwayat hipertensi. 

4. Hasil Pelaksanaan : Selama kegiatan 

berlangsung dengan lancar serta antusia 

yang sangat tinggi, peserta memahami 

manfaat senam hipertensi sebagai salah 

satu upaya untuk menurunkan dan 

mengontrol tekanan darah, beberapa 

peserta menunjukkan hasil penurunan 

tekanan darah setelah melakukan senam, 

serta dapat meningkatkan kesadaran 

warga untuk menjaga pola sehat dengan 

mengkombinasi aktivitas fisik, pola 

makan sehat, dan kontrol tekanan darah 

rutin. 

 

kegiatan senam tersebut, 

sehingga perlu penjelasan 

lebih detail. 

 

Cara Mengatasi :  Untuk 

mengatasi hal tersebut, Tim 

KKN memberikan edukasi 

singkat sebelum senam di 

mulai agar peserta 

memahami manfaat 

kegiatan senam dilakukan. 

 

masyarakat akan pentingnya 

gaya hidup sehat semakin 

meningkat untuk mencegah 

komplikasi hipertensi, serta 

kader PKK dapat menjadi 

penggerak utama dalam 

mengadakan senam hipertensi 

secara berkelanjutan di Dysun 

Tilaman. 

 



 

5. Foto Kegiatan : 

 

 

 

 

 

 

 

6. Link : 

https://kkntilamanunisa36.blogspot.com/ 

blog kkn36 

4 Mengukur 

Skala 

Kecerdasan 

Anak 

1. Metode Pelaksanaan Kegiatan : 

Kegiatan dilakukan dengan metode tes 

sederhana dan permainan edukatif untuk 

mengukur kecerdasan logika, bahasa, 

motorik, dan kreativitas anak, serta 

selama aktivitas berlangsung juga untuk 

melihat interaksi sosial dan kemampuan 

anak memecahkan masalah. 

2. Waktu dan Lokasi : Rabu, 13 Agustus 

2025, TK Masyithoh Tilaman. 

3. Sasaran : Anak-anak TK Masyithoh usia 

4-6 Tahun untuk mengidentifikasi 

potensi dan tantangan perkembangan 

mereka, serta guru sebagai mitra untuk 

memahami hasil pengukuran kecerdasan 

dan menindaklanjutinya dalam 

pembelajaran selanjutnya. 

4. Hasil Pelaksanaan : Selama kegiatan 

berlangsung seluruh anak mengikuti 

kegiatan dengan antusias dan aktif 

Guru TK Masyithoh Kendala : Dalam 

pelaksanaan kegiatan 

Mengukur Skala 

Kecerdasan Anak ada 2 

anak yang tidak mau 

berinteraksi dengan orang 

baru sehingga proses tes 

tidak berjalan optimal. 

 

Cara Mengatasi : Untuk 

mengatasi hal tersebut, Tim 

KKN melakukan 

pendekatan personal dan 

bertahap melalui 

percakapan ringan atau 

bermain bersama sebelum 

tes dimulai, lalu 

melibatkan guru kelas yang 

sudah akrab dengan anak 

tersebut untuk membantu 

Setelah KKN selesai, 

diharapkan guru dapat 

melanjutkan pemantauan 

perkembangan kecerdasan dan 

aktivitas anak secara berkala di 

kelas serta orang tua semakin 

menyadari pentingnya 

stimulus kecerdasan anak 

sejak dini dan katif 

memberikan dukungan di 

rumah. 



dalam setiap aktivitas, hasil pengamatan 

juga menunjukkan mayoritas anak 

memiliki perkembangan kognitif, 

motorik, dan kreativitas yang sesuai 

usianya, ada beberapa anak 

terindentifikasi memerlukan stimulus 

tambahan terutama dalam keterampilan 

bahasa dan motorik halus, serta guru 

mendapatkan masukan dan saran praktis 

ke depannya untuk mendukung 

perkembangan anak di kelas. 

5. Foto Kegiatan : 

 

 

 

 

 

 

 

6. Link : 

https://kkntilamanunisa36.blogspot.com/ 

blog kkn36 

mendampingi agar anak 

merasa lebih nyaman, serta 

memberikan waktu 

adaptasi lebih lama 

sehingga tidak 

memaksakan anak untuk 

segera mengikuti aktivitas 

akan tetapi menunggu 

hingga mereka siap. 

 

 

5 Sosialisasi 

Keamanan 

Digital 

1. Metode Pelaksanaan Kegiatan : 

Kegiatan dilakukan dengan metode 

diskusi interaktif dengan peserta untuk 

berbagi pengalaman dan tanya jawab, 

serta penyampaian materi dengan 

menggunakan media presentasi dan 

contoh kasus. 

2. Waktu dan Lokasi : Senin, 11 Agustus 

2025, Balai Dusun Tilaman. 

KKN universitas Mercu 

Buana dan Wali 

Murid/Orang Tua  

Kendala : Dalam 

pelaksanaan kegiatan 

Sosialisasi Keamanan 

Digital beberapa peserta 

masih kurang memahami 

istilah teknis sehingga 

membutuhkan penjelasan 

lebih sederhana dan contoh 

nyata. 

Setelah KKN selesai, 

diharapkan masyarakat mampu 

menerapkan langkah-langkah 

keamanan digital secara 

mandiri serta masyarakat lebih 

bijak dan kritis dalam 

menerima informasi dari 

internet dan media sosial. 



3. Sasaran : Wali murid PAUD Larasati 

dan warga sekitar yang ingin 

meningkatkan literasi digital dasar. 

4. Hasil Pelaksanaan : Selama kegiatan 

berlangsung interaktif karena peserta 

tidak hanya mendengarkan 

penyampaian materi, tetapi juga terlibat 

dalam diskusi serta berbagi pengalaman 
mengenai persoalan keamanan digital yang 
pernah mereka alami. 

5. Foto Kegiatan : 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

6. Link : 

https://kkntilamanunisa36.blogspot.com/ 

blog kkn36 

Cara Mengatasi : Untuk 

mengatasi hal tersebut, Tim 

KKN menggunakan bahasa 

sederhana dan memberikan 

contoh kasus yang dekat 

dengan kehidupan sehari-

hari 

 

6 Kegiatan 

Kreatif Motorik 

Halus 

(Menempel 

Kertas Warna, 

Kolase, 

Bermain dan 

bernyanyi, dan 

1. Metode Pelaksanaan Kegiatan 

:  Kegiatan dilakukan dengan metode 

pendampingan langsung oleh 

mahasiswa KKN dan guru PAUD, 

aktivitas juga beragam seperti 

menempelkan kerta warna dan membuat 

kolase,menggambar bebas 

menggunakan krayon, serta menyanyi 

Guru Paud Larasati dan 

Wali Murid/ Orang tua 

Kendala : Dalam 

pelaksanaan 

kegiatan  Kreatif Motorik 

Halus (Menempel Kertas 

Warna, Kolase, Bermain 

dan bernyanyi, dan 

Menggambar Bebas 

dengan Krayon) beberapa 

Setelah KKN selesai, 

diharapkan Guru dan Wali 

Murid/Orang Tua melanjutkan 

kegiatan serupa secara berkala 

untuk mengasah motorik halus 

dan kreativitas anak serta 

PAUD Larasati memiliki ide 

kegiatan sederhana yang dapat 



Menggambar 

Bebas dengan 

Krayon) 

sambil bermain untuk membangun 

suasana interaktif, dan pendekatan 

bermain sambil belajar agar anak-anak 

merasa nyaman dan termotivasi untuk 

berkreasi. 

2. Waktu dan Lokasi : Rabu, 06 Agustus 

2025, PAUD Larasati, Dusun Tilaman. 

3. Sasaran : Anak-anak PAUD Larasati 

usia 3-6 Tahun 

4. Hasil Pelaksanaan : Selama kegiatan 

berlangsung anak-anak dapat 

berpartisipasi aktif dan menunjukkan 

kreativitas masing-masing,moorik halus 

anak-anak terasah terutama pada 

koordinasi tangan-mata dan 

keterampilan menempelkan, dan anak-

anak lebih percaya diri dalam 

mengekspresikan diri melalui karya seni 

sederhana. 

5. Foto Kegiatan : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Link : 

https://kkntilamanunisa36.blogspot.com/ 

blog kkn36 

anak sulit fokus dan lebih 

suka bermain sendiri, dan 

sedikit ketidakteraturan 

dalam penggunaan alat dan 

bahan karena antusiasme 

yang tinggi 

 

Cara Mengatasi : Untuk 

mengatasi hal tersebut, Tim 

KKN dan Guru 

memberikan 

pendampingan lebih intens 

kepada anak yang kesulitan 

fokus dan menetapkan 

giliran penggunaan alat 

serta mengatur pembagian 

bahan agar kegiatan lebih 

terstruktur. 

 

dilakukan dengan fasilitas 

terbatas namun tetap bermakna 

sehingga anak-anak semakin 

terbiasa berekspresi dalam 

mengembangkan potensi 

imajinasi melalui aktivitas 

kreatif. 



7 Pengenalan 

Hidup Sehat 

dan 2x 1 Jam 

dan Kebersihan 

Diri (6 Langkah 

Cara Cuci 

Tangan yang 

Benar) 

1. Metode Pelaksanaan Kegiatan 

:  Kegiatan dilakukan dengan metode 

edukasi interaktif yang disampaikan 

melalui cerita singkat, lagu, gerakan, 

dan praktik langsung mencuci tangan 

enam langkah, pendekatan ini dilakukan 

agar anak-anak lebih mudah dalam 

memahami dan mengingat pesan yang 

disampaikan. 

2. Waktu dan Lokasi : Rabu, 13 Agustus 

2025, TK Masyithoh Tilaman. 

3. Sasaran : Anak-anak TK Masyithoh 

Tilaman usia 4-6 Tahun. 

4. Hasil Pelaksanaan : Selama kegiatan 

berlangsung anak-anak memahami 

pentingnya menjaga kebersihan diri dan 

perilaku hidup sehat, anak-anak juga 
mampu mempraktikkan enam langkah 
mencuci tangan dengan baik, dan guru 
mendapat ilmu pengetahuan untuk 
mengulang edukasi ini secara 
berkelanjutan. 

5. Foto Kegiatan : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Guru TK Masyithoh 

Tilaman  

Kendala : Dalam 

pelaksanaan kegiatan 

Pengenalan Hidup Sehat 

dan 2x 1 Jam dan 

Kebersihan Diri (6 

Langkah Cara Cuci Tangan 

yang Benar) beberapa anak 

belum hafal karena sulit 

fokus karena terlalu 

bersemangat bermain. 

 

Cara Mengatasi : Untuk 

mengatasi hal tersebut, Tim 

KKN mengajak anak-anak 

bernyanyi sambil belajar 

agar tetap fokus, dan guru 

dapat melanjutkan 

pembiasaan mencuci 

tangan dan mengajarkan 

PHBS (perilaku hidup 

bersih dan sehat) secara 

berkelanjutan. 

 

Setelah KKN selesai, 

diharapkan anak-anak terbiaa 

menerapkan perilaku hidup 

bersih dan sehat dalam 

keseharan, dan guru dapat 

melanjutkan pembiasaan dan 

mengajarkan perilaku hidup 

bersih dan sehat secara 

berkelanjutan. 



6. Link : 

https://kkntilamanunisa36.blogspot.com/ 

blog kkn36 

8 Bimbingan 

Mengaji (TPA) 

dan 

mengajarkan 

bacaan Al-

Quran dan 

hukum 

bacaannya di 

Dukuh Tilaman 

1. Metode Pelaksanaan Kegiatan : 

Kegiatan dilakukan dengan tatap muka 

di TPA Masjid Nurhidayah dengan 

metode belajar-mengajar interaktif. 

Anak-anak dibimbing membaca Al-

Qur’an secara bergantian,diberi contoh 

pelafan huruf dan hukum tajwid, serta 

dilakukan pengulangan dan latihan 

untuk meningkatkan kefasihan bacaan. 

2. Waktu dan Lokasi : Selasa, 05 Agustus 

2025, Kamis, 07 Agustus 2025, Selasa, 

12 Agustus 2025, Kamis, 14 Agustus 

2025, Selasa, 19 Agustus 2025, Kamis, 

21 Agustus 2024, Masjid Nurhidayah, 

Dukuh Tilaman. 

3. Sasaran : Anak-anak TPA Masjid 

Nurhidayah, Terutama  yang masih 

tahap pemula maupun yang sudah 

mempelajari tajwid dasar. 

4. Hasil Pelaksanaan : Selama kegiatan 

berlangsung anak-anak lebih lancar 

mengenal dan membaca huruf hijaiyah, 

dan terjalin hubungan yang lebih erat 

antara mahasiswa KKN dan masyarakat 

melalui kegiatan keagamaan. 

 

 

 

 

Guru/Ustadzah TPA 

Masjid Nurhidayah 

Kendala : Dalam 

pelaksanaan kegiatan 

Bimbingan Mengaji (TPA) 

dan mengajarkan bacaan 

Al-Quran dan hukum 

bacaannya di Dukuh 

Tilaman terdapat kendala 

yaitu sebagian anak-anak 

kadang terpengaruh oleh 

teman-temannya yang 

tidak ikut mengaji. Hal ini 

menyebabkan beberapa 

anak-anak enggan hadir 

atau tidak konsisten 

mengikuti kegiatan. 

 

Cara Mengatasi : Untuk 

mengatasi hal tersebut, Tim 

KKN mengajak anak yang 

sering absen untuk 

berbicara secara pribadi 

agar mengetahui alasan 

mereka enggan datang, 

memberikan motivasi 

secara halus tentang 

pentingnya belajar 

mengaji, menyiapkan 

metode belajar sambil 

bermain, seperti menonton 

Setelah KKN selesai, 

diharapkan Ustadzah TPA dan 

masyarakat setempat dapat 

melanjutkan pola apresiasi ini, 

baik melalui hadiah kecil, 

pujian, maupun betuk 

penghargaan lain yang 

mendidik. dengan begitu anak-

anak tidak hanya termotivasi 

oleh hadiah saja tetapi juga 

mulai tumbuh kesadaran 

bahwa kecintaan anak-anak 

kepada Al-Qur’an tidak hanya 

membaca tetapi juga 

mengamalkan nilai-nilainya 

dalam kehidupan sehari-

harinya. 



5. Foto Kegiatan :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Link : 

https://kkntilamanunisa36.blogspot.com/ 

blog kkn36 

film kisah islami, dan 

memberikan reward 

sederhana kepada anak-

anak. 

9 Pelatihan 

Pembuatan 

Sabun Cuci 

Piring yang 

Ramah 

Lingkungan  

1. Metode Pelaksanaan Kegiatan : 

Kegiatan dilakukan dengan metode 

ceramah, demonstrasi, dan praktik 

langsung. Pemateri juga memberikan 

penjelasan mengenai bahan-bahan, 

fungsi masing-masing bahan, dan 

langkah-langkah pembuatan sabun cuci 

piring ramah lingkungan. Kemudian 

peserta dilibatkan secara aktif untuk 

mempraktikkan proses pembuatan sabun 

cuci piring ramah lingkungan secara 

berkelompok agar lebih memahami 

teknik dan takaran yang tepat. 

2. Waktu dan Lokasi : Jum’at, 15 Agustus 

2025, Balai Dusun Tilaman 

3. Sasaran : Warga Padukuhan Tilaman 

dan Ibu Ibu PKK 

Warga Padukuhan 

Tilaman dan Ibu Ibu 

PKK 

Kendala : Dalam 

pelaksanaan kegiatan 

Pelatihan Pembuatan 

Sabun Cuci Piring yang 

Ramah Lingkungan 

beberapa peserta pada 

tahap awal pembuatan 

belum memahami takaran 

bahan pada percobaan awal 

serta juga adanya 

keterbatasan alat seperti 

wadah dan pengaduk untuk 

praktik kelompok. 

 

Cara Mengatasi : Untuk 

mengatasi hal tersebut, Tim 

KKN memberikan 

bimbingan langsung dan 

Setelah KKN selesai, 

diharapka peserta dapat 

mempraktikkan pembuatan 

sabun cuci piring ramah 

lingkungan secara mandiri di 

rumah, serta bisa dapat 

terbentuknya kelompok usaha 

kecil yang memproduksi dan 

memasarkan sabun cuci piring 

ramah lingkungan untuk 

menambah penghasilan 

keluarga sekaligus mendukung 

gerakan peduli lingkungan. 



4. Hasil Pelaksanaan : Selama kegiatan 

berlangsung berjalan dengan lancar. 

Seluruh peserta berhasil membuat sabun 

cuci piring cair yang siap digunakan, 

Selain itu peserta mendapatkan 

pemahaman mengenai manfaat produk 

ramah lingkungan serta peluang usaha 

kecil yang dapat di manfaatkan untuk 

peluang usaha kecil yang dapat 

mendukung perekonomian keluarga. 

5. Foto Kegiatan : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Link : 

https://kkntilamanunisa36.blogspot.com/ 

blog kkn36 

 

mengulang penjelasan 

takaran bahan serta 

mengatur giliran praktik 

untuk setiap kelompok 

yang telah dibagikan agar 

semua peserta mendapat 

pengalaman yang sama. 

 

10 Pembuatan 

Media Promosi 

UMKM Dukuh 

Tilaman 

1. Metode Pelaksanaan Kegiatan : 

Kegiatan dilakukan dengan metode 

observasi, diskusi, dan praktik desain. 

Mahasiswa KKN terlebih dahulu juga 

melakukan pendataan dan wawancara 

dengan pelaku UMKM untuk 

memahami jenis usaha, produk yang 

dijual,serta target konsumen. Setelah itu, 

Pelaku UMKM warga 

Dukuh Tilaman 

Kendala : Dalam 

pelaksanaan kegiatan 

Pembuatan Media Promosi 

UMKM Dukuh Tilaman 

ada beberapa sistem yang 

terkendala sehingga harus 

menunggu  selama 5 hari 

Setelah KKN selesai, 

diharapkan pelaku UMKM 

mengoptimalkan penggunaan 

media promosi, 

mengembangkan inovasi 

produk penjualan, serta dapat 

mengelola pembaruan 

informasi. 



mahasiswa mendesain media promosi 

berupa maps dengan tampilan yang 

menarik dan informatif. Serta 

mendesain sesuai dengan karakteristik 

masing-masing usaha agar dapat 

menjadi sarana promosi yang efektif. 

2. Waktu dan Lokasi : Kamis, 14 Agustus 

2025, Minggu, 17 Agustus 2025, Rumah 

pelaku UMKM warga Dukuh Tilaman. 

3. Sasaran : Pelaku UMKM di Padukuhan 

Tilaman yang memiliki usaha namun 

belum memiliki media promosi yang  

4. Hasil Pelaksanaan : Selama kegiatan 

berlangsung media promosi berupa 

maps berhasil dibuat dan diserahkan 

kepada pelaku UMKM. Pelaku UMKM 

juga merasa sangat terbantu karena kini 

memiliki sarana promosi yang lebih 

profesional dan menarik. Serta warga 

menjadi lebih termotivasi untuk 

mengembangkan usaha mereka agar 

lebih dikenal oleh masyarakat luas. 

5. Foto Kegiatan : 

 

 

 

 

 

 

 

 

untuk dapat menyelesaikan 
maps tersebut. 

 

Cara Mengatasi : Untuk 

mengatasi hal tersebut, Tim 

KKN memperbaiki sistem 

dan menyusun ulang 

jadwal pengerjaan agar 

setelah sistem kembali 

normal, penyelesaian maps 

dapat dilakukan lebih cepat 

dengan membagi tugas ke 

beberapa anggota tim. 

 



6. Link : 

https://kkntilamanunisa36.blogspot.com/ 

blog kkn36 

11 Pembuat Palang 

Informasi 

Penguraian 

sampah  

1. Metode Pelaksanaan Kegiatan : 

Kegiatan dilakukan dengan beberapa 

tahapan yaitu perencanaan yang 

dilakukan dengan diskusi antara 

mahasiswa KKN untuk menentukan 

desain, Infomasi yang dimuat, serta 

lokasi pemasangan palang di area 

strategis agar mudah dilihat oleh warga 

Tilaman.  

2. Waktu dan Lokasi :  Rabu, 20 Agustus 

2025, Depan puroloyo Tilaman 

3. Sasaran : Seluruh Masyarakat Dukuh 

Tilaman  

4. Hasil Pelaksanaan : Selama kegiatan 

berlangsung palang informasi berhasil 

dibuat dan dipasang dengan tampilan 

yang jelas dan menarik sehingga warga 

mendapatkan sarana edukasi visual 

untuk. 

5. Foto Kegiatan : 

 

 

 

 

 

 

 

 

Seluruh Masyarakat 

Dukuh Tilaman 

Kendala : Dalam 

pelaksanaan kegiatan 

Pembuat Palang Informasi 

Penguraian Sampah tidak 

ada kendala sama sekali 

dan berjalan dengan lancar 

 

Cara Mengatasi : Tim 

KKN tidak mengalami 

kendala sehingga tidak ada 

yang perlu diatasi 

 

Setelah KKN selesai, 

diharapkan warga semakin 

aktif dalam memilah dan 

mengelola sampah sesuai 

jenisnya. 



6. Link : 

https://kkntilamanunisa36.blogspot.com/ 

blog kkn36 

 

12 Pemilahan 

Sampah Dukuh 

Tilaman 

1. Metode Pelaksanaan Kegiatan : 

Kegiatan dilakukan dengan metode 

praktik secara langsung sehingga warga 

langsung diajak memilah sampah 

organik, anorganik, dan residu 

menggunakan contoh nyata. 

2. Waktu dan Lokasi : Jum’at, 29 Agustus 

2025, Posko KKN Universitas Aisyiyah 

Yogyakarta. 

3. Sasaran : Warga Tilaman 

4. Hasil Pelaksanaan : Selama kegiatan 

berlangsung dengan lancar warga juga 

memahami konsep dan pentingnya 

dalam pemilahan sampah, beberapa 

rumah tangga mulai menyediakan wadah 
terpisah untuk organik dan anorganik 
sehingga terbentuknya kesepakatan warga 
untuk menjaga lingkungan bersama melalui 
pemilahan sampah secara rutin. 

5. Foto Kegiatan :  

 

 

 

 

 

 

 

 

Warga Tilaman Kendala : Dalam 

pelaksanaan kegiatan 

Pemilahan Sampah Dukuh 

Tilaman tidak ada kendala 

sama sekali dan berjalan 

dengan lancar 

 

Cara Mengatasi : Tim 

KKN tidak mengalami 

kendala sehingga tidak ada 

yang perlu diatasi. 

 

Setelah KKN selesai, 

diharapkan warga terus 

konsisten menerapkan 

kebiasaan pemilahan sampah 

di rumah masing-masing, dan 

menciptakan kesadaran dan 

kepedulian terhadap 

lingkungan.  



 

6. Link : 

https://kkntilamanunisa36.blogspot.com/ 

blog kkn36 

 

 

 

 

 

 

 



KESIMPULAN 

Pelaksanaan Kuliah Kerja Nyata (KKN) Reguler Kelompok 36 Universitas ‘Aisyiyah 

Yogyakarta di Dukuh Tilaman, Kecamatan Wukirsari, Imogiri, Bantul dapat dikatakan 

berjalan dengan baik dan memperoleh sambutan hangat dari masyarakat setempat. Berbagai 

program yang kami jalankan mencakup program pada bidang kesehatan, pendidian, 

keagamaan, senam hipertensi, skrining tumbuh kembang balita, bimbingan mengaji, 

pelatihan pembuatan sabun ramah lingkungan, serta edukasi pengelolaan dan pemilahan 

sampah, warga memperoleh pengetahuan dan pengalaman langsung yang bermanfaat untuk 

meningkatkan kualitas hidup sehari-hari. 

Selain memberikan dampak positif bagi masyarakat, kegiatan ini juga 

memperlihatkan adanya kerja sama yang solid antara mahasiswa dengan kader posyandu, 

PKK, karang taruna, dan tokoh masyarakat setempat. Sinergi ini tidak hanya menumbuhkan 

rasa kepedulian, tetapi juga memperkuat nilai kebersamaan, gotong royong, dan partisipasi 

aktif warga dalam pembangunan desa. Dengan demikian, pelaksanaan KKN ini tidak hanya 

menjadi media pembelajaran bagi mahasiswa dalam mengasah kemampuan akademik dan 

sosial, tetapi juga meninggalkan kontribusi nyata yang dapat terus dikembangkan oleh 

masyarakat Tilaman di masa yang akan datang. 

 

SARAN 

Masyarakat Dukuh Tilaman diharapkan dapat melanjutkan berbagai kegiatan yang 

telah diperkenalkan, seperti senam hipertensi, pemilahan sampah, dan pembuatan sabun 

ramah lingkungan secara rutin dengan dukungan kader lokal agar manfaatnya dapat dirasakan 

secara berkelanjutan. Para pelaku UMKM diharapkan terus memanfaatkan media promosi 

digital yang telah dibuat serta meningkatkan kualitas produk agar mampu bersaing dan 

menjangkau pasar yang lebih luas. Sementara itu, kader kesehatan dan pendidikan diharapkan 

konsisten melanjutkan pemeriksaan tumbuh kembang balita serta edukasi perilaku hidup 

bersih dan sehat di posyandu maupun sekolah. Selain itu, keterlibatan universitas dan instansi 

terkait dalam pendampingan lanjutan sangat dibutuhkan agar program-program yang telah 

dirintis dapat terus berkesinambungan serta memberikan dampak jangka panjang bagi 

peningkatan kesejahteraan masyarakat Tilaman. 


