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HALAMAN PENGESAHAN 

PROPOSAL KEGIATAN KULIAH KERJA NYATA 

PEMBERDAYAAN MASYARAKAT TERPADU "DABAG SEHAT, CERDAS, DAN 

BERDAYA" 

1. Ketua KKN 

a. Nama  : Muhammad Luthfi Abdillah 

b. NIM  : 2211501044 

c. Program studi  : Teknologi Informasi  

d. Jurusan/Fakultas  : Fakultas Sains dan Teknologi 

2. Jumlah Anggota KKN  : 10 mahasiswa 

3. Lokasi KKN  

a. Wilayah mitra 

(Desa/Kecamatan)  : Dukuh Dabag 2, Kalurahan Plumbon, 

    Kecamatan Temon 

b. Kabupaten  : Kulon Progo, DIY 

c. Jarak PT ke lokasi KKN (km)  : 38 km 

4. Biaya pelaksanaan  : Rp.750.000 

5. Jangka Waktu pelaksanaan  : 30 hari (4 Agustus- 2 September) 

 

 

 

Yogyakarta, 6 September 2025 

 

Mengetahui, 

 Kepala Dukuh Dabag 2, 

Plumbon, Temon, Kulon Progo 

 

 

 

 

 Ketua Kelompok KKN 

 

 

 

 

 

Surahman  Muhammad Luthfi Abdillah 

 

Disetujui, 

Dosen Pembimbing Lapangan 

 

 

 

 

Farida Noor Rohmah, S.Pd., M.Pd. 
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KATA PENGANTAR 

 

Assalamu`alaikum warahmatullahi wabarakatuh 

Alhamdullilahirabbil`alamiin 

Segala puji syukur kami panjatkan atas kehadirat Allah SWT yang telah memberikan Rahmat 

dan Karunia-Nya sehingga kami bisa menyelesaikan laporan akhir Kuliah Kerja Nyata (KKN) 

Universitas ‘Aisyiyah Yogyakarta tahun akademik 2024/2025. Sholawat dan salam semoga 

selalu tercurah kepada Nabi Muhammad SAW, teladan terbaik bagi umat manusia. Laporan 

akhir yang kami susun berjudul “Pemberdayaan Masyarakat Terpadu "Dabag Sehat, Cerdas, 

Dan Berdaya". Laporan akhir hasil dari pelaksanaan KKN yang sudah kami laksanakan yang 

bertempat di Dusun Dabag 2, Kelurahan Plumbon, Kec. Temon, Kab. Kulon Progo. 

Laporan akhir Kuliah Kerja Nyata (KKN) ini disusun berdasarkan hasil pelaksanaan 

program yang dirancang setelah melalui tahap observasi awal berupa wawancara dan 

pengamatan langsung kepada kepala dusun, kader, serta masyarakat Dusun Dabag 2. 

Permasalahan yang teridentifikasi pada tahap tersebut menjadi dasar dalam perumusan 

program kerja yang relevan dengan kebutuhan masyarakat. Selama kegiatan berlangsung, 

program-program tersebut telah dilaksanakan sebagai bentuk solusi nyata untuk mendukung 

peningkatan kesejahteraan warga, sehingga laporan ini memuat rangkaian kegiatan, capaian, 

serta evaluasi hasil pelaksanaan KKN secara keseluruhan. 

Pelaksanaan KKN ini dapat memberikan pengalaman yang berharga bagi mahasiswa 

dalam mengembangkan pengetahuan dan keterampilan praktis di lapangan. Kami 

mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada semua pihak yang telah memberikan 

dukungan, bimbingan, serta arahan dalam penyusunan laporan akhir ini hingga pelaksanaan 

KKN nanti. Pada kesempatan ini, kami juga menyampaikan rasa terima kasih kepada  

1. Warsiti, S.Kep., M.Kep., Sp.,Mat., selaku Rektor Universitas ‘Aisyiyah Yogyakarta 

2. Farida Noor Rohmah, S.Pd., M.Pd., selaku Dosen Pembimbing Lapangan Kelompok 

KKN  

3. Surahman, selaku Kepala Dukuh Dusun Dabag 2 

Kami menyadari bahwa laporan akhir ini masih jauh dari kesempurnaan, oleh karena 

itu kritik dan saran yang membangun sangat kami harapkan demi kesempurnaan penyusunan 

laporan akhir ini. Besar harapan kami, semoga program kerja yang telah tersusun dapat berjalan 

dengan lancar dan memberikan manfaat yang sebesar-besarnya bagi masyarakat sekitar, 

khususnya masyarakat Dusun Dabag 2. 

Wassallamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh 

  Yogyakarta, 6 September 2025 

   

   

   

 

 

  Penyusun 
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A. Analisis Situasi dan menggali Permasalahan tempat KKN 

Lokasi KKN berada di Dusun Dabag 2, Kalurahan Plumbon, Kecamatan Temon, 

Kabupaten Kulon Progo, Provinsi Derah Istimewa Yogyakarta. Kecamatan Temon 

memiliki 15 desa yaitu Jangkaran, Sindutan,  Palihan, Glagah, Kalidengen, Plumbon, 

Kedundang, Demen, Kulur, Kaligintung, Temon Wetan, Temon Kulon, Kebonrejo, 

Janten, dan Karangwuluh.  

Observasi awal dilakukan secara langsung oleh perwakilan kelompok dari Ketua 

dan Humas bersama DPL dengan mengunjungi Kalurahan Plumbon dan Kepala Dukuh 

Dabag 2 untuk mencari informasi terkait kondisi dan permasalahan di Dusun Dabag 2. 

Dusun Dabag 2 memiliki populasi penduduk 115 Kepala Keluarga (KK) yang tersebar 

di 4 RT dan 2 RW. Jumlah penduduk di Dusun Dabag 2 yaitu berjumlah 327 jiwa 

dengan penduduk laki-laki 161 jiwa dan jumlah penduduk perempuan 166 jiwa. 

Berdasarkan data yang diperoleh dari observasi dan waancara dengan Bapak 

Surahman selaku kepala Dukuh Dabag II pada tanggal 29 juli 2025, adapun hasilnya 

sebagai berikut :  

 

1. Kondisi Wilayah Umum 

Padukuhan Dabag II terletak di Kalurahan Plumbon, Kecamatan Temon, 

Kabupaten Kulon Progo, Daerah Istimewa Yogyakarta. Wilayah Kalurahan 

Plumbon terdiri dari 10 padukuhan yaitu Gebang I, Gebang II, Plumbon, Sringkel, 

Ngentak, Salam II, Salam II, Salam III, Dabag I, Dabag II. Salah satu padukuhan 

tersebut adalah Dabag 2 yang terdiri dari 4 RT, dan 2 RW. Akses jalan menuju 

Padukuhan Dabag 2 sebagian besar sudah beraspal dan cukup baik, meskipun 

terdapat beberapa titik jalan yang mulai mengalami kerusakan. Jalan menuju 

padukuhan ini dapat dilalui oleh berbagai jenis kendaraan seperti sepeda motor 

maupun mobil sehingga memudahkan mobilitas masyarakat dalam menjalankan 

aktivitas sehari-hari. 

2. Ekonomi 

Mayoritas warga Dukuh Dabag II bermata pencaharian sebagai pedagang. 

Adapun sebagian lainnya memiliki mata pencaharian sebagai pegawai, swasta, 

ternak, petani, PNS, perangkat desa dan Adapun yang belum bekerja bahkan tidak 

bekerja. 

3. Penduduk/sosial 

Dukuh Dabag II terdiri dari 4 Rt dan 2 Rw yaitu Rt 12, Rt 13, Rt 14 dan Rw 

15. Bahasa yang digunakan di dusun tersebut mayoritas berbahasa jawa. Dukuh 

Dabag II tersebut memiliki berbagai kegiatan-kegiatan diantaranya: 

a. Posyandu Lansia dan Balita 

b. PKK 

c. Karang Taruna 

d. ΤΡΑ 

e. Pengajian 

Permasalahan prioritas pada Dusun Dabag II adalah terkait pemilahan dan 

pengelolaan sampah. Sebagian besar warga masih belum memahami cara 

mengelola sampah dengan baik dan benar, sehingga banyak yang memilih 
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membakar sampah, kebiasaan tersebut berdampak pada pencemaran udara yang 

dapat mengganggu kesehatan masyarakat dan menimbulkan pencemaran udara. 

Meskipun kondisi lingkungan di Dusun Dabag II relatif bersih dan rapi, namun 

masih terdapat kendala dalam sistem pengelolaan sampah, seperti belum 

tersedianya tempat pembuangan sampah terpilah, minimnya fasilitas penunjang, 

serta rendahnya kesadaran masyarakat terhadap pentingnya menjaga kelestarian 

lingkungan. Hal ini menunjukkan bahwa pola pikir dan perilaku masyarakat dalam 

mengelola sampah masih perlu ditingkatkan agar tidak menimbulkan masalah baru 

di kemudian hari. 

Dari sisi kesehatan, masyarakat cenderung baru menyadari masalah 

kesehatannya setelah mereka terpapar penyakit. Rendahnya kesadaran dalam 

melakukan upaya pencegahan menyebabkan berbagai permasalahan kesehatan sulit 

ditangani sejak dini. Salah satu isu yang cukup menonjol adalah kurangnya 

pengetahuan mengenai stunting, baik terkait penyebab, pencegahan, maupun 

dampaknya bagi tumbuh kembang anak. Selain itu, masih ditemukan kebiasaan 

masyarakat yang kurang memperhatikan pola hidup sehat, seperti pola makan yang 

tidak seimbang, dan kurangnya pemeriksaan kesehatan rutin. Tidak hanya itu, risiko 

pernikahan dini juga masih cukup tinggi, yang umumnya dipengaruhi oleh faktor 

ekonomi, budaya, serta rendahnya edukasi dan pengawasan dari orang tua maupun 

lingkungan. Kondisi ini tentu dapat berdampak negatif terhadap kualitas kesehatan 

dan masa depan generasi muda di Dusun Dabag II. 

Berdasarkan permasalahan tersebut, kami selaku kelompok 27 KKN 

Universitas ‘Aisyiyah Yogyakarta akan melaksanakan program Kuliah Kerja Nyata 

(KKN) di Dusun Dabag II dengan tujuan untuk meningkatkan kesadaran 

masyarakat dalam menjaga kesehatan dan lingkungan sosial. Program ini 

diharapkan mampu memberikan edukasi berkelanjutan mengenai pentingnya 

pemilahan dan pengelolaan sampah, membangun pola hidup sehat, serta 

memberikan pemahaman tentang bahaya stunting dan dampak pernikahan dini. 

Dengan adanya kegiatan KKN ini, diharapkan masyarakat Dusun Dabag II dapat 

lebih peduli, mandiri, dan mampu mengimplementasikan pengetahuan yang 

diperoleh demi terwujudnya lingkungan yang sehat, bersih, dan berdaya saing. 

B. Potensi yang dimiliki masyarakat  

Tersedia lahan pekarangan yang bisa dikembangkan untuk pertanian sederhana 

(sayuran dan tanaman hias). Potensi pengembangan remaja melalui karang taruna 

sebagai wadah kreatifitas dan kegiatan sosial. Adanya potensi UMKM rumahan 

(makanan olahan, jajanan lokal, hasil kebun). Adanya seni budaya lokal yang bisa 

dikembangkan untuk memperkuat tradisi dan mempertahankan unsur kebudayaan yang 

ada di dusun Dabag II.  
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LAPORAN KEGIATAN DAN PROGRAM KERJA 

 

No  Bidang 

Program 

Kerja 

Pelaksanaan 

Kegiatan 

Partisipasi 

Mitra 

  Kendala dan Cara 

Mengatasi 

Rencana 

Tindak lanjut 

1  Bidang Kesehatan dan Lingkungan Hidup   

  Cek 

kesehatan 

gratis, (GDS, 

Asam Urat, 

tekanan 

darah) 

 

Metode kegiatan: 

Skrining Kesehatan 

Waktu / Lokasi: 

10 Agustus 2025/halaman 

rumah warga Dabag II 

Sasaran : warga Dusun 

Dabag II 

SDM/Narasumber: 

Mahasiswa KKN 

Universitas ‘Aisyiyah 

Yogyakarta. 

- Dukuh Dusun Dabag II, 

Membantu dalam 

sosialisasi kegiatan 

kepada masyarakat 

sekitar . 

- Warga Dusun Dabag II, 

Membantu menyediakan 

tempat dan  logistik 

sederhana (kursi, meja) 

Biaya yang terkait dengan 

skrining kesehatan, seperti biaya 

pemeriksaan 

 

Cara Mengatasi : 

Mengalokasikan sebagian dana 

KKN 

Menyampaikan hasil skrining 

kepada pasien dengan jelas dan 

transparan. Memberikan 

penjelasan mengenai arti dari hasil 

tersebut, termasuk jika ada hasil 

yang abnormal 

 Edukasi 

Penanganan 

dan 

pencegahan 

stroke pada 

lansia 

Metode kegiatan: 

Penyuluhan  

Waktu / Lokasi :  

08 Agustus 2025/ Rumah 

Bapak Dukuh Dusun 

Dabag II 

Sasaran : Lansia 

SDM/Narasumber: 

Mahasiswa KKN 

- Dukuh Dusun Dabag II, 

Membantu dalam 

sosialisasi dan 

menginformasikan 

kegiatan kepada para 

lansia. Menyediakan 

tempat pelaksanaan 

kegiatan (rumah dukuh). 

- PKK/Kader Posyandu 

Lansia, Membantu 

Rendahnya partisipasi sebagian 

lansia karena keterbatasan 

mobilitas. 

 

Cara mengatasi : melakukan 

home visit (kunjungan singkat ke 

rumah lansia yang berhalangan 

hadir). 

Menyediakan media edukasi 

sederhana (poster) yang bisa 

dibawa pulang oleh lansia dan 

melibatkan kader posyandu 

lansia/PKK untuk menyampaikan 

kembali materi kepada lansia yang 

tidak bisa hadir. 



8 
 

Universitas ‘Aisyiyah 

Yogyakarta. 

memobilisasi dan 

mendampingi lansia agar 

hadir dalam  

- Lansia Dusun Dabag II, 

Berpartisipasi dalam sesi 

tanya jawab untuk 

meningkatkan 

pemahaman. 

 Sosialisasi 

terkait 

pemilahan 

dan 

pengelolaan 

sampah 

Metode kegiatan : 

Sosialisasi dan edukasi 

Waktu / Lokasi : 31 

Agustus 2025/Dusun 

Dabag II 

Sasaran : Warga Dusun 

Dabag II 

SDM/Narasumber: 

Mahasiswa KKN 

Universitas ‘Aisyiyah 

Yogyakarta. 

 

- Karang taruna, ikut 

berpartisipasi  

Kebiasaan lama masyarakat yang 

sudah terbiasa membakar 

sampah karena dianggap cara 

paling praktis. 

 

Cara mengatasi : Memberikan 

edukasi tentang dampak negatif 

pembakaran sampah bagi 

kesehatan dan lingkungan 

Pembuatan plang di lingkungan 

warga Dabag II tentang 

pentingnya pemilahan dan 

pengelolaan sampah. 

2  Bidang Ekonomi   

  Sosialisasi 

literasi 

keuangan dan 

pentingnya 

menabung 

 Metode kegiatan : 

Sosialisasi dan 

Demonstrasi 

Waktu / Lokasi : 15 

Agustus 2025/ posko 

KKN 

Sasaran : Anak-anak 

- Anak-anak antusias 

mengikuti kegiatan, 

memahami cara 

sederhana menabung, 

serta berhasil membuat 

celengan sendiri untuk 

dipraktikkan di rumah. 

 Anak-anak belum terbiasa atau 

belum paham konsep menabung 

 

Cara mengatasi:  Memberikan 

contoh sederhana, misalnya 

“simpan Rp1.000 setiap hari di 

celengan” dan menunjukkan 

 Memberikan contoh praktik 

menabung sederhana (misalnya 

menabung harian dengan celengan 

yang terbuat dari botol bekas) 
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SDM/Narasumber: 

Mahasiswa KKN 

Universitas ‘Aisyiyah 

Yogyakarta. 

hasil jika dilakukan rutin selama 

sebulan. 

3  Bidang Perkaderan dan Spiritualitas   

    Pembinaan  

TPA di 

masjid  

Metode kegiatan : 

pendampingan belajar 

membaca Al-Qur’an 

Waktu / Lokasi :06 

Agustus 2025/ Masjid 

Dusun Dabag II 

Sasaran : Anak-anak 

SDM/Narasumber: 

Mahasiswa KKN 

Universitas ‘Aisyiyah 

Yogyakarta. 

- Pengurus TPA/Masjid 

mendukung pelaksanaan 

kegiatan dan 

menyediakan tempat. 

- Orang tua, mendorong 

anak-anak untuk 

mengikuti kegiatan. 

- Anak-anak TPA menjadi 

peserta aktif dalam 

pembinaan. 

Kehadiran anak-anak belum 

merata setiap pertemuan. 

 

Cara mengatasi :  

Menentukan jadwal pembinaan 

yang disesuaikan dengan waktu 

luang anak-anak (misalnya sore 

setelah sekolah atau menjelang 

Magrib), serta menggunakan 

metode pembelajaran yang 

menarik seperti permainan 

edukatif islami. 

Membuat jadwal pembelajaran 

yang lebih menarik dengan 

metode interaktif (misalnya 

permainan edukatif Islami).  

4  Bidang Pendidikan, Seni Budaya, dan Teknologi Informasi 

  Bimbingan 

belajar anak 

sekolah dasar 

 

Metode kegiatan : 

bimbingan belajar 

Waktu / Lokasi :14 

Agustus 2025/ Posko 

KKN 

Sasaran : Anak-anak SD 

SDM/Narasumber: 

Mahasiswa KKN 

- Anak-anak lebih 

semangat belajar dan 

terbantu dalam 

memahami materi 

sekolah. 

 Sebagian anak kurang fokus saat 

belajar. 

 

Cara mengatasi : Menggunakan 

metode belajar sambil bermain 

Membuat metode belajar lebih 

interaktif dan menyenangkan.  



10 
 

Universitas ‘Aisyiyah 

Yogyakarta. 

 Lomba 17 

agustus  

 

Metode kegiatan : 

Perlombaan  Agustusan 

Waktu / Lokasi :10 

Agustus 2025/ Lapangan 

Dusun Dabag II 

Sasaran : Warga Dusun 

Dabag II 

SDM/Narasumber: 

Mahasiswa KKN 

Universitas ‘Aisyiyah 

Yogyakarta. 

- Anak-anak dan ibu-ibu 

antusias mengikuti 

lomba. 

Cuaca panas dan angin terlalu 

kencang mengurangi 

kenyamanan peserta 

 

Cara mengatasi:  

menyesuaikan jadwal lomba agar 

tidak terlalu siang. 

Menyediakan waktu istirahat 

5  Bidang Sosial, Hukum dan Politik  

  Struktur 

Organisasi 

Masyarakat 

Metode kegiatan : 

Pendataan dan 

pembaruan struktur 

organisasi masyarakat 

Dusun Dabag II dengan 

pembuatan banner  

Waktu / Lokasi :25 

Agustus 2025/ Rumah 

Bapak Dukuh Dusun 

Dabag II 

Sasaran : Warga Dusun 

Dabag II 

SDM/Narasumber: 

Mahasiswa KKN 

- Kepala Dukuh Dusun 

Dabag II, memberikan 

informasi terkait 

perubahan kepengurusan. 

- Pengurus RT/RW, PKK, 

Karang Taruna, 

memberikan data struktur 

organisasi terbaru. 

Beberapa kepengurusan 

organisasi mengalami perubahan 

 

Cara mengatasi : mendata 

kepengurusan organisasi yang 

baru 

 

  

 Dilakukan koordinasi kembali 

dengan kepala dukuh terkait 

struktur organisasi terbaru 
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Universitas ‘Aisyiyah 

Yogyakarta. 

 Penomoran 

Rumah 

Metode kegiatan : 

pemasangan nomor 

rumah 

Waktu / Lokasi :27 

Agustus 2025/ Dusun 

Dabag II 

Sasaran : Rumah warga 

Dusun Dabag II 

SDM/Narasumber: 

Mahasiswa KKN 

Universitas ‘Aisyiyah 

Yogyakarta. 

- Karang Taruna Dusun 

Dabag II, membantu  

pemasangan nomor 

rumah 

- Warga Dusun Dabag II, 

memberikan izin dan 

dukungan dalam 

pemasangan nomor 

rumah masing-masing. 

Beberapa rumah sulit dijangkau 

dan pemasangan tidak bisa 

dilakukan sekaligus. 

 

Cara Mengatasi:  

Dilakukan secara bertahap serta 

dibantu oleh Karang Taruna agar 

seluruh rumah dapat terpasang 

nomor dengan benar. 

 

 

Nomor rumah yang sudah 

terpasang akan menjadi data 

administrasi resmi dusun. Kepala 

Dukuh dapat melakukan 

pembaruan atau perbaikan jika ada 

rumah baru atau perubahan 

alamat. 

 Pembuatan 

denah desa 

Metode kegiatan : 

Pembuatan denah desa 

yang memuat informasi 

rumah warga, jalan, 

fasilitas umum, dan batas 

wilayah dusun. 

Waktu / Lokasi :31 

Agustus 2025/ Rumah 

Bapak Dukuh Dusun 

Dabag II 

Sasaran : Warga Dusun 

Dabag II 

- Kepala Dukuh, 

memberikan data wilayah 

serta informasi terkait 

batas dusun 

Ditemukan adanya data 

tambahan berupa jalan baru, 

penambahan rumah, dan batas 

wilayah yang perlu diperbarui. 

 

Cara Mengatasi: Melakukan 

pendataan ulang bersama bapak 

dukuh serta melakukan 

penyesuaian denah berdasarkan 

kondisi terbaru di lapangan. 

Update seluruh data wilayah 

secara berkala 
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SDM/Narasumber: 

Mahasiswa KKN 

Universitas ‘Aisyiyah 

Yogyakarta. 

 Pembuatan 

struktur 

kalurahan 

plumbon 

 

Metode kegiatan : 

Pendataan dan 

pembaruan struktur 

Kantor Kalurahan 

Plumbon 

Waktu / Lokasi :31 

Agustus 2025/ Kantor 

Kalurahan Plumbon 

Sasaran : Lurah dan 

jajaran 

SDM/Narasumber: 

Mahasiswa KKN 

Universitas ‘Aisyiyah 

Yogyakarta. 

- Lurah Plumbon, 

memberikan data struktur 

terbaru dan arahan 

pembaruan. 

Sebagian warga belum 

memahami fungsi struktur 

organisasi kelurahan. 

 

Cara Mengatasi:  

Memberikan penjelasan 

sederhana kepada warga 

mengenai fungsi dan peran 

masing-masing perangkat 

kelurahan agar lebih transparan 

Struktur organisasi Kalurahan 

Plumbon terbaru dapat dijadikan 

arsip resmi di kantor kelurahan. 

Selanjutnya, menempelkan bagan 

struktur di papan informasi kantor 

agar mudah diakses warga. 

 

No  Bidang 

Program 

Kerja 

Pelaksanaan 

Kegiatan 

Partisipasi 

Mitra 

  Kendala dan Cara 

Mengatasi 

Rencana 

Tindak lanjut 

1  Program Kerja Tambahan  
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  Pencatatan 

UMKM 

Plumbon-

Kecamatan 

Melakukan pendataan 

UMKM (wawancara & 

observasi) di wilayah 

Plumbon 

pemilik UMKM memberikan 

data usaha (jenis usaha, 

produk, jumlah pekerja, 

omzet, kendala usaha). 

Data UMKM belum lengkap, 

cara mengatasi lakukan cross-

check 

Hasil data diserahkan ke kelurahan  

 Senam rutin 

minggu sore  

Senam bersama warga 

Dabag II tiap minggu 

sore di halaman rumah 

Bapak dan Ibu Dukuh 

Warga Dusun Dabag II ikut 

serta sebagai peserta senam. 

Bapak dan Ibu Dukuh 

menyediakan halaman rumah 

sebagai lokasi senam. 

 

Sebagian warga jarang mengikuti 

senam, cara mengatasi follow up 

lewat WA grup  

Menggunakan media WhatsApp 

grup warga untuk mengingatkan 

jadwal senam, agar partisipasi 

meningkat. 

 

 Program 

pemberian 

makanan 

tambahan 

(PMT) 

Tujuan pemberian 

makanan tambahan 

adalah untuk membantu 

meningkatkan status gizi 

pada balita dan lansia. 

PMT diberikan pada 

balita dan lansia 

Kader posyandu 

mendampingi kegiatan serta 

ibu balita dan lansia turut 

hadir 

Kurangnya pengetahuan terkait 

asupan gizi serta terdapat 

masalah kekurangan gizi pada 

balita. Cara mengatasi 

memberikan edukasi terkait 

asupan gizi  

Membuat poster edukasi, dan 

melakukan pemantauan status gizi 

balita 

 Pembuatan 

poster ruang 

laktasi dan 

cara 

menyusui 

yang benar 

Pembuatan & 

pemasangan poster ruang 

laktasi dan menyusui  

Kantor kalurahan 

menyediakan izin dan fasilitas 

tempat pemasangan poster 

Lokasi pemasangan poster 

terbatas, sehingga jangkauan 

informasi belum maksimal 

Menambahkan media digital 

(misalnya share poster dalam 

bentuk gambar di grup WhatsApp 

warga). 

2  Program Kerja Bersama  
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  Edukasi 

Sampah-

Pembuatan 

plang sampah 

terurai 

Edukasi memilah sampah  

dan pemasangan plang 

sampah terurai di titik 

tertentu 

 

 

 Karang Taruna dan pak 

dukuh membantu menyiapkan 

lokasi pemasangan plang 

 Kesadaran warga masih rendah  

sebagian warga belum terbiasa 

memilah sampah di rumah. 

 Pemasangan plang sampah terurai 

 Pembuatan 

Struktur 

Kalurahan  

Melakukan sesi foto lurah 

dan jajarannya dan 

membuat banner struktur 

organisasi kelurahan 

 Kantor kelurahan 

memberikan data struktur 

organisasi (nama, jabatan, dan 

foto). 

Revisi nama/jabatan Membuat dan pemasangan 

struktus kalurahan 

 Senam 

Jantung ibu 

PKK 

Plumbon  

Melakukan senam 

jantung bersama ibu-ibu 

PKK kelurahan Plumbon 

di Pantai Jatimalang 

Ibu PKK Plumboni aktif 

melakukan senam 

Gerakan senam cukup panjang 

dan cuaca yang sedang hujan 

Meningkatkan antusias Ibu-ibu 

PKK menjadi lebih semangat di 

kondisi cuaca yang sedang hujan 

  Sosialisasi 

pencegahan 

penyakit 

menular 

seksual dan 

TBC 

 Sosialisasi dilakukan di 

kantor kalurahan, 

pemateri dilakukan oleh 

mahasiswa KKN, dengan 

menghadirkan petugas 

puskesmas/bidan desa 

sebagai narasumber. 

Materi meliputi 

pengertian PMS dan 

TBC, cara penularan, 

gejala, serta pencegahan. 

Metode berupa 

penyuluhan langsung, 

tanya jawab, dan 

Petugas Puskesmas/Bidan 

Desa narasumber dalam 

memberikan materi edukasi. 

Kader PKK/Kader Posyandu 

mengajak dan mendampingi 

warga dalam kegiatan 

sosialisasi. 

Warga Dusun (remaja & 

dewasa) hadir sebagai peserta 

sosialisasi. 

 

Tidak semua warga bisa hadir 

karena kesibukan dan jadwal 

kerja. 

 Membuat media PowerPoint 

untuk lebih mudah dipahami 
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penggunaan media 

powerpoint 

Peserta adalah warga 

dusun (remaja, ibu PKK, 

kader, dan warga umum). 
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KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Pelaksanaan program KKN di Padukuhan Dabag II, Kalurahan Plumbon berjalan 

dengan baik dan memberikan dampak positif bagi masyarakat. Pada bidang kesehatan 

dan lingkungan hidup, kegiatan cek kesehatan, edukasi stroke, serta sosialisasi 

pengelolaan sampah berhasil meningkatkan kesadaran masyarakat terhadap pentingnya 

menjaga kesehatan dan kebersihan lingkungan, meskipun masih terdapat kendala 

berupa keterbatasan fasilitas serta kebiasaan lama masyarakat. Pada bidang ekonomi, 

sosialisasi literasi keuangan dan praktik menabung melalui pembuatan celengan 

mampu menumbuhkan antusiasme anak-anak untuk belajar mengatur keuangan 

sederhana, walaupun partisipasi belum merata. 

Pada bidang perkaderan dan spiritualitas, pembinaan TPA berkontribusi 

meningkatkan kemampuan anak dalam membaca Al-Qur’an dan pemahaman dasar 

agama, meskipun kehadiran anak masih belum konsisten. Pada bidang pendidikan, seni 

budaya, dan teknologi informasi, kegiatan bimbingan belajar dan lomba 17 Agustus 

mampu menumbuhkan semangat belajar serta mempererat kebersamaan warga, 

sementara pembuatan website kelurahan mendukung penguatan informasi desa. Pada 

bidang sosial, hukum, dan politik, kegiatan penomoran rumah, pembuatan denah desa, 

serta penyusunan struktur organisasi desa dan kelurahan telah membantu penataan 

administrasi desa, walaupun masih diperlukan pembaruan data dan penyesuaian 

struktur sesuai kebutuhan terkini. 

 

B. Saran  

Dalam bidang kesehatan dan lingkungan hidup, diperlukan dukungan pemerintah 

desa dalam penyediaan fasilitas pemeriksaan kesehatan dasar serta sarana pengelolaan 

sampah terpilah, disertai edukasi berkelanjutan agar masyarakat terbiasa meninggalkan 

kebiasaan membakar sampah. Pada bidang ekonomi, kegiatan literasi keuangan dapat 

dilanjutkan dengan melibatkan orang tua agar anak-anak lebih konsisten menabung di 

rumah, serta ditindaklanjuti dengan program tabungan kelompok sederhana di tingkat 

warga atau karang taruna. Dalam bidang perkaderan dan spiritualitas, kerja sama 

pengurus TPA dan orang tua sangat penting untuk meningkatkan kedisiplinan anak, 

sementara materi pembelajaran perlu dibuat lebih variatif agar anak lebih termotivasi. 

Pada bidang pendidikan, seni budaya, dan teknologi informasi, bimbingan belajar dapat 

dikembangkan dengan metode interaktif, sedangkan website kelurahan perlu dikelola 

rutin oleh perangkat desa melalui pelatihan teknis. Adapun dalam bidang sosial, hukum, 

dan politik, penomoran rumah dan denah desa harus diperbarui secara berkala sesuai 

perkembangan wilayah, serta struktur organisasi desa dan kelurahan disosialisasikan 

secara luas agar warga memahami fungsi dan perannya. 
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LAMPIRAN 

 

A. Lampiran 1 Organisasi Pelaksana 

1. Ketua Kelompok  

a. Nama                       

b. NIM 

c. Program studi 

d. Fakultas  

e. Pengalaman organisasi 

 

: 

: 

: 

: 

: 

 

Muhammad Luthfi Abdillah 

2211501044 

S1 Teknologi Informasi 

FST 

Himpunan mahasiswa teknologi informasi 

(ITECH) 

2. Anggota Kelompok  

1. a. Nama 

b. NIM 

c. Program Studi 

d. Fakultas  

e. Pengalaman Organisasi 

 

: 

: 

: 

: 

: 

 

Nissa Mutia 

2210101126 

S1 Kebidanan 

FIKes 

BEM FIKes 

2. a. Nama 

b. NIM 

c. Program Studi 

d. Fakultas  

e. Pengalaman Organisasi 

: 

: 

: 

: 

: 

Shely Amelia  Putri 

2210201106 

S1 Keperawatan 

FIKes 

- 

3. a. Nama 

b. NIM 

c. Program Studi 

d. Fakultas  

e. Pengalaman Organisasi 

: 

: 

: 

: 

: 

Muhamad Tegar 

2210201114 

S1 Keperawatan 

FIKes 

- 

4. a. Nama 

b. NIM 

c. Program Studi 

d. Fakultas  

e. Pengalaman Organisasi 

: 

: 

: 

: 

: 

Maisyara 

2210201230 

S1 Keperawatan 

FIKes 

- 

5. a. Nama 

b. NIM 

c. Program Studi 

d. Fakultas  

e. Pengalaman Organisasi 

: 

: 

: 

: 

: 

Putri Dwi Arianty Ikhwan 

2210301038 

S1 Fisioterapi 

FIKes 

- 

6. a. Nama : Miftah Khoiri Nur Rizki 
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b. NIM 

c. Program Studi 

d. Fakultas  

e. Pengalaman Organisasi 

: 

: 

: 

: 

2210601046 

S1 Manajemen 

FEISHUM 

BEM FEISHUM 

7. a. Nama 

b. NIM 

c. Program Studi 

d. Fakultas  

e. Pengalaman Organisasi 

: 

: 

: 

: 

: 

Nuraisyah 

2210701003 

S1 Akuntansi  

FEISHUM 

BEM FEISHUM 

8. a. Nama 

b. NIM 

c. Program Studi 

d. Fakultas  

e. Pengalaman Organisasi 

: 

: 

: 

: 

: 

Nurhaliza Iskandar Alam 

2210801068 

S1 Psikolog 

FEISHUM 

- 

9. a. Nama 

b. NIM 

c. Program Studi 

d. Fakultas  

e. Pengalaman Organisasi 

: 

: 

: 

: 

: 

Rachmatiana Putri Marghareta 

2211101025 

S1 Arsitektur 

FST 

- 

 

B. Lampiran Peta Lokasi Wilayah KKN 
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C. Lampiran Foto Kegiatan 

Kegiatan 

 

Dokumentasi kegiatan 

04 Agustus 

2025, 

kegiatan 

penerjunan 

dan serah 

terima 

mahasiswa 

Kuliah 

Kerja Nyata 

(KKN) 

 
06 Agustus 

2025 

Melakukan 

pendamping

an TPA 

 



20 
 

08 Agustus 

2025 

Melakukan 

kegiatan 

Edukasi 

mengenai 

Penyebab, 

Pencegahan, 

Gejala, 

Faktor 

Risiko, dan 

Penanganan 

Stroke 

kepada 

masyarakat. 

Menjelaskan 

langkah-

langkah 

pencegahan 

stroke 

sederhana 

yang dapat 

dilakukan. 

 

 
10 Agustus 

2025 

Melaksanak

an kegiatan 

Cek 

Kesehatan 

Gratis 

(CKG) 
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10 Agustus 

2025 Ikut 

serta dalam 

pelaksanaan 

lomba 17 

Agustus 

Mahasiswa 

KKN 

menambahk

an cabang 

lomba pada 

acara lomba 

17 agustus 

yaitu corong 

air dan kipas 

balon 

 
14 Aggustus 

2025, 

Melaksanak

an 

bimbingan 

belajar 

untuk anak-

anak di 

Dusun 

Dabag 2. 
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15 Agustus 

2025, 

Melakukan 

sosialisasi 

mengenai 

literasi 

keuangan 

dan 

pentingnya 

menabung 

 
16 Agustus 

2025, 

Program 

pemberian 

makanan 

tambahan 

(PMT) di 

posyandu 

dahlia 
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16 Agustus 

2025, 

Mengikuti 

dan 

berpartisipas

i dalam 

acara malam 

tirakatan 

dalam 

rangka 

memperinga

ti Hari 

Kemerdekaa

n Republik 

Indonesia. 
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26 Agustus 

2025,  

Melakukan 

pendataan 

pemilik 

UMKM  di 

Dukuh 

Plumbon 

dan Sringkel 
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27 Agustus 

2025, 

Melakukan 

dan 

menghadiri 

Sosialisasi 

pencegahan 

penyakit 

menular 

seksual dan 

TBC 
 

 
27 Agustus 

2025, 

Penomoran 

rumah 
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31 Agustus 

2025, 

Pemasangan 

plang 

sampah  
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 31 Agustus 

2025, 

Pemasangan 

Denah 
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D. Lampiran Daftar Hadir 
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E. Lampiran Luaran 

Youtube https://youtube.com/@kkn27kulonprogo?si=5mwFVdP8G8VPDVXC 

https://youtube.com/@kkn27kulonprogo?si=5mwFVdP8G8VPDVXC
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Blog 1. https://medium.com/@kknkulonprogo05/celengan-dari-botol-bekas-

mimpi-sebesar-angkasa-33e8afb4df42  

2. https://medium.com/@kknkulonprogo05/gerak-sehat-di-tepi-pantai-

e43d869e7a65  

3. https://medium.com/@kknkulonprogo05/plang-kayu-yang-berbicara-

ratusan-tahun-715317dddb89  

HKI a. Poster 

 

b. Bukti Pengumpulan 

https://medium.com/@kknkulonprogo05/celengan-dari-botol-bekas-mimpi-sebesar-angkasa-33e8afb4df42
https://medium.com/@kknkulonprogo05/celengan-dari-botol-bekas-mimpi-sebesar-angkasa-33e8afb4df42
https://medium.com/@kknkulonprogo05/gerak-sehat-di-tepi-pantai-e43d869e7a65
https://medium.com/@kknkulonprogo05/gerak-sehat-di-tepi-pantai-e43d869e7a65
https://medium.com/@kknkulonprogo05/plang-kayu-yang-berbicara-ratusan-tahun-715317dddb89
https://medium.com/@kknkulonprogo05/plang-kayu-yang-berbicara-ratusan-tahun-715317dddb89
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c. Link Drive Form HKI 

https://drive.google.com/drive/folders/1WljvREoOAsfOF5D6VwBZsCJMW

MxHBh-e  

Jurnal 

Artikel 

https://drive.google.com/file/d/1xmWHr3aMTrW6SnCPRFswNNstTtAtFoYA/vi

ew?usp=sharing  

 

https://drive.google.com/drive/folders/1WljvREoOAsfOF5D6VwBZsCJMWMxHBh-e
https://drive.google.com/drive/folders/1WljvREoOAsfOF5D6VwBZsCJMWMxHBh-e
https://drive.google.com/file/d/1xmWHr3aMTrW6SnCPRFswNNstTtAtFoYA/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1xmWHr3aMTrW6SnCPRFswNNstTtAtFoYA/view?usp=sharing

