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KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum Wa Rahmatullahi Wa Barakatuh

Alhamdulillah, segala puji hanya bagi Allah SWT yang telah memberikan hidayah-Nya

sehingga Iman dan Islam tetap terjaga. Shalawat dan salam yang senantiasa tercurah kepada
Nabi Muhammad SAW, para sahabat dan tabiin yang senantiasa istiqomah dijalan-Nya. Berkah
dan rahmat Allah serta pertolongan-Nyalah sehingga kami dapat menyelesaikan kegiatan
pengabdian masyarakat.

Tidak lupa kami mengucapkan terima kasih kepada pihak-pihak yang telah memberikan

kesempatan dan membantu kelancaran kegiatan pengabdian masyarakat tersebut. Adapun
ucapan terima kasih kami sampaikan kepada :

1.

4.

Dr. Warsiti, S.Kep. Ns., M.Kep., Sp.Mat., selaku Rektor Universitas ‘Aisyiyah
Yogyakarta.

Dr. Dewi Rokhanawati, S.SiT., MPH Dekan Fakultas llmu Kesehatan Universitas
‘Aisyiyah Yogyakarta

Luluk Rosida, S.ST., M.KM selaku ketua LPPM yang telah memberikan dukungan dan
arahan serta kesempatan kepada pelaksana.

Semua pihak yang tidak bisa pelaksana sebutkan satu persatu.

Pelaksana menyadari dalam penulisan laporan ini masih banyak terdapat kekurangan, besar

harapan kami para pembaca akan dapat memberikan kritik dan sarannya.

Wassalamu’alaikum Wa Rahmatullahi Wa Barakatuh

Yogyakarta, Juli 2025

Penulis
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LAPORAN PELAKSANAAN PENGABDIAN MASYARAKAT
PEMERIKSAAN KESEHATAN DALAM RANGKA
MEMPERINGATI HARI BESAR ISLAM 01 MUHARRAM 1447 H

A. LATAR BELAKANG

Pembangunan  kesehatan di  Indonesia  bertujuan  untuk  meningkatkan
kesadaran,kemauan dan kemampuan hidup sehat bagi setiap orang. Dalam mewujudkan
derajat kesehatan masyarakat yang optimal sebagai salah satu unsur kesejahteraan
sebagaimana yang dimaksud dalam pembukaan Undang-Undang Dasar 1945.

Keberhasilan pembangunan yang meliputi berbagai aspek kehidupan masyarakat tidak
bisa terlepas dari keberhasilan pembangunan di bidang kesehatan. Pembangunan di bidang
kesehatan meliputi berbagai aspek diantaranya adalah meningkatkan mutu sumber daya
manusia dan lingkungan yang saling mendukung dengan pendekatan paradigma sehat yang
memberikan prioritas pada upaya peningkatan kesehatan, pencegahan, penyembuhan,
pemulihan dan pemeliharaan kesehatan.

Mewujudkan peningkatan derajat kesehatan masyarakat melalui pemeliharaan
kesehatan yang paripurna diperlukan upaya bersama dari seluruh lapisan masyarakat.
Perilaku yang sehat dan kemampuan masyarakat untuk memilih dan mendapatkan pelayanan
kesehatan yang bermutu sangat menentukan keberhasilan pembangunan kesehatan.

Oleh karena itu, salah satu upaya kesehatan pokok atau misi sektor kesehatan adalah
mendorong kemandirian masyarakat untuk hidup sehat. Hal inilah yang menjadi dasar untuk
melaksanakan pengabdian masyarakat dalam bentuk pemeriksaan kesehatan gratis meliputi

cek tekanan darah, gula darah dan asam urat.

B. JENIS KEGIATAN

Kegiatan Pengabdian Masyarakat dengan pemeriksaan kesehatan gratis tekanan darah, gula

darah dan asam urat.

C. WAKTU KEGIATAN

Kegiatan ini dilaksanakan pada :

Hari, tanggal : Ahad, 29 Juni 2025

Pukul : 07.00-11.00 WIB

Tempat : Lapangan Sebosanti Samakan, Purbayan, Kotagede, Yogyakarta
D. SASARAN

Sasaran kegiatan pengabdian masyarakat dalam bentuk pemeriksaan kesehatan ini adalah

PRM, PRA AAU Kotagede dan warga setempat sebanyak 100 peserta.



E. KENDALA DAN CARA MENGATASI

Selama pelaksanaan kegiatan pengabdian masyarakat pemeriksaan berjalan dengan lancar.

F. SIMPULAN
Kegiatan pengabdian masyarakat yang merupakan program kerja dari Universitas ‘Aisyiyah
Yogyakarta menurut pendapat pelaksana benar-benar mendapatkan respon positif dari
masyarakat. Diharapkan program Kerja ini akan terus dilaksanakan oleh civitas akademika

Universitas ‘Aisyiyah Yogyakarta sebagai bentuk kepedulian terhadap masyarakat.



LAMPIRAN



SURAT PERMOHONAN




SURAT TUGAS

g

Universitas 'Aisyiyah
Yogyakarta
R Profcsionsl-Qurani 3

LEMBAGA PENELITIAN DAN
A s 21001: 2018 9001: 2015 PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT
(unceuL)) "::..'::r...':? <T.....-E

SURAT TUGAS
Nomor: 061/LPPM/UNISA/VI/2025

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama ¢ Luluk Rosida, S.ST., M.KM
Jabatan : Ketua Lembaga Penelitian dan Pengabdian kepada Masyarakat
(LPPM)

Berdasarkan surat Ketua Panitia PHBI 1 Muharram 1447 H PRM AAU Kotagede nomor
09.B/01/Pan.PHBI/VI/2025 tanggal 17 Juni 2025 tentang permohonan bantuan
pemeriksaan kesehatan, dengan ini memberikan tugas kepada:

Dosen Prodi S1 Kebidanan:
1. Bdn. Nurul Mahmudah, S.ST., M.Keb.
2. Kharisah Diniyah, S.ST., MMR.
3. Bdn. Elika Puspitasari, S.ST., M.Keb

Mahasiswa Prodi S1 Kebidanan:
1. Khotim Nur Khasanah (NIM: 2110101080)
2. Sabilla Ratu Cetrin (NIM: 2110101078)

untuk melaksanakan tugas pengabdian masyarakat sebagai tim kesehatan dalam
kegiatan peringatan hari besar Islam 1 Muharram 1447 H Persyarikatan
Muhammadiyah ranting Alun-Alun Utara Kotagede, di Lapangan Sebosanti Samakan,
Purbayan, Kotagede, Yogyakarta pada hari Ahad tanggal 29 Juni 2025 pukul 07.00
WIB sampai selesai.

Kepmenristek & Dikti No : 109/KPT/1/2016 Tanggal 10 Maret 2016

Kampus I : JI. Munir No. 267, Serangan, Ngampilan, Yogyaka{ia . Te_lp. 5 (02742 374427 " po—
Kampus Terpadu : JI. Siliwangi/ Lingkar Barat No. 63 Mlangi, Nogotirto, Gamping, Sleman, Yogyakarta 5
Telp. : (0274) 4469199 « Fax. : (0274) 4469204 » Email : info@unisayogya.ac.id + www.unisayogya.ac.i




DAFTAR HADIR

PIMPINAN RANTING MUHAMMADIYAH

ALUN-ALUN UTARA KOTAGEDE

Sekretariat : JI. Mentaok Raya No. 21 B Kotagede Yogyakarta 55173
Telp./WA 0856426103 16. 08164226020
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PIMPINAN RANTING MUHAMMADIYAH

ALUN-ALUN UTARA KOTAGEDE

Sekretariat : JI. Mentaok Raya No. 21 B Kotagede Yogyakarta 55173
Telp./WA 085642610316, 08164226020
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Dipindai dengan CamScanner
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PIMPINAN RANTING MUHAMMADIYAH

ALUN-ALUN UTARA KOTAGEDE

Sekretariat : JI. Mentaok Raya No. 21 B Kotagede Yogyakarta 55173
Telp./WA 085642610316, 08164226020
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UCAPAN TERIMAKASIH

Hal : Ucapan Terima Kasih

Kepada Yth.
Kharisah Diniyah, S.ST., MMR
Di Yogyakarta

Assalanmu alaikum Wa Rohmatullahi Wa Barokaatuh

Puji syukur kami panjatkan kehadirat Allah SWT atas limpahan rahmat dan
karunia-Nya, tidak lupa sholawat dan salam semoga tetap tercurah kepada junjungan
kita Nabi Muhammad SAW beserta keluarga dan sahabat-sahabatnya. Aamiin.

Sehubung telah terlaksananya kegiatan Peringatan Hari Besar Islam 01
Muharram 1447 H, Persyarikatan Muhammadiyah Ranting Alun-Alun Utara
Kotagede Yogyakarta dengan pemeriksaan kesehatan gratis (tensi, gula darah dan

asam urat) pada :

Hari, tanggal  : Ahad, 29 Juni 2025

Pukul : 07.00 WIB - Selesai

Tempat : Lapangan Sebosanti Samakan, Purbayan, Kotagede, Yogyakarta

Dengan terselenggaranya kegiatan tersebut, kami mengucapkan terima kasih
kepada Ibu yang telah memberikan bantuan dalam pelaksanaan pemeriksaan

kesehatan. Semoga kerjasama ini dapat senantiasa terjalin.

Wassalamu’alaikum Wa Rohmatullahi Wa Barokaatuh
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