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KATA PENGANTAR
Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Puji syukur senantiasa penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT atas segala rahmat,
hidayah, dan inayah-Nya, sehingga Laporan Pengabdian Masyarakat dengan judul “Bakti
Sosial Pemeriksaan Kesehatan Masjid Al-Ikhlas” ini dapat diselesaikan dengan baik dan tepat
waktu. Shalawat serta salam semoga senantiasa tercurah kepada junjungan Kita, Nabi
Muhammad SAW, beserta keluarga, sahabat, dan umatnya.

Penyusunan laporan ini merupakan bentuk pertanggungjawaban atas pelaksanaan
kegiatan pengabdian masyarakat yang telah diselenggarakan pada tanggal 8 Maret 2026 di
Masjid Al-Ikhlas, Jaranan, Banguntapan, Bantul. Kegiatan ini merupakan wujud nyata
implementasi Catur Dharma Perguruan Tinggi Universitas 'Aisyiyah Yogyakarta dalam bidang
pengabdian kepada masyarakat. Terlaksananya kegiatan bakti sosial dan penyusunan laporan
ini tentu tidak lepas dari dukungan, bimbingan, serta bantuan dari berbagai pihak. Oleh karena
itu, pada kesempatan ini penulis mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada:

1. Rektor Universitas 'Aisyiyah Yogyakarta yang telah memberikan dukungan penuh
terhadap berbagai inisiatif pengabdian masyarakat.

2. Dekan Fakultas Kedokteran Universitas 'Aisyiyah Yogyakarta atas arahan dan fasilitas
yang diberikan.

3. lbu Dinar Mindrati Fardhani, S.P., M.Biotech., Ph.D selaku Ketua Lembaga Penelitian
dan Pengabdian kepada Masyarakat (LPPM) UNISA Yogyakarta atas izin dan
dukungan pendanaan kegiatan.

4. Ketua beserta segenap pengurus Ta'mir Masjid Al-lkhlas Jaranan, Banguntapan, atas
inisiasi, sambutan hangat, dan kerja sama yang sangat baik selama pelaksanaan
kegiatan.

5. Rekan-rekan sejawat tim kesehatan, dr. Nasya Kamila Tsania Mas'udi, dr. Aji Bagus
Widyantara, Sp.PK., MMR, dan dr. Ahmad Faesol, Sp.Rad., M.Kes., MMR atas
dedikasi dan kerja kerasnya di lapangan.

6. Seluruh jamaah Majelis Ta'lim Al-Firdaus dan warga Jaranan yang telah berpartisipasi
antusias dalam kegiatan pemeriksaan kesehatan ini.

Penulis menyadari bahwa dalam pelaksanaan kegiatan maupun penyusunan laporan ini masih
terdapat banyak kekurangan. Oleh karena itu, segala kritik dan saran yang membangun sangat
diharapkan demi perbaikan di masa yang akan datang.

Wassalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh
Yogyakarta, 10 Maret 2026

Ketua Pelaksana
dr. Dika Rizkiardi, M.MR
NIP/NIDN: 8811152408668
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A. LATAR BELAKANG
Berdasarkan surat permohonan dari Ta'mir Masjid Al-lkhlas Jaranan

Banguntapan, Bantul, Daerah Istimewa Yogyakarta tertanggal 24 Februari 2026, telah
terjalin komunikasi dan koordinasi awal antara Ketua Majelis Ta'lim Al-Firdaus Masjid
Jaranan dengan pihak Rektorat Universitas 'Aisyiyah (UNISA) Yogyakarta.
Menindaklanjuti hal tersebut, diselenggarakanlah kegiatan Pasar Ramadhan yang
dirangkaikan dengan kegiatan sosial berupa cek kesehatan gratis bagi masyarakat

sekitar masjid.

Kegiatan Bakti Sosial ini menjadi wujud nyata pengabdian kepada masyarakat
serta implementasi nilai-nilai kemanusiaan dalam Catur Dharma Perguruan Tinggi oleh
civitas akademika UNISA Yogyakarta. Kami meyakini bahwa sinergi antara masjid
dan perguruan tinggi ini akan memberikan manfaat besar bagi masyarakat, sekaligus
menjadi langkah awal yang baik untuk merespons harapan Ta'mir Masjid akan adanya

kerja sama program pemeriksaan kesehatan rutin berkala di masa mendatang.

B. TUJUAN PENGABDIAN
1. Melakukan pemeriksaan kesehatan dasar bagi masyarakat.

2. Meningkatkan keterlibatan dosen dalam kegiatan sosial kemasyarakatan.
3. Menjalin hubungan yang lebih baik antara pihak universitas dengan masyarakat
sekitar.

C. SASARAN PENGABDIAN
Masyarakat sekitar Masjid Al-Ikhlas, Jaranan Banguntapan, Bantul

D. WAKTU DAN TEMPAT
Kegiatan pengabdian masyarakat ini dilaksanakan pada hari Minggu, 8 Maret

2026, mulai pukul 08.00 hingga 12.00 WIB. Pelaksanaan kegiatan bertempat di
Masjid Al-lkhlas, Jaranan Banguntapan, Bantul.

E. BENTUK KEGIATAN
Kegiatan sosial ini berupa pelayanan pemeriksaan kesehatan gratis bagi masyarakat

sekitar Masjid Al-1khlas, yang meliputi:
1. Pemeriksaan Tanda-Tanda Vital (TTV).



2. Pemeriksaan Gula Darah.

3. Pemeriksaan Asam Urat.

F. KENDALA DAN CARA MENGATASI
Tingginya antusiasme warga menyebabkan antrean pemeriksaan di awal

kegiatan cukup padat. Kendala ini dapat diatasi oleh Tim Kesehatan dengan
menerapkan sistem pembagian nomor urut pendaftaran dan mengoptimalkan
pembagian meja pemeriksaan secara paralel (stasiun TTV, stasiun Cek Darah, dan
stasiun Edukasi/Konsultasi Dokter) sehingga alur pemeriksaan tetap berjalan tertib dan

lancar.

G. KESIMPULAN
Kegiatan Bakti Sosial dan cek kesehatan gratis ini mendapat sambutan yang

sangat antusias dari masyarakat. Selama durasi kegiatan, tim kesehatan berhasil
melayani dan melakukan skrining kesehatan dasar (TTV, Gula Darah, Asam Urat)
kepada sekitar 80 warga jamaah Majelis Ta'lim Al-Firdaus dan masyarakat sekitar
Masjid Al-lkhlas Jaranan. Tingginya angka partisipasi ini menegaskan besarnya
kebutuhan warga akan akses layanan kesehatan dasar sebagaimana yang dimohonkan

oleh pihak Ta'mir Masjid.

Secara keseluruhan, kegiatan Bakti Sosial ini berhasil mewujudkan nilai-nilai
pengabdian dalam Catur Dharma Perguruan Tinggi. Kegiatan ini memberikan manfaat
klinis nyata secara langsung bagi masyarakat dan mempererat hubungan antara pihak

Universitas dengan komunitas lokal.
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Lampiran

1. Surat Tugas

|

PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT

m Universitas ‘Aisyiyah
Y k
o il LEMBAGA PENELITIAN DAN

N conn -

SURAT TUGAS
Nomor: 11/LPPM/UNISA/III/ 2026

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Dinar Mindrati Fardhani, S.P., M.Biotech., Ph.D
Jabatan : Ketua Lembaga Penelitian dan Pengabdian kepada
Masyarakat (LPPM)

Berdasarkan surat permohonan Ta’mir Masjid Al-Ikhlas Jaranan - Banguntapan,
Bantul Daerah Istimewa Yogyakarta, tanggal 24 Februari 2026 tentang Kegiatan
Sosial Pelayanan dan Pengabdian Masyarakat, dengan ini memberikan tugas
kepada:

1. Nama : dr. Dika Rizkiardi, M.MR
Jabatan : Dosen S1 Kedokteran

2. Nama : dr. Nasya Kamila Tsania Mas’udi
Program Studi  : Dosen S1 Kedokteran

3. Nama : dr. Aji Bagus Widyantara, Sp.PK., MMR
Program Studi  : Dosen S1 Fisioterapi

4. Nama : dr. Ahmad Faesol, Sp.Rad., M.Kes., MMR
Program Studi  : Dosen S1 Fisioterapi

untuk melaksanakan tugas pengabdian masyarakat sebagai Tim Kesehatan
kegiatan Pasar Ramadhan dan kegiatan sosial cek Kesehatan gratis bagi
Masyarakat sekitar masjid. pada Minggu, 8 Maret 2026. Pukul 08.30 - 12.00 WIB
di Masjid Al-Ikhlas, Jaranan Banguntapan, Bantul .

17 Ramadhan 1447 H
6 Maret 2026

abi-Fatcthant; -, M.Biotech., Ph.D
NIP. 861014150428
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2. Daftar Hadir




3. Dokumentasi Foto Kegiatan









