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MASJID MUHAMMADIYAH SE-KOTA YOGYAKARTA

Mitra Program : Majelis Pembinaan Kader dan Sumber Daya Insani Pimpinan
Daerah Muhammadiyah Kota Yogyakarta
. Ketua Pelaksana
a. Nama : Bdn. Eka Abelian Putri Kelana, S Keb
b. NIP/NIDN -
¢. Jabatan Fungsional :-
d. Prodi/ Fakultas : S1 Kebidanan /Iimu Kesehatan
e. Perguruan Tinggi : Universitas ‘Aisyiyah Yogyakarta
f Bidang Keahlian : Kebidanan
g. Alamat Rumah : Bantulan, Sidoarum, Sleman
h. No Hp - 0822 6955 6040
. Anggota
Nama Anggota | - Siti Aisah Febrianti
NIM 2210101130
Nama Anggota 11 - Sally Nadia Utami P
NIM 2210101124
NIP/NIDN i -
. Lokasi Mitra :
a. Alamat mitra : Bumi Perkemahan Girikaton, Pakem, Sleman, Yogyakarta

b. Jarak PT ke lokasi Mitra : 21 Km

. Luaran yang dihasilkan -
- Jangka Waktu Pelaksanaan: 1 Hari (Sabtu, 9 November 2024)
. Total Biaya - 300.000 (dana yang sesuai di pakta integritas)

Yogyakarta, 12 November 2024

. Mengetahui,
Dekan Fakultas [Imu Kesehatan

Ketua,

——

Bdn. Eka Abelian Putri Kelana, S Keb
NIP/NIDN: -

Luluk Rosida, S.ST., MKM
NIDN 0511108001



KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum Wa Rahmatullahi Wa Barakatuh

Alhamdulillah, segala puji hanya bagi Allah SWT yang telah memberikan hidayah-Nya

sehingga iman dan Islam tetap terjaga. Shalawat dan salam senantiasa tercurah kepada Nabi
Muhammad SAW, para sahabat, tabiin dan tabiut yang senantiasa istiqomah di jalan-Nya.
Berkah dan rahmat Allah serta pertolongan-Nyalah sehingga kami dapat menyelesaikan
kegiatan pengabdian masyarakat.

Tidak lupa kami mengucapkan terima kasih kepada pihak-pihak yang telah

memberikan kesempatan dan membantu kelancaran kegiatan pengabdian masyarakat tersebut.
Adapun ucapan terima kasih kami sampaikan kepada:

1.
2.

3.

4.

5.

Dr. Warsiti, S.Kp., M.Kep., Sp.Mat., selaku Rektor Universitas ‘Aisyiyah Yogyakarta.
Dr. Dewi Rokhanawati, S.SiT., MPH., sclaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan
Universitas ‘Aisyiyah Yogyakarta.

Nidatul Khofiyah, S.Keb., Bd., MPH., selaku Ketua Program Studi S1 Kebidanan
Universitas ‘Aisyiyah Yogyakarta.

Luluk Rosida, S.ST., M.KM., selaku Ketua LPPM yang telah memberikan dukungan
dan arahan serta kesempatan kepada pelaksana.

Semua pihak yang tidak bisa pelaksana sebutkan satu persatu.

Pelaksana menyadari dalam penulisan laporan ini masih banyak terdapat kekurangan,

besar harapan kami para pembaca akan dapat memberikan kritik dan sarannya.
Wassalamu’alaikum Wa Rahmatullahi Wa Barakatuh

Yogyakarta, 10 November 2024

Pelaksana
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A. LATAR BELAKANG

Kegiatan perkemahan adalah salah satu cara untuk Memberikan pengalaman
baru mengenai keterkaitan alam dan kebutuhan untuk melestarikannya. Menjaga
lingkungan dan ikut serta bertanggung jawab akan masa depan untuk menjaga
keseimbangan ekosistem. Pada saat kegiatan perkemahan berlangsung bisa menjadi
tempat mengembangkan skill individu dan kelompok untuk mengatasi berbagai
tantangan khususnya di alam terbuka. Memberikan pemahaman baru di setiap
individu bagaimana cara hidup yang menyenangkan dalam kesederhanaan.
Membangun kerjasama yang kuat antar individu demi menjaga rasa persatuan dan
kesatuan. Dengan demikian, sikap memusuhi dan salah paham dapat diminalisir.

Majelis Pembinaan Kader dan Sumber Daya Insani (MPKSDI) sebagai unsur

pembantu pimpinan memiliki tugas yang sangat berat, selain berusaha menambah kader
dari sisi kuantitas, juga di tuntut mampu meningkatkan kader dari sisi kualitas.
Oleh karena itu dalam strategi MPKSDI mencoba melakukan program peningkatan
kualitas kader dengan kegiatan diskusi, pelatihan, pembinaan dan pendampingan bagi
kader-kader Muhammadiyah, diharapkan dengan meningkatnya kualitas kader,
program kerja MPKSDI akan bisa berjalan dan mencapai target serta menghasilkan
kader-kader militant Muhammadiyah. Kegiatan kemah ini adalah membina dan
mengembangkan persaudaraan, persahabatan dan persatuan dikalangan para peserta
serta memupuk sikap kreatif, produktif, mandiri, rasa tanggung jawab sosial yang tinggi
serta ketaqwaan.

Harapan setelah kegiatan ini adalah kader - kader Muhammadiyah memiliki
pengetahuan, pemahaman dan kesadaran yang lebih luas untuk bisa membaca dinamika
masyarakat, serta memiliki keberanian bersikap dan bertindak dengan rencana dan
strategi yang terukur dan tepat.

Tri Dharma Perguruan Tinggi merupakan pondasi atau tatanan kehidupan
dalam lingkungan pendidikan perguruan tinggi yang harus disadari oleh mahasiswa
ataupun dosen. Tri Dharma merupakan suatu kewajiban bagi sebuah perguruan tinggi
untuk dilaksanakan, Tri Dharma Perguruan tinggi ini merupakan acuan dasar dalam
pendidikan selama di perguruan tinggi dan sebagai pengamalan di dalam kehidupan
bermasyarakat. Pengabdian masyarakat merupakan salah satu dari isi Tri Dharma
Perguruan Tinggi selain Pendidikan dan Penelitian. Pengabdian Masyarakat perlu

dilaksanakan sebagai bentuk pengabdian kepada masyarakat dan mengaplikasikan ilmu



serta penelitian yang telah dilakukan untuk kehidupan bermasyarakat secara nyata.
Universitas ‘Aisyiyah Yogyakarta melalui LPPM memandang perlu untuk
dilaksanakan kegiatan dalam rangka pengabdian masyarakat. Pelaksanaan pengabdian
masyarakat yang dilakukan merupakan bentuk kerjasama dengan masyarakat di Bumi
Perkemahan Girikaton, Pakem, Sleman, Yogyakarta.

Kegiatan ini diadakan oleh Majelis pembinaan kader dan sumber daya insani
pimpinan daerah Muhammadiyah kota yogyakarta yang di laksanakan di Bumi
Perkemahan Girikaton, Pakem, Sleman, Yogyakarta pada hari Sabtu 9-10 November
2024. Latar belakang adanya kegiatan ini dalam rangka pembinaan kader dan sumber
daya insani dengan melaksanakan kemah kader remaja masjid Muhammadiyah se-Kota
Yogyakarta. Tim Tenaga Kesehatan penting untuk berkontribusi dalam upaya promotif
dan preventif. Screening Kesehatan berupa cek metabolic seperti pemeriksaan gula
darah sewaktu, asam urat, Kolestrol, tekanan darah sangat diperlukan untuk mengetahui
kadar metabolic dalam tubuh dan pemeriksaan Kesehatan lainnya seperti luka ringan,

dan sebagainya.

. TUJUAN PENGABDIAN

Pengabdian Masyarakat ini bertujuan untuk dapat memberikan pelayanan
kesehatan berupa preventif dan promotif kepada peserta kegiatan yaitu screening

Kesehatan, konsultasi Kesehatan supaya kegiatan dapat berjalan dengan lancar.

. SASARAN PENGABDIAN

Sasaran pengabdian adalah peserta “Peserta dan panitia kemah kader remaja

masjid Muhammadiyah se-Kota Yogyakarta”

. WAKTU DAN TEMPAT

Kegiatan ini di laksanakan di Bumi Perkemahan Girikaton, Pakem, Sleman,

Yogyakarta. Sabtu 9-10 November 2024.

. BENTUK KEGIATAN

NO KEGIATAN PELAKSANAAN

1. Tim Kesehatan Dosen, mahasiswa




F. KENDALA DAN CARA MENGATASI
Selama pelaksanaan kegiatan pengabdian masyarakat tidak ada kendala yang
berarti.
G. KESIMPULAN
Pelaksanaan pengabdian masyarakat berjalan dengan lancar sesuai dengan

perencanaan waktu dan kegiatan yang diprogramkan.



LAMPIRAN

Lampiran 1 Surat Tugas
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m Universitas ‘Aisyiyah
% LEMBAGA PENELITIAN DAN

UNGGUL (\fm%w}\ ({»m M‘) PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT

IFIED UNIVERSIT RTIFIED UNIVERS

SURAT TUGAS
Nomor: 27/LPPM/UNISA/XI/2024

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Luluk Rosida, S.ST., M.KM
Jabatan : Ketua Lembaga Penelitian dan Pengabdian kepada Masyarakat
(LPPM)

Berdasarkan surat Ketua Majelis Pembinaan Kader dan Sumber Daya Insani Pimpinan
Daerah Muhammadiyah Kota Yogyakarta nomor 81/III-S/F/2024 tanggal 2 Jumadil
Awwal 1446 H/4 November 2024 M tentang permohonan bantuan tim kesehatan,
dengan ini memberikan tugas kepada:

Nama : Bdn. Eka Abelian Putri Kelana, S.Keb
Jabatan : Dosen Prodi S1 Kebidanan

Nama : Amril Mukmin S.Si., M.Si.

Jabatan : Dosen Prodi D III Radiologi

Nama : Siti Aisah Febrianti (NIM: 2210101130)
Jabatan : Mahasiswa Prodi S1 Kebidanan

Nama : Sally Nadia Utami P (NIM: 2210101124)
Jabatan : Mahasiswa Prodi S1 Kebidanan

Nama : Moch. Rizki Isa Suryani (NIM: 2210505101)
Jabatan : Mahasiswa Prodi D III Radiologi

Nama : Putri Wulan Dari (NIM: 2210505138)
Jabatan : Mahasiswa Prodi D III Radiologi

untuk melaksanakan tugas pengabdian masyarakat sebagai tim kesehatan dalam
kegiatan Kemah Kader Remaja Masjid Muhammadiyah se-Kota Yogyakarta tahun
2024 di Bumi Perkemahan Girikaton, Pakem, Sleman, Yogyakarta pada hari Sabtu -
Ahad tanggal 9 November 2024 pukul 07.30 WIB - selesai.

dil Awwal 1446 H
/ffgmg%ger 2024 M

\ -ﬁa, S.ST., M.KM
= "‘MP 8616 111210163

Kepmenristek & Dikti No : 109/KPT/1/2016 Tanggal 10 Maret 2016

Kampus | : JI. Munir No. 267, Serangan, Ngampilan, Yogyakarta - Telp. : (0274) 374427

Kampus Terpadu : JI. Siliwangi/ Lingkar Barat No. 63 Mlangi, Nogotirto, Gamping, Sleman, Yogyakarta 55292
Telp. : (0274) 4469199 - Fax.: (0274) 4469204 - Email : info@unisayogya.ac.id + www.unisayogya.ac.id
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Lampiran 2 Surat Permohonan

MAJELIS PEMBINAAN KADER
DAN SUMBER DAYA INSANI
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// /"\\ \\ Alamat : Jalan Sultan Agung No. 14, Wirogunan, Mergangsan, Kota Yogyakarta 55151
Telp. (0274) 375116 Fax. (0274) 411947  Website : www.pdmiogia.org  Email : pdmjogja@yahoo.co.id
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Nomor : 81/111-5/F/2024 Yogyakarta, 02 Jumadil Awal 1446 H
Lampiran  :- 04 November 2024 M
Perihal : Permohonan Bantuan Tim Kesehatan

Kepada Yth. Rektor UNISA Yogyakarta
Di- Tempat

L o 2L 7 (A AATY
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Ba’da salam semoga rahmat lllahi selalu tercurah kepada para pejuang yang selalu
istigomah dalam menegakkan kebenaran. Sehubungan dengan akan diadakannya agenda
Kemah Kader Remaja Masjid Muhammadiyah se-Kota Yogyakarta tahun 2024, yang insya
allah diadakan pada,

Hari / tanggal : Sabtu-Ahad / 9-10 November 2024
Jam :07.30 WIB - selesai
Tempat : Bumi Perkemahan Girikaton, Pakem, Sleman, Yogyakarta

Maka kami mengajukan permohonan bantuan Tim Kesehatan beserta unit Ambulance
sebagai bantuan Kesehatan demi kelancaran acara tersebut.

Demikian surat permohonan ini kami buat, atas perhatian dan bantuannya kami ucapkan
banyak terima kasih.
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Ketua, Sekretaris,
WAjECe
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Dedi Rustandi, S.Pd. Akhsanul Fikri Al Anshori, S.Ag.,M.Ag

NBM. 668.941 NBM. 1.247.724



2. Daftar Hadir

DAFTAR HADIR PENGABDIAN
LEMBAGA PENGABDIAN DAN PENELITIAN MASYARAKAT
UNIVERSITAS ‘AISYIYAH YOGYAKARTA

m«u ©SAu. 8 MHewmmber 203y "
Tempat Buwi Pertemaban Giri Katon, Faxam, Sleman
- " Kewah Kader Remajy Magid se-cobn Yogyaarta 2014
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3. Dokumentasi







