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KATA PENGANTAR 
 
 

 
Assalamu’alaikum Wa Rahmatullahi Wa Barakatuh 
 

Alhamdulillah, segala puji hanya bagi Allah SWT yang telah memberikan 
hidayah-Nya sehingga Iman dan Islam tetap terjaga. Shalawat dan salam yang 
senantiasa tercurah kepada Nabi Muhammad SAW, para sahabat dan tabiin yang 
senantiasa istiqomah dijalan-Nya. Berkah dan rahmat Allah serta pertolongan-Nyalah 
sehingga kami dapat menyelesaikan kegiatan pengabdian masyarakat.  

Tidak lupa kami mengucapkan terima kasih kepada pihak-pihak yang telah 
memberikan kesempatan dan membantu kelancaran kegiatan pengabdian masyarakat 
tersebut. Adapun ucapan terima kasih kami sampaikan kepada : 
1. Dr. Warsiti, S.Kep. Ns., M.Kep., Sp.Mat., selaku Rektor  Universitas  ‘Aisyiyah 

Yogyakarta. 
2. Dr. Dewi Rokhanawati, S.SiT., MPH Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas ‘Aisyiyah Yogyakarta 
3. Luluk Rosida, S.ST., M.KM selaku ketua LPPM yang telah memberikan 

dukungan dan arahan serta kesempatan kepada pelaksana. 
4. Semua pihak yang tidak bisa pelaksana sebutkan satu persatu. 

Pelaksana menyadari dalam penulisan laporan ini masih banyak terdapat 
kekurangan, besar harapan kami para pembaca akan dapat memberikan kritik dan 
sarannya. 

 
Wassalamu’alaikum Wa Rahmatullahi Wa Barakatuh 
 
 
 

Yogyakarta, Januari 2025 
 
 

             Penulis 
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LAPORAN  

KEGIATAN PENGABDIAN MASYARAKAT 
PEMERIKSAAN KESEHATAN DALAM RANGKA  

MILAD KE 56 SD MUHAMMADIYAH KARANGWARU 
 

 
A. LATAR BELAKANG 

Pembangunan kesehatan di Indonesia bertujuan untuk meningkatkan 

kesadaran,kemauan dan kemampuan hidup sehat bagi setiap orang. Dalam 

mewujudkan derajat kesehatan masyarakat yang optimal sebagai salah satu unsur 

kesejahteraan sebagaimana yang dimaksud dalam pembukaan Undang- 

Undang Dasar 1945.  

Keberhasilan pembangunan yang meliputi berbagai aspek kehidupan 

masyarakat tidak bisa terlepas dari keberhasilan pembangunan di bidang kesehatan. 

Pembangunan di bidang kesehatan meliputi berbagai aspek diantaranya adalah 

meningkatkan mutu sumber daya manusia dan lingkungan yang saling mendukung 

dengan pendekatan paradigma sehat yang memberikan prioritas pada upaya 

peningkatan kesehatan, pencegahan, penyembuhan, pemulihan dan pemeliharaan 

kesehatan. 

Kesehatan merupakan hal yang diinginkan setiap manusia, karena dengan 

keadaan yang sehat setiap orang dapat melakukan aktivitas dengan lancar secara 

maksimal tanpa adanya gangguan. Dengan terjadinya kemajuan pada ilmu 

pengetahuan maka akan berdampak pada peningkatan derajat kesehatan 

masyarakat dan usia harapan hidup. 

Mewujudkan peningkatan derajat kesehatan masyarakat melalui 

pemeliharaan kesehatan yang paripurna diperlukan upaya bersama dari seluruh 

lapisan masyarakat. Perilaku yang sehat dan kemampuan masyarakat untuk 

memilih dan mendapatkan pelayanan kesehatan yang bermutu sangat 

menentukan keberhasilan pembangunan kesehatan.  

Salah satu upaya kesehatan pokok atau misi sektor kesehatan adalah 

mendorong kemandirian masyarakat untuk hidup sehat. Pelayanan Kesehatan 

dalam aspek Promotive (peningkatan), Preventive (pencegahan), Currative 

(Pengobatan), Rehabilitative (pemulihan) dan Maintenance (pemeliharaan) sangat 

diperlukan.   



   
 

   

 

Hal inilah yang menjadi dasar untuk melaksanakan Pengabdian Masyarakat 

dalam bentuk pemeriksaan kesehatan gratis meliputi cek tekanan darah, gula darah 

dan asam urat. 

 
B. JENIS KEGIATAN 

 Kegiatan Pengabdian Masyarakat dengan pemeriksaan kesehatan gratis tekanan  

darah, gula darah dan asam urat. 

 

C. WAKTU KEGIATAN 

 Kegiatan ini dilaksanakan pada  : 

Hari, tanggal :  Sabtu, 18 Januari 2025 

Pukul  :  08.00-12.00 WIB    

Tempat   : Lapangan Karangwaru 

 

D. SASARAN  

Sasaran kegiatan pengabdian masyarakat dalam bentuk pemeriksaan kesehatan ini 

adalah orang tua, siswa, peserta lomba dan warga sekitar SD Muhammadiyah 

Karangwaru.  

 

E. KENDALA DAN CARA MENGATASI 

Selama pelaksanaan kegiatan pengabdian masyarakat pemeriksaan berjalan 

dengan lancar. 

 

F. SIMPULAN 

Kegiatan pengabdian masyarakat yang merupakan program kerja dari Universitas 

‘Aisyiyah Yogyakarta menurut pendapat pelaksana benar-benar mendapatkan 

respon positif dari masyarakat. Diharapkan program kerja ini akan terus 

dilaksanakan oleh civitas akademika Universitas ‘Aisyiyah Yogyakarta sebagai 

bentuk kepedulian terhadap masyarakat. 



   
 

   

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   
 

   

SURAT PERMOHONAN PEMERIKSAAN 
 

 

 
 

 
 



   
 

   

SURAT TUGAS 
 

 
 



   
 

   

 
DAFTAR HADIR 

 



   
 

   



   
 

   

 
 



   
 

   

UCAPAN TERIMAKASIH 
 

 

 
 
 
 

 



   
 

   

DOKUMENTASI 
 

 
 



   
 

   

 



   
 

   

 
 

 



   
 

   

 
 
 
 


