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1. Ketua Pelaksana 

a. Nama : Ellyda Rizki Wijhati.,S.ST.,M.Keb 

b. NIP/NIDN : 90071309190/ 0525079002 

c. Jabatan Fungsional : Lektor 

d. Prodi/ Fakultas : S1 Kebidanan/ Ilmu Kesehatan 

e. Perguruan Tinggi : Universitas Aisyiyah Yogyakarta 

f. Bidang Keahlian : Kesehatan Reproduksi, Kesehatan Ibu dan Anak 

g. Alamat : Jalan Siliwangi Nogotirto Gamping Sleman 

h. No Hp 085641448172 

2. Lokasi Mitra : 

a. Alamat mitra : Jl. Ngestiwidi Gg. Manggis 27, Brajan RT 02, Tamantirto, Kasihan 

b. Jarak PT ke lokasi Mitra: 8.7 km 

3. Anggota Pengabdian    : 

a. Dosen    : Bdn.Belian Anugrah Estri.,S.ST.,MMR 

b. Mahasiswa 1    : Della Adelia (NIM:2310101018) 

c. Mahasiswa 2    : Eva Nurul Hidayah (NIM:2310101022) 

4. Luaran yang dihasilkan : Artikel media massa 

5. Jangka Waktu Pelaksanaan: Ahad, 2 November 2025 

6. Total Biaya : Rp.500.000,- 
 

 

Mengetahui, 

Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan 

 

 

 

 

Dr. Dewi Rokhanawati.,S.ST.,MPH 

NIP. 7702100410038 

Yogyakarta, 3 November 2025 

Ketua Pelaksana 

 

 

 

 

Ellyda Rizki Wijhati.,S.ST.,M.Keb 

NIP. 9007251309190 
 

Mengesahkan, 

Ketua LPPM 

 

 

 

 

 Dinar Mindrati Fardhani, S.P., M.Biotech., Ph.D 

NIP. 861014150428 

 

 

 



KATA PENGANTAR 

 

 

Assalaamu’alaikum Warahmatullaahi Wabarakaatuh 

 

Alhamdulillahirobil’alamin, puji syukur kami panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah 

melimpahkan Rahmat dan Hidayah-Nya sehingga kami dapat menyelesaikan laporan 

pengabdian masyarakat regular periode bulan November 2025. Terselenggaranya kegiatan ini 

tidak lepas dari peran berbagai pihak antara lain: 

1. DR. Warsiti.,S.Kp.,Ns.,M.Kep.,Sp.Mat selaku Rektor Universitas Aisyiyah Yogyakarta 

2. Dinar Mindrati Fardhani, S.P., M.Biotech., Ph.D selaku Ketua LPPM Universitas Aisyiyah 

Yogyakarta 

3. Dr. Dewi Rokhanawati.,S.ST.,MPH selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 

Aisyiyah Yogyakarta 

4. Bdn. Suyani.,M.Keb selaku Ketua Prodi Kebidanan Jenjang Sarjana dan Profesi Bidan 

Program Profesi 

5. Kepala Sekolah PAUD ‘Aisyiyah Surya Melati 

Semoga laporan ini dapat berguna untuk memperkuat dasar keilmuan dan bermanfaat 

bagi kita semua. Aamiin 

Wassalaamu’alaikum Warahmatullaahi Wabarakaatuh 

 

Yogyakarta, Juli 2025 
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A. LATAR BELAKANG 

Pengabdian kepada masyarakat salah satu aspek lain dari Tri Dharma Perguruan 

Tinggi. Tidak hanya menjadi mediator penyebaran pengetahuan dan inovasi, dosen juga harus 

berupaya menerapkannya untuk memajukan kesejahteraan masyarakat dan mencerdaskan 

kehidupan bangsa. Melalui implementasi pengetahuan dan teknologi dalam kehidupan 

masyarakat, dosen dapat menciptakan dampak nyata bagi masyarakat. Bagaimanapun, 

edukasi dan implementasi ini memerlukan kerja sama dan partisipasi aktif dari semua pihak, 

baik itu dosen, institusi pendidikan, mahasiswa, maupun pemerintah. 

Perguruan Tinggi Muhamadiyah dan Aisyiyah menginntegrasikan Catur Dharma 

Perguruan Tinggi yang meliputi Pendidikan, Penelitianm Pengabdian Kepada Masyarakat 

dan mengelaborasi Al Islam Keemuhammaidyahan dalam pembelajaran, penelitian serta 

pengabdian kepada masyarakat. Pengabdian masyarakat merupakan bagian integral catur 

dharma perguruan tinggi yang dalam pelaksanaannya tidak terlepas dari dua dharma yang 

lain serta melibatkan segenap sivitas akademik: dosen, mahasiswa, tenaga kependidikan 

serta alumni. Unisa Yogyakarta hadir ditengah-tengah masyarakat melalui kegiatan 

pengabdian kepada masyarakat untuk membantu memecahkan permasalahan yang ada 

dimasyarakat. 

Menindaklanjuti surat Kepala Sekolah PAUD ‘Aisyiyah Surya Melati pada tanggal 

27 Oktober 2025 No.047/PAUD-KB ASM/X/2025 tentang surat permohonan bantuan 

DDTK oleh karena itu LPPM memberikan tugas kepada Dosen yang ditunjuk untuk 

melaksanakan program deteksi dini tumbuh kembang anak. 

 

B. TUJUAN PENGABDIAN 

Program DDTK  bertujuan untuk mendeteksi secara dini adanya penyimpangan atau 

masalah pada tumbuh kembang anak agar dapat segera diberikan penanganan yang tepat. Hal 

ini bertujuan agar anak dapat tumbuh dan berkembang secara optimal sesuai tahapan usianya, 

baik secara fisik, mental, dan sosial.   

C. SASARAN PENGABDIAN 

Seluruh Peserta didik PAUD Surya Melati berjulah +- 50 anak. 

 

D. WAKTU DAN TEMPAT 

1. Waktu: Ahad, 2 November 2025 pukul 08.00-12.00 WIB 

2. Tempat: PAUD Surya Melati 

                 Jl. Ngestiwidi Gg. Manggis 27, Brajan RT 02, Tamantirto, Kasihan 



 

E. KEGIATAN 

1. Pendaftaran 

2. Pengukuran Antropometri 

3. Skrining Perkembangan 

4. Interpretasi 

5. KIE Stimulasi Perkembangan anak 

 

 

F. KENDALA DAN CARA MENGATASI 

Tidak ada kendala 

 

G. KESIMPULAN 

Kegiatan pengabdian masyarakat berupa pemeriksaan deteksi dini tumbuh kembang 

anak telah berjalan dengan baik dan mendapat antusiasme tinggi dari masyarakat. Hasil 

pemeriksaan menunjukkan bahwa sebagian besar anak berada pada tahapan tumbuh kembang 

yang sesuai dengan usianya, meskipun masih ditemukan beberapa anak yang memerlukan 

stimulasi dan tindak lanjut lebih lanjut.  
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